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Resumo

Neste trabalho, apresentamos uma pesquisa realizada no ambito da disciplina de Estagio
Supervisionado de Ensino de Fisica II. Essa pesquisa teve o intuito de investigar a pratica
docente de uma professora de Fisica (supervisora), visando contribuir para a formacao do
estagiario. A investigacdo foi organizada através de duas questdes e tinha como fontes de
coletas de dados: Plano de Aula, Diario da Pratica Pedagogica e as Observagdes de Aula
realizadas pela estagiaria. Com isso, realizou-se o processo de categoriza¢do, no qual,
emergiram constatagdes, separadas em duas partes, de acordo com as questdes de pesquisa.
Como resultados, percebemos que as dificuldades enfrentadas pela professora na sua
atividade docente geram desafios que ela precisa superar diariamente e ela consegue fazer
isso através da sua rotina de trabalho. Além disso, atividades como essa contribuem na
formagao do estagidrio para o mesmo se tornar um profissional reflexivo.

Palavras chave: Pratica docente, estagio supervisionado, ensino de fisica.

Abstract

In this study, we present a research carried out within the scope of the Supervised Internship
of Physics Teaching II. This research was intended to investigate the teaching practice of a
Physics teacher (supervisor), aiming to contribute to the training of the trainee. The research
was organized through two questions and had the following data collection sources: Class
plan (PA), Journal of Pedagogical Practice (DPP) and the Classroom Observations (OA) done
by the trainee. With this, the process of categorization was carried out and, during this
process, findings were emerged,separated in two parts, according to the research questions.
As results, we realize that the difficulties faced by the teacher in her teaching activity generate
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challenges that she needs to overcome daily and she can do it through her work routine. In
addition, activities like this contribute in the training of the trainee to become a reflective
professional.

Key words: Teaching practice, supervised internship, physics teaching.

Introducéao

Este texto apresenta os resultados de uma pesquisa realizada no ambito da disciplina de
Estagio Supervisionado de Ensino de Fisica II (ESEF II), obrigatoria no Curso de Fisica
Licenciatura da Universidade Federal de Santa Maria (UFSM). Os Estagios sdao organizados
em um conjunto de quatro disciplinas, no qual o aluno de graduagdo tem o primeiro contato
com a escola em uma perspectiva de futuro professor. Na disciplina de ESEF II, em especial,
o estagiario define o planejamento de um conjunto de aulas que serdo reelaboradas e
executadas, por ele, nas proximas disciplinas de ESEF. Nesse processo, o estagidrio ¢
acompanhado por um orientador'! e um supervisor??, que se apresentam como facilitadores na
compreensdo dos mecanismos de funcionamento do ambiente escolar. Destacamos que nosso
grupo de trabalho, formado por esses trés sujeitos (estagiario, orientador e supervisor), apesar
de muito importante para a formacao do futuro professor, ndo € uma pratica comum no
contexto da disciplina. Entendemos que a dificuldade de formar esse grupo se da pela falta da
participacdo efetiva do supervisor, o qual muitas vezes ¢ sobrecarregado pela demanda
escolar e ndo recebe estimulos (financeiro ou um remanejamento da sua carga horaria) para
participar de tal agdo. No nosso caso em particular, a supervisora concordou em fazer parte
desse grupo de trabalho, mesmo nessas condigdes.

Tendo em vista esse contexto de trabalho, realizamos um estudo sobre a pratica docente da
professora de Fisica, que atua como supervisora de Estdgio Curricular. Acreditamos que a
inclusdo de pequenas praticas investigativas, como as relatadas neste trabalho, auxilia o
estagiario a organizar € entender mais intimamente os elementos tipicos da a¢do docente, tais
como o Plano de Aula (PA) (VASCONCELOS 2012; LIBANEO 1994) ¢ o Diario da Prética
Pedagogica (DPP) (PORLAN; MARTIN, 1997).

Conforme Libaneo (1994), o planejamento serve como uma estratégia de projecao das agdes
futuras a serem realizadas pelo professor, para as quais se tornam necessarios momentos de
pesquisa e de reflexdo prévia, de desenvolvimento e, por fim, de avaliagcdo e reconstrucao dos
aspectos que podem vir a ser reformulados. Para esse mesmo autor, o planejamento ¢
importante por desenvolver o processo de racionalizac¢do, organizagdo e coordenacao da agdo
docente, favorecendo a articulagdo da atividade escolar e a problematica do contexto social.

Para Porlan e Martin (1997) o DPP ¢ “um guia para a reflexdo sobre a pratica” (p. 19) e
reconhecem que o didrio permite analisar as perspectivas do professor, estabelecer ligagao
entre conhecimento pratico e disciplinar, valorizando o processo de investigacdo. No
momento em que se ¢ utilizado o DPP, € possivel que o professor verifique os seus relatos de
acdes e situagdes vividas no dia a dia da sala de aula. Esses relatos escritos possibilitam uma
acdo que leva o professor a refletir sobre sua pratica, pois o ato de escrever lhe proporciona
um auto esclarecimento de sua perspectiva de trabalho (ZABALZA, 2004).

1 Docente da Universidade Federal de Santa Maria

2 Professora de Fisica da escola publica em que o aluno realiza o estagio.
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Vale salientar que, frequentemente, mesmo que por uma questao de formalidades, ¢ solicitado
aos professores sobre repensar e replanejar suas praticas, porém, esses profissionais nao
recebem estimulo ou preparo suficiente para continuar com o esse exercicio. Isso faz com que
o professor ndo reconheca a importancia da reflexdo, seja ela posterior ou anterior a aula,
“Muitas vezes, 0 que estd em questdo ¢ a percepgdo da falta de condigdes minimas favoraveis
para poder se desencadear um processo de planejamento significativo” (VASCONCELOS,
2012). Entao, através do contato entre o estagiario e esses elementos, o mesmo podera ter suas
primeiras impressoes sobre a utilizacao do planejamento e reflexdo, antes previstos apenas em
teoria, e articular formas de organizacao para inseri-los em sua pratica.

Com essas consideragdes, podemos fazer o levantamento do contexto de investigacao: A
escola onde a professora atua esta situada no centro de Santa Maria - RS e atende somente
alunos de ensino médio, incluindo a modalidade de ensino do EJA. A professora supervisora
ministra as aulas de Fisica para os primeiros anos (noturno) do Ensino Médio, e também a
disciplina de matematica para o EJA (noturno e diurno). Como o Estagio em questdo ¢ de
Ensino de Fisica, acompanhamos a pratica da professora nessa disciplina, desenvolvida em
uma turma de 1° ano noturno da escola. Este estudo foi organizado para responder as
seguintes questoes de pesquisa:

e Quais as dificuldades enfrentadas pela professora na sala de aula?
e (Quais os aspectos principais da pratica docente da professora?

Essas perguntas serdo os pilares para a andlise da pratica docente da professora em sala de
aula, a partir do ponto de vista da estagiaria.

Encaminhamentos Metodologicos

A professora supervisora, em questdo, ¢ formada pela Universidade Federal Santa Maria e
colaborou com a pesquisa disponibilizando documentos que foram adotados como fontes para
coleta de informacao: Planos de aula (PA), Diério da Pratica Pedagogica (DPP). Além disso,
ela concordou em receber a estagidria nas aulas para a realizacdo de observagdes. Vale
destacar que a professora ndo tinha o costume de registrar os resultados das suas reflexdes
sobre as aulas. No entanto, aceitou o desafio de realizar esses registros na forma de DPP. Em
suma, as fontes para a coleta de informacao foram:

1. Espacos: Aulas ministrada pela professora supervisora. Foram observadas 5 aulas.
2. Documentos: PA e DPP. Foram utilizados 7 PA e 7 DPP.
Para a coleta de informagao, utilizamos os seguintes instrumentos:

1. Observacio de Aula (OA): As observagdes realizadas durante as aulas, pela
estagiaria, consistem em um instrumento de coleta de informagdes que utiliza a
percepcao do observador para obtengdo de aspectos da realidade investigada. As
observagoes foram do tipo participada, ou seja, o observador tem a permissdao para
fazer registros, porém o mesmo nao interage com os sujeitos presentes no ambiente de
investigacdao. Para facilitar os registros, elaboramos um roteiro, adaptado de Reis,
2001 no qual os seguintes elementos eram considerados: Organizacao dos alunos no
espaco fisico, inicio da aula, final da aula, frequéncia e contetido dos dialogos,
aproveitamento das respostas dos alunos, tipo de atividade didatica, instrugdes do
professor e formas de avaliagao.
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2. Roteiro de Analise Textual (RAT): Instrumento utilizado para coletar os dados a ser

analisados a partir dos documentos fornecidos pela supervisora. Para o roteiro do PA,
os seguintes itens foram ponderados: consideragdes do professor para o planejamento,

tipo de atividade didatica, assunto da aula, desenvolvimento metodologico, recursos
didaticos, avaliacdo. Para o DPP os itens examinados foram: planejamento das aulas,
diversificacao de recursos e estratégias, nivel de compatibilidade entre o planejado e o
executado, mecanismos de avaliagdo dos alunos, mecanismos de replanejamento das
aulas.

As informagoes coletadas foram organizadas e tratadas utilizando a técnica da categorizagdo
tematica ou codificagdo. Baseada no uso de categorias geradas a partir de informagdes
coletadas, a categorizagdo temadtica inicia-se por uma codificacdo descritiva e proxima dos
termos utilizados pelos informantes e passa, em seguida, a categorizacao analitica, na qual se
procuram formas novas, mais tedricas, para a compreensdo das informagdes coletadas
(GIBBS, 2009). Assim sendo, as informacdes serdo apresentadas primeiramente como
constatagoes, a partir dos dados que se repetiram recorrentemente durante a analise dos
documentos e das observagdes. Como o estudo esta suportado pelas duas questdes de
pesquisa, citadas anteriormente, separamos as constatagdes em duas partes.

Algumas Constatacdes

1.

A partir das observagdes realizadas e dos documentos podemos constatar algumas

dificuldades enfrentadas pela professora supervisora, a saber:

a.

Falta de tempo para planejamento: Os planejamentos das aulas sdo citados nos DPP
da professora. Ela considera o planejamento de aula como muito importante, porém
manifesta a dificuldade em encontrar tempo para sua elaboragdo “Os planejamentos
muitas vezes ficam em segundo plano, e sei da importancia de se ter uma aula bem
planejada.!” (DPP 03). Os fatores que condicionam a preparacdo da aula também sdo
identificados nos DDPs “Iniciei o ano com 16 turmas de ensino médio regular e EJA,
alguns dias da semana tinha os 3 turnos, chega a noite, muitas vezes estou exausta,
tirando forcas (para dar uma aula pelo menos razoavel) para os alunos da noite![...]”
(DPP 03).

. Indisciplina dos alunos: Pela OA e os DPP ¢ possivel perceber um comportamento

inapropriado de alguns alunos durante aulas, os quais interferem no andamento das
atividades e atrapalham os colegas e professor, “uma aluna comecou a escutar um
video no celular, com um volume alto que interrompeu a professora, era a mesma
aluna que ela tinha chamado a atengdo anteriormente.”(OA 03). Esse comportamento
¢ recorrente nas aulas e a professora comenta sobre ele em seus DDPs “[...]Jtenho
problema de indisciplina nesta turma, muitos alunos querem aprender, dialogar, mas
“as meninas da 102”, conseguem atrapalhar sempre a aula. Ja conversei com a

Falta de participacdo nas aulas: Durante as aulas a professora faz muitas perguntas
nas explicagdes, mas os alunos nao respondem, somente depois de muito incentivado
¢ que as solicitagdes comegam a ter resultados “[...]Ja professora avisou que seria um
momento para discussdao com a turma sobre as respostas e fez primeira pergunta (que
estava no quadro). Inicialmente, os alunos ficaram um pouco inseguros de dizer suas
respostas para os colegas, alegando que ndo estariam corretas.” (OA 03). Nos DPP
isso ¢ reconhecido pela professora como uma consequéncia das praticas de ensino
que os alunos estdo acostumados “Os alunos tém enraizado essas concepgdes de
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e

ensino “tradicional” de ganhar o conhecimento pronto, eles tém medo, muitas vezes,
das respostas, de errar, mas nao entendem que isso nao ¢ importante naquele
momento, o importante € ele construir suas ideias [...]”(DPP 04).

Grande rotatividade dos alunos: Essa rotatividade esta diretamente relacionada com a
baixa frequéncia dos alunos nas aulas e se torna uma das dificuldades pois a
professora precisa repetir o conteudo toda a aula e isso impede que ela avance com o
contetido, “Na turma 101, dos 35 alunos, apenas compareceram 15, desses 2 ou 3
conseguem acompanhar,[...]”(DPP 02) “[...]muitos alunos faltam, outros aparecem 1
vez por més, e assim por diante. Toda aula precisa retomar tudo que foi falado nas
outras aulas, pois muitos nem sabem o que estou falando, assim fica bem dificil
trabalhar. O mesmo acontece com a turma 102, a evasdao ¢ muito grande [...]” (DPP
03). Assim percebe-se que a professora ndo avanga com o conteudo pois ela tem a
preocupacao de que todos os alunos acompanhem sua aula.

2. Também foi possivel identificar uma certa rotina de trabalho da professora
supervisora. Essa rotina pode ser caracterizada pela seguinte sequéncia:

a.

&

Consi

Inicio da aula: Em quase todas as AO se tem registro dos comentdrios da aula
anterior “Assim que terminou a chamada, ela iniciou um feedback sobre a aula
passada[...]” (OA 03), ndo consta nos diarios da professora suas intengdes para a
realizagdo dessa pratica, mas ela auxilia a situar os alunos no contetdo.

Discussdes durante a explicagdo: Uma caracteristica da professora ¢ realizar uma
aula através do didlogo com os alunos, “Ela fazia perguntas sobre elementos da aula
passada e aguardava a resposta dos alunos,” (OA 03). A professora faz perguntas
todas aulas, principalmente quando estd iniciando a explicagdo de um contetido
novo. Essa prética, ¢ intencional pois ela fez o registro sobre o desenvolvimento
metodolégico em todos os PAs: “Desenvolvimento metodoldgico: Dialdgico e
problematizador” (PAs). Além disso, quando ela ndo obtém as respostas dos alunos,
ela passa a fazer estimulos para que os alunos respondam “A professora comegou a
estimular as perguntas, refazendo os questionamentos, apresentando-os em outras
palavras e os alunos comegaram a responder]|...]”’(OA 02).

Exemplos do dia a dia: Durante os didlogos na sala de aula, frequentemente a
professora realiza relagdes com o dia a dia do aluno e faz pergunta sobre situacdes
onde o conceito fisico estd presente. Podemos perceber isso em uma das discussoes
em aula: “Eles discutiram sobre suas vivéncias, dos momentos que o Onibus freia ou
da funcdo do cinto de seguranca e explicavam com suas palavras o que eles
entendiam por ser a inércia”. Ela identifica o uso desses exemplos no DPP “Na aula
de hoje, percebi que se uso termos, palavras mais cotidianas, mais “facies”,
acessiveis os alunos entendem e participam muito mais da aula.” (DPP 02). Entao
podemos interpretar que na percepgao da professora os exemplos relacionados com o
dia a dia do aluno promovem o didlogo na sala de aula.

deracdes Finais

Sabemos da importancia de incentivar o estagidrio para que ele possa reconhecer o exercicio
de elementos que sdo significativos na sua futura atuagdo em sala de aula. Sendo assim, o
trabalho com o DPP e o PA, durante o estagio, foi adotado para tornar possivel esse processo
reflexivo do académico. Pois, no momento em que o estagiario tem a oportunidade de realizar
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uma observacdo e investigacdo, pode-se dizer que ele estd a caminho de tornar-se um
profissional reflexivo.

Nesse sentido, pela analise dos DDPs e dos PAs, a estagiaria pode perceber as dificuldades de
elaborar tais documentos na pratica considerando determinadas condi¢des de trabalho, mas
também percebeu a importancia de tais registros para a reflexdo e reelaboracdo das aulas. A
professora ndo tinha o costume de fazer o DDP, mas este, junto com o PA auxiliou
significativamente para entender quais eram as observagdes, preocupagdes € outros
sentimentos da professora perante a turma e suas aulas e com esse conjunto de informagdes
foi possivel caracterizar a pratica docente da professora. Em vista disso, podemos destacar
que esta profissional enfrenta determinadas dificuldades diariamente, porém ela desenvolveu
aspectos em sua pratica que permitem contornar tais dificuldades e, assim, amenizar as
dificuldades encontradas por ela na sala de aula.

Um exemplo disso ¢ a retomada da aula anterior, que ¢ uma caracteristica da aula dela e, ao
mesmo, tempo contornar a dificuldade da rotatividade entre os alunos. Podemos citar também
a utilizagdo do dialogo e do incentivo dela para que os alunos respondam as questdes feitas a
turma, esta caracteristica de sua aula ajuda na dificuldade dos alunos a exporem suas
respostas para a turma.

Além do mais, podemos perceber as dificuldades relacionadas a maneira que os alunos se
portam na sala de aula, como: falta de aten¢do, as interrupgdes causadas pelo comportamento
inadequado e a falta de participacdo nas respostas verbais a professora. Tais fatores
contribuem para o baixo rendimento e produtividade dos alunos em sala de aula. Em
contrapartida, a professora utiliza, com frequéncia, de didlogos para interagir com os alunos
durante as explica¢des. Assim, ela acaba conduzindo a aula em um ritmo menos exaustivo se
compararmos com uma aula de abordagem apenas expositiva, e também, a utilizacdo de
exemplos do cotidiano aumenta a participagdo dos alunos nos momentos de dialogo.

As dificuldades enfrentadas pela professora na sala de aula geram desafios que ela precisa
superar, porém 0s aspectos caracteristicos da sua pratica evidenciam que ela encontra formas
para encaminhar essa superacdo, ainda que inconscientemente. Durante esse trabalho, um
outro fator muito significativo foi o didlogo entre o grupo de trabalho, o qual foi muito
importante para buscar solugdes para o tratamento de determinadas dificuldades observadas.
Destacamos também que atividades que envolvem o uso de documentos como o PA e DPP
sdo importantes no momento do estdgio, para que o futuro professor inicie sua carreira
docente trabalhando com esses documentos.
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