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Resumo

O trabalho tem como objetivo geral apresentar de forma teorica, os desafios da formagdao em
Educacao Fisica, levando em conta as especificidades do contexto brasileiro. Neste sentido,
realizamos uma revisdo sistematica da literatura em seis artigos cientificos de lingua
portuguesa que tratavam especificamente da tematica da formacdo profissional em
licenciatura em Educacao Fisica. Ressaltamos que a elaboracao dessa revisao de literatura, faz
parte de uma pesquisa de doutorado que tem por objetivo investigar inicialmente os principais
desafios da formagdo do docente de Educacdo Fisica. Concluimos que hd uma preocupacao
em desenvolver uma andlise critica da formacdo de professores, buscando uma maior
articulacdo do campo no que diz respeito a relacdo das disciplinas teéricas com as praticas
escolares, dos documentos curriculares com a prética da formacéo inicial de professores, das
necessidades contemporaneas e das noc¢des de corpo com a formacao e a pratica da EF.

Palavras chave: formacdo docente, formacdo profissional, licenciatura em
educacéo fisica.

Abstract

The main objective of this article is to present in a theoretical way the challenges of training
in Physical Education, taking into account the specificities of the Brazilian context. In this
sense, we carried out a systematic review of the literature in six Portuguese-language
scientific articles dealing specifically with the subject of professional training in Physical
Education. We emphasize that the preparation of this literature review is part of a doctoral
research that aims to investigate the main challenges of the Physical Education teacher
training. We conclude that there is a concern to develop a critical analysis of teacher
education, seeking a greater articulation of the field in relation to the relationship of
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theoretical disciplines with school practices, curricular documents with the practice of initial
teacher training, contemporary needs and the notions of body with the formation and practice
of Physical Education.

Key words: teacher training, professional training, bachelor's degree in physical
education.

Introducéao

O presente trabalho possui como objetivo apresentar de forma tedrica, os desafios da
formagao em Educacdo Fisica, levando em conta as especificidades do contexto brasileiro.

Para Tardif (2014), a formacao profissional deve equilibrar os conhecimentos produzidos
pelas universidades a respeito do ensino e os saberes desenvolvidos pelos professores em suas
praticas cotidianas. Segundo o autor, a formagdo para o magistério esteve dominada,
sobretudo, pelos conhecimentos disciplinares — conhecimentos esses que muitas das vezes sao
engessados e com pouco didlogo com a realidade, denotando nenhuma conexdo com a agado
profissional.

Carvalho (2012) pontua a necessidade de se repensar o cotidiano formador dos professores
que atuardo no magistério da educacdo basica, especialmente, os professores de Educacao
Fisica, profissionais que trabalham com a corporeidade. Entretanto, tal trabalho deve
problematizar os binarismos presentes no contexto da area, como a separacdo entre
corpo/mente, razao/sensibilidade, de forma a relacionar os corpos com as organizagdes
sociais, escolares e curriculares. A autora defende que o espaco de formagdo docente de
Educadores Fisicos, deve ser um “devir”, ou seja, movida para um espago de criacdo e
transformagdo, onde a corporeidade deve aproximar movimentos educacionais, curriculares e
sociais, problematizando condi¢des perversas, adversas, injustas em que vivem a grande
maioria da populagdo brasileira.

Neste sentido, realizamos uma revisdo sistematica da literatura nacional, baseado na
problematica da formagdo docente em Educagdo Fisica, em artigos cientificos de lingua
portuguesa que tratavam, especificamente, da temdtica da formagdo profissional em
licenciatura em Educagdo Fisica. Com isso, buscamos investigar quais os principais
problemas educativos sdo apontados na literatura do campo, bem como as perspectivas para
supera-los.

Metodologia

O desenho do estudo é uma revisdo sistematica da literatura que teve como critérios de
inclusdo artigos cientificos publicados nos ultimos cinco anos (2012-2017) e tratavam da
formacdo em Licenciatura em Educacdo Fisica. Os critérios de exclusdo foram artigos,
dissertacdes e teses que discorriam especificamente sobre a formacdo docente de natureza
experimental e no campo do bacharelado em Educacéo Fisica.

No aplicativo “Google Académico”, o resultado da busca somou aproximadamente 957
trabalhos, dentre os quais, 20 artigos atenderam aos nossos critérios de inclusdo. No portal
CAPES, a busca resultou em 25 trabalhos, dentre os quais, nenhum atendeu aos nossos
critérios de inclusdo. No portal SCIELO, a busca resultou em 119 trabalhos, dos quais foi
possivel identificar quatro artigos que atenderam aos nossos critérios de inclusao.
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Dessa forma, foram selecionados 24 artigos que foram lidos na integra. Dentre estes,
selecionamos para a analise os artigos de natureza teodrica (n=6) tendo em vista que estes
assumem o compromisso de analisar os principais problemas educativos da formacdo em
licenciatura em educacdo fisica no contexto das: politicas educacionais, teorias curriculares,
diretrizes curriculares, identidade docente, praticas de ensino e saberes docentes.

Com base na leitura dos artigos, foi possivel identificar trés principais tematicas: a) O Papel
do Curriculo na Formacdo do Docente de Educagdo Fisica; b) Reflexdes Contemporaneas
sobre a Formacgdo do Docente de Educagdo Fisica; c) Crise Epistemoldgica na Formacéao
Profissional do Educador Fisico.

Resultados

O Quadro 1 apresenta a relacdo dos seis trabalhos organizados por tematicas.

TEMATICA

REFERENCIA

CODIGO

O Papel do Curriculo na
Formagao do Docente de
Educacéo Fisica

FERRAZ, O. L.; CORREIA, W. R. Teorias
curriculares, perspectivas tedricas em Educacdo
Fisica Escolar e implicagdes para a formagdo
docente. Revista Brasileira de Educacdo Fisica e
Esporte: v. 26, n. 3, p. 531-540, 2012.

Al

SILVA, M. B.; KLEIN, L. R.; CAVAZOTTI, M.
A. ImplicacGes das atuais politicas educacionais na
formacdo de professores em Educacdo Fisica: um
estudo sobre a subjetividade do professor. Revista
Préxis Educativa: v. 10, n. 1, 2015.

A2

BRUSCHI, M.; ELLER, M. L.; NETO, A. F;
SANTOS, W. dos; MELLO, A. da S;
SCHNEIDER, O. A Formagdo Docente na Escola
de Educacgdo Fisica do Espirito Santo: circulacdo
de saberes e préticas na década de 1930. Journal
Physical Education: v. 8, e. 28, 2017.

A3

Reflexdes Contemporaneas
sobre a Formacédo do
Docente de Educacdo Fisica

CRUZ JUNIOR, G.; CAPARROZ, F. E. A
Juventude rumo a docéncia: consideracdes acerca
da formacdo profissional em Educacdo Fisica.
Revista Brasileira de Ciéncia do Esporte: v. 35,
n.1, p. 145-159, 2013.

Ad

MEZZAROBA, C. A Formacdo de Professores de
Educacdo Fisica: Tensbes e Possibilidades do
Professor-reflexivo e do Professor-pesquisador.
Revista Corpoconsciéncia: v. 20, n. 1, p. 109-123,
2016.

AS

Crise Epistemoldgica na
Formacéo Profissional do
Educador Fisico

VARGAS, C. P. MOREIRA, A. F. B. M. A crise
epistemoldgica na Educacgdo Fisica: implicacdes no
trabalho docente. Revista Cadernos de Pesquisa: v.
42, n. 146, p. 408-427, 2012.

A6

Tabela 1: Classificacdo dos Artigos de acordo com as Tematicas de analise

O Papel do Curriculo na Formacao do Docente de Educacéao Fisica

A preocupagdo com o Curriculo para a formagdo do docente de Educagdo Fisica, foi
verificada em trés artigos (Al, A2, e A3). Al analisou aspectos do desenvolvimento das
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teorias curriculares, relacionando-as as perspectivas teoricas em Educagao Fisica. A critica
principal, segundo os autores, ¢ de que as disciplinas que compdem as Licenciaturas, em
geral, estdo distantes de uma adequada visao das tarefas, objetivos e problemas concretos do
cotidiano de uma Instituicdo Escolar. Os autores problematizaram a relacdo das teorias
curriculares e suas implicacdes na formacao do docente de Educacao Fisica, especialmente,
nos tempos atuais em que se criou um novo documento que orientard os curriculos das
disciplinas de Educagdo Basica - Base Nacional Comum Curricular (BNCC). Conforme as
analises de Santos e Branddo (2018), este documento reduziu o oficio do docente de
Educacao Fisica a transmissor de conhecimentos, esvaziando a escola dos diversos conteudos
que a area lhe propde.

A2 problematizou a ontologia que fundamenta os documentos oficiais' atinentes a formagio
de professores de Educacdo Fisica. Neste sentido, utilizaram para a analise o referencial
teorico-metodologico do materialismo dialético, investigando a problematica a partir de trés
blocos: a) o panorama da politica educacional sobre a formacdo de professores no periodo
“p6s” reforma educacional, mais precisamente a partir da década de 1990; b) as implicagdes
dessa reforma educacional nas diretrizes que sustentam a formacdo de professores de
Educagao Fisica, principalmente nas décadas de 1990 e 2000 e c) consideragdes criticas sobre
os impactos da “nova” formacdo de professores de Educacdo Fisica. Por fim, os autores
concluiram que as orientagdes que se impdem a educacgdo nacional, através dos documentos
analisados refletem uma formacdo nucleada por um conservadorismo para atender as
demandas do neoliberalismo, que reduz a autonomia e subjetividade do professor.

A3 analisa as praticas de ensino e os saberes em circulacdo na formacdo dos professores na
Escola de Educacdo Fisica do Espirito Santo na década de 30. Para analisar tais saberes, 0s
autores investigaram os documentos produzidos desde o ano de 1931, como: planos de
ensino, exames finais da disciplina, monografias e etc. Como conclusdo do trabalho, os
autores puderam evidenciar que os conhecimentos oferecidos pela Escola de Educacao Fisica
do Espirito Santo estiveram orientados por trés bases: 1) fisioldgica; 2) pedagogica e 3)
pedagogia aplicada. Os autores defenderam a ideia de que apesar dos documentos da
Instituicdo fornecerem indicios de uma pratica militarizada e esportivizante, pouco ou nada
era conhecido sobre tal pratica, evidenciando o desafio de colocar em acdo o0 que esta
sugerido nos documentos curriculares.

Esses artigos apresentam uma preocupacdo com o curriculo da formagdo em licenciatura,
discutindo, sobretudo a relagdo dos documentos curriculares com as préaticas. Nesse sentido,
apontam a falta de integracdo da formacdo com a pratica escolar — reforcada pela BNCC
(Al); a diminuicdo da autonomia e subjetividade do professor (A2) e o desafio de colocar em
pratica o que se propde na teoria (A3).

Reflexdes Contemporaneas sobre a Formacao do Docente de
Educacéao Fisica

As Reflexdes sobre a Formacdo do Docente de Educagdo Fisica foram observadas em dois
artigos (A4 e Ab). A4 teve como proposta refletir sobre as formas pelas quais a condicao de
jovem pode exercer influéncia sobre as significagdes atribuidas pelos sujeitos em formacéo
inicial ao ser professor. Em concluséo, os autores afirmam que é essencial dar visibilidade aos

! Diretrizes Curriculares Nacionais, Resoluces e Pareceres do Conselho Federal e Nacional de Educacdo, Lei de
Diretrizes e Bases da Educacdo, Plano Decenal de Educacdo para Todos, Referenciais para formacdo de
professores.
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fatores subjetivos socioculturais que exercem influéncia sobre a estrutura da formacéo
docente, tendo como categoria de analise a juventude, pois no contexto atual, o “jovem” se
encontra em uma fase de falta de perspectivas e com pouca maturidade para refletir sobre sua
formacdo. Acrescentamos ainda que a formacdo da juventude se d&, segundo Nunes (2006),
por um somatério de processos que ocorrem primeiramente na familia, no trabalho, nas
instituicdes de ensino/pesquisa, Nos movimentos sociais organizados e nas manifestagoes
culturais e neste sentido, analisar o trabalho do jovem professor e os processos ao qual esse
jovem se filia pode ser um caminho interessante de se pensar uma formacdo docente
contemporanea.

A5 teve como objetivo refletir sobre a formacdo do professor de Educacdo Fisica, em um
didlogo que apresenta possibilidades relacionadas ao professor-pesquisador e ao professor-
reflexivo, expondo tensdes neste novo cenario. Em conclusdo, o autor afirma que é necessario
implementar um dialogo com novas metodologias, articulando os conceitos de professor
reflexivo e de professor pesquisador através de programas televisivos, livros, manchetes,
reportagens de forma a valorizar a formacao desse profissional na sociedade. Fagundes (2016)
também coaduna com a tese de A5 quando coloca o professor como um agente de producéao
de conhecimento e ainda como um artista, no qual busca as melhores maneiras de atingir os
alunos no processo de ensino e aprendizagem utilizando diferentes materiais, procurando
solugdes mais adequadas a sua criacao.

Os desafios encontrados nesta tematica se relacionam em pensar a formagdo docente
contemporanea adequada a categoria do jovem professor (A4) e a refletir sobre o papel da
pesquisa na docéncia, de modo a reconhecer o docente como um agente que produz
conhecimento (A5).

Crise Epistemoldgica na Formacgéao Profissional do Educador Fisico

A Crise Epistemoldgica na Formagdo Profissional do Educador Fisico foi verificada em
apenas um artigo (A6). A6 teve como objetivo discutir a crise da Educacdo Fisica, situando-a
pela qual passa a modernidade. Neste sentido, apresentaram uma reflexdo sobre o embate
entre racionalidade/sensibilidade, razdo/corpo e mente/corpo. Os autores discutem o papel da
corporeidade na aprendizagem que foi negligenciado historicamente, pois 0 corpo
correspondia a um simples objeto ou maquina que seria ativado por uma razado centralizadora.
Neste sentido, a constante busca por essa razdo frenava expressdes corporais, intuicoes,
instintos e desejos. Como concluséo do artigo, os autores apontam para a necessidade de: um
novo referencial tedrico que promova outro entendimento do movimento humano de forma
que possibilite a mudanca do imaginario social sobre o corpo e suas praticas, superar a
dicotomia entre mente/corpo, renovar o trabalho da formacéo docente de forma mais criativa
e diminuir a distancia entre universidade e escola. Assim, também concorda Carvalho (2012)
quando aponta a necessidade de desmedir a logica dos binarismos, dualismos, antagonismos e
concepgdes naturalizadas sobre corpo, educacdo e sociedade. Em seu trabalho, a autora
reforca uma formagéo profissional que privilegie o enredamento de saberes, valorizando as
diferentes experiéncias educacionais e sociais de forma a tornar lugar de promocéo de préticas
pedagdgicas questionadoras e transformadoras.

O principal desafio apontado por esta tematica é proporcionar uma formacao docente para o
Educador Fisico que supere a Idgica dos binarismos e antagonismos entre mente/corpo e
razdo/sensibilidade.
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Consideracgfes Finais

A presente revisao sistematica da literatura analisou de forma tedrica os desafios da formacéo
do docente de Educacéo Fisica, levando em conta as especificidades do contexto brasileiro.

Com base na andlise, foi possivel identificar: a) o papel do curriculo na formagcdo em
licenciatura discutindo, sobretudo a relagdo dos documentos curriculares com as praticas
formativas. Esses artigos apontam que as discussdes tedricas e normativas da area, muitas
vezes reforcam ou produzem desafios na pratica. Nesse sentido, pontuam a falta de integracéo
da formacéo com a pratica escolar — refor¢ada pela BNCC (A1), a diminuicdo da autonomia e
subjetividade do professor (A2) e o desafio de colocar em pratica o que se propde na teoria
(A3); b) reflexdes contemporaneas sobre a formacdo do docente de educacdo fisica propde
uma formacgdo docente alinhada com as condigdes do jovem da atualidade (A4) e a
importancia do papel da pesquisa na docéncia, de modo a reconhecer o docente como um
agente que produz conhecimento (A5); c) crise epistemoldgica na formacédo profissional do
educador fisico pontua principalmente a superacdo da logica binaria e antagbnica entre
mente/corpo, razdo/sensibilidade na formagdo do docente de Educacéo Fisica (A6).

Dessa forma, identificamos na literatura que ha uma preocupacao em desenvolver uma anélise
critica da formacdo de professores, buscando uma maior articulagdo do campo no que diz
respeito a relacdo das disciplinas tedricas com as praticas escolares, dos documentos
curriculares com a pratica da formacdo inicial de professores, das necessidades
contemporaneas e das no¢des de corpo com a formacdo e a préatica da EF.

Cabe destacar que essa revisao se propds a apresentar os principais achados teoricos a respeito
dos desafios da formacdo em Educacdo Fisica, sem a pretensdo de esgotar a tematica tdo
ampla e tdo complexa.
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