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A MOTIVACAO DE ESTUDANTES DO ENSINO
FUNDAMENTAL PARA APRENDER CIENCIAS EM
AULAS INVESTIGATIVAS NA PERSPECTIVA DA

TEORIA DA AUTODETERMINACAO

The motivation of students of Elementary Education to
learn Science in classrooms with investigative
character in the Self-Determination Theory's
perspective

Resumo

Este artigo apresenta alguns resultados de uma pesquisa realizada com vinte e sete
alunos do 8° ano do Ensino Fundamental de uma escola publica da cidade de Belo
Horizonte em Minas Gerais. O objetivo foi verificar se atividades com carater
investigativo promovem a satisfacdo das necessidades psicoldgicas basicas postuladas
pela Teoria da Autodeterminagdo. A metodologia de cunho qualitativo utilizou
ferramentas como diario de bordo, questionario, desenhos dos alunos e gravacdo de
audio e videos. Observou-se que a satisfacdo das necessidades psicoldgicas béasicas de
Pertencimento, Competéncia e Autonomia podem ser verificadas em atividades de
investigagdo com carater aberto, demonstrando que ocorreu motivacdo dos alunos.
Considerar atividades que levem em conta os conhecimentos prévios dos alunos em
aulas de caréter investigativo em ambientes colaborativos podem ser importantes para o
ensino e a aprendizagem de conceitos cientificos.

Palavras- chaves: Teoria da Autodeterminac&o, Motivag&o, Ensino de
Ciéncias por Investigacao.

Abstract

This article presents some results of a research carried out with twenty - seven students
of the 8th grade of Elementary School of a public school in the city of Belo Horizonte in
Minas Gerais. The objective was to verify if activities with an investigative character
promote the satisfaction of the basic psychological needs posited by the Self-
Determination Theory. The qualitative methodology used tools such as logbook,
questionnaire, student drawings and audio and video recording. It was observed that the
satisfaction of the basic psychological needs of Belonging, Competence and Autonomy
can be verified in research activities with open character, demonstrating that there was
motivation of the students. Considering activities that take into account students' prior
knowledge in investigative classes in collaborative environments may be important for
the teaching and learning of scientific concepts.
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INTRODUCAO

A necessidade de se investigar a motivacao dos alunos para aprendizagem surge da
inquietacdo de muitos professores discutida na literatura por autores como Cardoso e
Colinvaux (2000) que afirmam que muitos alunos tornam-se desmotivados em relacéo
ao ensino de Ciéncias e Neves e Talim (2009) ao constatarem que a diminui¢cdo da
motivacdo é mais acentuada nas meninas e a medida que avangam das series iniciais
para as séries finais do Ensino Fundamental. Este fato pode ser resultado dos varios
problemas ligados a educacdo como a questdo dos curriculos, metodologias e sua
relacdo com a aprendizagem (DEMO, 2010) e a falta de motivagdo e interesse de
professores e alunos (CARDOSO; COLINVAUX, 2000). Frente a tal discusséo,
propomos neste artigo que o Ensino de Ciéncias por Investigagdo, com suas
caracteristicas, pode ser uma alternativa para uma nova perspectiva de ensino e reflexdo
sobre metodologias (RODRIGUES; BORGES, 2008) fornecendo uma oportunidade de
analise de elementos que promovam a motivacgéo de alunos.

REVISAO DE LITERATURA

O Ensino de Ciéncias por Investigagcéo

Uma alternativa para promover a aprendizagem de Ciéncias é o Ensino de Ciéncias por
Investigacdo. Esta abordagem é uma dentre outras, que o professor pode utilizar para
diversificar sua préatica e envolve aprender a investigar, a observar, planejar, levantar
hipdteses, realizar medidas, interpretar dados, refletir e construir explicacdes de carater
tedrico (MUNFORD; LIMA, 2008).

Alguns autores, como salientado por Munford e Lima (2008), defendem que ndo héa
novidade em aprender ciéncias realizando observacdes e formulando questfes. Entéo,
porque adotar a abordagem investigativa? Muitas atividades experimentais ainda sao
desenvolvidas em sala ndo para incentivar a participacdo do aluno e sim com o objetivo
de demonstrar e comprovar fatos, fendmenos e teorias cientificas (SUART,;
MARCONDES, 2009). A literatura aponta que atividades pautadas nestas concepgoes
sdo deficientes no que se refere a aprendizagem por se organizarem nos mesmos moldes
do ensino tradicional (LABURU; 2006).

N&o se pode pensar o conhecimento cientifico restrito ao conhecimento apenas de fatos
e conceitos, mesmo porque processos e produtos sdo interdependentes (MUNFORD;
LIMA, 2008). Neste sentido, acreditamos que 0 ensino de ciéncias em uma abordagem
investigativa para aprendizagem considera 0s processos e produtos das ciéncias.
Consideramos que, 0s aspectos do ensino de ciéncias por investigacdo, aliados a
compreensdo da motivagcdo por meio da Teoria da Autodeterminacdo de Deci e Ryan
(1985) podem fornecer subsidios para que os alunos se tornem motivados para aprender
estes processos e produtos.
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Motivacdo e as Necessidades Psicolégicas Bésicas na Teoria da
Autodeterminacgéo

Para Guimaraes e Boruchovitch (2004), a motivacao tem sido considerada como um
fator determinante da aprendizagem e do desempenho dos alunos. Leal, Miranda e
Carmo (2012) enfatizam que a aprendizagem de contetdos tem sido investigada por
meio da motivagdo intrinseca e motivacdo extrinseca. Mas ha que se perguntar qual o
significado desses tipos de motivacao.

Segundo Deci e Ryan (1985), ha dois tipos de motivacdo. A motivacao intrinseca parte
do envolvimento pessoal, pois esta € considerada agradavel e sua satisfacdo vem do
proprio self, ndo dependendo de fatores externos ao sujeito (SIQUEIRA; WECHSLER,
2006; GUIMARAES; BZUNECK, 2008). J4 a motivacdo extrinseca a satisfagdo néo
vem da atividade por si, ndo vem do self, mas, sim das consequéncias extrinsecas
produzidas por ela, nas recompensas externas ou sociais, do contexto, na opinido do
outro, no reconhecimento externo, receber elogios ou apenas evitar uma punigédo
(SIQUEIRA; WECHSLER, 2006; GUIMARAES; BZUNECK, 2008).

Na Teoria da Autodeterminacdo de Deci e Ryan (1985), a motivacdo depende da
satisfacdo das necessidades psicolégicas basicas (Autonomia, Competéncia e
Pertencimento). E se definem cada uma das necessidades psicoldgicas basicas? Para
Reeve (2006), a necessidade de Autonomia se relaciona com o desejo de, ou pelo menos
a ilusdo de, controlar o préprio comportamento e escolhas. Assim, 0 comportamento é
considerado auténomo quando a tomada de decisbes € guiada pelas preferéncias e
vontades do sujeito. A necessidade de Competéncia se relaciona com a capacidade ou
senso de poder alcancar os resultados almejados. Segundo Reeve (2006), ela é refletida
pelo desejo do individuo de exercitar suas capacidades, buscando dominar os desafios
em um nivel 6timo, ou seja, em um grau de dificuldade adequado as habilidades do
sujeito, e obter uma avaliacdo ou retorno positivo dos demais. A terceira variavel
motivacional € o Pertencimento, que € a necessidade de se relacionar e estabelecer
vinculo (DECI; RYAN, 2000).

METODOLOGIA

Este artigo apresenta resultados de uma pesquisa com uma abordagem de metodologia
qualitativa do tipo pesquisa-acdo, que foi realizada com vinte e sete alunos com idade
entre 12 e 14 anos do oitavo ano do Ensino Fundamental de uma escola publica estadual
da cidade de Belo Horizonte. Para coleta de dados foram utilizadas ferramentas como o
diario de bordo do professor e dos alunos, além de gravacdes de video/audio das aulas,
que foram analisados a luz dos referenciais tedricos do Ensino de Ciéncias por
Investigacdo (LABURU, 2006; MUNFORD; LIMA, 2008) e a Teoria da
Autodeterminacdo de Deci e Ryan (1985). Os dados, ora aqui analisados, referem-se as
duas primeiras aulas de uma sequéncia didatica completa com 8 aulas, constituida pelo
levantamento de concepcbes prévias com resolucdo de uma questdo- problema,
realizacdo de atividades experimentais, constru¢cdo de uma cartilha e panfletos para
exposicdo na escola em uma feira de ciéncias. A sequéncia didatica foi elaborada tendo
como subsidios tedricos o Ensino de Ciéncias por Investigacdo e a Teoria da
Autodeterminagéo (SDT). Neste trabalho, focamos na analise das duas primeiras aulas,
quando fora feito o levantamento de concepcdes prévias dos alunos acerca da trajetoria
do alimento no corpo humano mediado por uma questdo problema: “Qual a trajetoria
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percorrida pelo alimento no nosso corpo durante o processo de digestdo?”. Para
solucionar o problema, os alunos organizados em cinco grupos na propria sala de aula,
receberam uma folha de papel craft, pincel atbmico, lapis, caneta e folha de caderno.

Para andlise dos dados coletados e buscar evidéncias nas relagcdes entre o Ensino de
Ciéncias por Investigacdo e a Teoria da Autodeterminacdo para aprendizagem de
conceitos cientificos, foram utilizadas transcricbes na integra das declaracbes e
desenhos dos alunos, assim como 0s aspectos observados nas gravacdes de audio e
video.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A fim de discutir as relacdes entre o Ensino de Ciéncias por Investigacdo e a Teoria da
Autodeterminagdo na aprendizagem de conceitos cientificos, propusemos analisar um
episddio que emergiu nas interacfes durante a primeira e segunda aulas, cujos
desdobramentos foram preponderantes para as aulas seguintes. O enfoque da andlise
centra-se na correlacdo entre a satisfacdo das necessidades psicolégicas basicas de
Pertencimento, Competéncia e Autonomia nas possibilidades e potencialidades para
uma abordagem investigativa do ensino de Ciéncias.

Nessas duas aulas, os alunos deveriam propor uma solugdo em grupo para o problema
com o material fornecido pelo professor: “Qual a trajetdria percorrida pelo alimento no
nosso corpo durante o processo de digestdo?”. Inicialmente os alunos ndo se sentiram
seguros para realizar a atividade e insistiram na consulta ao livro didatico. O professor
interviu, explicando que se tratava de uma atividade em que deveriam explicitar os
conhecimentos ja adquiridos a respeito do assunto e que ndo se tratava de uma atividade
avaliativa do tipo prova, mas que fazia parte de uma sequéncia didatica desenvolvida ao
longo de duas semanas para aprendizagem de conceitos cientificos. Mediante esta nova
situacdo, muitas foram as minhas indagac6es: Como 0s grupos iriam lidar com este
desafio de ndo consultarem o livro didatico? Que ferramentas cognitivas e didaticas o0s
alunos mobilizariam? Qual seria o plano dos alunos? Qual deveria ser o0 meu papel? O
de um interventor ou de um orientador que proporciona liberdade de escolhas para os
alunos deixando-os livres para unir esforgos na busca da solucdo? Neste caso, preferi
adotar uma postura mais mediadora, de quem espera pelas respostas dos alunos, e,
orienta.

As andlises das gravactes de video e audio foram verificadas em associacdo com 0s
desenhos feitos e entregues pelos alunos e interpretados a luz da Teoria da
Autodeterminacdo de Deci&Ryan (1985/2000). Observa-se que durante o
desenvolvimento das atividades em grupo houve uma crescente interacdo entre 0s
alunos a medida que discutiam para resolver o problema, resgatando memodrias e
criando um ambiente colaborativo, o que foi preponderante para a execucdo da
atividade até o final.

Baseado em Reeve (2006) e Deci e Ryan (2000), infere-se que por meio do trabalho em
grupo, as dificuldades iniciais de competéncia foram superadas, tornando a atividade em
nivel 6timo (REEVE, 2006). O que se percebe é que a satisfacdo da necessidade de
Pertencimento contribui diretamente para a sensacdo de competéncia. Esta afirmagéo se
apoia na descricdo de Reeve (2006), ao afirmar que esta necessidade psicoldgica quando
é satisfeita, verifica-se melhores resultados, maior resisténcia ao estresse e respostas
emocionais positivas. A situacdo inicial de estresse e sensacéo de inabilidade é superada
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por meio do vinculo com os pares, que com o intercambio de suas habilidades e
conhecimentos, contribuem para que a atividade configurasse em nivel 6timo para o
grupo, devolvendo a sensacdo de competéncia, possibilitando, conforme discutido na
literatura (DECI,; RYAN, 2000; REEVE, 2006), fosse desenvolvida até o fim.

Além dessa observacdo, notamos que a medida que os alunos discutem entre si sobre as
possiveis respostas para representar por meio de desenho a trajetoria do alimento no
corpo humano, sem consultar o livro didatico e o professor, ocorre uma tomada de
consciéncia. Nessa tomada de consciéncia, percebe-se que os alunos passam a entender
que aquele corpo, que, inicialmente se apresenta como didatico, desenhado no livro,
passa a ser humano e que o proprio corpo esta, agora, em discussdo. Diante disso, é
possivel notar que os alunos entendem que ha possibilidades para utilizar-se do proprio
corpo para responder ao problema proposto. Nota-se que hd uma tomada de decisdo
pelo grupo criando um ambiente colaborativo com um certo grau de autonomia quando
escolhem um colega para deitar sobre a folha de papel craft a fim de modelarem o seu
corpo, reconhecendo o seu proprio corpo desenhado no papel. Dai, iniciam o desenho da
trajetoria do alimento, nomeando cada 6rgdo com sua respectiva funcdo no corpo. Este
corpo desenhado, agora possui um nome, uma identificacdo, e que aos poucos Vvai
deixando de ser didatico para ser humano, como pode ser observado nos modelos
construidos pelos alunos no quadro a seguir:

QUADRO 1- Desenhos dos modelos anatdmicos do sistema digestério humano dos cinco grupos de
alunos (G1,G2,G3,G4,G5)

Comparativamente, notamos, que, a excecdo do grupo G4, os demais apresentam uma
configuracdo em que o sistema digestorio possui inicio e fim passando por 6rgdos e
estruturas que fazem parte do sistema. No grupo G2 existe uma cabeca identificada e
parece haver um reconhecimento de que ha um ser humano que abriga o sistema
digestorio, ao contréario dos outros grupos, que sequer identificam a cabega como parte
do desenho representado. Ainda, percebe-se que ha dificuldades na identificacdo de
cada 6rgdo bem como suas funcBes. Estas observagdes foram cruciais para o
prosseguimento das atividades em sala de aula. Sem o levantamento dos conhecimentos
dos alunos o professor ndo obteria a riqueza de detalhes dos desenhos, que foram
subsidios para uma discussdo dos saberes dos alunos e dos saberes da ciéncia sobre
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anatomia e fisiologia do sistema digestorio humano, permitindo maior éxito das aulas
subsequentes.

Outro fato que emergiu em sala refere-se ao sucesso ou insucesso das tentativas de se
aumentar o nivel de abertura das atividades e reforcar nossa hipotese de considerar o0s
pressupostos da Teoria da Autodeterminacdo. Segundo os trabalhos de Deci e Ryan
(1985) para que haja um aumento da motivacdo € necessario a satisfacdo das
necessidades de autonomia e de competéncia. Embora, segundo os autores, a autonomia
tenha papel preponderante, a perda da sensagdo de competéncia pode diminuir a
motivacao dos estudantes (DECI; RYAN, 2000). Neste sentido, apenas aumentar o grau
de abertura das atividades por meio de uma maior autonomia dos estudantes,
desconsiderando a sensacdo de competéncia, pode resultar no insucesso da atividade.
Por outro lado, o Pertencimento suplantando a percepcdo da Competéncia, pode apontar
uma via para solucdo do desafio de produzir atividades mais autbnomas. O que pode ser
comprovado com mais evidéncias no desenvolvimento das atividades em grupos por
meio das gravacOes de audio e video e observacdes diretas do professor.

CONSIDERACOES FINAIS

Neste artigo ndo nos atemos a discussdo da apropriacdo dos conceitos cientificos dos
alunos propriamente dito por constrangimento de espago, mas optamos em apresentar 0s
resultados oriundos do comportamento dos alunos em um ambiente de aprendizagem
colaborativo com abordagem investigativa. O que nos permitiu compreender quando a
satisfacdo das trés necessidades psicoldgicas basicas postuladas na Teoria da
Autodeterminacdo de Deci e Ryan (1985), favorece o engajamento e o interesse dos
alunos entendidos como uma via da motivacdo mais extrinseca do que intrinseca.

Entende-se, portanto que a medida que “[...] um conceito é um ato real e complexo de
pensamento que ndo pode ser ensinado por meio de treinamento [...].” (VIGOTSKI,
2005, p. 104), cabe ao docente refletir sobre determinadas agbes no momento de
elaboracdo do plano de trabalho, bem como no préprio processo de ensino, levando em
consideracdo elementos fundamentais como a importancia do conhecimento cotidiano
do estudante, a problematizacdo, a mediacdo docente, a proposta didatica e ainda o
papel que cada um deve exercer em sala de aula.

A guisa de conclusdes, os resultados nos permitem reflexdes que apontam para outros
desdobramentos de pesquisa no que se refere ao grau de abertura das atividades e a
satisfacdo das necessidades psicologicas basicas. Ademais, consideramos que a
discussdo proposta neste artigo pode colaborar para a criacdo de ambientes e propostas
de ensino que contribuam para a aprendizagem de conceitos cientificos nas aulas de
Ciéncias, levando-se em conta que o pertencimento, a competéncia e a autonomia, séo
necessidades psicoldgicas basicas que precisam ser satisfeitas para que alunos se sintam
motivados e se envolvam nas atividades escolares até o final.
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