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Resumo

O desenvolvimento socioecondmico que incentiva o hiperconsumo e desperdicio exacerbado
amplia as desigualdades sociais, as relagdes de exploracdo estabelecidas no meio e os
problemas ambientais. Entendendo as escolas como espagos que podem refletir sobre tais
problemas e promover mudangas significativas nas comunidades, esse trabalho pretende
desenvolver reflexdes sobre a importancia de uma abordagem sobre a temadtica do
decrescimento e os conceitos da permacultura nas aulas de Ciéncias. Metodologicamente
utiliza-se a Analise Textual Discursiva visando reflexdo e sistematizacdo dos referenciais
tedricos apontando para proposta de aula que engloba essas ideias. Dos resultados, ¢ possivel
identificar alguns parametros da complexidade enquanto elementos que podem promover um
ensino menos determinista e voltado para um discurso mais critico.

Palavras chave: decrescimento, permacultura, complexidade, ensino de ciéncias
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Abstract

The purpose of this work is to develop reflections on the theme of downsizing and the
concepts of permaculture in the science classes. This is relevant since schools are where
social and environmental problems should be discussed to fruitfully promote significant
changes in communities. Hyper Consumerism and careless waste widens social inequalities,
stimulates environmental exploitation and causes all sorts of environmental problems; all of
that are issues that can be discussed at science classes. Methodologically, the Discursive
Textual Analysis is used for the reflection and systematization of theoretical references,
pointing to a class proposal that encompasses these ideas. From these results, it is possible to
identify some parameters of the complexity as elements that can promote a less deterministic
teaching directed to a more critical discourse.

Key words: downsizing, permaculture, complexity, science teaching

Introducéao

Vivemos em sociedades que preconizam o crescimento pelo crescimento gerando um
estimulo as necessidades artificiais, muitas vezes desencadeadas pela publicidade e
propaganda. Isso leva a obsolescéncia programada de produtos e encoraja o descarte de lixo,
sobretudo ndo biodegradavel. Em meio a esse sistema, entretanto, alguns grupos questionam
essa logica de consumo, sendo possivel destacar o decrescimento. Em seus discursos,
Latouche (2009) explica que:

a palavra de ordem “decrescimento” tem como principal meta enfatizar
fortemente o abandono do objetivo do crescimento ilimitado, objetivo cujo
motor ndo ¢ outro sendo a busca do lucro por parte dos detentores do capital,

com conseqiiéncias desastrosas para o meio ambiente e portanto para a
humanidade. (LATOUCHE, 2009, p. 4)

O debate sobre eficiéncia energética ¢ uma consequéncia direta ao se analisar as atividades e
dindmicas em uma sociedade de crescimento desenfreado. Garcia e Watanabe (2019)
destacam a importancia de se discutir e compreender a relacdo entre energia disponivel no
sistema e o crescimento, € a relagdo deste com a complexidade do meio. Salientam que um
ecossistema organizado de forma justa e que preconiza a complementaridade apresenta
vantagens em relacdo a uma organiza¢do competitiva. Esses aspectos apontam para algumas
acdes no contexto social, dentre elas a permacultura, movimento fundado por Bill Mollison e
David Holmgren na Australia, na década de 1970 e que ganhou espago em diversos outros
paises ao longo dos anos.

A permacultura, segundo Mollison e Slay (1998, p.13) ¢ “um sistema pelo qual podemos
existir no planeta Terra utilizando a energia que esta naturalmente em fluxo e ¢ relativamente
inofensiva; (...) sem destruirmos a vida na Terra.”. Ela pode ser compreendida como uma
organizacdo cultural e social que se pauta na criatividade e utilizacdo de recursos naturais e
humanos de forma harmdnica e horizontal; ¢ sustentada por trés pilares: (i) cuidado com o
planeta Terra; (i1) cuidado com as pessoas e (ii1) cuidado com a distribui¢do do excesso de
tempo, dinheiro e materiais para atingir fins.

Trazendo essa discussdao para o ambito escolar, Loureiro (2008) defende que a escola, sendo
um espago para formacdo, deve superar as relagdes de ensino que ndo incentivam reflexdes
criticas e sao pouco questionadores, mas propor uma educagdo ambiental contextualizada para
uma sociedade moderna. Para Garcia (2004) o desenvolvimento de uma educag¢do ambiental
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mais critica ndo deve ser isolada ou distanciada de outras esferas do conhecimento; e nessa
perspectiva, argumenta que os processos de ensino e de aprendizagem devem pautar acdes
que levem reflexdes também da esfera politica, economica e cultural, por exemplo, além das
disciplinas escolares. Em convergéncia com essas ideias, Carvalho e Watanabe (2017)
discutem uma formacao pautada na constru¢do do conhecimento cientifico escolar diante da
Educacdo Ambiental. Para as autoras, tal constru¢do nio se estabelece de forma continua e
sequencial, pois o conhecimento escolar ¢ organizado ou reconstruido constantemente ao
longo da formagao. As ideias dos alunos vao se estabelecendo, portanto, de forma dinamica e
ativa ao longo dos processos de ensino e de aprendizagem, complexificando os saberes. No
que se referem aos documentos oficiais, nas orientagdes dos Pardmetros Curriculares
Nacionais (BRASIL, 2000), assim como nas Orientagcdes Complementares (BRASIL, 2002)
ha preocupagdo em considerar a potencialidade dos temas socioambientais ao integrar os
conceitos especificos de outras dreas do conhecimento como a Fisica, Biologia e Ciéncias
Sociais. Ainda, as Diretrizes Curriculares Nacionais (BRASIL, 2013) compreendem o
conhecimento escolar como um produto historico, social e cultural da existéncia humana,
refletindo naturalmente as intengdes do espaco escolar no que tange a perspectiva ética,
politica e critica da formagao do educando.

Diante dessas preocupagoes, este trabalho propde algumas reflexdes acerca do decrescimento
e da complexidade e como suas ideias podem ser articuladas em atividades escolares.
Especificamente, trabalha-se com aspectos da permacultura considerando discussdes pautadas
na dinamica de relagdes intersociais, no estilo de vida consciente ¢ coeréncia com as
disponibilidades energéticas e suas conexdes num contexto mais global.

Aspectos tedricos sobre o decrescimento

Ao contrario do que o termo parece sugerir decrescer nao significa crescer menos dentro de
uma sociedade potencialmente progressista. Propde-se aqui estabelecer uma mudanga no
ambito da estrutura social, alterando juntamente a ideia de desenvolvimento econOmico.
Latouche (2009) elucida que

dizer que um crescimento infinito € incompativel com um mundo finito e
que tanto nossas producdes como nossos consumos nao podem ultrapassar as
capacidades de regeneracdo da biosfera sdo evidéncias facilmente
compartilhaveis. Em compensacdo, sdo muito menos bem-aceitas as
conseqiiéncias incontestaveis de que essas mesmas produgdes e esses
mesmos consumos devem ser reduzidos (...) e que a logica do crescimento
sistematico e irrestrito (cujo nucleo ¢ a compulsdo e a adicdo ao crescimento
do capital financeiro) deve portanto ser questionada, bem como nosso modo
de vida. (LATOUCHE, 2009, p. XIV)

Em meio aos questionamentos sobre uma sociedade de acumulo e de consumo exacerbado,
incluindo a busca por uma alteracio de paradigmas e atitudes, existem conceitos
significativos, como o desenvolvimento sustentdvel, mas que ao longo de sua existéncia
acabam por ser corrompidos e apropriados aos inevitaveis discursos politicamente corretos e
ambientalistas (LATOUCHE, 2009). Muitas empresas notaram que adotar esse bom slogan
(LECLERC, apud LATOUCHE, 2009) impulsiona a venda de produtos ao mesmo tempo em
que transmite um estilo de vida alternativo. Nesse cendrio, a proposicao de agdes sustentaveis
que acompanham a geracdo de lucro e a ampliacdo de beneficios econdmicos nos soa
contraditorio a partir do momento em que esse processo implica na sustentacdo do acumulo
de produtos e do descarte desmedido, ainda que em menor escala.

No que diz respeito a viabilidade do decrescimento imerso a realidade do presente, o autor ¢
claro ao afirmar que a coexisténcia com a sociedade atual ¢ incompativel, sendo necessaria
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uma nova relagdo com o mundo para que haja sua real implementagdo. O autor o descreve
como um projeto politico e sugere uma ruptura dos regimes modernos, em sua esséncia
produtivistas, e propde, ainda, uma revolugdo para que a ideia seja efetivamente
implementada. Para isso sdo necessarias mudangas que permeiam oito preceitos essenciais
classificados pelo autor como circulo virtuoso - sendo conceitos interdependentes e que se
reforcam: (i) reavaliar, (ii) reconceituar, (iii) reestruturar, (iv) redistribuir, (v) relocalizar, (vi)
reduzir, (vii) reutilizar e (viii) reciclar.

O decrescimento, portanto, transcende a se enquadrar em conceitos como humanismo ou
capitalismo ou direita ou esquerda, ele vai além de se enquadrar em uma categoria. Assim
como salienta Latouche (2009, p.149) “a realiza¢do de uma sociedade do decrescimento passa
necessariamente por um reencantamento do mundo”, e percebe-se que essa nova logica esté
intimamente ligada a justica e a isonomia entre os humanos e entre eles e o ambiente; em nao
subjugar a natureza e outras culturas, muito menos defini-las como menos evoluidas.

Aspectos teoricos sobre a complexidade

A complexidade ¢ uma teoria que estd alinhada as perspectivas de uma visao de mundo nao
reducionista e ndo simplificadora, uma vez que nao se incentiva a no¢ao de que em cada parte
¢ possivel reconhecer o todo. Para Morin (2007) a complexidade se distancia do reducionismo
e da simplificagdo do pensamento e, mais especificamente, das abordagens fragmentadas
acerca da ciéncia. Para a escola, essa reflexdo pode desenvolver as habilidades, com
autonomia e criatividade, para um posicionamento mais critico e incluir na formagao escolar,
parametros da complexidade nos processos de ensino e de aprendizagem.

Ja Garcia (2004) traz a complexidade para o ambito escolar visando trabalhar a interligacao
dos conhecimentos que compdem os curriculos escolares e os que sdo tratados em sala de
aula. O autor reforca em suas obras a importancia da contextualizacdo e da valorizagdo do
cotidiano dos alunos, com toda a incerteza e complexidade do mundo real. O conhecimento
cotidiano ¢ enriquecido pelo conhecimento cientifico e escolar que possui uma funcao social
justamente a partir de uma mudanga de paradigma que leva a uma transformacdo no
posicionamento sobre o mundo. Assim, o conhecimento escolar complexificado possibilita
que se tenha uma perspectiva mais abrangente das situa¢des cotidianas gerando uma
compreensdo do sistema como um todo. Aos alunos, sera incentivada uma postura critica em
relagdo ao conhecimento escolar para que se consiga relacionar o saber escolar entre as
disciplinas, entre outros conhecimentos e com o mundo vivido.

Nessa perspectiva, a construgdo do saber escolar complexificado torna-se importante quando
se pensa em uma educacao que contextualiza o individuo dentro do sistema que dele faz parte,
superando a visao somativa dos problemas locais para a compreensao do sistema global que
sofre influéncia de diversas esferas dos conhecimentos, tais como a econOmica, social,
politica, cultura e ambiental.

Aspectos da Complexidade para tratar o Decrescimento nas aulas de Ciéncias

Os assuntos tratados nas aulas de ciéncias geralmente sdo realizados de forma simplificadora
e pouco problematizadora, seguindo uma linearidade de apresentacdo dos conteudos. Esse
tipo de abordagem se distancia de uma formacao de cidaddaos emancipados, capazes de refletir
sobre suas agoes ¢ relagdes com o mundo (FREIRE, 2011). Em busca de uma formacao mais
critica ha de se considerar o distanciamento a pensamentos reducionistas € uma aproximacgao
a complexidade. Além disso, a permacultura propde mudanca no comportamento de consumo
e, ainda, se alinha nesta proposta de sociedade do decrescimento pautada na coletividade,
consumo consciente € que ndo preconiza gastos desnecessarios de energia.
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A proposta acerca da permacultura requer estabelecer atividades que incentivem a
reestruturacdo da dindmica socioambiental no que tange a relacdo entre nés, humanos, e o
meio ambiente. Ela busca relacionar conceitos estruturais trabalhados em diversas disciplinas
escolares, como biologia, fisica, matematica e ciéncias sociais, com interagdes possiveis ao
tema horta, imersos a uma potencial mudanca de visdo de mundo. Nesse sentido, a horta ¢
tomada como um elemento sistematizador e integrador das abordagens tangentes a pratica. As
discussdes que emergem a partir dela pode incorporar pardmetros conceituais € sociais,
estabelecendo conexdes entre as dimensdes tratadas por Watanabe (2012): (i) dimensdo
educacional, que considera a importancia de outros olhares para uma tomada de decisdo e
assim contribuir para uma formacao critica e complexificada; (ii) a dimensao do ensino, que
esta alinhada as discussdes de complexificagdo do conhecimento discutidas por Garcia
(2004), estabelecendo agdes em sala de aula para o desenvolvimento do conhecimento
complexificado e em (iii) a dimensdo epistemoldgica vai ao encontro dos pressupostos da
Abordagem Tematica que hd a discussdo sobre a superacdo necessaria as ideias de uma
ciéncia reducionista e de estruturas escolares simplificadas e deterministas. (WATANABE,
2012).

Nesse ponto de vista, a escola ¢ compreendida como um espago para inser¢ao de questdes
diversas e complexificadas e que pode incluir nos discursos ¢ nas analises questdes sociais ¢
econOmicas intrinsecamente relacionadas aos conceitos cientificos. Os elementos a serem
trabalhados em sala de aula devem ser contextualizados ¢ levar em consideracdo o
posicionamento dos alunos e a relagdo deles com o mundo e inclusive elaborar pensamentos
para lidar com incertezas geradas nesse contexto. Sendo assim, ha uma incorporacdo de
diferentes formas de conhecimento para que seja construido um conhecimento escolar com
potencial para ser complexificado e portanto que nao deve estar dissociado das outras esferas
em que os alunos se inserem.

Aspectos metodoldgicos: organizacdo da pesquisa e proposta de aula

A proposta pauta-se na Analise Textual Discursiva (MORAES e GALIAZZI, 2007) em que o
pesquisador aprofunda-se ao material analisado e aumenta seu grau de compreensao das obras
ao mesmo tempo em que, recursivamente, as analisa. Serdo seguidos os trés processos: a
unitarizagdo que implica na fragmentacdo de trechos dos estudos que fazem referéncia
implicita ou explicita a elementos que apresentam relagdo com a proposta do decrescimento
(LATOUCHE, 2009) e, mais pontualmente, a complexificagdo do conhecimento (GARCIA,
2004), emergindo assim, unidades de significado. E possivel, entdo, prosseguir para a etapa
de categorizagdo, em que se pretende estabelecer relagdes entre as unidades constituintes e
agrupa-las em conjuntos mais complexos e de categorias semelhantes. Enfim, o processo de
comunicagdo, que consiste em elaboracdo de novos textos que podem ser enquadrados entre
descritivos e interpretativos. Com isso pretende-se produzir metatextos que relacionam os
principais elementos conceituais que caracterizam os nossos referenciais tedricos e que
abordam a discussdo da tematica de aulas de Ciéncias a partir de uma perspectiva da
complexificacdo, com foco na permacultura visando a promog¢ao do decrescimento.

Frente a necessidade de compreender o crescimento pelo crescimento, a proposta apresentada
neste trabalho vem sendo discutida no grupo de pesquisa na Universidade Federal do ABC no
Grupo de Ensino de Ciéncias e suas Complexidades (GrECC'), do qual fazem parte
pesquisadores da 4area de ensino/ educacdo ambiental, licenciandos, p6s graduandos e
professores da escola basica. Essas discussoes sdo estabelecidas a partir de experiéncias

! Grupo de Ensino de Ciéncias € suas Complexidade (GrECC), com apoio do MCTI /CNPq /MEC/CAPES N°
18/2012.
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profissionais dos integrantes do grupo, em que sdo apresentados temas e conceitos diversos de
distintas esferas do curriculo escolar e do conhecimento. Dentre as reflexdes construidas,
destaca-se o desenvolvimento de uma pesquisa que trabalha, em ambiente escolar, com hortas
sociais em espacos reduzidos. Esta acdo envolve a participagdo da comunidade escolar a
partir da interligacdo epistemologica ¢ o contexto da escola, com base na experiéncia
vivenciada no trabalho com hortas e as novas conexodes estabelecidas nas diferentes
disciplinas. Nesse sentido os professores participardo de reunides reflexivas sobre a proposta,
da execucdo e dos resultados para que se engajem no projeto e ressignifiquem o cotidiano
escolar.

Essa etapa da pesquisa sera realizada em uma escola estadual de Santo André/SP, por meio de
entrevistas semiestruturadas (TRIVINOS, 1987) com as (os) docentes da escola e a partir da
elaboracdo do didrio do professor (ZABALZA, 2004). De acordo com Trivifios (1987),
entrevista semiestruturada ¢ um instrumento que valoriza a presenga do pesquisador, oferece
todas as perspectivas possiveis para que o sujeito alcance a liberdade e a espontaneidade
necessaria, enriquecendo a pesquisa. A realizagdo das entrevistas se caracterizara por um
didlogo, respaldado nas questdes semiestruturadas, em que o(a) entrevistado(a) ja leu
previamente o roteiro. Sera utilizado um gravador como instrumento para registrar os dados
obtidos e depois de realizadas as entrevistas, inicia-se a fase de transcricdo dos dados
gravados.

Para além das entrevistas sera realizado ao longo da investigagdo o didrio do professor
respaldado em Zabalza (2004), que destaca que os diarios “sdo os documentos em que o
professores e professoras anotam suas impressdes sobre o que vai acontecendo em suas
aulas”. Segundo este autor, ao escrever o diario, o docente ird reconstruir a sua experiéncia,
com isso ¢ dada a possibilidade de andlise, reflexdo e comunicacao a partir da socializacao da
experiéncia no compartilhamento de ideias com os professores e professoras participantes. E
necessario destacar que, dentre os diferentes tipos de didrios estabelecidos por Zabalza
(2004), nessa pesquisa sera utilizado o analitico, pois a(o) docente se fixa nos aspectos
especificos que fazem parte da pesquisa. Em meio a esse contexto também ha as discussdes
de Porlan & Martin (1997) e reforcam que a(o) docente se remete a um “lugar” onde ele se
torna o investigador da sua propria agdo educativa, “es el profesor, que diagnostica los
problemas (...) relaciona conocimientos diversos, etc. Es, en definitiva, un investigador en el
aula” (PORLAN, MARTIN, 1997, p. 20).

As estratégias desenvolvidas terdo como objetivo promover discussdes e reflexdes com os
docentes de diferentes disciplinas. Esperamos, inclusive, articular essas agdes de forma a
determinar as possibilidades de trabalhos e projetos que possam estar relacionados a
horta/permacultura. Ainda que preliminar, a Figura 1 indica alguns dos aspectos conceituais
que podem articular esses parametros. Nota-se que a estrutura apresentada tem foco nas
questdes conceituais que emergem de uma possivel acdo social capaz de promover mudangas
no contexto atual.
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Figura 1: alguns conceitos relacionados a horta/permacultura.

Os conceitos estao apresentados de forma disciplinar, no entanto, ¢ notavel as suas possiveis
articulagdes. Assim, por exemplo, ¢ viavel estabelecer propostas de aulas que tragam (i)
aspectos da calorimetria, tipos de solo e ciclos biogeoquimicos para tratar a dinamica local e
global do sistema horta; (ii) relagdes entre o uso de adubos quimicos e pesticidas em
monoculturas para aumento da producao de alimentos e as consequéncias dessa pratica quanto
a saude e o impacto nas dindmicas entre os seres vivos; (iii) a relagdo entre Optica fisica e
geométrica ao se tratar da bioenergética da vegetacao das hortas; (iv) estudos sobre macro e
micro nutrientes necessarios a sobrevivéncia dos seres vivos e o impacto da dificuldade de
acesso a terra, desigualdades e aspectos da distribuicdo de riquezas em relacdo a uma
alimentagdo de qualidade.

Consideracgfes Finais

Uma mudanga na forma de lidar com as questdes socioambientais na escola demanda uma
outra forma de articular o conhecimento escolar e interligar os saberes, fomentando a
capacidade de englobar e contextualizar. Do nosso ponto de vista, essa forma comega em
repensar conceitos e temas mais amplos, como de uma sociedade menos consumista € mais
coerente com a relacdo producdo da natureza e demanda humana. Esse equilibrio ¢ muito
fragil o que nos leva a pensar em acdes de formagao que deem subsidios para que os sujeitos
possam efetivamente mudar sua forma de lidar com os recursos planetarios. Tais subsidios
podem se partir de proposi¢des mais criticas nas aulas de ciéncias, ou de disciplinas ligadas a
Ciéncia da Natureza. Desenvolver um trabalho com hortas pode criar novas relagdes que se
estabelecam devido a articulacdo dos outros conhecimentos ou de sua propria dinamica. A
intencdo com esse trabalho foi explicitar a natureza do conhecimento escolar enquanto
dinamico e complexo. Dessa forma, espera-se contribuir para que professores e professoras
possam exercer sua autonomia curricular, no sentido de construir diferenciadas propostas
tematicas para a sala de aula contextualizadas e com sentido para o grupo envolvido; ainda,
que seja oferecido aos estudantes um espaco de emancipagdo a partir do desenvolvimento das
hortas.
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