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Resumo

Este artigo traz os primeiros resultados de um estudo em andamento que visa discutir com
docentes do ensino fundamental a degradagdo dos recursos hidricos, as consequéncias na
proliferacao de cianobactérias ¢ na saide humana, além de fomentar acdes de Educagao
Ambiental (EA) com seus alunos. O instrumento metodologico usado nesta etapa foi uma
atividade de resposta imediata visando a sistematizacdo das concepgdes prévias dos docentes. Os
resultados indicam uma grande preocupacdo com a degradag¢do dos recursos hidricos entre os
sujeitos e o sentimento de despreparo sobre o tema e para o desenvolvimento de agdes de EA.
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Abstract

This paper brings the first results of an ongoing study that aims to discuss with elementary school
teachers the degradation of fresh water resources, the consequences on the proliferation of
cyanobacteria and in human health, besides promoting Environmental Education (EE) actions
with their students. The methodological tool used in this step was an immediate response activity
aimed at systematizing the preconceptions and previous conceptions of teachers. The results
indicate a great concern with the degradation of the water resources between the subjects and the
feeling of inability about the theme and for the development of EE actions.
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Introducéo

As mudangas ocorridas nos ambientes naturais tém crescido essencialmente devido as agdes
antropicas, principalmente aquelas associadas a vida urbana e as necessidades da populagdo em
constante crescimento. O homem ainda percebe o ambiente como uma fonte inesgotavel de
recursos sem considerar as agdes € 0s processos que atuam em sua degradagdo, como o descarte
indevido de residuos nos diversos ecossistemas. Tudo isto interfere direta e indiretamente na
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qualidade de vida das pessoas, atingindo diferentemente os varios segmentos da sociedade em
fun¢do da postura e fragilidade de cada grupo social frente a natureza e da sua Otica
sociocultural e de justi¢a socioambiental (PEREIRA; FERRAO-FILHO, 2017).

A degradagdo ambiental, porém, ndo esta restrita aos ambientes naturais e, muitas vezes,
atinge mais intensamente o0s grupos sociais menos favorecidos socioecondmica e
culturalmente. Neste sentido, Peters (2005) frisa que os meios naturais de transformacao da
agua poluida em agua potavel sdo lentos, frageis e limitados, por isto, precisamos nos
conscientizar que ¢ preciso usar os recursos hidricos com racionalidade e precau¢do, sendo
indispensavel uma abordagem sistémica, integrada e preditiva na gestdo das aguas (TUNDISI;
MATSUMURA-TUNDISI, 2008). Ante esta realidade, Costa (2017) alerta que, no Brasil, a
infraestrutura de saneamento ¢ insipiente e ndo tem acompanhado o aumento crescente da
populagdo, levando a contaminagdo das aguas dos mananciais por patdogenos € a sua
eutrofizagdo (aumento da concentragdo de nutrientes, principalmente fosforo e nitrogénio),
intensificando a incidéncia e intensidade de floragdes de cianobactérias que produzem varios
metabolitos, muitos potencialmente cancerigenos, incluindo hepatotoxinas, neurotoxinas e
dermatotoxinas (FERRAO-FILHO, 2013), ampliando os riscos de toxidade da agua.

Neste cenario, a problematica envolvendo os recursos hidricos tem se tornado cada vez mais
ampla e diversificada, podendo comprometer as geracdes futuras. Assim, cremos que quanto antes
ocorrer a conscientizacdo ambiental, mais efetiva serd a participacdo do sujeito nos processos de
preservagdo e uso sustentdvel dos recursos, sendo imperioso prover a populacao informagdes,
habilidades e condigdes para torna-la capaz de entender a natureza e sua dinamica, levando-a a
repensar a relagdo homem-ambiente através de um processo de sensibilizagdo e um ensino critico,
contextualizado e ligado as questdes socioculturais, como nas ag¢des de Educacdo Ambiental (EA)
com enfoque critico (EAC) (VIVEIROS et al., 2015). E papel da escola informar e discutir critica
e contextualizadamente a relacdo ambiente-homem-satde e propiciar mudangas comportamentais
nos sujeitos e leva-los a relacionarem suas escolhas a sua satde e a saide do ambiente.

Todavia, Pereira (2015) frisa que alguns autores questionam a formagdo docente —
fragmentada, com pouca ou nenhuma integracdo entre conteudos especificos e pedagogicos,
principalmente para os professores dos anos iniciais do Ensino Fundamental — e a auséncia e o
pouco incentivo a sua formagdo continuada, questionando o seu preparo para a atuacdo em EA,
cujos pressupostos e perspectivas geralmente nao sao discutidos nos cursos de formagao.

Neste cendrio, este artigo traz resultados iniciais de um estudo de EA em andamento com
docentes de uma Unidade Escolar (UE) publica, cujo tema central ¢ a degradacdo dos mananciais
de agua doce e as consequéncias na proliferagdo de cianobactérias e na saude da populagdo,
visando suprir a pouca discussdo deste tema e da EA nos cursos de formagao docente para os anos
iniciais do ensino fundamental e superar o modelo da racionalidade técnica ainda presente nos
cursos de formacgao docente. Os dados trazidos foram obtidos mediante uma atividade de carater
ladico com o objetivo de sistematizar suas concepgdes prévias, auxiliar a criar subsungores sobre
os contetdos abordados e servir de ponto de partida para a apresentacdo e discussdo da tematica
com os sujeitos. Salientamos que varios autores destacam a importancia da abordagem ludica no
ensino, independente do nivel de escolaridade, consolidando-a como uma pratica positiva
(TRINCA; VIANNA, 2014), apesar de estar sendo pouco explorada como acdo didatica na
escola, onde a rotina de aulas convencionais, com alunos passivos e silenciosos, desconectadas da
realidade socioambiental ¢ mantida (PEREIRA; FONTOURA, 2015).

Metodologia

O estudo tem uma abordagem qualitativa, que privilegia a compreensdo das visdes e agdes
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sociais de individuos e grupos populacionais respondendo a questdes muito particulares e se
preocupa com a subjetividade, um nivel de realidade que ndo pode ser quantificado, e assim
captar a realidade da experiéncia educacional em questdo, correspondendo a um espago mais
profundo das relagdes e processos e fenomenos (MINAYO et al., 2002).

O grupo estudado ¢ formado por 8 docentes de uma UE da Rede Municipal do Rio de Janeiro
do 1° segmento do Ensino Fundamental, que atua com criangas de 5-11 anos. O instrumento
usado e apresentado neste recorte € uma atividade que visou capturar as percepgdes € concepcdes
latentes dos sujeitos, através de uma associa¢do rapida de uma palavra a tematica abordada (1*
etapa/E1) e posteriores momentos de reflexdo individual e coletiva (2° etapa/E2) (FIGURA 1).

12 ETAPA - E1 22 ETAPA - E2

Em 3 grupos, as docentes discutiram sobre

Explicagdo da atividade. . .
o que foi exposto na etapa anterior.

Exposicao do 1° tema gerador para que | Cada participante escreveu uma frase,

0 sujeito o definisse com uma palavra. compilando suas conclusfes/opinides.
Apresentacao das palavras com breve Apresentacéao e discussao das frases. Os
explicagéo e discussao quanto a sua pesquisadores inseriram a EA nesta
relacdo com o tema e entre elas. discussao, como um 3° tema.

Discussao sobre a atividade como recurso

O mesmo foi feito com o 2° tema. o
didatico.

Figura 1: Descricdo metodologica da atividade de resposta imediata

Para avaliagcdo, foram analisados os registros feitos pelas docentes usando a técnica de
tematizagcdo (FONTOURA, 2011), além dos dados obtidos em entrevistas informais com os
sujeitos e na observacdo participante (MINAYO et al., 2002), visando também avaliar a
receptividade e aceitabilidade do instrumento usado e sua eficacia como recurso didatico
motivador para a abordagem de temas da area de ciéncias.

Resultados

A estratégia usada permitiu uma aproximagdo entre os pesquisadores € o0s sujeitos,
propiciando uma maior interacdo e descontracdo do grupo, a exposi¢do de suas duvidas e
questionamentos, momentos de livre expressdo € o exercicio da argumentagdo, essenciais no
desenvolvimento de um estudo de carater qualitativo que usa instrumentos cuja base de agdo
sdo a exposicdo de ideias e opinides, debates, troca de saberes e (re)construcao do
conhecimento, dentro de uma perspectiva contextualizada. Tal aproximag¢ao ajudou a dissipar
qualquer constrangimento inicial normalmente existente entre pesquisados/pesquisadores,
facilitando a realizagdo de outras atividades e inser¢des dos pesquisadores em continuidade ao
estudo, além de ter exposto o interesse das docentes em agdes de EA, visto como um fator
positivo, pois a predisposicao para (re)construir novos saberes € importante ao processo de uma
aprendizagem que se deseje significativa e critica (MOREIRA, 2011).

A atividade também possibilitou a sistematizacdo e contextualizacdo das concepgoes
prévias dos sujeitos, cabendo ressaltar que, devido as limitagdes nas formagdes das docentes,
optamos por restringir as discussdes em aspectos mais gerais quanto aos mananciais.

Expressando percepcdes e conceitos com uma palavra

Na E1 foram trabalhados dois temas geradores: ‘nossos recursos hidricos’ e ‘escola neste
contexto’. Cada grupo de palavras gerado foi analisado separadamente e elencado em temas
distintos, distribuidos de acordo com a ideia-chave expressa, apresentados nas Tabelas 1 e 2.
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Depois, os dados foram estudados em conjunto, usando-se também aqueles obtidos na
observacdo participante, principalmente durante as discussoes.

TEMAS PALAVRAS DOCENTES TOTAL
_ Poluicéo 2
Eieitos del Escassez 1 4
degradacéao
Enchentes 1
Nascentes 1
Cp_mponentes RioS 1 3
fisicos
Praia 1
Como tratamos Descuido 1 1

Tabela 1: Palavras citadas pelas docentes para o tema: nossos recursos hidricos

TEMAS PALAVRAS* | DOCENTES | TOTAL

Conscientizacao 2

Funcéo da escola Educacéao 1 6
Orientacao 3
Atuacdo docente Apatia 1
O que falta Respeito 1

Consequénciado Animais 1. 2
descaso* Enchentes 1

* Duas professoras escreveram 02 palavras.

Tabela 2: Palavras citadas pelas docentes para o tema: escola neste contexto

Analisando a Tabela 1, vemos que 5 docentes abordaram aspectos ligados aos processos €
fatores de degradacdo dos mananciais: 4 delas referindo-se as suas consequéncias e 1 a forma
que temos tratado os mananciais. Contudo, durante a apresentacao e discussao de suas palavras,
todas elas também apontaram os diversos problemas encontrados nos recursos hidricos e suas
causas, tais como descarte indevido do ‘lixo’, desmatamento, contaminacdo da dagua,
mortandade de peixes, disseminacdo de doengas, construgdes nas margens de rios e a crise
hidrica. A preocupagdo era unanime, mas nenhuma das docentes mencionou possiveis solugdes
ou efetivamente se colocou enquanto instrumento de mudanga. Recorrendo a Teixeira e Torales
(2014), com o avanco da EA na educagdo basica, o professor se sente impotente frente a
exigéncias as quais ele responde com dificuldade e para as quais sua formagao pouco contribui.

Cabe frisar que, nas discussdes, as docentes citaram as responsabilidades das varias classes
sociais € ndo exclusivamente da classe mais pobre e que vive em favelas, lembrando o alto
consumo, principalmente de produtos industrializados e de energia, entre os grupos mais
favorecidos economicamente. O problema das invasdes em areas de preservagao por familias
mais carentes foi evocado por 3 docentes, como em margens de rios gerando o seu assoreamento
e contaminag¢ao/poluicdo (vistas no entorno da UE), trazendo para a discussao a ‘responsabilidade
do Poder Publico’ na fiscalizacdo e protecao dessas areas e também na realizagdo de trabalhos
sociais e de amparo a essas familias. Vale lembrar que os problemas ambientais ndo devem ser
apartados da pobreza, do subdesenvolvimento, do consumo excessivo dos mais ricos € do
desperdicio dos recursos (ONU, 1987) e que a sustentabilidade socioambiental so sera atingida se
o homem estiver no centro de suas preocupagoes, se houver a equidade e justica social e se os
atores sociais puderem ampliar suas possibilidades de escolha e adaptagdo ao dinamismo das
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condigdes ambientais, socioculturais e politico-econdomicas em todos os niveis (ALIROL, 2001).

Neste contexto, 0 2° tema gerador foi dado as docentes, fazendo uma provocagio que as levou
a se verem como agentes de transformagao. Assim, como mostra a Tabela 2, a maioria dos termos
focou na fun¢do da escola, todos com significados semelhantes; 1 termo expos a visdo de apatia
na atuagdo docente e 1 a questdo da falta de respeito, tanto no ambiente escolar quanto com o
ambiente e pessoas como um todo. E preciso ressaltar que 2 docentes escreveram uma palavra
extra, relacionadas as consequéncias ja percebidas na UE, onde ja ocorreram enchentes e a
invasdo de animais silvestres.

A discussdo gerada na apresentagdo dos termos mostrou que a provocagao foi eficiente como
ponto de partida para a construcao de uma corrente de reflexdes sobre os problemas ambientais,
suas interagdes e o papel da escola, levando a uma reflexdo da pratica docente e suas
dificuldades e destacando a importancia da formagao continuada e de uma busca constante por
informagdes e novas metodologias. As docentes, porém, advertiram que isso normalmente nao
ocorre, pois as condigdes de trabalho, a necessidade de trabalhar em mais de uma UE, a falta de
tempo ¢ dificuldades administrativas, muitas vezes as desestimulam e/ou impedem de fazé-lo,
fatos ja apontados por Echeverria e Belisario (2008), que também evocam o incentivo € o
estimulo a autoformagao desde a formacdo inicial do docente, visto que a realidade hoje quanto
ao acesso a informacdo e as possibilidades de participagdo em atividades de formagdo
continuada disponibilizados em diversos meios de comunicagdo (incluindo cursos a distancia),
permite ao profissional se manter atualizado e buscar suprir suas caréncias.

Compilando concepcdes e opinides (re)construidas

Finalizada a E1, as docentes, divididas em 3 grupos, participaram de um debate apoiadas nos
temas derivados das palavras que citaram, delineados na discussdo anterior. Em seguida, elas
fizeram uma frase reunindo suas concepgoes € ideias sobre a problematica ambiental no que tange
os mananciais de agua, o posicionamento da escola e o seu proprio enquanto educadora. Ao
analisarmos essas frases, elencamos 6 temas, alguns com subtemas, apresentados na Tabela 3. A
saber, em algumas frases pudemos observar mais de um tema/subtema, logo o total extrapola o n.

TEMAS SUBTEMAS | FRASES | TOTAL
Cuidado com o ambiente | = -—--—--- 3 3
N ) Importancia 1
Educacdo Ambiental 2
Como? 1
. Interna 1
Estruturacédo da escola 1
Externa 1
Papeldaescola | —meee- 5
Importanciadotema | = ----—-- 1
Consequénciadadegradagdo | = ---—-—---- 1 1

Tabela 3: Frases elaboradas pelas docentes compilando suas ideias e opinides

Conforme a Tabela 3, a maioria das frases contempla o tema ‘Papel da escola’ focando,
principalmente, na descri¢do de algumas das fung¢des e atuagdes esperadas das UE quanto ao
preparo e formacdo do cidaddo socioambiental consciente e critico, como expresso nas frases
que se seguem:

A escola com a fungdo de orientar, conscientizar seus alunos na preservagdo do ambiente,
precisa melhorar sua estrutura e condicoes de trabalho para uma agdo mais cidada.
Docente 4 (3° ano)
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A escola tem que trabalhar na conscientiza¢do dos alunos em relagdo ao ambiente com
informagoes.
Docente 7 (5° ano)

Todas as frases deste tema apresentavam as ideias de orienta¢do e conscientizagdo ambiental
e todas incluiam outro tema, como ‘Estruturacao da escola’, ‘Educacdo Ambiental’, ‘Cuidado
com o ambiente’ ¢ ‘Importancia do tema’.

A leitura das frases gerou uma produtiva discussdo direcionada basicamente as questdes
ligadas ao contexto escolar, mais especificamente do ensino publico. Aspectos como a falta de
incentivo e apoio, desinteresse dos gestores publicos, sobrecarga com tarefas que extrapolam a
funcao docente, desvalorizagao da escola (poder publico e sociedade) e imposi¢ao de projetos
distantes da realidade dos alunos pela Secretaria Municipal de Educagdo foram expostos por
elas, sendo os mesmos também reportados em estudos de Echeverria e Belisario (2008) e
Pereira (2015). Porém, o que mais as incomoda ¢ a pouca autonomia para o desenvolvimento de
atividades com as turmas e o fato de as familias estarem delegando a escola questdes basicas de
educacgao, respeito e cidadania, refletindo direta e indiretamente na postura desrespeitosa € no
descaso dos alunos e de suas familias perante o seu patrimonio e os educadores. Quanto a isto,
Faria Filho (2000) afirma que varios estudos tém indicado que, desde as primeiras décadas do
século XX, a familia tem se afastado cada vez mais da escola.

Um ponto foi mais uma vez evocado: a apatia de alguns docentes, considerada pelas
participantes do estudo como ‘falta de interesse’, ‘falta de vontade’ de efetivamente se engajar
em atividades voltadas para a questdo ambiental, mesmo que esporadicas, por acharem que
‘terdo mais trabalho’, resultado semelhante ao encontrado por Pereira (2015). Todavia, mesmo
ndo se sentindo realmente preparado para tal, o grupo afirmou que procuram discutir temas
ambientais, principalmente quando afetam mais diretamente a regido em que a UE se encontra,
o que foi posteriormente reforcado pelas diretoras.

Conclusoes

Frente a analise realizada, vimos que as docentes tém uma real preocupagdo com a situagao
dos mananciais de agua e acreditam serem indispensaveis agdes junto aos alunos e a
populagdo em geral que os informem sobre os perigos de sua degradacdo e como evita-la, em
uma perspectiva contextualizada e critica, promovendo, assim, a conscientizacdo desses
individuos de modo a torna-los cidadaos atuantes. No entanto, os dados também mostraram a
consciéncia de que elas ndo tém o preparo nem 0s recursos necessarios para que tenham uma
atuacgdo mais efetiva e regular, além das dificuldades enfrentadas em seu dia a dia.

Ante os resultados encontrados, concluimos que a atividade propiciou uma participacao
reflexiva ativa das docentes, sendo eficiente na sistematizacdo de suas concepgdes prévias e
como estratégia de motivacdo para a inser¢do dos saberes cientificos, preparando-as para o
caminho a ser trilhado com a continuidade da pesquisa e refor¢ando sua importancia como
um apoio a pratica da EAC na escola.
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