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Resumo

O Programa Mulheres Mil proporciona educacdo profissional para mulheres que se
encontram em vulnerabilidade econdmica, contribuindo para uma melhoria na sua
autoestima, autonomia e o convivio na sociedade. O presente trabalho analisa a
implementagdo do Programa Mulheres Mil no Instituto Federal de Educagdo, Ciéncia e
Tecnologia do Rio Grande do Sul, Campus Porto Alegre, identificando os cursos ofertados e
a sua relacdo com a educacdo em saude e educagdo em ciéncias, a partir da proposta do
Projeto Pedagogico de Curso do Eixo Tecnologico Ambiente e Saude.

Palavras-chave: programa Mulheres Mil, educacao profissional,
saude.

Abstract

The program “Mulheres Mil” provides professional education for women who are
economically vulnerable, contribuiting for their self-esteem increase, autonomy and social
life. The following article analyzes the implementation of program “Mulheres Mil” by the
“Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do Rio Grande do Sul , Campus Porto
Alegre”, identifying the offered courses and it relation with multiple areas, like health
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education and scientific education, following the proposals of the course pedagogical project
from the technological, environmtal and health care fields.

Key words: “Mulheres Mil” program, professional education, health.

Introducéao

O Programa Mulheres Mil (PMM), a partir de 2011, foi uma das prioridades das politicas
publicas desenvolvidas pelo Governo Federal na tentativa da promog¢do da equidade,
igualdade entre sexos, combate a violéncia contra mulher e acesso a educacgao.

Assim como definidas prioridades e objetivos a serem atingidos pelo PMM no ambito
nacional, no contexto internacional, o PMM contribuiu para o alcance das Metas do Milénio,
promulgadas pela Organizacdo das Nag¢des Unidas (ONU) em 2000 e aprovadas por 191
paises. Entre as metas estabelecidas, destaca-se a erradicacdo da pobreza extrema e da fome,
promog¢do da igualdade entre os géneros, autonomia das mulheres e garantia da
sustentabilidade ambiental (MEC, 2011).

No Brasil, o PMM procura, mediante a oferta de cursos de formacao inicial e continuada
(FIC), proporcionar uma formagao profissional as mulheres em vulnerabilidade econdmica,
que vivem em situa¢ao de miséria ou pobreza, mudando a realidade em que estdo inseridas
(CURI, 2016). Nesse sentido, a educagdo assume papel fundamental na constru¢do de uma
proposta diferenciada para o resgate social dessas mulheres e, assim, para além dos contetidos
profissionalizantes, as metodologias e propostas pedagdgicas dos cursos estdo voltadas para a
valorizac¢ao desse publico, através da apropriacao e discussao sobre seus direitos, questdes de
género, inclusdo digital e social no ambiente em que vivem, dentro de uma abordagem
metodoldgica que proporcione o acesso, permanéncia e €xito das alunas.

Além disso, a transversalidade do tema Satude, que se preocupa com a melhoria das condi¢des
de vida e saude, também provoca nos individuos o enfrentamento de desafios que asseguram
condi¢des de vida mais dignas. Assim, considera-se que, por meio da educacao, ¢ possivel
promover estilos de vida mais sauddveis, com o desenvolvimento de aptiddes e capacidades
individuais, de produ¢do de ambientes saudaveis, e a garantia de implantagdo de politicas
publicas direcionadas para a qualidade de vida e dos servicos de satde (MEC, 1998). Nesse
contexto, os cursos FIC no PMM oferecidos pelo IFRS, Campus Porto Alegre, buscam
promover capacitacdo de qualidade para os servicos da area da satde, para as mulheres que
estdo em vulnerabilidade econdmica e social. Dessa maneira, o presente trabalho busca
verificar como foi realizada a implementagdo desses cursos para as mulheres do PMM e
como esses cursos estao relacionados com a educagdao em saude e educagdo em ciéncias, com
base no Projeto Pedagdgico de Curso.

O Programa Mulheres Mil

Conforme a Portaria n° 1.015, de 21 de julho de 2011, o Ministério da Educagdo (MEC)
instituiu o Programa Nacional Mulheres Mil, visando a formagdo profissional e tecnologica
articulada com a elevagao da escolaridade de mulheres em situacao de vulnerabilidade social.
Trata-se de Politica Publica afirmativa que busca a inclusdo e equidade social. O PMM
integra o Plano Brasil sem Miséria, articulando um conjunto de acdes para consolidar as
diretrizes governamentais de inclusdo educacional, social e produtiva de mulheres em
situacdo de vulnerabilidade (LAGOS, 2014).
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O PMM prevé, segundo a sua portaria de criagdo, sua oferta prioritariamente por institui¢des
publicas dos sistemas de ensino federais, estaduais e municipais. Também possibilita a oferta
dos cursos pelas entidades privadas nacionais de servigo social, aprendizagem e formagao
profissional vinculado ao sistema sindical (Sistema “S”) e entidades privadas sem fins
lucrativos (MEC, 2011).

Destaca-se que os cursos ofertados deveriam levar em consideracdao a vocagao econdmica da
regido e o perfil das mulheres atendidas, além de promover igualdade de género, combate a
violéncia contra a mulher e acesso a educacao e empregabilidade.

Dentre os desafios, era necessario criar cursos FIC para individuos com baixa escolaridade e
que, em muitos casos, ndo possuiam mais contato com a educagdo formal. Tal realidade
previu o desenvolvimento de métodos de ensino e aprendizagem distintos dos habituais
comumente ofertados para pessoas que estavam em atividades profissionais ou que possuiam
grau de instrucdo mais elevado, onde a trajetoria de vida de cada aluna foi valorizada.
Conforme destacado por Bannell et al. (2016), as maneiras distintas de viver, ver, ouvir e
sentir sua a cidade e o espago onde os sujeitos se inserem, € suas experiéncias, memorias ¢
invengdes tornam estes locais como possibilidades educativas. Os autores ainda salientam que
um dos problemas da vida moderna reside na dificuldade de respeitar e valorizar a autonomia,
conhecimento e individualidade dos sujeitos, entre classes sociais distintas. As mulheres
encontram maior dificuldade de serem respeitadas e valorizadas na sociedade como destaca
Bannell. O PMM vem ao encontro dessa valorizacdo das mulheres através da oferta de
formagdo profissional inicial e continuada, promovendo capacitacdo, contribuindo para o seu
desenvolvimento econdmico e social, compensando as desigualdades de género, elevando a
sua autoestima e identidade social, direito a voz nas suas relagdes interpessoais (KABEER,
2013). A autora também destaca a valorizagdo da mulher no ambito coletivo, na busca pelos
direitos e trabalho em igualdade com os homens.

O PMM busca, por meio de um tratamento cuidadoso e diferenciado, acolher as mulheres das
camadas mais baixas, elaborando cursos que propiciem o resgate delas, levando em
consideracdo a sua realidade e especificidade escolar, muitas vezes marginalizadas pelo
sistema educacional tradicional, onde, por varios fatores sociais, ndao conseguiram dar
seguimento a sua formag¢ao (CURIL,2016).

A Educacéao Profissional

A Rede Federal de Educacdo Profissional e Tecnoldgica (EPT) foi instituida em 23 de
setembro de 1909, pelo Decreto n° 7.566/09, no governo Nilo Peganha, criando 19 escolas de
aprendizes artifices (BRASIL,1909). Essas escolas tinham como finalidade garantir as classes
menos favorecidas a condi¢ao de sustento, através da formag¢ao de mao de obra dos filhos das
classes “desprovidas de fortuna” e de jovens em condi¢des de vulnerabilidade social.

A EPT atuava na formagao dos individuos acompanhando o desenvolvimento econdmico do
pais, priorizando as areas que mais cresciam economicamente naquele momento. Exemplo
disso foram as transformagdes surgidas ao longo dos anos, como em 1930, quando o Brasil
comegou a deslocar investimentos antes encaminhados para a atividade agroexportadora para
as atividades industriais e que se consolida nas décadas de 50 e 60 com os investimentos em
infraestrutura para o pais. Varios setores da economia comecaram a se destacar como o da
energia, alimentacao, transportes e¢ a industria de base, areas essas que eram abarcados pelo
Plano de Metas do Governo Federal. Muitos cursos técnicos foram criados para atender a
demanda desses espagos (PACHECO, 2012).

Com a possibilidade da expansdo da EPT, através da Lei n°11.195, de novembro de 2005,
criam-se novas unidades de ensino técnico e, em dezembro de 2008, se instituiu a Rede
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Federal de Educacao Profissional, Cientifica e Tecnoldgica, criando-se os Institutos Federais
de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia (IFs), por intermédio da Lei n° 11.892. (BRASIL, 2008).
Dessa maneira, a oferta de cursos FIC pelos IFs, como aqueles ofertados através do PMM,
tornou-se possivel pela aderéncia as finalidades e objetivos institucionais e pela propria
proposta do PMM, que previa a inser¢do socioecondmica de mulheres em vulnerabilidade
social, por meio de uma educacao cidada e que considerava todo o seu contexto regional.
(CURI GUERRA, 2016).

Metodologia

Através dos documentos disponibilizados pelo IFRS, como portarias de criacdo dos cursos,
Projeto Pedagdgico de Curso, relatorios de conclusdao de curso, dados estatisticos da oferta,
matricula e egressos dentro do PMM, realizou-se uma pesquisa exploratéria com o objetivo
de trazer mais informacao sobre a implementagdo do PMM no Campus Porto Alegre, como a
oferta de cursos FIC na area da satde e o numero de vagas disponibilizadas pela institui¢ao.
Com base nos relatérios e dados disponibilizados, foi possivel mapear os cursos voltados para
a area da saude, o nimero de oferta de vagas, bem como a procura ¢ a quantidade de alunos
que concluiram os cursos ¢ sua relagdo com a educagdo em saude e educagdo em ciéncia.
Conforme Prodanov e Freitas (2013), a pesquisa exploratéria permite proporcionar mais
informagdes sobre o assunto, permitindo flexibilidade no seu planejamento, e concede o
estudo do tema sob diversos angulos e aspectos. Realizou-se também uma analise dos PPC’s
dos cursos ofertados na area da saude, analisando as ementas das disciplinas e seus conteudos
programaticos.

Andlise dos Dados

De acordo com os dados, o PMM foi implementado no IFRS em 2011 e teve uma duragdo de
04 (quatro) anos, onde se buscou, em um primeiro momento, a adesdo de 03 (trés) Campi
para o inicio das atividades. Os Campi que aderiram foram o Campus Erechim, Campus
Farroupilha e Campus Ibiruba, que, no periodo de dois anos, 2011 e 2012, foram os tnicos a
ofertar cursos na modalidade FIC. Os demais Campi aderiram ao PMM em 2013 e 2014.

Quantidade de Matriculas Mulheres Mil 2011 — 2012
Campl Campus 2011 2012 Total
1 Erechim 96 31 127
2 Farroupilha 43 29 72
3 Ibiruba 92 68 160
Total de Matriculas Realizadas 231 128 359
Metas para SETEC/MEC para o IFRS 300 100 400

Tabela 1: Oferta de matriculas PMM 2011 — 2012. Fonte: Relatérios fornecidos pelo IFRS.

No ano de 2013, mais cinco Campi aderiram ao PMM: Campus Alvorada, Campus Caxias do
Sul, Campus Porto Alegre, Campus Restinga e Campus Viamao (Tabela 2). Em 2014, uma
nova ampliacdo, totalizando 12 Campi.
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Oferta de Vagas Programa Mulheres Mil 2013 — 2014

N° de Campi Campus 2013 2014 Total
1 Alvorada 30 20 50
2 Canoas - 90 920
3 Caxias do Sul 140 280 420
4 Erechim 100 234 334
5 Farroupilha 49 150 199
6 Ibiruba 88 180 268
7 Osério - 60 60
8 Porto Alegre 70 226 296
9 Restinga 49 208 257
10 Sertéo - 30 30
11 Veran6polis - 150 150
12 Viaméao 115 110 225

Total de Oferta 671 1752 2423

Tabela 2: Oferta de matriculas Programa Mulheres Mil 2013 — 2014. Fonte: Relatorios fornecidos pelo IFRS.

Com base nos dados, o Campus Porto Alegre foi o Campus com a terceira maior oferta de
vagas desde que o IFRS aderiu ao PMM e concedeu o maior nimero de vagas em cursos FIC
no Eixo Tecnoldgico Ambiente e Saude.

A cidade de Porto Alegre abrange 46,9% dos servigos de satide prestados no estado do Rio
Grande do Sul (FEE, 2011). Assim, na capital gatcha, a demanda nas diversas areas da satde,
como médicos, enfermeiros, técnicos em enfermagem e outros servicos de satde, como
higienizadores de servicos de saide e cuidadores de idosos e crianga cresceu bastante,
conforme dados da Fundagao de Economia e Estatistica.

Dessa forma, o Campus Porto Alegre, em parceria com outras institui¢des, como Grupo
Hospitalar Concei¢ao (GHC), Secretaria de Seguranga Publica do Estado do Rio Grande do
SUL (SSP) e Secretaria de Politica para Mulheres (SPM) ofertou o curso de Higienizadores
de Servicos da Satde. Para os cursos de Cuidador de Idoso e Infantil, o IFRS contou com o
apoio da Secretaria do Trabalho e Emprego (SMTE) e o Centro de Referéncia de Assisténcia
Social (CRAS).

Assim, o Campus Porto Alegre, para os anos de 2013 e 2014, disponibilizou os cursos e
matriculas apresentados na Tabela 3:

Cursos e Matriculas Mulheres Mil 2013 — 2014
Curso 2013 2014 Total Matriculas | Formandos | Evasao
Efetivadas

Higienizadores de | 70 - 70 70 40 42,85%
Servicos de Salde

Cuidador de Idosos - 113 113 109 73 33,02%
Cuidador Infantil - 113 113 108 55 49,07%
Total de Matriculas 70 226 296 277 168 39,50%
Realizadas

Tabela 3: Cursos e Matriculas Campus Porto Alegre. Fonte: Relatérios fornecidos pelo IFRS.
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Os cursos ofertados, conforme o Guia Pronatec de Cursos FIC (Brasil, 2017), estdo

vinculados ao Eixo Tecnologico Ambiente e Saude que:
Compreende tecnologias associadas a melhoria da qualidade de vida, a
preservagao e utilizacdo da natureza, desenvolvimento e inovac¢do do aparato
tecnologico de suporte e atencdo a satde. Abrange acdes de protecdo e
preservacdo dos seres vivos e dos recursos ambientais, da seguranca de
pessoas e comunidades, do controle e avaliacdo de risco, programas de
educagdo ambiental. Tais acdes vinculam-se ao suporte de sistemas,
processos € métodos utilizados na analise, diagnostico e gestdo, provendo
apoio aos profissionais da satide nas intervengdes € no processo saude-
doenca de individuos, bem como propondo e gerenciando solugdes
tecnologicas mitigadoras e de avaliagdo e controle da seguranca e dos
recursos naturais. Pesquisa e inovagdo tecnologica, constante atualizagdo e
capacitacdo, fundamentadas nas ciéncias da vida, nas tecnologias fisicas e
nos processos gerenciais, sdo caracteristicas comuns deste eixo. Etica,
biosseguranga, processos de trabalho em saude, primeiros socorros, politicas
publicas ambientais e de saude, além da capacidade de compor equipes, com
iniciativa, criatividade e sociabilidade, caracterizam a organizagdo curricular
destes cursos. (BRASIL, 2017, p. 1)

Como tais cursos foram voltados a formagdo de mulheres em vulnerabilidade social e
econdmica, que pudessem encontrar perspectiva de empregabilidade apos a conclusdo dos
cursos, levando em consideragdo a falta de profissionais nessas areas, as disciplinas, bem
como os temas que foram abordados, procuravam propiciar uma formacao profissional, a
partir da historia de vida das mulheres.

A parceria do IFRS com o GHC resultou no curso onde o PPC do Curso de Higienizadores de
Servigos de Saude propunha a formagdo de pessoas que pudessem desenvolver atividades de
limpeza e desinfeccdo dos ambientes hospitalares de acordo com as orientagdes do Centro de
Infec¢do Hospitalar (CIH), além de compreender as etapas e importancia do correto
gerenciamento de residuos so6lidos hospitalares e possuir postura adequada, boa comunicagdo
e educacdo para interagir com os usuarios e funcionarios de servigos de saude. O curso teve
duragao de 160 horas, ofertado no turno da tarde, com quatro encontros semanais de quatro
horas. Com relagdo aos contetidos normalmente atribuidos a educacao em Ciéncias, a andlise
documental demonstra claramente a abordagem de tematicas relacionadas a Biologia,
Quimica, Ambiente e Saude, conforme o Quadro 1:

Curso Modulo Temas relacionados a Saude e
Educac¢ao em Ciéncias

Género, identidade e cidadania. PPedagogia do Cuidado.

Saude, corpo e movimento. Dimensdes da corporeidade; Ergonomia.

Linguagem, Arte e Cultura. -

Higienizador ~ em/Inclusdo Digital. -
servico da satde

Sustentabilidade ¢ Geracdo de Educacao Ambiental; Gestdo de residuos
Trabalho e Renda. e rejeitos.

Higienizagdo em Servigos de Saude. [Processo satde — doenca; Fundamentos
de limpeza; Higienizagdo de servigos de
saude.

Quadro 1- médulos e temas trabalhados do curso higienizador em servigos de saiide que tiveram relagdo com
Saude e Educacdo em Ciéncias. Elaborado a partir do PPC do curso.
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Para os cursos de Cuidador de Idoso e Cuidador Infantil, a parceria com a SMTE e os CRAS
foi fundamental, pois levou em consideragdo a perspectiva de empregabilidade para as
cursistas, pois a falta de profissionais nessas areas era bem significante, segundo a SMTE.

No caso do Curso Cuidador de idoso, considerou-se o crescimento da populagdo idosa no
Brasil, que deve triplicar at¢ 2050 (BANCO MUNDIAL, 2011). Os egressos foram
capacitados visando a realizacdo de cuidados referentes a saude, incluindo higiene e cuidado
com os idosos, além de fomentar a cidadania, geracdo de renda e a inclusdo de género. As
metodologias de ensino e de aprendizagem levaram em consideragdo os saberes prévios dos
estudantes. Sua carga horaria total foi de 180 horas e o curso era ministrado quatro dias da
semana, com quatro horas-aula no turno da tarde. Os temas desenvolvidos nos mddulos
também demonstram a abordagem de tematicas relacionadas a Biologia, Quimica, Ambiente
e Saude, consoante o Quadro 2:

Curso Médulo Temas relacionados a
Satide e Educacio em
Ciéncias

Acolhimento, Orientagdo
Profissional, Cidadania e Género.

Mapas da Vida; Memorias das
mulheres, historia de mulheres.

Inclusao Digital

Dimensées do cuidar: o cuidar de
si, o cuidar do outro e o cuidar da
vida.

Cuidar de si, do outro e da vida;
Dimensdes da corporeidade.

Legislacao, ética profissional e

Cuidados pessoais.

mundo do trabalho.

Cuidador de Idoso Envelhegimento Humano e i
Recreagdo para Idosos.

Cuidado e Saade do Idoso. Atividades de vida diaria e
atividades basicas de cuidado;
Cuidados de higiene; Promogdo
de habitos saudaveis; Atividade
fisica e exercicios; Alimentacdo
saudavel; Dieta enteral, Sonda e
Ostomia; Cuidados com a
medicagdo; Vacinagdo no idoso;
Nogdes de primeiros socorros;
Descarte de medicamentos.

Quadro 2- médulos e temas do curso cuidador de idoso que tiveram relagdo com Satide e Educagcdo em
Ciéncias. Elaborado a partir do PPC do curso.

J& o curso Cuidador Infantil teve o objetivo formar profissionais preocupados com o cuidado,
higiene, conforto e alimentacdo da crianga, identificando possiveis alteracdes no estado geral
da crianga, zelando por sua integridade fisica, prestando primeiros socorros quando
necessario e promovendo atividades ludicas e de entretenimento. Neste sentido, o curso
buscou capacitar pessoas com conhecimentos, habilidades, atitudes e valores elementares
para cuidar de criancas nas varias fases do desenvolvimento infantil, zelando pelo seu bem-
estar geral. O curso teve uma carga hordria de 180 horas, ofertado em quatro dias da semana,
com quatro horas-aula no turno da tarde. As tematicas relacionadas a Biologia, Quimica,
Ambiente e Satde constam no Quadro 3:
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Curso

Modulo

Temas relacionados a Saide e Educacio em
Ciéncias

Cuidador infantil

Acolhimento, orientagao

profissional, cidadania e género.

Mapas da Vida. Memorias das mulheres, historia de
Mulheres.

Inclusao Digital.

Dimensdes do Cuidar: o Cuidar
de Si, o Cuidar do Outro ¢ o
Cuidar da Vida.

Cuidar de si, do outro e da vida; Dimensdes da
corporeidade.

Legislagdo, ética profissional e
mundo do trabalho.

Desenvolvimento Infantil e
Ludicidade.

Conceitos e etapas do ciclo vital infantil: concepgao,
gestagdo, nascimento ¢ infincia. Desenvolvimento
psicossocial, afetivo, cognitivo, fisico ¢ motor.
Desenvolvimento tipico e atipico. O papel da familia
e da sociedade no desenvolvimento infantil. A
importancia do brincar.

Producao Sustentavel de
Brinquedos.

Produgdo de jogos, brinquedos, fantoches,
instrumentos musicais adequados ao
desenvolvimento infantil em suas diferentes fases,
utilizando reaproveitamento de materiais, em uma
perspectiva sustentavel. Sustentabilidade e
reciclagem de materiais.

Linguagem e contagdo de
historias.

Contar e recontar historias como forma de incentivo a
leitura e formacgdo do leitor a partir da sele¢do de
textos.

Cuidado e Saude da Crianga.

Conhecimentos necessarios para o cuidado ¢ a satide
da crianga, observando os conhecimentos e
procedimentos basicos para o bem-estar infantil;
Compreendendo e acompanhando a carteira de
vacinagao; Alimentagdo saudavel e os problemas da
obesidade e desnutricdo infantil; Alimentagdo
materna e artificial de bebés; Preven¢ao de acidentes
na infincia; Satde da crianga com deficiéncia;
Higiene do bebé; Cuidados com o ambiente;
Administrando medicacdo conforme a prescrigdo
médica: medica¢do oral e inala¢do; Verificando a
temperatura do bebé e da crianga; Lavagem das
maos; Cuidados diarios com os utensilios do bebé e
da crianga; Promogdo da satde e prevengdo de
doengas; Emergéncias em domicilio e nogdes de
primeiros socorros; Febre, diarreia e vOmito,
desidratag@o; Doengas respiratorias.

Quadro 3- modulos e os temas do curso cuidador de crianga que tiveram relagcdo com a Salde e Educacdo em
Ciéncias. Elaborado a partir do PPC do curso.

A partir dos dados obtidos, verifica-se que as disciplinas dos cursos ofertados permitiram uma
forte integragdo entre diferentes 4areas do conhecimento, onde, os temas cientificos,
normalmente abordados de forma fragmentada nas disciplinas de Ciéncias, Biologia, Quimica
¢ Matematica na educacdo basica, encontram-se associados a outras areas nos cursos FIC
analisados. Tal aspecto pode ser fortemente observado, por exemplo, na disciplina Cuidados e
Satde da Crianga (Curso Cuidador Infantil), que pressupde o desenvolvimento de
competéncias conceituais, procedimentais e atitudinais essenciais para garantir o bem-estar
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infantil resultantes de uma abordagem interdisciplinar e que previu a pratica como
metodologia para o dominio de procedimentos e técnicas.

Consideracgoes

Quando falamos em educagdo profissional, e para uma populagdo especifica como a do
PMM, os processos de ensino e de aprendizagem devem permitir o estabelecimento de
diferentes relacdes entre os fatos e os objetos, abrindo novas possibilidades de construgdo do
conhecimento levando em consideracao a histéria de vida dos individuos.
A oferta dos cursos FIC, oferecidos pelo Campus Porto Alegre do IFRS, considerou essas
historias de vida, como também a possibilidade da empregabilidade das alunas, priorizando
cursos em setores da economia que necessitavam de pessoas capacitadas para cuidar de
idosos, criancgas e também o dominio de técnicas e procedimentos relativos a higienizacdo em
unidades de satde.
Ao analisar os PPC’s dos cursos e os temas desenvolvidos nos contetidos programaticos,
verificou-se que grande parte dos assuntos contemplados apresentam forte vinculacdo com
tematicas relacionadas a area da educacdo em ciéncias, demonstrando uma forte integragao
entre as diversas areas das Ciéncias Naturais e da Satude, entre outras.
Nesse sentido, pode-se considerar que o carater transversal da Satde e do Meio Ambiente,
aliados a construcdo de pensamentos cientificos por parte das alunas, proporcionou a
construcdo de conhecimentos a partir de conceitos cientificos, contribuindo para a
alfabetizacdo cientifica, permitindo, assim, um novo olhar dessas mulheres aos fatos do
cotidiano.
Os conhecimentos prévios que as alunas possuiam, ainda que de uma forma desestruturada
cientificamente, esteve presente nas historias de vida delas. Apds a passagem pelos cursos € o
contato com a ciéncia, presume-se que a visdo que elas tinham anteriormente dos fatos seja
diferente da que elas tém hoje, sendo capazes de entender os fatores que determinam sua
condicdo de vida, saide e doenca de forma abrangente e cientifica, o que corrobora a
importancia de um enfoque interdisciplinar e contextualizado, onde:
A integragdo de elementos do ensino das Ciéncias com outros elementos do
curriculo além de levar a analise de suas implicagdes sociais, da significado
aos conceitos apresentados, aos valores discutidos e as habilidades
necessarias para um trabalho rigoroso e produtivo. (KRASILCHIK,
MARANDINO, 2007, p. 51)
Dessa forma, acredita-se que os cursos ofertados contribuiram ndo apenas para proporcionar a
atuacdo na area da saude, mas também oportunizaram o desenvolvimento de mecanismos
visando a promog¢do da saude, ao abordar questdes que assegurem a dignidade humana
(direitos humanos e empoderamento feminino), contribuindo da mesma forma para a adogao
de habitos saudaveis, o desenvolvimento de aptiddes e capacidades individuais, a producao de
um ambiente saudavel e a implementagao de politicas publicas (MEC, 1998).
Por fim, considera-se necessario acompanhar e incentivar as formandas a continuidade de
seus estudos e capacitagdo continuada, para que continuem buscando o conhecimento
transformador de suas vidas.
Esse trabalho faz parte de uma tese de doutorado onde, posteriormente, buscaremos analisar
as alunas egressos do Programa Mulheres Mil, para verificar se os cursos que elas realizaram
contribuiram para a melhoria da qualidade de vida dessas mulheres, no campo profissional,
familiar e social.
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