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Resumo

O presente trabalho € resultado do projeto Alimentagdo Saudavel: é preciso gastar muito para
comer bem? desenvolvido com estudantes do Ensino Fundamental. A sequéncia didética foi
norteada pelos Trés Momentos Pedagogicos, fundamentada pela perspectiva da abordagem
tematica. Por meio da utilizagdo do tema, os estudantes foram instigados a exprimirem a sua
leitura de mundo e ressignifica-la, a partir das discussdes realizadas. As atividades
experimentais propostas se mostraram incentivadoras da ampliagdo da leitura de mundo dos
estudantes, contribuindo para que percebessem que ¢ possivel promover uma alimentacao
saudavel sem que seja necessario grande dispéndio financeiro, tendo em vista a realidade de
tantas pessoas no mundo de hoje. As analises efetuadas mostram que a professora regente
desenvolveu um processo reflexivo sobre sua propria pratica, ao perceber o envolvimento de
seus alunos no decorrer das atividades realizadas.

Palavras chave: anos iniciais, ensino de ciéncias, leitura de mundo, trés momentos
pedagogicos.
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This work is result of the Healthy Eating project: do we have to spend a lot to eat well?
Developed with Elementary School. The didactic sequence was guided by the Three
Pedagogical Moments, based on the perspective of the thematic approach. Through the use of
theme, the students were instigated to express their reading of the world and to re-signify it
from discussions. The experimental activities proposed have been shown to be encouraging to
increase the reading of the world of the students, helping them to realize that it is possible to
promote healthy eating without the need for great financial expenses, given the reality of so
many people in the world today. The analyses carried out show that the teacher regent
developed a reflective process about her own practice, when she perceived the involvement of
her students in the course of the activities carried out.

Key words: initial years, science teaching, world reading, three pedagogical
moments.

Introducéao

O processo de ensino-aprendizagem na Educacdo Basica, conduzido ainda de forma a prezar
pela memorizacao de conceitos e aplicagao de formulas, tem sido fortemente criticado uma vez
que contribui para o distanciamento entre as observagdes do cotidiano dos estudantes € o que
se ¢ tido como foco nas salas de aula ocasionando uma formagdo inadequada desses sujeitos
(MORTIMER, MACHADO, ROMANELI, 2000). As Diretrizes Curriculares Nacionais da
Educacdo Bésica defendem, além disso, a necessidade de extrapolar o carater fragmentado nas
escolas, promovendo um ensino que integre suas diferentes areas, possibilitando que os
conhecimentos abordados sejam mais significativos para os alunos. No entanto, o documento
relata que ainda assim

A escola tem tido dificuldades para tornar os contetidos escolares interessantes
pelo seu significado intrinseco (...) As escolas devem propiciar ao aluno
condi¢des de desenvolver a capacidade de aprender, mas com prazer e gosto,
tornando suas atividades desafiadoras, atraentes e divertidas. Isso vale tanto
para a base nacional comum como para a parte diversificada. Esta Gltima, por
estar voltada para aspectos e interesses regionais e locais, pode incluir a
abordagem de temas que proporcionem aos estudantes maior compreensao e
interesse pela realidade em que vivem (BRASIL, 2013, p. 117).

Portanto, a fragmentacao disciplinar no que tange a area de Ciéncias Naturais, contribui para a
promocao de um ensino descontextualizado pautado na memorizagdo de conceitos se
assemelhando claramente a concepc¢do bancéria de educagdo que consiste em um processo em
que o professor (o depositante) tudo sabe e transfere o seu saber aos educandos (os depositarios)
que nada sabem (FREIRE, 1987). Nesse método de educacao, o professor ndo dialoga com os
estudantes, apenas faz comunicados e a Unica margem de agdo possibilitada a eles ¢ a de
receberem as informacgdes e guarda-las. Sobre esse sistema educacional Freire disserta que

Educador e educandos se arquivam na medida em que, nesta distorcida visdo
da educacdo ndo ha criatividade, ndo ha transformacédo, ndo ha saber. S6 existe
saber na invengdo, na reinvencao, na busca inquieta, impaciente, permanente,
que os homens fazem no mundo, com o mundo e com os outros (FREIRE,
1987, p. 33).

Desta forma, um contraponto a Educacao Bancaria seria a Educagdo Libertadora, proposta por
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Freire. Nesse modelo de educacdo, ja ndo ocorre o ato de “depositar” ou de transferir saberes,
mas sim de problematizar situagdes, em que educandos e educados agora nao sejam sujeitos
opostos nesse processo, mas que juntos dialoguem a respeito do mundo que fazem parte. E a
partir dessa premissa que se sustenta que “ninguém educa ninguém, como tampouco ninguém

se educa a si mesmo: os homens se educam em comunhdo, mediatizados pelo mundo”
(FREIRE, 1987, p 39).

Esse movimento de constru¢do de conhecimentos de forma horizontal entre professores e
estudantes defendido pela teoria freireana ¢ possibilitado pela metodologia dos Trés Momentos
Pedagogicos — TMP, fundamentada na perspectiva de uma abordagem tematica
(DELIZOICOV, ANGOTTI e PERNAMBUCO, 2002) e sugerida inicialmente por Delizoicov
(1982). Essa dindmica divide o processo de ensino-aprendizagem em trés etapas:
Problematizacao Inicial, Organizagao do Conhecimento e Aplicacdo do Conhecimento.

As ideias que os estudantes trazem para o ambiente escolar devem ser valorizadas no processo
de constru¢cdo de novos conhecimentos, uma vez que tais sujeitos ndo se desenvolvem apenas
no espago escolar, mas que antes mesmo de adentrar as escolas ja possuem informagdes e
observagoes advindas da sua vivéncia, na relacdo com seus familiares € com o mundo que os
cercam. Através da sua curiosidade, das experiéncias e observagdes, o sujeito faz a sua propria
leitura de mundo atribuindo significado a cada vivéncia, ainda que compreensivel apenas por
ele.

Assim, ¢ papel da escola e dos professores mediatizarem caminhos para que estes sujeitos
possam de fato compreender o mundo que o cerca e sua relacdo com ele, extrapolando a sua
leitura de mundo e, se necessario, ressignificando-a posteriormente. Caniato (2003, p. 65)
assegura sobre a importancia da postura da escola nesse processo atestando que

A escola deve e pode ser o lugar onde, de maneira mais sistematica e
orientada, aprendemos a Ler o Mundo e a interagir com ele. Ler o mundo
significa aqui poder entender e interpretar o funcionamento da Natureza e as
interagdes dos homens com ela e dos homens entre si. Na escola podemos
exercitar, aferir e refletir sobre a Ag¢do que praticamos e que ¢ feita sobre nos.
(CANIATO, 2003, p.65).

Como tentativa de aproximar areas disciplinares buscou-se desenvolver uma sequéncia didatica
baseada nos TMP, relacionando conhecimentos de diferentes campos das Ciéncias Naturais e
possibilitando aos estudantes que expressassem a sua leitura de mundo sobre o tema abordado:
Alimentagdo. Este trabalho tem por objetivo verificar a participagcdo dos estudantes dos anos
iniciais da Educagdo Basica durante uma etapa da sequéncia didatica proposta, fundamentada
pelos TMP e intitulada “Alimentagcdo Saudavel: é preciso gastar muito para comer bem?”.
Busca-se discutir como um processo aberto a participa¢do dos alunos pode contribuir para que
estes exprimam e resinifiquem sua leitura de mundo sobre temas que fazem parte da vivéncia
desses sujeitos.

A pesquisa

O presente estudo foi planejado no ambito da disciplina Metodologia do Ensino de Ciéncias
que compde a grade curricular do Programa de Po6s Graduagdo em Ensino de Ciéncias e
Matematica da Universidade Federal de Uberlandia. O projeto intitulado Alimentagdo
Saudavel: é preciso gastar muito para comer bem? foi desenvolvido em uma escola da Rede
Publica de Ensino, localizada na area periférica da cidade de Ituiutaba — MG. A execugdo do
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projeto ocorreu no 4° bimestre do calendario escolar, em que participaram 19 estudantes (3°
ano) de uma das quatro salas que compdem o Periodo Integral!. A tematica foi escolhida tendo
em vista que os estudantes dessa escola apresentam, em sua maioria, baixo poder aquisitivo.

Tal pesquisa pode ser caracterizada como pesquisa-a¢ao definida por Thiollent (1985) como
pesquisa de natureza empirica realizada por meio de uma agdo planejada em que todos os
envolvidos, pesquisadores e participantes, atuam de maneira cooperativa. Observa-se ainda a
interagdo direta entre investigador e sujeitos investigados, buscando o desenvolvimento de uma
acdo planejada.

Para os registros das acdes utilizou-se diario de bordo da professora regente do projeto e
gravacdo de audio. O diario de bordo pode ser entendido como “um registro de experiéncias
pessoais e observagoes passadas, em que o sujeito que escreve inclui interpretagoes, opinioes,
sentimentos e pensamentos, sob uma forma espontanea de escrita, com a inten¢do usual de
falar de si mesmo” (ALVES, 2001, p. 225). Para sua analise, empregou-se a Andlise de
Conteudo que entende o texto registrado por um individuo como sua maneira de expressar-se,
cabendo aquele que o analisa categorizar tal mensagem na busca de inferir suas representagdes
(CAREGNATO e MUTTIL, 2006, p.679).

Os audios foram transcritos e confrontados com o registro do diario de bordo da professora
regente afim de compreender as suas percepgdes sobre a aplicagcdo da sequéncia didatica bem
como apreender o processo de expressdo e ressignificacdo da leitura de mundo dos estudantes
envolvidos. Tendo em vista a limitacdo do espaco para discussao dos resultados de todas as
etapas do projeto, prezou-se por descrever detalhadamente os apontamentos referentes a Aula
3 (Atividades experimentais). Para a discussao dos resultados, selecionaram-se os trechos que
apresentavam um dialogo entre os sujeitos que caracterizassem a explicagdo que os estudantes
possuiam para descrever os fendmenos contemplados nas experiéncias realizadas.

A sequéncia didatica foi planejada com duragdo de 6 horas/aula, desenvolvidas sempre no
horario de 40 minutos entre as demais atividades que esses estudantes realizam como aulas de
teatro, musica, croché, bordado e pintura. O planejamento das atividades desenvolvidas por
meio dessa proposta estd descrito no Quadro 1.

Aula Momento Pedagdgico Descricdo da Atividade

Piquenique e problematizagOes: “Porque nds comemos?”; “O que é
ser saudavel?”; “Toda comida é saudavel?”; “O que acontece com 0
que a gente come?”. Atividade 1: ilustragdes sobre “Se vocé pudesse
escolher seus hébitos alimentares por uma semana, quais seriam?”.

1 Problematizacao Inicial

ComparacBes entre duas Pirdmides Alimentares: a recomendada
pelos nutricionistas e a confeccionada a partir da frequéncia dos
2 Organizacao do Conhecimento | alimentos citados na Atividade 1. Func¢des dos grupos alimentares no
organismo: Energéticos, Construtores, Reguladores e Energéticos
Extras.

3 Organizagio do Conhecimento | “Quais sdo os caminhos do que comemos?”: atividades
experimentais que contribuem para entender as transformacdes

1 As criancas atendidas pelo Periodo Integral chegam a escola as 7h da manha e permanecem até o horario de
entrada no Ensino Fundamental no turno vespertino, as 13h, mantendo-se até as 17h30. Nesse periodo de 10 horas,
fazem cinco refei¢Ges: café da manhd, lanche da manhd, almoco, lanche da tarde e jantar. Assim, se faz pertinente
conversar com os estudantes sobre alimentacdo e mais do que isso, sobre a importancia de uma alimentagdo
saudavel e equilibrada.
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fisicas e quimicas que ocorrem durante o processo dos alimentos no
sistema digestivo.

“Prazer, hoje eu sou chef de cozinha!”: contagdo de histéria e criagdo

4 Aplicagdo do Conhecimento de receitas saudaveis pelos estudantes.
N . Organizacdo da Feira Gastrondmica: sele¢éo das receitas escolhidas;
5 Aplicacdo do Conhecimento N . . .
confeccdo de um livro de receitas gigante.
6 Aplicacio do Conhecimento Execucdo da Feira Gastrondmica, degustacdo aberta as outras trés

salas do Periodo Integral.

Quadro 1: Sequéncia de atividades que comp8em o projeto Alimentacdo Saudavel: é preciso gastar muito para
comer bem?
Fonte: Diario de bordo da professora regente.

A Leitura de Mundo dos participantes: a digestao alimentar

Para a realizacao da Aula 3 foram selecionadas trés atividades experimentais rapidas, que
utilizam materiais simples ¢ de baixo custo, além de incentivar a participacdo dos estudantes
nas discussdes tanto antes quanto apds a sua realizacdo. A primeira atividade aborda a digestao
dos carboidratos e foi iniciada com a conversa apresentada no Quadro 2, em que utilizam-se
os codigos Prof* para as falas da professora regente do projeto e 47, A2, e assim por diante,
para as falas dos estudantes.

Prof*: Como acontece a digestdo dos alimentos?

Al: A gente come, a comida desce pra barriga e depois a gente vai no banheiro.

Prof*: Entdo quer dizer que tudo acontece na barriga?

Al: E, professora. No nosso estdbmago.

Prof*: Ah, entdo vocés estdo me dizendo que o 6rgdo responsavel pela nossa digestdo, de tudo que a

gente come, € 0 estbmago? SO o estbmago?

6. A2: Temuns outros que ajudam mas eu ndo lembro o nome. A gente coloca a comida na boca e quando
ela chega no estobmago ai a gente tira os nutrientes pra gente fazer as coisas, igual a gente conversou
na Gltima aula.

7. Prof*: E como 0 nosso corpo “tira” os nutrientes da comida?

8. Al: Aieunio sei...

9. A3: Dissolve.

Nk

Quadro 2: Recorte das falas dos participantes durante a atividade experimental “Digestdo de carboidratos”.

Para essa atividade foi realizado o experimento da acdo da ptialina (ou amilase salivar) sobre o
amido em solucdo aquosa. Com a adi¢do de duas gotas de tintura de iodo 2% foi possivel
perceber que no recipiente em que ndo continha saliva a tintura de iodo reagiu com o amido,
indicando sua presenga. J4 no outro recipiente, em que foi adicionada a saliva, a tintura de iodo
ndo reagiu, confirmando entdo a acdo da amilase salivar nos alimentos que contém carboidrato.

Entendeu-se na fala do aluno A2 (linha 6) indicios do processo de ensino conteudista pautado,
dentre outras caracteristicas, na memorizagao de conceitos e termos. A professora ao questionar
os estudantes sobre como o organismo absorve os nutrientes dos alimentos percebeu que mesmo
jé tendo sido abordado esse assunto em outros momentos da vida escolar, a maneira pela qual
o tema teve foco ndo contribuiu para que os sujeitos compreendessem realmente o assunto,
limitando a sua percepcao aos nomes dos 6rgaos, por exemplo, € ndo como se da o processo de
forma geral.

De acordo com os relatos da professora, a partir das explicagdes realizadas apds a pratica
descrita, os estudantes passaram a repensar a ideia de que a digestdo acontece unicamente no
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estomago. Além disso, ao serem questionados sobre a realizagdo da pratica, os alunos
expressaram afirmando que “o pdo, o arroz, a batata que comemos, nés comegamos a digerir
na boca”, demonstrando que conseguiram estabelecer uma relacdo da atividade experimental
com a aula anterior, em que foram abordados os alimentos que compdem cada grupo da
Piramide Alimentar.

Ao mencionarmos o inicio da digestao de alguns alimentos na boca, fez-se a ligacdo com a
segunda atividade pratica que se tratava de discutir a mastigacdo dos alimentos, introduzida a
partir do didlogo apresentado no Quadro 3.

Prof*: Alguma vez quando vocés estdo almogando, por exemplo, alguém ja disse para comer devagar?
Al: Ja!

A2: Minha mae disse que tem que comer devagar sendo eu engasgo ¢ passo mal.

A3: Eu s6 como rapido pra poder ir brincar logo.

Prof*: Também ¢ importante para ndo engasgar... Além disso, vocés acham que tem mais algum
motivo?

6. Siléncio na sala.

R

Quadro 3: Recorte das falas dos participantes durante a atividade experimental “A importancia da mastigacdo”.

Foi observado, principalmente durante a realizagdo dessa discussdo acerca da mastigacao dos
alimentos, que nem todos os estudantes se sentem confortaveis para exprimirem as suas ideias.
Em alguns momentos, a professora percebeu que determinados alunos exteriorizavam a sua
leitura de mundo com o colega ao lado, mas sentiam-se reprimidos a falar diante de toda turma.
Essa retragdo na oralidade ¢ mantida pelo proprio sistema uma vez que

Nosso ensino ndo enseja oportunidade para que 0 jovem exercite a
verbalizacdo de idéias. Essa deficiéncia € evidente e se manifesta ndo so na
escola de Primeiro Grau; persiste mesmo depois desta e continua evidente nos
graus secundario e superior. Ela se manifesta tanto na dificuldade de elaborar
idéias claras quanto na dificuldade de exprimi-las, tanto na forma verbal
quanto na escrita. (...) Tanto a elaboracdo de idéias claras como sua expressao
verbal e escrita exigem treinamento. Se durante sua formacdo basica, na escola
de Primeiro Grau, o aluno ndo tem oportunidade de exercitar essas atividades,
ndo é de surpreender que ele ndo seja capaz de manifesta-las. (CANIATO,
2003, p.48)

A segunda atividade experimental, sobre a importancia da mastigagdo, consistiu em pegar dois
comprimidos efervescentes e triturar um deles. Em dois copos contendo dgua, adicionou-se ao
copo A, o comprimido inteiro e ao copo B, o triturado. Os estudantes foram instigados a
verificar em qual dos dois copos o comprimido se dissolveria mais rapidamente. Ao final dessa
atividade os alunos foram questionados sobre suas observagoes e o didlogo registrado encontra-
se no Quadro 4.

1. Prof*: O que vocés observaram durante essa experiéncia?

2. Al: Que o comprimido ‘picado’ sumiu primeiro!

3. A2:Nao! No nosso o que sumiu primeiro foi o comprimido inteiro!

4. Outra estudante que fazia parte do grupo do estudante A2 corrigiu o colega.

5. A3: Nao foi! O comprimido ainda ficou um tempao boiando e o outro j4 tinha sumido!

6. Prof": Entdo, eu pergunto de novo, qual foi o comprimido que dissolveu primeiro: o inteiro ou o
triturado?

7. Em coro: O triturado!

8. Prof*: E o que isso tem a ver com a nossa conversa de antes do experimento? O que essa experiéncia
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tem a ver com a digestao?

9. A3: Que quando a gente come, se a gente mastiga muito, a gente pica a comida em um monte de
pedacinhos e ai fica mais facil pra fazer a digestéo.

10. A4: Se a gente pudesse engolir um bife inteiro ele ia demorar um tempao pro nosso estomago fazer a
digestdo, por isso que a gente corta em pedacinhos com a faca e depois com os dentes, pra ficar menor
ainda.

Quadro 4: Recorte das falas dos participantes durante a atividade experimental “A importancia da mastigagdo”.

Por meio da interacao estabelecida entre o grupo de alunos e com mediacdo da professora
apreendeu-se que os estudantes sdo capazes de transpor o observado durante o experimento
para o tema em discussao. Nas falas indicadas nas linhas 2 e 3 vé-se claramente uma negociagao
entre os proprios alunos diante o questionamento da professora (linha 1). Segundo Martins
(1997), a teoria de Vygotsky sinaliza que ao valorizarmos as interagdes em sala de aula nao
quer dizer que ndo existam fungdes estabelecidas a seus participantes, no entanto entende-se
que tais papeis podem ser alternados. O professor pode ensinar seu grupo de alunos, mas
também pode mediar agdes em que os estudantes se ensinem a partir da interagdo com o outro.
Além disso, observa-se, por meio da fala expressa pelo Aluno 4 (linha 10), a capacidade de
extrapolar o discutido na aula para o seu dia a dia.

Por fim, o tltimo experimento realizado tomou como foco a digestdo de gorduras. O Quadro
5 apresenta o didlogo estabelecido entre professora e estudantes ao iniciar a atividade proposta.

1. Prof*: A gente viu que dos alimentos que contém carboidratos, a digestdo se inicia na boca. E os que
tem gorduras?

2. Al: Esses sdo na nossa barriga mesmo.

A2: Nao ¢ barriga, ¢ estomago.

4. Prof" Isso, no estomago. Onde ¢ a barriga da gente? (Os alunos colocam a mdo na barriga). Quando

a gente pde a mao na barriga, a gente t apontando um monte de outros 6rgdos que formam nosso

corpo. Tem do nosso sistema urinario, do reprodutor e do digestivo também. ..

Os estudantes continuam olhando fixamente para a professora, que continua...

6. Prof*: Na experiéncia de agora, a gente vai tentar descobrir como acontece a digestdo de gorduras. La
na Piramide Alimentar, onde que estavam as gorduras?

7. A3:Laem cima, na ponta.

A2: Junto com os doces, porque a gente ndo pode comer muito porque engorda mais.

9. Prof*: Isso mesmo, 14 em cima, indicando que a gente nao precisa deixar de comer aqueles alimentos,
mas que ndo podemos comer muito porque possuem poucos nutrientes e muitas calorias.

W

bl

oo

Quadro 5: Recorte das falas dos participantes durante a atividade experimental “A digestdo de gorduras”.

As falas dos participantes nessa pratica mostram que os estudantes conseguem fazer relagdes
com as aulas anteriores (linha 7 e 8), além de evidenciarem a incorporacdo de conhecimentos
cientificos, como mostrado no didlogo entre as linhas de 1 a 4. O proprio grupo de alunos
mediam entre si as informagdes, levando em consideragdo a abordagem e a utiliza¢do dos novos
conhecimentos.

O experimento proposto nessa atividade consistiu em adicionar a um copo de dgua certa
quantidade de 6leo de cozinha, que representa as gorduras ingeridas na nossa alimentagao. A
professora solicita aos estudantes que observem o acontecido e estes usam termos do seu
proprio cotidiano para explicarem a observagao, como mostrado no Quadro 6.

1. Prof*: O que vocés observaram quando adicionamos 6leo a agua?
2. Al: O dleo ndo afunda.
3. A2: A agua fica embaixo e o 6leo em cima.
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4. A3: 0 6leo desce e depois sobe, mas ndo ficam misturados.

5. Prof": E como a gente faz a digestdo deles se quando a gente vai no banheiro a gente ndo vé 6leo no
xixi? Ou vemos?

6. A2:Nao vé ndo.

7. Prof*: E se no nosso estdmago sé tiver agua, igual tava no copo?

8. Al: Néo tem so6 agua, deve ter alguma outra coisa que ajuda.

Quadro 6: Recorte das falas dos participantes durante a atividade experimental “A digestdo de gorduras”.

Apos esse dialogo a professora instruiu que os alunos comegassem a adicionar lentamente
detergente a solugdo. Os estudantes expressavam-se afirmando que o detergente “derretia o
oleo em gotas menores”, mas ainda continuavam sem entender como as gotas menores eram
digeridas. Epoglou (2013, p. 65) argumenta que “0 ensino de ciéncias pode ser orientado para
desencadear um movimento crescente e continuo das relagdes entre o saber inicial do aluno e
a necessidade de buscar novos conhecimentos”. Nesse momento, frente ao siléncio coletivo
que tomava a sala de aula, a professora sentiu a necessidade de agregar novas explicagdes e
conhecimentos aos sujeitos, explicitando que, assim como o detergente age na parte grande de
6leo que fica em cima na solu¢do com 4gua no copo desmanchando a parte maior em iniimeras
gotas, 0 nosso duodeno (outro 6rgao que também participa da digestao de alimentos) também
recebe um liquido chamado bile, produzido pelo figado quebrando as partes grandes de gordura,
resultando em pequenas partes que o nosso organismo consegue digerir.

Dessa forma, percebe-se a importancia da mediacdo da professora para, de um lado fazer
questionamentos que tragam as vivéncias e conhecimentos j& adquiridos anteriormente para a
discussdo em sala de aula e, de outro, para ampliar o repertorio dos alunos, mediante a inser¢ao
de certas informagdes, favorecendo o estabelecimento de novas relagdes entre conhecimentos,
possibilitando a constru¢do de uma rede de significados que possam servir de base para a
aprendizagem.

ConsideragOes Finais

A atividade relatada nesta pesquisa evidencia o quanto ¢ importante abrir espaco nas aulas para
que os estudantes possam exprimir a sua leitura de mundo sobre um determinado tema, pois
além de verificar os conhecimentos prévios que o estudante apresenta, a leitura de mundo
possibilita ampliar as discussdes reconsiderando novos apontamentos. A utilizagdo dos Trés
Momentos Pedagdgicos contribuiu efetivamente para que os estudantes se sentissem motivados
na abordagem e discussdo do tema, uma vez que os conhecimentos trazidos por eles nao se
mostraram suficientes para a resolucao dos problemas apresentados (Problematizacdo Inicial).
Nesse sentido, necessitavam-se de novas discussdes e conhecimentos (Organizagdao do
Conhecimento) para que, em um terceiro momento, os alunos pudessem repensar sobre
possiveis solugdes para os questionamentos iniciais (Aplicacdo do Conhecimento).

A utilizagdo de temas do cotidiano dos estudantes na condu¢do do processo de ensino-
aprendizagem possibilita que estes exprimam e ampliem a sua leitura de mundo, contribuindo
ainda para que se tornem mais ativos nas tomadas de decisdes no seu dia-a-dia, pois 0 ensino
de ciéncias, ainda que nos anos iniciais da Educacao Bésica, ndo deve ser planejado pensando-
se apenas nas agdes futuras desses sujeitos. Fumagalli (1998, p. 18) defende que

[...] quando ensinamos ciéncias as criangas nas primeiras idades nao estamos
somente formando “futuros cidadios”; elas, enquanto integrantes do corpo
social atual, podem ser hoje também responsaveis pelo cuidado do meio
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ambiente, podem agir hoje de forma consciente e solidaria em relagdo a temas
vinculados ao bem-estar da sociedade da qual fazem parte. (FUMAGALLI,
1998, p. 18).

De acordo com o diario de bordo da professora constatou-se que apesar das suas angustias e
incertezas, tendo em vista que esta foi sua primeira experiéncia ao planejar uma sequéncia mais
aberta aos questionamentos dos alunos, se mostrou satisfeita com os resultados obtidos. Em
uma de suas passagens, ainda afirma que ndo imaginava o quanto os estudantes pudessem se
interessar pelas aulas. Nesse sentido, reconsidera sua propria pratica, percebendo que quando
os alunos sao desafiados e envolvidos no assunto abordado, eles se mostram participativos e
interessados.

Apesar de existirem alguns fatores que contribuiram para limitar/dificultar a realizacao das
atividades, como por exemplo, os curtos horarios (40 minutos) e a falta de recursos de materiais,
a professora avalia o processo como importante para a formacao de seus alunos. Assim, ela
reconhece que precisa aperfeigoar sua pratica enquanto mediadora de propostas como a
executada, mas garante que essa experiéncia permitiu novos olhares sobre sua pratica docente.
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