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A interacdo dos processos biologicos de Garfield:
um olhar do docente universitario para o Ensino da
Biologia

The Interaction of Garfield's Biological Processes: A Look
of the University Teacher for Biology Teaching

Resumo

A percepgéo de Ciéncia do docente se reflete em sua compreenséo e articulagdes conceituais,
desdobrando-se na sua pratica pedagogica. O objetivo deste trabalho é analisar a incorporacao
de uma perspectiva de Biologia fundamentada entre diferentes concepc¢des paradigmaticas
(cartesiana, sistémica e complexa) para a compreensdo de processos bioldgicos. Os
participantes sdo docentes universitarios que vivenciaram as atividades de um grupo de
estudos na rede social Facebook e, posteriormente, construiram Esquemas Conceituais
Individuais e coletivamente. O Esquema Conceitual Coletivo foi utilizado para analise,
identificando-se seis aspectos representativos, que constituiram nossas categorias de analise.
A questdo norteadora foi identificar processos bioldgicos envolvidos na perspectivacdo do
Caso protagonizado pelo personagem Garfield (macro e microuniversos, e suas articulacdes).
Os participantes refletiram e reelaboraram sua compreensdo conceitual especifica, em
perspectivas sistémicas e complexas, associadas a pratica de valores éticos e sociais
implicados em uma pratica pedag6gica inovadora.

Palavras chave: Biologia Sistémico-Complexa, Formac&o de Professores,
Docéncia Universitaria, Ensino de Biologia, Garfield

Abstract

Professor's perception of science is reflected in his understanding and conceptual
articulations, unfolding in his pedagogical practice. The objective of this work is to analyze
the incorporation of a Biology perspective based on different paradigmatic conceptions
(cartesian, systemic and complex) for the understanding of biological processes. The
participants are university professors who have experienced the activities of a study group on
the social network Facebook and subsequently built Conceptual Schemes individual and
collectively. The collective conceptual scheme was used for analysis, identifying six
representative aspects, which constituted our analysis categories. The guiding question was to
identify biological processes involved in the perspectivation of the case carried out by the
character Garfield (macro and micro universes as well their articulations). The participants
reflected and re-elaborated their specific conceptual understanding, in systemic and complex
perspectives, associated with the practice of ethical and social values implied in an innovative
pedagogical practice.

Key words: Biology Systemic-Complex, teacher formation, College Teaching,
Biology Teaching, Garfield
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Introducao

Os avangos na compreensdo da Biologia Celular e Molecular, enquanto areas de pesquisa
pura sdo significativos, porém o ensino desses topicos continua sendo tratado de forma
fragmentada, nos diferentes niveis de escolaridade. O ensino da Biologia tradicional, baseada
na visdo cartesiana/linear, aborda os contetdos de forma desarticulada (entendendo que é
preciso separa-los para poder estuda-los com mais detalhes). Varios estudos (SA, 2007;
AUTOR X1; PEREIRA, 2008; MEDEIROS, 2011) evidenciam que 0S conceitos
submicroscépicos precisam ser compreendidos de forma sistémica, uma vez que 0s universos
micro e macro sdo interdependentes e o “olhar cartesiano” ndo favorece a formagao de tais
conceitos, naturalmente complexos.

Essa complexidade é pouco compreendida pelos docentes universitarios das licenciaturas, por
varios fatores. Eles proprios receberam uma formacéo inicial técnica em &rea especifica,
verticalizada em cursos de pos-graduacdo stricto sensu, o que supervaloriza o conhecimento
especifico da area, em detrimento do conhecimento pedagogico do contetdo (MASSETO,
2012).

Estd posto entdo, o grande desafio para o docente universitario contemporaneo: estar
preparado para formar docentes capazes de perceber a complexidade do processo ensino-
aprendizagem. Behrens (2009) enfatiza este ponto de vista, quando sinaliza para a
necessidade de uma préatica docente em uma perspectiva integradora:

[...] com essa nova caracterizacdo, a Educacdo Superior tende a tornar-se um
local relevante para a aprendizagem coletiva e individual... Neste processo
de mudanca de paradigma, também o aluno precisa ser visto como pessoa
global constituida de corpo, mente, emogdes e espirito (p. 22).

Diante desse contexto, ensinar Biologia em uma perspectivas integrada e holistica requer uma
transicdo paradigmatica imprescindivel. Isto se justifica porque a quase totalidade desses
formadores teve sua formagdo inicial pautada em pilares do paradigma! cartesiano,
deparando-se, hoje, com a necessidade de uma compreensao sistémica, tanto dos processos
bioldgicos, como do processo ensino-aprendizagem.

Tal dilema esta presente no cotidiano desses docentes que vém mantendo uma acao docente
pautada em pressupostos do paradigma conservador (por se ressentirem da forte influéncia
recebida do pensamento newtoniano-cartesiano), mas por outro lado, passaram a ser
convocados a reafirmar o paradigma inovador (que busca formar sujeitos criticos que
implementem o espirito investigativo e interpretativo do conhecimento).

Para atender as necessidades impostas pelo avanco da Ciéncia, quanto a compreensao dos
processos bioldgicos de forma integrada, o docente, especialmente o universitario, precisa
estar em formacdo continua. Nas InstituicGes brasileiras de Ensino Superior, em geral, o
ensino tradicional ainda é uma realidade, a partir de aulas expositivas, com os alunos em uma
posicdo de passividade, ndo sendo convocados a participar da construcdo do seu préprio
conhecimento. Nesse caso, o papel do professor é o de transmissor de um conhecimento
organizado. Segundo Masseto:

Relatos de que o professor sabe a matéria, porém nao sabe como transmiti-la
ao aluno, de que ndo sabe como conduzir a aula, ndo se importa com o
aluno, é distante, por vezes arrogante, ou que ndo se preocupa com a

1“a constelacio de crencas, valores e técnicas partilhados pelos membros de uma comunidade cientifica”
(KUHN, 1996, p. 225).
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docéncia, priorizando seus trabalhos de pesquisa, sdo tdo frequentes que
parecem fazer parte da “natureza”, ou da “cultura”, de qualquer institui¢do
de ensino superior (2012, p. 11).

Embora haja uma exigéncia formal de os docentes cursarem uma pds-graduagao strictu sensu
(mestrado ou doutorado) para ingressarem por meio de concurso publico nas universidades
publicas federais e estaduais, conforme regimento da cada instituicdo, ndo ha exigéncia de
comprovar a formacao pedagogica. Isto sé se configura para o ingresso na educacdo bésica
(MASSETO, 2012).

Para Tardif (2002), “os professores de profissdo possuem saberes especificos que sao
mobilizados, utilizados e produzidos por eles no ambito de suas tarefas cotidianas” (p. 228).
Aprofundando a reflexdo sobre a integracdo de saberes dos docentes universitarios, Cunha
(2006, p. 26) acrescenta que esses saberes sdo relacionados ao contexto, a ambiéncia da
aprendizagem, ao contexto socio-historico dos estudantes, ao planejamento das atividades de
ensino, a conducéo da aula nas suas multiplas possibilidades e a avaliagdo da aprendizagem.

Os paradigmas e o ensino de Biologia

O docente universitario na area de ciéncias naturais, reflete de forma marcante em sua prética,
seu paradigma de Ciéncia. A abordagem do contetdo disciplinar especifico tende a
simplificacdo, imediatismo e busca da causalidade simples (algumas caracteristicas da visao
cartesiana/linear). Este viés se reflete no conteudismo e na memorizacdo (Autor X2 et al.,
2009).

A crescente aceitacdo dos paradigmas sisttmico e complexo aponta para a crescente
insuficiéncia de compreender o mundo e seus fendmenos através da perspectiva cartesiana;
tende-se, entdo, a transitar entre paradigmas (BEHRENS, 2009). Um dos principios
fundamentais do pensamento sistémico € a énfase na inter-relacdo entre as partes, o que
aparentemente nega a importancia do paradigma cartesiano. No entanto, “o pensamento
complexo integra os multiplos dados e angulos de abordagem de um mesmo problema”
(MARIOTTI, 2008 p. 36). Segundo X2 et al. (2009), a abordagem convencional da
Bioguimica se mantém nos niveis celulares e moleculares. Contudo, ao buscar a compreensdo
dos fendmenos bioldgicos a partir do pensamento complexo, tentamos “reintegrar o que a
compartimentagdo das disciplinas fragmentou e dividiu em especialidades separadas e, em
muitos casos, praticamente incomunicaveis” (MARIOTTTI, 2008, p. 36).

O iconico personagem de quadrinhos Garfield? (Garfield the cat) é protagonista e contexto
problematizador neste trabalho (Figura 1). Fenotipicamente, trata-se um gato (Felis cattus),
mas seus habitos (alimentares e de exercicio), humor e relacdo com outros individuos é uma
mordaz critica a0 homem (Homo sapiens) moderno. Tais caracteristicas ‘“humanas”, a
exemplo da preguiga/sedentarismo, da gula, do sarcasmo, do habito em assistir televiséo e ser
um entusiasta apreciador de lasanha permitem estabelecer um contexto problematizador para
abordar, de forma holistica (e compativel com os paradigmas sistémico e complexo). As
tirinhas revelam peculiaridades de um comportamento e aspectos bioldgicos contextualizados,
como o apetite insaciavel, o excesso de peso, 0 sedentarismo, as alteracdes do humor e do
sono. Assim, perfazendo a dualidade felino/humano, Garfield ofereceu um contexto rico e
ludico para a discussdo de conceitos biologicos de natureza sistémico-complexa.

As interagcBes complexas dos processos bioldgicos tém sido bastante discutidas nas salas de
aula, a partir de contextualizacGes diversas, a exemplo da alimentagédo. Esta pode ser abordada

2 Garfield € criagdo do cartunista Jim Davis e estreou nas paginas 41 jornais americanos em 19 de junho de 1978.
Gradativamente se popularizou, atingindo 2570 jornais de todo 0 mundo.
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em Vvérias Oticas, como discutir as escolhas cotidianas das pessoas, a dieta alimentar e
alimentacdo saudavel. O contexto complexo de Garfield também tem sido explorado no
desenvolvimento de tdpicos referentes ao estudo do metabolismo e as interconversdes
metabolicas (AUTOR X2 et al., 2013; AUTOR X3 et al., 2014). A perspectiva ecologica,
tracando a relagdo homem-ambiente-teia alimentar frente ao ciclo da matéria e fluxo de
energia nos ecossistemas € outra abordagem possivel (AUTOR X4 et al. 2014), sem esquecer
0 rebatimento frente a patologias associadas, como a Obesidade, o Diabetes Mellitus e a
Sindrome Metabdlica.

Justifica-se, assim, 0 objetivo deste trabalho: analisar a incorporacdo de uma perspectiva de
Biologia fundamentada entre diferentes concepgdes paradigmaticas (cartesiana, sistémica e
complexa) para a compreensdo de processos bioldgicos.

GARFIELD, VOCE DORME DEMAIS,
COME PEMAIS E VE TELEVISAD
PEMAIS,

MAS O QUE E QULE
O JON ESTAVA
ESPERANDO?

)
o

JT™M DAVIS T —

Figura 1: Apresentando Garfield! Fonte:
https://Ih3.googleusercontent.com/GMfvic9lkbpYjU3DwpY20xvedSsOCP301ZfwF-

Metodologia

Esta pesquisa foi de natureza qualitativa, norteada por uma intervencao critico-colaborativa,
uma vez que privilegiou a subjetividade do processo, a observacdo da realidade e a reflexdo
critica sobre a acdo dos participantes e do pesquisador. Descreveu ainda o cenario, analisou
dados, identificou categorias e teceu comentarios conclusivos (CRESWUELL, 2007).

A metodologia foi desenvolvida em um trabalho de tese, cujos sujeitos foram docentes
universitarios (identificados por D-01 até D-08) das seguintes areas: Ciéncias Bioldgicas,
Saude e da Pratica em Ensino de Biologia, pois o processo bioldgico proposto abordou
aspectos de ciéncia basica e algumas patologias, para desenvolverem uma proposta didatico-
pedagdgica na vertente da Biologia sistémico-complexa.

Esses docentes participaram de um grupo de privacidade secreta na rede social Facebook,
discutindo-se quinze (15) blocos de postagens sobre os processos bioldgicos de Garfield, ao
longo de quatro (4) meses; Posteriormente, cada participante foi solicitado a elaborar um
Esquema Conceitual Individual e, finalmente, um Esquema Conceitual Coletivo, com a
finalidade de reelaborar as articulacGes feitas entre os processos biologicos de Garfield, na
construcdo individual. O Esquema Conceitual Coletivo é o objeto de anélise nesse trabalho.
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Resultados e discussoes

Os participantes da pesquisa construiram o Esquema Conceitual Coletivo (Figura 2):

Figura 2 - Esquema Conceitual Coletivo. Fonte: produzido pelo grupo

O Esquema Conceitual Coletivo (Figura 2) foi recortado, para efeitos didaticos de analise dos
individuos, dentro do processo desenvolvido por ocasidao da metodologia da tese. Representa
0 momento maximo de construcdo conceitual onde podemos perceber uma ampla gama de
articulagBes conceituais e paradigmaéticas, contemplando os niveis de organizacéo biologica
(molécula, célula, tecido, 6rgdo, sistema, individuo, ambiente) e o permear entre 0s
paradigmas da Ciéncia (cartesiano, sistémico e complexo), respectivamente. Portanto,
optamos por trazer para este trabalho, a andlise do esquema em 3 (trés) momentos
representativos, dos 6 (seis) apresentados na Figura 3.

Figura 3: Esquema Conceitual Coletivo: articulacdo conceitual e paradigmatica entre o todo e as partes.

Momento representativo 1: localizamos uma disposicéo, na qual o grupo considera o gato
como o ponto de partida para as relagbes conceituais, como fizeram D-05 e D-07 nos seus
esquemas individuais. Sendo eleito pelo grupo, Garfield como o Caso a ser estudado,
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envolvendo sua alimentacdo e a partir dela, seus processos bioldgicos, o grupo na construcéo
conceitual iniciou com 0 nome “gato” no centro do esquema. Interessante perceber como
entre os docentes ha o olhar de alguns para Garfield como felino, e outros, o olhar para
Garfield humanizado, perfazendo um perfil dual felino/humano, como pontuado por Autor X3
etal. (2014):

Garfield representa um contexto complexo sobre o qual ndo podemos ter
uma representacdo Unica, fechada e definitiva. Os varios olhares e a propria
percepcao da “pessoa que vé Garfield” mudam de acordo com a identidade e
com as experiéncias vivenciadas por cada um em particular. Isso se traduz
de forma incontestavel na dualidade felino/humano, presentes na
constituicdo intrinseca do personagem Garfield (p.09).

Nessa perspectiva, fica clara a riqueza dos olhares para 0 seu processo biologico, ainda mais
complexo, por considerar essa dualidade, inter-relacionando suas caracteristicas
macroscopicas e possiveis eventos microscopicos (dificultados de serem avaliados por se
tratar de um personagem ficticio, sem registros de exames laboratoriais). Clinicamente, a
personagem Liz Wilson, veterinaria de Garfield refere-se nas tirinhas ao excesso de peso do
protagonista, indicando restricdo alimentar e exercicios. Tais recomendacdes, apoiadas pelo
tutor Jon Arbuckle, provocam extremo mau humor em Garfield, corroborando a ocorréncia de
estresse.

Destacamos, portanto, que embora haja direcbes de olhares ora para o felino, ora para o
humano, todos consideram Garfield um organismo vivo, no qual varios fenémenos bioldgicos
acontecem simultaneamente, na busca da manutencao do equilibrio organico.

Momento representativo 2: é possivel encontrar articulagdes entre alimento e nutriente, ou
seja, entre 0 universo macroscopico com as moléculas constituintes desse alimento, como
carboidratos, lipidios e proteinas. Essas moléculas sdo referenciadas como importantes para a
“obtencdo” de energia e manuten¢do das atividades organicas em busca do equilibrio
(homeostase). A alimentacdo de Garfield foi o ponto principal de discusséo do grupo, por ser
composta de alimentos caldricos, e preferencialmente constituida por carboidratos, além de
gorduras e proteinas. Para esse aspecto, pudemos observar que o processo digestivo do
alimento foi minuciosamente detalhado, perpassando desde o inicio da digestdo na boca, até
os residuos a serem eliminados (ALBERTS, 2010). A Figura 4 evidencia a opcéo de Garfield
por uma alimentacao diaria hipercalorica.

Momento representativo 3: ha relacdes detalhadas dos nutrientes com os varios sistemas que
compdem o organismo. Integrando seus constituintes, desde a obtencdo e digestdo dos
alimentos, passando pela absorcdo e distribuicdo dos nutrientes as células-alvo, até chegar a
eliminacdo dos restos metabdlicos, enfatizando a funcdo de cada sistema nesse processo.
Complementando o que foi colocado acima, aléem de detalharem o processo metabolico do
sistema digestorio, houve na constru¢do do grupo a preocupagdo em inter-relacionar esse
sistema com os demais sistemas organicos, uma vez que a proposta era construir 0 esquema
na perspectiva da biologia sisttmico-complexa, em que nada estad solto, nem s@, todos 0s
eventos organicos acontecem de forma simultanea e sobreposta, perfazendo um percurso do
macro ao micro universo e vice-versa, em uma vertente de complementaridade e
interdependéncia, caracterizando a complexidade inerente a um organismo vivo (MARIOTTI,
2008).
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Average Dally Food Intake of Garfield

Figura 4: Opcdes diarias da alimentacdo de Garfield3. Fonte: Imagem disponivel em:
https://1h3.googleusercontent.com/FccgSAMPIlurtdVWeUDIGu74GHTjZIDmy1r9ul1jOMzJbZzzRJ8n5uwX35v
gW-oUEBVPA0Q=592

Conclusoes

Os participantes, a partir de atividades desenvolvidas individual e cooperativamente,
refletiram e reelaboraram a compreensdo conceitual especifica na perspectiva sistémico-
complexa. Além disso, a producdo coletiva final efetivou a reelaboracdo conceitual, associada
a pratica de valores éticos e sociais implicados em uma nova visdo para as préaticas
pedagdgicas.
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