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O Ensino de Ciéncias em atividades
extracurriculares: investigacao das estratégias
metodoldgicas

The Science Education in extracurricular activities:
(Re)thinking the method

Resumo

A ampliacdo da jornada escolar visa a diminuicdo das desigualdades educacionais
através de programas de governo. Dentre as areas contempladas por essas atividades,
estd Educacdo Ambiental, podendo ser uma oportunidade de aplicacdo de metodologias
diversificadas para um mesmo assunto. Através desta pesquisa objetivou-se refletir
sobre implementacdo dessas atividades enfocando a abordagem metodoldgica, a fim de
buscar indicios de sua contribuigdo para o alcance dos objetivos dos programas.

Palavras chave: Atividades extracurriculares, Educacdo Ambiental,
Abordagem metodoldgica.

Abstract

The extension of the school period aims to reduce educational inequalities through
government programs. Among the areas covered by these activities, there is
environmental education. These activities can be an opportunity to apply diverse
methodologies to address the same subject. Through this research, we aimed to reflect
on the implementation of these activities focusing on the methodological approach, in
order to seek evidence of its contribution to achieving the objectives of the programs.

Key words: Extracurricular  activities, environmental education,
methodological approach.

Introducéo

Um dos objetivos do Ensino de Ciéncias é contribuir para que o aluno seja capaz de
compreender questdes cotidianas e agir de maneira critica e fundamentada na sociedade,
valorizando a Ciéncia como um empreendimento social (KRASILCHIK, 2000).
Contudo, se o conhecimento cientifico escolar ndo fizer conexdes com a realidade que o
aluno vive e ndo explicar o contexto social no qual a ciéncia é construida o
conhecimento ficara fragmentado, idealizado e ndo motivara o aluno a aprender. Assim,
para estimular a motivagdo dos alunos é importante relacionar as novas aprendizagens
com o0s conhecimentos que os alunos possuem, tanto com as aprendizagens escolares
anteriores como com as vivéncias do seu cotidiano. Como destaca Ausubel (2003), o
conhecimento prévio dos alunos deve ser considerado na elaboracdo de estratégias de
ensino e € um dos elementos que permitem o sucesso da aprendizagem do mesmo. Para
Nascimento (2004), compreender o nivel de conhecimento do aluno em relacdo ao
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assunto que sera abordado € necessario para que significados relevantes sejam
reconstruidos e possibilitar a contextualizacdo do objeto de estudo com o cotidiano dos
alunos.

No ensino regular, devido a falta de tempo e a necessidade de se cumprir com o
curriculos, os professores ministram contetdos que nem sempre sdo atrativos para seus
alunos. Assim as atividades extracurriculares minimizam esta problematica, jA que o
aluno faz sua matricula espontaneamente e participam das aulas sem o sentimento de
obrigatoriedade. Dessa forma, o professor conta com um grupo de alunos interessado
pela tematica abordada, o que pode ser um facilitador para utilizacdo de métodos
diversificados para abordar o mesmo contetddo. Além disso, o professor tem liberdade
para selecionar e organizar os contetdos, de acordo com a tematica, ja que ndo ha uma
diretriz a ser seguida. Desse modo, o trabalho apresentado investiga o desenvolvimento
de atividades extracurriculares em escolas do municipio de Cascavel — PR, na area de
Educacdo Ambiental, com a tematica Horta, buscando compreender as estratégias
metodoldgicas utilizadas. Para que seja possivel compreender as bases legais das
atividades extracurriculares avaliadas séo apresentados na sequéncia 0s programas que
contemplam essas atividades, em especifico na area de Educacdo Ambiental.

Programas da Educacao Basica que Contemplam atividades
extracurriculares na area de Educacdo Ambiental

As atividades extracurriculares voltadas para a Educacdo Ambiental ocorrem no
municipio de Cascavel — PR mediante dois programas, um no ambito federal e outro no
contexto estadual. O Programa Mais Educacdo é um programa do Governo Federal sob
regulamentacdo do Ministério da Educacdo que visa a ampliacdo da jornada escolar
através da realizagdo de projetos educacionais em contraturno para alunos da Educacéao
Basica (BRASIL, 2014). Os projetos ofertados pelas escolas participantes devem estar
de acordo com a demanda dos alunos dentro dos macrocampos previstos, que S&o:
acompanhamento pedagdgico; educacdo ambiental; esporte e lazer; direitos humanos
em educacdo; cultura e artes; cultura digital; promocéo da salde; comunicacdo e uso de
midias; investigacdo no campo das ciéncias da natureza e educacdo econémica. O
macrocampo acompanhamento pedagdgico € obrigatorio para todas as escolas que
aderem ao programa, sendo destinado a leitura e orientacdo de estudos. As escolas que
participantes recebem verba para aquisi¢cdo de materiais e alimentacdo para os alunos
incluidos no programa via Programa Dinheiro Direto na Escola Interativo -
PDDE (BRASIL, 2014). As atividades voltadas & iniciacdo cientifica e ensino de
Ciéncias no Programa Mais Educacdo estdo previstas em trés macrocampos: educacao
ambiental, investigacdo no campo das ciéncias da natureza e promocdo da saide. No
macrocampo Educacdo Ambiental, esta previsto a realizacdo de atividades voltadas a
construcdo de Horta Escolar e/ou Comunitaria visando o desenvolvimento de
experiéncias através do “cultivo da horta como um espaco educador sustentavel, a partir
do qual se vivencia processos de producdo de alimentos, seguranga alimentar”
(BRASIL, 2014b, p. 14).

As escolas que se comprometem a participar do Programa Mais Educacdo, precisam
destinar espacos para que os alunos inseridos nas atividades do programa tenham, no
minimo, uma jornada escolar diaria de 7 horas/aula (BRASIL, 2014b). Por outro lado,
as escolas que tem interesse em ofertar atividades em contraturno, mas ndo tem espago
fisico suficiente para atender a regulamentacdo deste programa, no estado do Parand,
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tem a possibilidade de se vincular a um programa de estado destinado as Atividades de
Complementacdo Curricular em Contraturno (ACCC).

As Atividades de Complementacdo Curricular em Contraturno (ACCC) funcionam
através da ampliacdo da jornada escolar com acréscimo de pelo menos 4 horas/aula
semanais e visam melhorar a qualidade do ensino, atendendo as necessidades
educacionais dos alunos. A escola, através deste programa, pode propor até cinco
atividades de complementacdo em diferentes eixos. Cada atividade aprovada tem carga
horaria de 4 horas/aula semanais sendo, preferencialmente, realizada em dois dias
(PARANA, 2011). A proposta enviada pela escola deve estar de acordo com a demanda
da comunidade escolar e ser contemplada em um dos eixos previstos: aprofundamento
da aprendizagem; experimentacdo e iniciacdo cientifica; cultura e arte; esporte e lazer;
tecnologias da informacdo, da comunicacdo e uso de midias; meio ambiente; direitos
humanos; promocdo da satde; mundo do trabalho e geracdo de rendas (PARANA,
2011). Diferentemente do Programa Mais Educacdo que prevé a contratacdo de
monitores remunerados e voluntarios, as ACCC sdo conduzidas exclusivamente por
professores da rede estadual de ensino. A comunidade escolar tem a possibilidade de
elaborar propostas que atendam sua demanda. Mas além de refletir acerca da area de
conhecimento que essa atividade ird abranger, € preciso planejar a atividade de forma
estruturada, deixando claro a problematica, os resultados que se pretende e o caminho a
ser percorrido para que esses resultados sejam atingidos, uma vez que, a falta de
planejamento adequado pode gerar frustracdes e insucesso na atividade.

A importancia da diversificagdo metodolégica nas situacdes de ensino e
aprendizagem

A forma como o aluno aprende é muito importante para que ele construa um
conhecimento efetivo. Abordagens metodoldgicas que estimulem a investigacdo e
experimentacdo promovem, por exemplo, a participacéo ativa do aluno em seu processo
de aprendizagem, implicando em mobiliza-lo para a solu¢do de um problema. Delors
(1998) sugere que a educacdo deve promover a capacidade de resolver problemas e
tomar decisbes. Para tanto, o professor deve contar com diferentes abordagens
metodoldgicas. Uma abordagem que busca a resolucdo de situacdes problemas é o
Ensino Por Investigacdo. Essa abordagem tenta trazer os problemas do cotidiano do
aluno para a sala de aula, para que a partir deste problema ele construa seu
conhecimento, sem que haja uma solucdo pronta e acabada, mas entendimento
sistematico sobre o assunto. Também Pozo (1998) destaca a importancia da
apresentacdo de problemas ou situacfes problemas na sala de aula, destacando que a
forma como o problema é apresentado é decisiva, sendo necessaria a utilizacdo de
questdes abertas, para as quais os alunos precisem planejar solugbes de acordo com
conceitos e procedimentos conhecidos. Segundo Clement e Terrazzan (2012), a
dindmica de resolucédo de problemas pode se desenvolver com uma atividade didatica de
problemas de lapis e papel, através do uso de experimento ou com uso de texto. Ainda,
Wilmo et al (2008) entendem que o fendmeno estudado deve ser instigante para o aluno,
despertando sua curiosidade e que o papel do professor € de estimular a aprendizagem
através de perguntas.

Em uma abordagem metodologica é fundamental a aproximacdo do contetdo com a
realidade do aluno para que o aluno perceba-se como sujeito ativo no processo de
ensino aprendizagem. Acima citamos algumas metodologias de ensino investigativas,
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contudo, o professor precisa selecionar a metodologia que seja mais condizente com o
contetdo que sera abordado. Labur(, Arruda e Nardi (2003) defendem a diversifica¢do
de metodologias sob o argumento que o meétodo Unico € limitado e estd sujeito a
complementacdo. Corroborando com esse argumento, Gaspar (2002) acredita que o
avancgo cognitivo deve estar atrelado tanto em demonstracdes experimentais em sala de
aula como nas diferentes formas de aprendizagem e troca de saberes.

Compreendemos que as diversas metodologias de ensino se constituem na articulagédo
dos diferentes elementos didaticos: contetdos, técnicas de ensino ou modalidades
didaticas, recursos didaticos e processos avaliativos pautados por compreensdes teoricas
sobre o ensino e aprendizagem, principios politicos e ideoldgicos e objetivos
educacionais que se concretizam por escolhas e acdes dos professores como producéo
social nos contextos reais da educagédo escolar (AMARAL, 2006). Os caminhos que o0
professor adota na organizacdo e sequenciamento desses conteddos por meio de
diversas estratégias didaticas constituem os métodos de ensino (compreendendo 0s
métodos como concretizacBes das metodologias em sala de aula). A organizacdo do
plano de trabalho do professor evidencia determinados objetivos educacionais. Isto
significa que apesar de determinadas técnicas e recursos estarem originalmente mais
associados a determinadas perspectivas pedagdgicas, apresentam certa flexibilidade
para serem utilizadas de modos diferenciados em sala de aula (AMARAL, 2006).

Na sua abordagem metodoldgica o professor pode utilizar diferentes técnicas de ensino
(VEIGA, 1996), também denominadas modalidades didaticas por Krasilchick (2008), as
quais constituem estratégias utilizadas para se chegar a determinados objetivos. As
técnicas de ensino ou modalidades didaticas compreendem: aulas expositivas, aulas
expositiva-dialogadas, debates, seminarios, demonstracfes, aulas praticas, estudos do
meio, excursdes, simulacdes. A escolha de uma técnica de ensino/modalidade didatica,
como afirma Krasilchik (2008), depende do contetdo, dos objetivos selecionados, da
classe, do tempo, dos recursos disponiveis e dos valores e convic¢bes do professor. A
forma que o professor seleciona as técnicas de ensino que serdo utilizadas e como as
organiza no tempo escolar em sequéncias didaticas evidencia como o professor entende
0 processo de ensino e aprendizagem. Desse modo, o professor que trabalha
prioritariamente em uma metodologia tradicional de ensino priorizara a quantidade de
informacdes e utilizard com maior frequéncia a aula expositiva como técnica. Enquanto,
um professor que prioriza o desenvolvimento do pensamento 6gico e a construcao ativa
de significados pelo aluno utilizara com maior frequéncia técnicas como as discussdes
de tematicas polémicas e aulas investigativas. Entretanto, o olhar isolado para a
utilizacdo de uma técnica de ensino ndo permite perceber a concep¢do implicita de
ensino do professor. Para isso é necessario olhar o planejamento de suas sequéncias
didaticas para verificar o papel que as técnicas assumem nesse processo. Em cada uma
das técnicas/modalidades citadas podem ser utilizados os recursos didaticos que se
adéquem ao objetivo da aula, tais como: giz, lousa, livros didaticos, filmes, jogos,
parddias, musicas, analogias, revistas, fotos, gravuras, jornais, modelos anatdmicos,
Kits didaticos, mapas conceituais, materiais de laboratério, computador, textos
histéricos, panfletos e TV.

Nas atividades extracurriculares ha uma grande oportunidade de diversificacdo
metodoldgica e na utilizagdo de diferentes modalidades e recursos didaticos. Assim,
parece ser pertinente a analise da metodologia prevista nas propostas de Educacgéo
Ambiental em vigor nas atividades extracurriculares no municipio de Cascavel-PR.
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Atividades extracurriculares na area de Educacao Ambiental no municipio
de Cascavel - PR

Dentre as atividades extracurriculares vigentes nas escolas estaduais de Cascavel - PR,
vinculadas aos programas Mais Educacgéo e Atividades de Complementacdo Curricular,
cinco sdo voltadas a Educacdo Ambiental, sendo quatro com a tematica horta e um com
a tematica gestdo ambiental.

Em relacdo a tematica Educacdo ambiental, a Politica Nacional de Educacdo Ambiental
(1999) traz como conceito de Educagcdo Ambiental os processos que configuram 0s
valores sociais, conhecimentos, habilidades, atitudes e competéncias voltadas para a
preservacdo e uso sustentdvel do meio ambiente. J& o Ministério da Educagdo, na
Resolucéo n° 2 de Junho de 2012 entende a Educagdo Ambiental como uma extensao de
educacdo, reconhecendo-a como uma atividade intencional da pratica social, que deve
fazer parte da formacéo do individuo com intuito de contribuir para que a atividade
humana seja construida dentro da ética socioambiental. Compreendendo a relevancia da
Educacdo Ambiental na formacéo de cidadaos ativos e criticos, foram escolhidas quatro
atividades extracurriculares na &rea de Educagdo Ambiental que trabalhavam com a
tematica horta na cidade de Cascavel - PR em 2014. Dentre as quatro escolas
participantes da pesquisa, trés sdo da zona norte da cidade e outra da zona sul, sendo
duas atividades vinculadas em cada um dos programas. As escolas serdo denominadas
de EO1, E02, EO3 e E04.

Analise e Discussao

As escolas participantes da pesquisa estdo apresentadas no quadro 1, juntamente com 0s
programas aderidos e a quantidade de alunos participantes. O quadrol deixa evidente a
variacdo no numero de alunos que frequentam as aulas em contraturno. A pesquisa foi
realizada no més de novembro de 2014, sendo possivel constatar um alto indice de
desisténcia por parte dos alunos, ja que, segundo os professores, 0 nimero minimo de
alunos para abertura de turma é vinte. Sendo assim, em E02 e E04 a desisténcia chegou
a 50%.

Escola Programa Média de alunos participantes
EO1 Federal. Mais Educagdo 40
E02 Federal. Mais Educagdo 10
EO3 Estadual. ACCC 20
EO04 Estadual. ACCC 10

Quadro 1: Caracterizacao das escolas e programas de atividades extracurriculares associados.

Para verificar a metodologia aplicada nas atividades em questdo, foi feita uma analise
nas propostas cadastradas junto a Secretaria Estadual de Educacdo e com entrevistas
juntos aos professores. As informacgdes apresentadas no quadro 2 foram sintetizadas a
partir das propostas cadastradas. Nas informacdes apresentadas é possivel perceber a
utilizacdo de diferentes abordagens metodoldgicas, as quais se destacam: pesquisas de
campo; pesquisas bibliograficas; aulas praticas; aulas expositivas; aulas expositiva-
dialogadas; demonstracdo; debates; oficinas; producdo de jornais; murais e receitas.
Reconhecemos, portanto, uma diversidade metodoldgica o que sugere que as atividades
extracurriculares acabam por ter um carater bastante dindmico e plural em termos de
modalidades e recursos didaticos. Além disso, identificamos que em EO1l e E03, a
utilizacdo de conhecimentos préevios esta prevista na metodologia proposta. Como
defendido por Ausubel (2003) e Nascimento (2004), o conhecimento prévio que o aluno
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possui é a base da aprendizagem, pois é a partir do que ele ja conhece sobre
determinado assunto que 0 novo conhecimento sera construido. Dessa forma, o
conhecimento prévio pode ser um importante motivador para a aprendizagem, fazendo
mais sentido o contetdo que esta sendo abordado. Interessante destacar, que justamente
nas duas atividades que preveem a utilizacdo de conhecimentos prévios, o numero de
alunos frequentadores mantem superior em relacdo as outras duas atividades analisadas.

Escola | Metodologia proposta

EO1 Entrevistas com pessoas que cultivam horta doméstica e nutricionistas. Pesquisa na internet
[...]JPreparacdo do terreno para plantio de hortalicas e ervas medicinais. Manejo da horta]...].
Realizagdo de oficinas e confeccdo de murais [...] Elaboracdo de livro de receitas com tabelas
nutricionais [...] Estimular um concurso de producdo de textos com o tema horta escolar e
alimentacdo saudavel, para ser publicado no jornal [...]

E02 [...] dindmicas de reflexdo as quais deverdo estimular o aluno ao cuidado. [...]visitas, debates e
da participacdo na confec¢do da horta e jardins serdo sensibilizados e estimulados a reduzir a
producdo de lixo, diminuir a incidéncia de depredacfes, o desperdicio de &gua e recursos
naturais. [...] Sera discutida a importancia da 4gua em nosso dia-dia, localiza¢do do Aquifero
Guarani, recursos renovaveis e ndo renovaveis através consultas no laboratério de informatica,
livros, incentivando os mesmos a produzir cartazes folders informativos, poemas, etc. Os
alunos serdo incentivados a pesquisar na internet sobre como produzir adubos organicos
através da compostagem e em seguida colocar em pratica.

EO3 [...] investigacdo do conhecimento prévio dos alunos sobre o assunto apds escolha do local pra
a construcdo da horta, este deverd ser adequado para a realizagdo. O terreno deverd ser limpo
capinado e livre de pedras tocos e ervas invasoras [...] Em dias em que o trabalho préatico ndo
possa ocorrer devido ao tempo, serdo feitas aulas teéricas esclarecendo assuntos como:
nutricdo, desenvolvimento sustentivel, reciclagem degradacdo do meio ambiente,
consumismo, farmécias naturais.

E04 Aulas expositivas e dialogadas. Realizagdo de experimentos cientificos no laboratério de
ciéncias e biologia. Pesquisa no laboratério de informéatica. Demonstra¢do préatica. Auxilio da
TV pendrive. Leitura, livro didatico, matérias e reportagens. Trabalhos em grupo e individual.
Pesquisa de campo. Confeccdo de materiais alternativos.

Quadro 2: Identificagdo das Escolas e os encaminhamentos metodoldgico.

Ainda em relacdo as atividades EO1 e EO3, em uma entrevista com as professoras,
revelou-se a abordagem investigativa em pelo menos uma das etapas da atividade: na
escolha do que plantar. Nas duas atividades os alunos foram convidados a pesquisar as
sementes que poderiam ser plantadas naquele més considerando o fator clima e sua
compatibilidade com as necessidades das plantas. A professora EO1 fez o seguinte relato
sobre como é definido o que é plantado na horta:

[...] as fases da lua trabalhei com eles também toda a parte de sistema
solar também trabalhei ai depois eu vim pra parte de preparo da horta
dai os nutrientes as hortalicas a época de plantio entdo por exemplo
assim nessa época agora ja levei eles pra pesquisar no laboratério de
informatica quais sdo as a época agora de plantio né dai eles
pesquisam dai a gente tenta na medida do possivel fazer.

Nas atividades de EO2 e E04 foram escolhidos verduras e legumes que os alunos
gostavam de consumir, perdendo a oportunidade de possibilitar aos alunos o
conhecimento de outras plantas. Em EO2 percebe-se que a metodologia utilizada na
atividade seré diversificada, abrangendo debates, aulas expositivas, dindmicas, dentre
outras. Tambem em EO04, ha pretensédo da utilizacdo de diferentes métodos em diferentes
ambientes, como € o caso da utilizagdo dos laboratérios, no entanto, ndo ficou evidente
qual o tipo de atividade sera realizada com cada um dos recursos destacados. Além
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disso, perdeu-se a oportunidade de trabalhar com os alunos conceitos cientificos
necessarios para essas escolhas.

Consideracodes

Embora 0 aumento da carga-horaria escolar ndo é garantia da melhoria na qualidade de
ensino, a iniciativa pode representar um avanco na diminuicdo das desigualdades
educacionais. Através de propostas criativas e instigantes, a ampliacdo da jornada
escolar pode ser uma importante oportunidade para que atividades voltadas a Educacéo
Ambiental possam contribuir com a formacdo de cidaddos criticos e ativos na
sociedade.

Embora a diversificacdo na abordagem metodoldgica seja importante, é preciso ficar
atento para que ndo haja esvaziamento de contetidos. Assim, os métodos devem ser
escolhidos de acordo com os contelldos e com 0s objetivos que se pretende atingir.
Assim, muito mais do que ofertar atividades em contraturno, se faz necessario refletir se
as atividades ocorrem de forma coerente com 0 objetivo dos programas, ou seja, se
realmente possibilitam para que haja diminuicdo das desigualdades educacionais, ja que
esse € 0 objetivo dos dois programas abordados nessa pesquisa. Ha que se analisar as
condicdes que as atividades estdo ocorrendo, para que propostas de acdes de melhoria
possam ser aplicadas.
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