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Resumo

O presente trabalho tem como objetivo utilizar ppgecreativos para relacionar conceitos
estudados em termoquimica, como calor, energianpeiatura e relaciona-los com as
calorias presentes nos alimentos. Para melhor ®snpéo desse tema propomos
inicialmente a aplicagdo de um questionério e diesaaa entender as concepcdes prévias dos
alunos sobre o assunto. Na sequéncia, sugerimosalzacdo de uma aula dialégica
expositiva e posteriormente uma atividade ludicaaves da interacdo e participacdo dos
alunos na atividade ludica, investigamos o procedsoconstrucdo do conhecimento
envolvido nessa atividade e incluimos o conceitoedacagcdo alimentar no ensino de
ciéncias. Durante a intervencao didatica propoatpasquisa houve uma melhora de 78% do
conteudo analisado. O trabalho foi desenvolvidouema turma de trinta alunos do segundo
ano do ensino médio.

Palavras chaves: ensino de termoquimica, calorias dos alimentos, atividade
ludica.

Abstract

This study aims to use recreational games to relateepts studied in thermochemical such
as heat, power and temperature and relate thehetoalories in food. To better understand
this issue initially propose the application of aegtionnaire and thus understand the
preconceptions of students on the subject. As @dtrase suggest performing an exhibition
dialogic class and then a play activity. Througketiaction and student participation in
recreational activity, we investigate the procedssomstruction of knowledge involved in this
activity and include the concept of food educatiorscience teaching. During the didactic
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intervention proposed in this research there wasmgprovement of 78% of the analyzed
content. The work was developed in a thirty secgeat students high school class.

Keywords: thermochemical teaching, food calories, ludic activity.

Introducéao

O tema calorias dos alimentos é uma preocupaca&iacda na vida das pessoas e alguns dos
conceitos estudados dentro do conteldo termoquineisiio inseridos nessa tematica.
Calorias € uma unidade de medida que nos permitga@r alimentos mais ou menos
caldricos. E termoquimica segundo Russel (1994hbéan chamada de termodinamica
quimica, € uma das ramificacbes da quimica quel@siwcalor (energia) envolvido, seja ele
absorvido ou produzido nas reac¢des quimicas, owenas transformacgfes fisicas como
fusdo e ebulicdo. O calor € uma das formas de ienergis comum que se conhece. A
maioria das reac¢des quimicas envolve perda ou gdehcalor (energia). Por exemplo, a
gueima do carvéo, da vela, da gasolina, as reagdigscas que ocorrem em uma pilha e a
digestédo dos alimentos sdo reac¢des que ocorrenlilberacdo de calor. J4 o cozimento dos
alimentos e a fotossintese das plantas sao regg@&escorrem com absorcdo de calor. As
reacfes quimicas que absorvem calor sdo chamadasddeérmicas e as que liberam calor
sdo chamadas de exotérmicas. O termo caloriagxagonplo, € citado por diversas vezes em
nosso cotidiano como se fosse algo que existissrodela matéria. Porém, Usberco e
Salvador (2005) explicam que caloria € um termo oukca a quantidade de energia
fornecida por um alimento, se for totalmente apitade no organismo.

A alimentacdo faz parte da vida das pessoas desd@s@mento, sendo vital para sua
sobrevivéncia. Os nutrientes presentes nos alimesdio fontes de energia para os seres
humanos, que quando ingeridos pelo organismo, sf@owlizadas no seu interior, gerando a
energia quimica que necessitamos para nossa sgimel. Essa energia é utilizada pelo
corpo para diversas fungdes, como digestao, resjoira pratica de exercicios (REDMOND,
2005). Os alimentos contém quantidades variaveis gdncipais nutrientes como
carboidratos e lipideos, que sdo mais caléricodretamto, exercicios fisicos, dietas
alimentares balanceadas sdo constantemente recadasngdara uma vida mais saudavel,
visto que a absorcdo de uma quantidade excessiairdentos caloricos pelo organismo
pode causar obesidade. Vérios fatores sao impestam génese da obesidade, como os
genéticos, os fisiologicos e os metabdlicos; ncargont os que poderiam explicar este
crescente aumento do numero de individuos obes@tgma estar mais relacionados as
mudancas no estilo de vida e aos habitos alimen(R@SENBAUM, 1998). Outros fatores,
como a negligéncia dos consumidores em buscamiaigiies nos rotulos dos alimentos e a
falta de informacdes sobre o valor calérico dosnalitos favorecem ainda mais para o
aumento da obesidade no planeta. Vista como admsaca do século, a obesidade, passa a
ser um problema de educacdo, para tanto, insegrasteddo nas aulas de ciéncias e ensinar
os alunos a controlar o consumo de alimentos r@wms aglcares e gordura, com alta
densidade energética, passa a ser um desafio parmvows educadores. Baseado nesse
problema, propomos realizar uma sequéncia didatma aula dialégica expositiva e
atividade ladica, visando facilitar o ensino e apizagem dos conceitos de termoquimica e
as calorias presentes nos alimentos. Também prapestadar a importancia da andlise e
interpretacdo de rotulos alimentares e a diferen¢i@e os alimentos do tigight e diet, visto
que, poucos fazem corretamente a leitura dos talates da compra dos produtos
alimentares.
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Mortimer (2008) esclarece que a aproximacao eesagfo do conhecimento quimico com o
cotidiano ou a vivéncia social dos individuos séonsideradas imprescindiveis para o ensino
de Ciéncias. Muitas vezes o0s alunos expressam déan dea aula a compreensdo de
determinados conceitos de maneira equivocada,agseim aprenderam ao longo de sua vida.
Esse trabalho propde desmistificar alguns concetlasionados ao ensino de termoquimica e
relacionar esses conceitos ao tema calorias dosraios.

A aula dialégica expositiva, segundo Gil (2009) lmauestratégia de ensino que pode ser
descrita como uma exposi¢do de conceitos com &ipagdo ativa dos alunos na qual o

conhecimento prévio € extremamente importante. Gamo dessa estratégia, pretendemos
construir juntamente com 0s alunos 0s conceitosatta, temperatura, energia e caloria e a
relacdo desses conceitos com as calorias dos atisjeristo que esse tipo de aula faz o

intercambio de experiéncias que ultrapassam a farsimples de perguntas e respostas e
proporcionam uma troca de conhecimentos, onde gsofee alunos reaprendem novas
interpretacfes do saber sistematizado por inteodaddescoberta coletiva.

A utilizacdo do carater ludico nessa atividade pesigmular a aprendizagem criando um
ambiente propicio e agradavel. Cunha (2004), expice o ludico apresenta dois elementos
que o caracterizam: o prazer e o esforco espontén@mde colaborar com a integracéo e
socializagdo dos alunos no trabalho em grupo. Ehedeuau (1984) o ludico inclui jogos,
brinquedos e brincadeiras e pode ndo represen&tiatamente um aprendizado, mas pode
desenvolver potenciais no sujeito, até mesmo quaédaencaradas como mero passatempo.
O uso do ladico, como charadas, quebra-cabecablepras, jogos diversos e simulacoes,
estimulam as pessoas a buscar solugdes para iredeteeminados tipos de problemas. Mas,
sobretudo, para o bom desenvolvimento da atividadea é necessario que o professor
esteja disposto a ensinar através do ludico e gubsieiras em sala de aula como: motivagéo
dos estudantes para desenvolver as atividadesciexptlaramente a atividade; incentivar a
tomada de decisOes; estabelecer relagbes entrévidadde e os conceitos trabalhados;
valorizar a atividade como um recurso de aprendizag gerar um clima de seducdo em
torno das atividades desafiando o estudante a peSmares (2004) afirma que 0s jogos e as
atividades ludicas tém carater cognitivista e gotisista e contribui para a socializacao do
individuo, e explica que o cognitivismo é uma teaque trata principalmente dos processos
mentais, da atribuicdo de significados, da com@@®nda transformacdo, armazenamento e
uso da informacdo envolvida na cogni¢cdo. Para Sparecognicdo se da por construcdo
chegando ao construtivismo, ressaltando ainda guatigidades ludicas constituem um
método de instrucdo, discursdo e explicitacdo dmasd despertando o interesse dos
participantes. Nesse contexto, acreditamos quesengtelvimento de uma atividade ludica
relacionada ao tema calorias dos alimentos e mert@ termoquimica, poderia contribuir
para o entendimento dos alunos sobre os conceihisados.

“O manuseio € uma interacdo muito positiva, 0 queeepmarcar em menor
ou maior grau a pessoa. Ela é importante & mediéapgoporciona um
acesso ludico ao conhecimento, implicito no mdtefianteracéo fisica e
motora admite uma correspondéncia intelectual, poisedida que a pessoa
opera e manuseia um brinquedo ou simulador, geatide uma atividade
ludica, sua atuacdo estd voltada para si, comoopess ndo para O
brinquedo, afinal, quem se diverte € a pessoa eondinquedo” (Soares,

2004, p.48).

Como a alimentacdo gera nas pessoas certa satisfeg@os utilizar essa necessidade
consciente de se alimentar e estudar o tema deaflirdica. Nesta perspectiva de interagdo
positiva e de proporcionar acesso ludico ao conf&tio, associamos o0 ensino aprendizagem
de conceitos basicos de termoquimica com a temédicaia dos alimentos. Neste trabalho
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propomos uma forma alternativa para aprender egafaonhecimentos atraves da diversao e

prazer em uma perspectiva social, interativa etieaia visando a socializacdo do
conhecimento adquirido em relacéo ao tema termagaiarsuscaloria dos alimentos.

Metodologia

Esse trabalho foi realizado em uma abordagem gtia#it onde os dados foram coletados
durante e apOs o desenvolvimento das aulas queeomor em uma escola particular
localizada no municipio de Ipatinga/MG, em uma tugo segundo ano do ensino médio. Os
dados foram extraidos a partir do contato dos pesdores com os alunos, através de
anotacdes das observacdes das aulas dialogicasitesgsy da atividade ludica realizada, das
respostas dos questionarios aplicados e das estaeviPara facilitar a contextualizacéo deste
tema, inicialmente foi aplicado um questionario apars alunos com diversas questdes
relacionadas a termoquimica e sua relacdo com ioserdbs, visando investigar as
concepcgdes prévias dos alunos. Na sequéncia foadpluma aula dialégica expositiva, que
segundo Lopes (1991) é uma estratégia de ensinpagleeser descrita como uma exposi¢cao
de conceitos com a participagdo ativa dos alunosqued o conhecimento prévio é
extremamente importante. O conteddo programatissadaula foi realizado com auxilio de
um projetor multimidia. Durante o desenvolviment® aula dialégica expositiva foram
utilizados exemplos do cotidiano relacionados @r@aldos alimentos e também foram
abordados conceitos de calor, caloria, temperaguenergia. No inicio da aula, foram
questionados aos alunos alguns conceitos de tefmmgu ApGs ouvir suas opinides, foram
explicados estes conceitos levando em conside@g@bordagens e afirmacdes corretas ou
nao, feitas pelos alunos. Em seguida também féaresida a eles a diferenca entre reactes
exotérmicas e endotérmicas. Foram questionadoslanes os conceitos de calor, energia,
temperatura e calorias, bem como a relacdo desteitos com nosso cotidiano, sempre
oportunizando e direcionando as perguntas aos sluntermediando e esclarecendo as
davidas surgidas. Os alunos foram instigados arsuggemplos para melhor exposicao dos
conceitos e também sobre a importancia em analssedtulos dos alimentos antes de ingeri-
los, bem como a diferenca enlight e diet

Para o desenvolvimento da atividade ludica, ine@dte foi realizada a divisdo de quatro
equipes dentre os alunos da classe. Depois de darasequipes foram sugeridas aos alunos
a escolha de um nome para cada equipe, solicitliedonomes criativos e relacionados ao
tema. A atividade se resumia basicamente em dufsa®t a primeira de questbes
relacionadas ao tema trabalhado na aula dialogpaséiva, e a segunda etapa se resumia na
resolucdo de um exercicio desafio, que foi impressmtregue a cada grupo. As respostas
corretas as perguntas davam direito as equipagql@rirem cartas de alimentos, como sendo
alimentos necessarios a uma dieta equilibrada @asalli No caso de uma resposta errada,
correspondia a aquisicdo de cartas com alimentoglelados conteldos energéticos e
prejudiciais. Cada pergunta teve um numero especife cartas a serem adquiridas. Para o
exercicio desafio foi realizada uma analogia eatresolucdo correta do desafio e a préatica de
uma atividade fisica, ou seja, 0 grupo que consegesolver corretamente o exercicio
desafio, poderia subtrair pontos no conteudo etieagédquirido, fazendo dessa forma uma
analogia com o balancgo energético atraves da mgeld alimentos e gasto de energia. Cada
equipe organizou de forma mais adequada suas @dirf@ntares dentro de uma piramide.
Em seguida, foi apresentada aos alunos uma tabefaoc conteido energético de cada
alimento bem como o valor correspondente ao gastendrgia pela suposta atividade fisica
realizada. Os proprios alunos fizeram a soma daupgéio das calorias alimentares
adquiridas nas cartas e subtrairam do exerciciafidegtividade fisica), obtendo assim a
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quantidade de calorias. A montagem da piramidaraiisada pela professora e as equipes
que organizaram os alimentos adquiridos obedecanduna l6gica de organizacao de forma

correta, receberam uma carta bénus no valor eatipude 100 Kcal que permitia ser utilizada

como gasto calérico. Ao final, a equipe que adguis cartas de alimentos mais saudaveis
por responder corretamente as perguntas e que agteseguiu resolver de forma correta o

desafio e organizar as cartas alimentares adgsiddatro de uma piramide alimentar foi a

equipe vencedora, pois assim também obteve um galoesponde ao conteudo energético
menor.

Analise de dados

Os dados coletados através da aplicacdo da seguidética foram analisados pelo método
da analise de conteudo, que de acordo com Mor&9)1constitui uma metodologia de
pesquisa usada para descrever e interpretar o Ucantelas mensagens, utilizando
procedimentos sistematicos, organizados e crisjasom o intuito de atingir a compreensao
dos significados. As etapas do método de analismdiudo, descritas por Moraes (1999),
estdo relacionadas com a identificagdo das difeseaimostras de informacdo a serem
analisadas e codificacdo dos materiais; definic@daimidade de analise; agrupamento dos
dados considerando a parte comum entre eles; ¢@s@&ia compreensao mais abrangente do
conteudo das mensagens atraves da interpretbigémicio dos trabalhos foi realizado um
questionario para diagnostico dos alunos a resgeitsuas concepc¢des sobre o termo caloria
e sua relacdo com os alimentos. Ressaltando adquapticada:*Qual a relacdo entre o
termo caloria e os alimentos?%egue na Tabela 1 em resumo as respostas apoEsepelos
alunos, que foram organizadas em quatro categorias.

n° de

Categorias Porcentagen
alunos

Alunos que indicaram que todo alimento possui unantidade de calorias 18 60%

Alunos que indicaram que os alimentos possuem wmatiglade de calorias que 6 20%

quando ingeridas transformam em energia

Alunos que indicaram que quando ingerimos alimentatdricos, ganhamos 3 10%

calorias e engordamos

Alunos que indicaram n&o saber explicar 3 10%

Tabela 1: Concepgdes dos alunos participantes sot@lagdo entre o termo calorias e os alimentos.

Algumas das respostas dos alunos estao transaipbiso.

Aluno 1:“Cada alimento possui seu percentual de calorias”.

Aluno 2:“Alguns alimentos possuem uma quantidade exces&\ealorias, esta, pode trazer consequéncias ao
corpo, caso usadas em excesso”.

Aluno 3:“Alimentos gordurosos tem muitas calorias, o gasulta em gorduras no corpo”.

Aluno 4:“Os alimentos ao serem ingeridos fornecem calqripge no corpo séo convertidos em energia”.

Podemos observar na Tabela 1, que 90% dos aluneseaparam respostas superficiais, pois
nenhum deles definiu realmente o termo, embora gejatermo tdo comum em noSSo
cotidiano, podemos perceber que é de pouca conga@reaientifica por parte dos alunos. E
10% dos alunos admitiram ndo saber explicar. Ptamenhum deles apresentou uma
definicdo clara do termo. De acordo com as respatia alunos, o termo caloria € muitas
vezes confundido com o termo energia, ou com algoexiste dentro dos alimentos que leva
a engordar. O termo caloria ndo € o mesmo que ianergao pode ser confundido com
matéria, ou seja, algo que existe dentro dos atimsel termo caloria, segundo Mol (2000)
trata de uma unidade de energia que se referea@idapge dos alimentos em fornecer energia

7

ao organismo, e caloria € a quantidade de enengiaator necessaria para elevar a
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temperatura de um grama de agua em 1°C, que podexgeessa mais comumente em
quilocalorias (Kcal) ou calorias (cal).

Quando foi perguntado aos alunos durante a auldgtia expositiva sobre a “ideia” que eles
tinham do termo caloria e sua relagédo com os alimsenm aluno se pronunciou dizendo:

Aluno 5:“Os alimentos fornecem calorias pra nés através dlirmentos”.
Professora‘Perai, se os alimentos fornecem calorias, calodaalgo que existe dentro dos alimentos?”

E alguns alunos da turma se pronunciaram dizen@osgu, um aluno justificou com a
resposta:

Aluno 6:“Calorias séo os nutrientes que estao dentro damehtos”.
Professora“Entao agora vocés estdo me dizendo que calcgiasmesmo que nutrientes? E isso?”

Alguns alunos fizeram um sinal positivo, e outicafam em duvida e ndo se pronunciaram.

Aluno 07:“Tipo isso”.

Professora“Ent&o, se calorias s&o nutrientes, calorias é usadstancia, um composto. E isso que vocés estéo
me dizendo"?

Aluno 08.“Uma substéncia ou uma juncéo de substancias”.

Professora?Entdo, se € um composto, eu posso achar a formela. Alguém ja viu a férmula ou ja ouviu falar
de um composto chamado caloria™?

Apdbs essa pergunta, todos ficaram pensativos erdissgque ndo. Nunca ouviram falar de um
composto chamado caloria e nunca viram sua formAtiavés do dialogo e da troca de
experiéncias entre a professora e os alunos, oumasmo entre o0s préprios alunos,
percebemos que o conhecimento foi sendo desenwol@dgundo Adorni (2012), a aula
dialégica expositiva cumpre o papel de fazer orddimbio de experiéncias ultrapassando a
férmula simples de perguntas e respostas, prop@edn uma troca de conhecimentos por
meio da qual professor e alunos reaprendem, penniiidio da descoberta coletiva e de novas
interpretacdes do saber sistematizado. E a aussggaiu com novas interferéncias.

ProfessoraMas vocés ja devem ter observado ou ouvido falae aos rétulos dos alimentos indicam a
quantidade de calorias presente naquele alimergdp@”

Todos responderam que sim. E nesse momento fosepeela a turma alguns rétulos de
alimentos em que eles puderam constatar que osesaknergéticos dos alimentos sao
expressos, em cal (calorias), em Kcal (quiloca®)riau em KJ (quilojoules).
Professora‘Observem que nesse rotulo esta escrito: valor gégco, entdo o que isso significa?

Aluno 09.“Valor de energia”

Professora‘lsso mesmo. Quantidade de energia do alimento esqa em Kcal e KJ. Entdo podemos concluir

que Kcal e KJ sdo unidades do valor energéticotdo, cal, Kcal, J ou KJ, sdo unidades de energssim
como outras, porém em se tratando de energia do®eatos € mais comum expressar em cal, Kcal ou KJ".

Analisando as respostas dos questionarios e pbtEsvacoes das discussfes durante a aula
dialogica expositiva sobre o termo calorias, fosgeel constatar que os alunos apresentam
dificuldades para compreender o significado ciemtifdo termo e sua relacdo com os
alimentos. Segundo Mortimer (2003), um dos desaf®msim ensino de qualidade atribuido
de significados e relacionado ao cotidiano é emapmim senso comum entre conhecimento
popular, cotidiano e conhecimento cientifico. Alimgao da aula dialogica expositiva,
inicialmente com abordagens menos técnicas de dasmesentes no cotidiano dos alunos,
foi considerada o ponto de partida para iniciarac@sso de compreensao do termo calorias
entre o significado cientifico e o da linguagematidiano. Foi possivel estabelecer uma
relacdo entre a experiéncia e o cotidiano do aleno relacdo ao conceito abordado,
valorizando o conhecimento prévio dos alunos. Dardac com Gil (2009), ouvindo cada
aluno falar sobre sua realidade, sua experiéncid#eno contexto em estudo, o professor
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caminha com eles na busca de uma compreensa@,cdti@o mesmo tempo cientifica, na
realidade global.

Na etapa do exercicio desafio, no final da atividi@adlica, foram realizadas algumas questfes
para analise do desenvolvimento do conhecimentoatloss. Apresentamos uma destas
guestdes:

Questédol: Indique a alternativa que define corretaencalor.

a) Trata-se de um sinbnimo de temperatura em uamnss

b) E uma energia em transito, de um sistema a,aigsado a diferenca de temperatura entre eles.
c) E uma forma de energia em transito, do corpe ffniai para 0 mais quente.

De acordo com os dados obtidos, das questdes didpsmpelos grupos, foi observada uma
melhora de 78% em relagdo as analises do contesiddaelo. Ao responder as questdes do
exercicio desafio (atividade ludica) os grupos destraram um melhor entendimento sobre o
significado de calor, bem como a diferenca entse ésrmo e a temperatura de um sistema.
Nessa etapa, apés varias inferéncias durante a @lalunos responderam as perguntas
objetivas, os grupos demonstraram capacidade dendom compreender os fendbmenos ao
enfrentar situacdes-problema. De acordo com Sdafl), a atividade ludica melhora o
entendimento dos alunos, agregando conhecimenabikdades. A empolgacgéo criada pelos
grupos visando vencer o jogo, observada na Ultiay@aedo exercicio desafio, mostraram, de
acordo com Cunha (2004), que mesmo em uma situdedesafio, ocorre a integracdo e a
socializacdo do conhecimento. Nesta pesquisa,sivelina atividade ludica, foi observado
que a intervencéo do professor, provocou no grupaldanos uma interpretacao e discusséao
do problema, o que representa segundo Gil (20083 participacdo ativa de professor e
aluno no desenvolvimento do conhecimento. Nestguymes, segundo Souza (2013), foi
observado um avanco da aprendizagem dos alunoksasa® as habilidades de leitura,
interpretacdo e producédo de texto em grupo, quaspecto da coletividade e por meio de
diferentes vozes compartilharam ideias em buscastducao de um problema.

Consideracoes Finais

Com os resultados obtidos foi possivel observangoitancia da introducdo de uma nova

metodologia de ensino com a insercao de uma atigitialica para o ensino de termoquimica

relacionada aos alimentos. O professor que atuosadésrde aula com esta metodologia (aula
dialogica expositiva, atividade ludica, questioogre entrevistas) observou uma evolugéo da
turma analisada quando comparada com outras tumasgundo ano da mesma escola que
nao tiveram esse processo realizado. As mencOasotias segundo a coordenacao da escola
foi consideravel, representando uma melhora em B3%motas. Em resumo, as observacgdes
com a atividade ladica, registros das aulas, quedtios e entrevistas, se destacaram pela (s):

v Atividade ludica, que possibilitou a socializacém @bnhecimento entre os alunos,
favorecendo a compreenséao do conteudo;

v' As aulas, que ocorreram de forma dialdgica, intexa¢ investigativa, com maior
envolvimento e participacdo dos alunos;

v Discussdes em grupo, favorecendo o aprendizadespiato competitivo dos alunos.

A atividade ludica ainda possibilitou o divertimene aprendizado e propiciou a
contextualizacdo, visto que a ludicidade contrilpaira relacionar e contextualizar o
conhecimento cotidiano com o conhecimento ciemwtifidquirido pelo aluno. O tema ensino
de termoquimica relacionada as calorias dos almseot considerado relevante neste estudo,
pois conceitos como energia, calor e temperataetam dificuldades no ensino de quimica
por terem significados diferentes na Ciéncia einguhgem comum. Esses termos estéo
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comumente inseridos no cotidiano das pessoas, nesnon assim falta compreenséao
cientifica para entendimento dessa ciéncia.

Agradecimentos e apoios

Este trabalho foi patrocinado pelo INEO/CNPq, p#OP/MG e pela FEG-UNESP/SP.

Referéncias Bibliograficas

CHATEAU, J.0O Jogo e a CriancaTrad. G. de Almeida. S&o Paulo: Summus Editd841

REDMOND, E. C.; GRIFFITH, C. J. Consumer percepionfood safety education sources:
implications for effective strategy developmdaititish Food Journal, London, V. 107, n. 7,
2005, p. 467-483.

CUNHA, M. B. Jogos de Quimica: Desenvolvendo hdhilies e socializando o grupo.
ENEQ. V. 28, 2004.

FONSECA, M. R. M. dalnteratividade Quimica: Cidadania. Cole¢édo Delta. FTD. Sao
Paulo V. anico, 2003.

GIL. A. C. Didatica do Ensino Superiot Sdo Paulo: Atlas, 2009.
MOL, G. de S.; SANTOS, W. L. P. dos. Quimica naietade. Brasilia: Ed UnB. 2 ed, 2000.
MORAES, Roque. Andlise de conteudo. Rev. Educdeaalegre, v. 22, n. 37, p. 7 32, 1999.

MORTIMER. E. F.; SCOTT, P. HMeaning making in secondary science classroam
Maidenhead: Open University Press, McGraw Hill Eation, 2003.

MORTIMER, E. F.; SANTOS, W. L. P. dos. PoliticasPeaticas de livros didaticos de
Quimica: o processo de constituicdo da inovaca@dundancia nos livros didaticos de
quimica de 1833 a 1987. In: ROSA, M. I. P.; ROSSIV. Educacédo Quimica no Brasil:
memorias, politicas e tendénciaCampinas: Ed. Atomo, 2008.

OLIVEIRA, M. P.; ADONI, D. da S. Aulas de Quimica nsino Médio em Itapetinga-BA:
abordagem expositiva dialégica? XVI ENEQ. Salva@éa, Brasil, 2012.

ROSENBAUM, L. R. L. The physiology of body weiglggulation: relevance to the etiology
of obesity in childrenPediatrics. V. 101, n. 3, 1998, p. 525-539.

RUSSEL, J. BQuimica Geral. Sdo Paulo: Pearson Makron Books, V. 1, 2 ed, 1994

SANTOS, W.; MOL, G. Quimica Cidada: reagdes quisiiceeus aspectos dinamicos e
energeéticos. V. 2, 2011.

SILVA, P. S. Jogar e Aprender: contribuicbes psigalas ao método ludicopedagdgico. Sédo
Paulo: Expressao e Arte Editora. 1 ed., 2007.

SOARES, M. H. F. B. O Ludico em Quimica: Jogos igidddes aplicados ao ensino de
quimica. Universidade Federal de Séo Carlos, Ted2oditorado, 2004.

SOARES, M. H. F. B. e CAVALHEIRO, E. T. G.; Ludo (uico: Um Jogo Didatico para
Ensinar Termoquimic&uimica Nova na EscolaV. 22, 2006.

SOUZA, F. L. e MARCONDES, M. E. R; Interacdes vasba cognitivas em aulas de
Quimica contextualizadas. Rev. Bras. Pesquisa amdtdo em Ciéncias. Vol. 13, n 3, 2013.

USBERCO, J. Quimica 2: fisico-quimica, Edgard S#dvaSao Paulo: Saraiva, 9 ed., 2005.

Processos e materiais educativos na Educacao em Ciéncias 8



