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RESUMO

Esta pesquisa procura identificar, por meio de um questionario, como sdo elaborados os
planejamentos, os tipos de aulas, as estratégias de ensino e os recursos didaticos que mais
prevalecem nas aulas de alguns professores do ensino superior de uma instituicdo publica
federal. A analise do questionario indicou que os professores, na maioria das vezes, planejam
suas aulas e utilizam uma abordagem expositiva dialogada utilizando com maior frequéncia
os recursos didaticos projetor multimidia, quadro de giz/caneta, livros e artigos. As estratégias
mais frequentes, quando utilizadas, juntamente com os recursos escolhidos, mostram uma
possivel tentativa de tornar as aulas mais atrativas e dindmicas, e ainda, facilitar os processos
de ensino e de aprendizagem. Entretanto, essas aulas, de maneira geral, ainda se mostram
pouco inovadoras com predominio de um ensino centrado no professor, embora essa
tendéncia ndo seja univoca.
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Abstract

This research seeks to identify, through a questionnaire, how the lesson plans are designed,
the types of lessons, teaching strategies and teaching resources most prevalent in the classes
of some university teachers from a public institution. Analysis of the questionnaire indicated
that teachers, most of the time, plan their lessons and use a dialogical expository approach
using more often teaching resources chalkboard / pen, books and articles. The most common
strategies when used along with the chosen features, show a possible attempt to turn the
classes more attractive and dynamic, and also facilitate the processes of teaching and learning.
However, these classes in general, still show little innovative approaches, with prevalence of a
teaching centered education, although this is not a univocal tendency.

Key words: higher education, teaching and learning strategies, teaching resources

Introducéao

Pesquisas recentes no campo da formacgao de professores do ensino superior apontam para a
realidade de que a maioria é formada em programas de pds-graduagdo com foco na formagao
de pesquisadores em seus campos especificos e sem exigéncia quanto a formagdo pedagdgica
(PIMENTA e ANASTASIOU, 2005; ISAIA, 2006; FERREIRA, 2009). Os professores sao
mais pressionados a focar nas atividades de pesquisa e produgdo cientifica qualificada, ja que
constituem um importante indicador considerado pelas agéncias de fomento na avalia¢do do
professor, de seus projetos e do programa de pds-graduagdo em que esta inserido.

As iniciativas dos professores quanto a melhoria de suas aulas tem pouca repercussao na
comunidade externa ao curso. Diante disso, a aula nas universidades publicas continua a ser
um problema individual, visto que o tempo disponivel para fazer a interlocucdo e troca de
experiéncias docentes com outros professores ¢ cada vez mais escasso.

Para exercer as atividades em sala de aula, o docente em questao provavelmente se baseia na
pratica de professores que tiveram durante seu percurso como estudante. Dessa forma, esse
processo de imitacdo perpetua a tradicdo de aulas nas quais, geralmente, o professor se
preocupa principalmente com o conteudo da disciplina e o estudante fica em segundo plano.

Por outro lado, as mudancas sociais e tecnoldgicas ocorridas nas ultimas décadas criam novas
demandas de formagao profissional, para as quais o professor deve estar preparado. Com isso,
apenas o dominio de contetidos conceituais ja nao ¢ suficiente para garantir uma boa aula. Sao
necessarias novas abordagens e estratégias de intervencao pedagogica que busquem valorizar
a participacdo do aluno e que também trabalhem de forma integrada componentes
interdependentes dos contetidos curriculares: os conceitos, os procedimentos e as atitudes.
Porém, essa forma de atuar exige do professor um esfor¢o muito maior do que a simples
transmissao de informacdes e conhecimentos.

Este trabalho faz parte de uma pesquisa mais ampla que tem como objetivo geral descrever e
analisar os objetos mediadores usados por professores do ensino superior na sala de aula,
resgatando sua historia e analisando as suas possibilidades e limitacdes. A pesquisa aqui
apresentada tem como foco identificar como os planejamentos sdo elaborados, os tipos de
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aulas ministrados, as estratégias de ensino e os recursos didaticos que mais prevalecem nas
aulas desses professores universitarios.

A aula como atividade

A aula ¢ uma atividade humana que se realiza por um conjunto de agdes mediadas, uma vez
que ¢ impossivel separar o sujeito dos sistemas simbolicos e artefatos materiais empregados
na acao (Wertsch, 1998). O sucesso da atividade depende do estabelecimento de interagdes
produtivas entre os sujeitos distintos, professor e estudante, que desempenham papéis e
objetivos diferenciados na dindmica das salas de aula.

Desta forma, as interagdes entre professor e estudantes, entre os proprios estudantes e destes
com os contetdos disciplinares, contribuem para o progresso intelectual dos sujeitos.
Podemos considerar também os cenarios fisico, social e cultural como determinantes das
possibilidades e dos limites das agdes pedagogicas e das praticas curriculares. Assim, a
construcdo de acdes em sala de aula pode resultar em aprendizagens importantes para a
formag¢ao dos sujeitos. No entanto, essas agdes se constituem em tarefas complexas,
principalmente se o professor ndo possuir uma formacdo didatica pedagogica que facilite o
planejamento e execucdo das aulas. Neste trabalho destacaremos quatro aspectos importantes
para a constru¢do de acdes em sala de aula: o planejamento de ensino, os tipos de aulas, os
recursos ¢ as estratégias didaticas.

O planejamento ¢ uma atitude critica do professor diante de seu trabalho docente. Alguns
autores (SACRISTAN, 1998; VILLANI e PACCA, 1997; AGUIAR JR, 2005) destacam a
importancia do planejamento como competéncia profissional basica de educadores, bem
como sua relevancia estratégica em programas de formacgdo de professores. O processo de
planejamento do ensino permite uma reflexdo sobre os propositos pedagogicos da aula,
tomadas de decisdo acerca dos conteudos, das estratégias didaticas e dos processos
avaliativos. Nesse aspecto, o professor deve considerar agdes para romper com a passividade
dos seus estudantes podendo utilizar artificios para tornar a aula mais dindmica ao introduzir
as explicagdes acerca do tema a ser estudado, favorecendo o processo de aprendizagem.

Nesse sentido, os professores diferenciam seu planejamento por meio dos variados tipos de
aulas. Entre estes tipos de aulas destacamos as expositivas; expositivas dialogadas;
expositivas demonstrativas; seminarios; praticas no laboratorio; pratica de ambulatério; de
oficina e de campo.

Além disso, o planejamento envolve a escolha das “estratégias de ensino”. Alguns
pesquisadores afirmam que o uso deste termo refere-se aos meios utilizados pelos docentes na
articulacdo do processo de ensino, de acordo com as atividades e os resultados esperados
(PETRUCCI e BATISTON, 2006; LUCKESI, 1994; ANASTASIOU e ALVES, 2004). A
selecdo das estratégias mais adequadas para cada aula ¢ determinada, geralmente, pelos
objetivos que o professor estabeleceu em seu planejamento. Podemos destacar alguns
exemplos das estratégias que prevalecem na pratica docente, como resolucdo de exercicios, de
problemas, atividades em grupo e em dupla, estudo de caso e projetos de investigagao.

Dessa maneira, os professores dispdem de recursos didaticos para otimizar o desenvolvimento
da aula e torna-la mais dinamica, tais como quadro de giz/caneta; projetor multimidia;
ponteira laser; tela interativa; retro projetor; textos de livros e artigos; documentos; modelos;
aparato experimental; simulagdes; pacientes; microfone.

Acreditamos que, ao escolher determinado tipo de aula, utilizando diferentes estratégias e
recursos de ensino, o professor define a forma de participagdo dos estudantes, podendo
influencia-los quanto ao nivel de engajamento com as atividades propostas durante as aulas.
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Metodologia

Essa pesquisa emergiu de um recorte dos dados gerados por meio da aplicagdo de um
questionario no inicio de 2015. O principal objetivo desse questionario foi identificar o perfil
de professores do ensino superior, por meio do mapeamento das estratégias e recursos
utilizados para o planejamento e desenvolvimento de suas aulas.

Este questionario contém vinte questdes, sendo sete abertas e treze fechadas. Os objetivos das
questdes eram identificar o perfil profissional desses professores (1 a 7), o modo como o
professor planeja suas aulas e o tempo dedicado para esta atividade (8 a 11), a visao dos
professores sobre o engajamento dos estudantes (12 e 13), o uso da internet como ferramenta
pedagogica (14), os tipos mais frequentes de aula (15), as estratégias pedagogicas (16), os
tipos de interacdo entre o professor e os estudantes (17 e 18), os recursos (19) e por fim, os
instrumentos de avaliagao (20).

O questionario foi respondido por 51 professores de diversas areas do conhecimento,
participantes de um Processo Formativo de Docéncia no Ensino Superior. Esse curso ¢
ofertado por um o6rgdo de desenvolvimento de praticas de ensino superior, ligado a Pro-
Reitoria de Graduagdo da universidade considerada.

Agrupamos os professores pesquisados em sete grandes areas de atuacdo: Ciéncias Bioldgicas
(5,9%), Engenharias (13,7%), Ciéncias Exatas e da Terra (2,0%), Ciéncias Humanas (23,5%),
Artes (2,0%), Saude (35,3%) e Ciéncias Sociais Aplicadas (17,6%).

A tabulagdo e o tratamento de dados foram feitos utilizando o software de andlises estatisticas
SPSS® (Statistical Package for the Social Sciences).

Resultados e Discussoes

A ordem de apresentagdo da andlise dos resultados e das discussdes sera: (i) planejamento, (i)
tipos de aulas, (ii1) estratégias de ensino e, (iv) recursos didaticos.

Planejamento

Do total de participantes, 92,2% afirmaram que fazem o planejamento de suas aulas. Em
relacdo a forma como esses professores planejam suas aulas, identificamos que 2,1% seguem
apenas o livro didatico de ensino superior; 8,5% consultam varios livros didaticos de ensino
superior e elaboram o proprio roteiro; 12,8% consultam livros didaticos de ensino superior e
livros especializados e elaboram um roteiro proprio; 68,1% consultam livros diversos, revistas
especializadas, artigos cientificos etc. e elaboram um roteiro proprio; 8,5% afirmaram usar
outros meios de planejamento, como exemplo, materiais disponiveis na internet (videos) e
fotografias.

Ao informarem sobre o tempo gasto no planejamento de uma aula com 1 hora e 40 minutos
de duragdo, 80,4% dos participantes alegaram que gastam mais de 1 hora.

De acordo com esses resultados, a maioria dos professores utiliza varias fontes para
elaboracdo do seu planejamento, o que justifica o tempo que gastam nessa atividade. Isso
pode ser um indicio de que consideram que planejar suas aulas seja uma atividade importante.

Tipos de aulas

No que se refere aos tipos de aula, foi apresentado na questdo 15 do questionario, um
conjunto de modelos e, para cada uma deles, o professor foi convidado a escolher as opgdes
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“sempre”, “muitas vezes”, “as vezes” ou “nunca’. As op¢des escolhidas pelos professores
foram agrupadas, considerando “sempre” e “muitas vezes” como alta frequéncia e “as vezes”
e “nunca” como baixa frequéncia. Os resultados sdo apresentados na Figura 1.
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Figura 1: Gréfico de frequéncia de tipos de aulas que os professores ministram.

Assim, as respostas aparecem divididas em trés categorias: alta frequéncia (sempre e muitas
vezes), baixa frequéncia (as vezes e nunca) e branco, para os que nao responderam em
qualquer uma das opgdes.

Para os professores sujeitos deste estudo a porcentagem conjunta das alternativas sempre e
muitas vezes ¢ significativa para duas varia¢des de aulas expositivas: 66,7% para aulas
expositivas, 70,6% para aula expositiva dialogada. Além dessas, aparecem os tipos de aulas
expositivas demonstrativas (19,6%), seminarios (23,5%), aulas praticas no laboratorio
(11,7%), aulas praticas no ambulatério (19,6%), aulas de campo (15,7%) e ainda aulas de
oficina que nao foram demarcadas por nenhum professor na categoria alta frequéncia. Esses
dados demonstram que, no Ensino Superior, a maior parte das aulas ¢ centrada no professor e
na sua interagdo com o objeto de conhecimento, ainda que possa haver alguma interagdo com
os alunos, como nas aulas expositivas dialogadas.

Estratégias

Na questdo 16 do questiondrio foi apresentado um conjunto de estratégias didaticas que
podem ser utilizadas pelos professores. A forma de avaliagdo foi a mesma, considerando que
as respostas “sempre” e “muitas vezes” indicam alta frequéncia de uso das estratégias e as
opgoes “as vezes” e “nunca” indicam baixa frequéncia, como indicado na Figura 2
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Figura 2: Grafico de frequéncia das principais estratégias de ensino que os professores utilizam em suas aulas.
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Apos analise das respostas dos professores obtivemos uma porcentagem conjunta das
alternativas “sempre” e “muitas vezes” mais significativa em quatro estratégias: 52,9% para
atividade em grupo/dupla de estudantes, 43,1% para resolucdo de problemas, 41,2% para
estudos de caso e também 41,2% para discussdo de texto. Além dessas, apareceram as
estratégias aulas de resolucdo de exercicios (37,2%), estudo dirigido (35,3%), projetos de
investigacdo (35,3%), andlise de documentos (29,4%) e uso de filmes/videos/simulacdes
(35,3%). Os dados evidenciam que as atividades mais frequentes geralmente sdo realizadas
em grupo/dupla, o que pode possibilitar o confronto de ideias entre os estudantes, tomada de
decisdes e conclusdes acerca de determinados temas sugeridos pelo professor. Este processo
pode auxiliar na constru¢do do conhecimento com participagdo ativa dos discentes.

Recursos

Ainda com esse mesmo método de avaliagdo das respostas, foi apresentado na questdo 19 do
questionario, um conjunto de recursos utilizados durante as aulas dos professores, como
representado na Figura 3.

Grau de Utilizacao dos Recursos pelos Professores
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Figura 3: Grafico de frequéncia do uso de recursos que os professores utilizam em suas aulas.

Os resultados obtidos evidenciaram maior ocorréncia das opgdes “sempre” e “muitas vezes”
em trés recursos: 70,6% para projetor multimidia, 70,5% para textos de livros e artigos e
51,0% para uso de quadro e giz/caneta. Outros recursos ainda foram especificados, sendo eles
ponteira laser (31,4%), tela interativa (3,9%), retroprojetor (11,7%), documentos (25,5%),
modelos (15,6%), aparato experimental (11,8%), simulacdes (11,7%), pacientes (19,6%) e
microfone (3,9%). A alta frequéncia dos trés primeiros recursos pode ser explicada em virtude
de serem recursos mais acessiveis aos professores, além de serem triviais nas praticas
docentes. Além disso, sdo considerados eficientes no processo de ensino e aprendizagem entre
a comunidade académica. O fato de os outros recursos serem, em alguns casos, especificos de
determinados cursos ou pouco disponiveis para utilizacdo, pode ser o indicio da baixa
frequéncia no cotidiano dos professores.

Quanto a abordagem envolvida na relagao professor e estudante, abordamos nas questdes 17 e
18 do questionario se o professor explora os pontos de vista do aluno e como reage a isso.

Na questdao 17 do questionario perguntamos se o professor explora ou ndo o ponto de vista
dos alunos quando um conceito ou fendmeno ¢ introduzido nas aulas. 86,3% dos professores
afirmaram que sim. J4 na questdo 18, os professores assinalaram como reagem quando os
estudantes explicitam os pontos de vista durante a explicagdo de conceitos e fendmenos.
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Nesse caso, 9,8% fornece um feedback, no mesmo momento, avaliando como certo ou errado
o ponto de vista exposto, para ajuda-lo a fazer a transi¢do do conhecimento prévio para o
conhecimento cientifico. A maioria, 43,1%, afirmou que ouve o ponto de vista do estudante e
em seguida apresenta o ponto de vista cientifico, para ajuda-lo a fazer a transicdo do
conhecimento prévio para o conhecimento cientifico. Uma parte significativa (37,3%) diz
problematizar o ponto de vista do estudante, ampliando a discussdo para que os outros
estudantes se posicionem e depois de algumas reflexdes, apresenta a explicagdo cientifica.
Alguns professores (5,9%) assinalaram todas as alternativas e 3,9 % deles deixaram em
branco essa questao.

Discussao

Hé um conjunto de informagdes, nos dados, que parece indicar que a maioria dos professores
ainda centra suas aulas nos contetidos e nao coloca os estudantes no centro do processo de
ensino e aprendizagem. Em relagdo aos tipos de aula, a maioria dos professores assinalou o
uso mais freqliente de aulas expositivas (66,7%) e aulas expositivas dialogadas (70,6%).
Ainda que dialogadas, essas aulas expositivas s3o usadas como a estratégia para exposi¢ao de
conteudos ¢ os alunos ficam, dessa forma, em posicao secundaria. Além disso, em relagao aos
recursos mais usados, foram assinalados como de alta frequéncia o uso do projetor multimidia
(70,6%) e do quadro de giz/caneta (51,0%), recursos esses que caracterizam aulas expositivas.

H4, no entanto, alguns dados que evidenciam a presenca do estudante no centro do processo
de ensino e aprendizagem. Em termos dos recursos, 70,5% dos professores indica alta
frequéncia para o uso de textos de livros e artigos, o que parece indicar a preferéncia por um
ensino centrado no aluno. Além disso, as estratégias mais assinaladas com tendo alta
frequéncia indicam sempre estratégias que contam com a participagdo do estudante: 52,9%
para atividade em grupo/dupla de estudantes, 43,1% para resolucdo de problemas, 41,2% para
estudos de caso e também 41,2% para discussdo de texto.

Consideragfes Finais

Realizamos esse estudo com a intengdo de encontrar evidéncias que nos permitissem
responder as seguintes questdes: (1) Como os planejamentos sao elaborados?; (ii) Quais os
tipos de aulas, estratégias e recursos sao mais utilizados pelos professores?; e (iii)) O que os
resultados evidenciam a respeito das aulas no ensino superior?

Observamos que hd um predominio de aulas expositivas em todas as areas de atuagdo. Isso
pode ser um indicio de que o estudante continua a ocupar uma posi¢do secundaria na
dindmica da sala de aula. Portanto, podemos considerar que as aulas da universidade, de
modo geral, permanecem com predominio de um ensino tradicional, voltado para a
transmissdo do conhecimento.

Porém, as estratégias mais frequentes, quando utilizadas, juntamente com os recursos
escolhidos, mostram uma possivel tentativa de tornar as aulas mais dinamicas e facilitar o
processo de ensino e de aprendizagem. Isso pode ser evidenciado pelo modo como o
professor realiza o planejamento das aulas, dispondo de vérias fontes de consulta e dedicando
demasiado tempo.

A pesquisa com os professores universitarios nos permitiu caracterizar, mesmo que de forma
simplificada, algumas aulas de graduacdo de uma instituicdo publica federal. Além disso,
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possibilitou a reflexdo sobre alguns desafios impostos ao ensino superior, em virtude da
expansdo desse nivel de ensino e da necessidade de valorizar a atividade docente.

Os resultados desse trabalho podem nos auxiliar na proposi¢ao de atividades futuras, tanto de
pesquisa quanto de formagao continuada de professores. Isso pode ser feito em parceria com
as universidades, podendo contribuir para que noés, professores e futuros professores,
possamos refletir sobre aspectos para melhoria de nossa pratica docente. Visto que
identificamos que o uso de um tnico tipo de aula ou estratégia, com pequenas variagoes, ¢
insuficiente para atender a diversidade de estudantes que ingressam nas universidades.

Além disso, acreditamos que o professor precisa desenvolver um saber pedagogico. A
assimilagdo desse saber auxilia no planejamento e execugdo de aulas que facilitam a
construgdo e apropriagao do conhecimento cientifico.
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