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Resumo

A aprendizagem de contetdos do corpo humano €é de extrema importancia, e s6 faz sentido ao
aluno quando esta aliada as atividades que remetem ao seu cotidiano de forma interessante e
divertida. Pensando em auxiliar a promover a aprendizagem significativa nas aulas de
Ciéncias, a pesquisa teve como objetivo investigar as possiveis contribuicfes de atividades
com tablets nos processos de ensino e aprendizagem do contetdo do sistema circulatorio, em
uma turma do 8° ano do Ensino Fundamental. Foram desenvolvidas atividades com o
conteddo e avaliados, através de pré-teste e pos-teste, a aquisicdo de conceitos. A comparacao
das respostas entre os testes revelou que a maioria dos alunos teve desempenho melhor no
pos-teste, 0 que sugere que atividades utilizando os tablets como ferramenta de ensino podem
ser Uteis ao professor, na promocéo da aprendizagem. Os resultados também demonstraram a
boa receptividade dos alunos com relacdo aos tablets e as atividades realizadas.

Palavras chave: tablets, ensino de ciéncias, aprendizagem significativa,
tecnologias de informacgéo e comunicacao
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Abstract

The learning of topics about the human body is extremely important, and only makes sense to
the student when it is combined with activities that link the learning process to everyday life
in an interesting and fun way. With the aim of promoting significant learning in Sciences
classes, this study investigates the possible contributions of tablet-based activities in the
teaching and learning process of circulatory system contents in a group of 8" graders in
Brazil. Activities about the topic were carried out. A pre-test and a post-test were conducted
to evaluate the learning of concepts. The comparison of answers given in the pre-test and in
the post-test revealed that the performance of most students improved in the post-test,
suggesting that tablet-based activities are a useful teaching tool from a teacher’s perspective,
in the effort to promote learning. The results also illustrate the students’ positive reception to
tablets and to the activities carried out.

Key words: information and communication technologies, significant learning,
tablets, teaching of sciences

Introducéao

Os contetdos de Ciéncias do 8° ano do Ensino Fundamental sdo muito complexos, o que
causa uma grande dificuldade de aprendizagem por parte dos alunos. Por isso, 0 ensino de
Ciéncias requer uma reestruturacdo da sua metodologia de ensino e uma organizacao de suas
atividades, visando inovagdes no ensino desta disciplina. Pensou-se em uma forma de
contribuir para o ensino de uma forma mais interessante, ilustrativa e prazerosa para 0S
alunos, atraves de atividades com tablets como ferramenta de ensino, e verificar se essas
podem favorecer no interesse do aluno pelo estudo e auxiliar na aprendizagem significativa
dos contetdos.

Os conteudos de Ciéncias, por tratarem do estudo do ser humano, de outros seres vivos, do
ambiente e das suas interacdes, frequentemente sdo vistos pelos alunos como muito dificeis.
Esta dificuldade geralmente esta ligada as metodologias com que estes temas sdo explorados
em sala de aula. As metodologias empregadas no ensino de Ciéncias sdo discutidas ha muito
tempo no Brasil, desde a fragilidade dos métodos tradicionais, até as dificuldades em operar
as estratégias contemporaneas (CAMPQOS, 2013). Para os Parametros Curriculares Nacionais
das Ciéncias Naturais, o estudo de ciéncias de forma exclusivamente livresca, sem interacdo
direta com os fendmenos naturais ou tecnologicos, deixa uma enorme lacuna na formacéo dos
estudantes e sonega as diferentes interacbes que podem ter com seu mundo, sob orientac¢do do
professor. Ao contrario, 0s metodos ativos, despertam o interesse dos estudantes pelos
contetdos e conferem novos sentidos a natureza e a ciéncia (BRASIL, 1998).

A teoria da aprendizagem significativa, do psicélogo cognitivista David Joseph Ausubel,
implica em sempre tentar assimilar explicitamente os materiais de aprendizagem a
conhecimentos prévios. Sendo assim, Ausubel (apud MOREIRA, 2003, p.2) diz: “Se tivesse
gue reduzir toda a psicologia educacional a um sé principio, diria o seguinte: o fator isolado
mais importante que influencia a aprendizagem é aquele que o aprendiz ja& sabe. Descubra isto
e ensine de acordo com isso”.

Para Ausubel (apud MOREIRA, 2003, p.8) a esséncia do processo de aprendizagem
significativa é que as ideias expressadas simbolicamente sejam relacionadas de maneira
substantiva e ndo arbitraria, com o que o aprendiz ja sabe, ou seja, um subsuncor. De acordo
com Moreira (2006), a palavra subsungor é sindnima de um conceito, uma ideia ou uma
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proposicdo que ja existe na estrutura cognitiva do individuo, capaz de servir de ancora para
uma nova informacdo de modo que esta adquira significado para o individuo como: uma
imagem, um simbolo, um conceito ja significativos.

Com relagdo as funcbes das tecnologias na escola, Sampaio e Leite comentam:

As tecnologias merecem estarem presentes na escola para: a) diversificar as
formas de atingir o conhecimento; b) ser estudadas, como objeto e como
meio de e chegar ao conhecimento, ja que trazem embutidas em si
mensagens e um papel social importante; ¢) permitir ao aluno, através da
utilizacdo da diversidade de meios, familiarizar-se com a gama de
tecnologias existentes na sociedade; d) serem desmistificadas e
democratizadas. Para isso o professor precisa ter clareza do papel delas
enguanto instrumentos que ajudam a construir a forma de o aluno pensar,
encarar o mundo e aprender a lidar com elas como ferramentas de trabalho
(SAMPAIO e LEITE, 2004, p. 74).

O objetivo geral da pesquisa foi investigar as possiveis contribuicdes das atividades com
tablets nos processos de ensino e aprendizagem no conteudo do sistema circulatério. Mais
especificamente, foi construida e desenvolvida uma sequéncia didatica utilizando essa
ferramenta, proporcionando uma forma mais ludica e diferenciada de rever este contetdo.
Investigamos as possiveis dificuldades dos alunos e observamos o grau de satisfacdo dos
mesmos em relacdo aos instrumentos utilizados, através da aplicacdo de questionarios.

Metodologia

A populacdo de estudo foi representada por 16 alunos do 8° ano do Ensino Fundamental —
séries finais da Escola Municipal de Ensino Fundamental Primo Vacchi, em Sapucaia do Sul,
RS. O estudo consistiu em realizar uma sequéncia didatica com atividades em tablets
relacionadas com o ensino do sistema circulatdrio, contetido estruturante da disciplina de
Ciéncias do 8° ano.

A realizagdo das atividades envolveu seis fases: elaboragdo do material de estudo; aula
tradicional sobre o conteddo; aplicacdo do pré-teste; realizacdo das atividades de estudo
usando tablets; aplicacdo do pés-teste; analise dos contetidos adquiridos pelos alunos e de sua
satisfacdo em realizar as atividades a partir da analise dos questionarios.

A elaboracdo do material de estudo envolveu duas partes: o material de estudo para a aula
tradicional e o material de estudo para ser utilizando com os tablets. O material para a aula
tradicional foi a criacdo de um texto e um questionario, baseados nos trabalhos de Pereira et
al. (2009), Carnevalle (2012) e Godoy e Ogo (2012) . Para o material utilizando tablets, foi
utilizado o programa EvoBooks da Editora Digital S.A (EB: corpo humano), que € um
aplicativo de anatomia que apresenta as principais caracteristicas do corpo humano através de
material didatico detalhado, mapeamento completo de todos os sistemas e modelos
tridimensionais dos 6rgdos envolvidos, com textos de alta qualidade que explicam as imagens
projetadas, onde a proposta é de facilitar o processo de ensino-aprendizagem, levando as salas
de aula uma evolugdo do livro didatico impresso; e o0 programa de escrita S Note, que fornece
varios recursos faceis de usar como o gerenciamento de arquivos com a capacidade de criar
pastas e copiar, mover ou excluir arquivos e inserir figuras e videos.

As atividades da aula tradicional foram passadas no quadro e explicadas pela professora. As
atividades realizadas com os tablets foram rever o sistema circulatério no programa EB:
corpo humano, lendo os textos que explicam a funcdo do sistema e ver a simulacdo dos
orgdos funcionando. Apos este momento, os alunos tinham como trabalho fazer um resumo
de toda a matéria nos tablets, utilizando o programa de escrita S Note.
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Para a coleta de dados, foram elaborados um pré-teste, um pds-teste e um questionario. O pré-
teste foi aplicado aos alunos ap6s a aula tradicional, com o objetivo de verificar os
conhecimentos prévios e adquiridos; o pos-teste foi aplicado ap6s os alunos realizarem as
atividades com tablets, para verificar os conhecimentos adquiridos; e um questionario para
verificar a opinido dos alunos com relacdo as atividades a ferramenta de ensino utilizada.

Os dados obtidos foram avaliados com base nas ferramentas da estatistica descritiva ou na
Analise de Conteudo, como proposta por Bardin (2011). As respostas foram expressas em
frequéncia. Para comparacdo entre os valores do pré e pds-teste, utilizou-se o teste t de
Student para amostras pareadas. As diferencas foram consideradas significativas quando p<
0,05. A andlise estatistica dos dados foi feita no software SPSS versao 10.1.

Resultados e discusséao

Atraveés dos resultados do teste t de Student para amostras pareadas verificou-se que houve
diferenca significativa para o0 numero de acertos entre os testes (Tabela 1). Esses dados vao ao
encontro dos obtidos por Pereira et al. (2012), que comentam que o uso de dispositivos
moveis pode servir para motivar os alunos e tornar o processo de aprendizagem, dentro e fora
da sala de aula, com mais qualidade e com uma nova didética.

Comparacéo M DP P
Total de acertos do pré-teste 2,13 2,19 0,000
Total de acertos do pds-teste 5,13 2,50

Tabela 1- Comparagdo do nimero total de acertos entre 0 pré-teste e 0 pds-teste
M= Média de acertos; DP= Desvio padrao; p < 0,05

Com relacdo ao dominio conceitual, na primeira pergunta, que sugere a citacdo de duas
funcdes do sistema circulatorio, no pré-teste 37,5% dos alunos ndo responderam e 62,5%
apresentaram uma percepcdo parcial. No poés-teste, 37,5% ndo responderam, 25,1%
apresentaram percepcao parcial e 37,4% conseguiram ter uma visdo abrangente das funcées
do sistema.

Na segunda pergunta, sobre quais sdo os trés componentes do sistema circulatorio, no pré-
teste 31,2% ndo responderam 68,8% deram uma resposta parcial. No pds-teste, 18,8% néo
responderam, 12,6% apresentaram resposta parcial e 68,8% souberam responder corretamente
a pergunta se referindo ao coragdo, vasos sanguineos e sangue.

Na terceira pergunta, sobre quais eram as cavidades do coracdo, no pré-teste 56,2% néo
responderam, 12,5% responderam de forma errada e 31,3% responderam corretamente, se
referindo a atrio e ventriculo. No pos-teste, 18,8% néo responderam, 25,1% responderam de
maneira incorreta e 56,2% responderam corretamente, referindo-se a atrio e ventriculo.

Na quarta pergunta, sobre qual o nome do musculo do coracdo, no pre-teste 50% néo
responderam, 6,3% responderam erroneamente, falando em endocardio e 43,7% acertaram a
resposta, referindo-se ao miocardio. No pos-teste, 18,8% ndo responderam, 6,3%
responderam erroneamente, falando em endocardio e 75% acertaram a resposta, dizendo que
era o miocardio.

Na pergunta cinco, que solicita completar a frase: o coracdo € revestido internamente por, no
pre-teste 50% ndo responderam, 18,8% responderam pericardio ou miocardio e 31,2%
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acertaram, respondendo endocardio. No pos-teste 12,5% deixaram em branco, 31,2%
responderam pericardio ou miocardio e 56,3% acertaram, respondendo endocérdio.

Com relacdo a pergunta seis, que solicita completar a frase: o coracdo € revestido
externamente por, no pré-teste 43,7% deixaram em branco, 18,8% responderam endocardio
ou miocardio e 31,2% acertaram, respondendo pericardio. No pos-teste 6,3% deixaram em
branco, 37,6% responderam endocardio ou miocéardio e 56,3% acertaram, respondendo
pericardio.

Na sétima pergunta, que sugere citar duas fungdes do sangue, no pré-teste 62,5% ndo
responderam e 37,5% responderam que transporta oxigénio, demonstrando estes uma
percepcdo parcial das fungdes do sangue. No pos-teste 43,7% ndo responderam, 18,8%
responderam transporte de oxigénio e 37,5% responderam transporte de oxigénio e gas
carbonico, demonstrando um aumento na percepgdo das funcdes do sangue por parte dos
alunos.

Com relacdo a oitava pergunta, sobre 0 nome da circulagdo que percorre 0 coragdo-corpo-
coracdo, no pré-teste 50% dos alunos deixaram em branco, 31,8% responderam sanguinea,
corporal ou cardiaca e apenas 18,2% acertaram a resposta, dizendo que era a circulacéo
sistémica. No pos-teste 12,5% deixaram em branco, 50% responderam corporal, cardiaca ou
sanguinea e 37,5% responderam corretamente, dizendo que era a circulacdo sistémica.

Na ultima pergunta, sobre o nome da circulacdo que percorre o coracdo-pulmdes-coragédo, no
pré-teste 37,5% ndo responderam, 12,5% responderam sistémica e 50% acertaram a resposta,
dizendo que era a circulacdo pulmonar. No poOs-teste 6,3% deixaram em branco, 12,5%
responderam sistémica e 81,2% responderam corretamente, dizendo que era a circulagédo
pulmonar.

As atividades utilizando os tablets podem ser consideradas como um material potencialmente
significativo, se encaixando nas especificacbes da aprendizagem significativa de Ausubel
citadas por Moreira (2006), pois a partir dos conhecimentos prévios dos alunos, foi possivel
escolher um aplicativo que utilizou esses conhecimentos como ponto de partida para as novas
aprendizagens e estas construiram-se a partir dos esquemas existentes.

Os estudantes avaliaram as atividades com os tablets, e as respostas sdo apresentadas no
quadro 1.

Pos-teste
Categoria Subcategoria n %
As atividades facilitam a Sim 16 100
aprendizagem Total 16 100
Avaliacdo das atividades Muito boa 15 51,7
Incentiva 3 10,3
Prazerosa 1 3,5
Auxilia no aprendizado 8 27,5
Moderna 1 3,5
Rapidas 1 3,5
Total 29 100
Total 21 100
Comparacéo entre atividades Tablet é melhor 6 31,6
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utilizando os tablets com as Aprende mais como tablet | 9 47,4
atividades tradicionais E mais interessante como | 2 10,5
tablete
Tem movimento com o 2 10,5
tablete
Total 19 100
Vocé encontrou alguma Né&o 14 87,4
dificuldade em realizar as si . 1 6.3
atividades com os tablets Im, NErvosismo !
Sim, dificil de escrever nos | 1 6,3
tablets
Total 16 100

Quadro 1. Referente & avaliacdo dos alunos sobre as atividades realizadas com os tablets

Com relacdo a pergunta 1, se as atividades facilitaram a aprendizagem, todos os alunos
responderam que sim, demonstrando a boa receptividade dos alunos ao inserir-se os tablets
nas aulas de Ciéncias, como ferramenta de ensino.

Na pergunta 2, sobre como os alunos avaliaram a atividade, 51,7% responderam que era
muito boa, 27,5% que auxilia no aprendizado, 10,3% que incentiva e 3,5% que sdo mais
prazerosas, modernas e rapidas. Esses dados vdo ao encontro aos obtidos por Dias e Araljo
Jr. (2012), ao comentarem que tiveram um impacto positivo na introducédo do tablet na sala de
aula, uma vez que 82% dos estudantes consideraram a atividade 6tima e 8,3% muito boa,
sendo a manifestacdo da maioria que o tablet possibilitava uma nova dindmica na sala de aula,
contribuindo para a aprendizagem.

Na pergunta 3, onde os alunos compararam atividades tradicionais com atividades utilizando
tablets, todos preferiram os tablets, respondendo que aprendem melhor, que é mais
interessante aprender e que com os tablets tem movimento, se referindo ao programa EB:
corpo humano, que mostra o sistema circulatério funcionando, diferente do livro didatico que
apenas tem um desenho representativo.

Na pergunta 4, questionando se os alunos tiveram alguma dificuldade em realizar as
atividades com os tablets, 87,4% responderam que ndo, 6,3% responderam que sentiram
nervosismo e 6,3% acharam dificil escrever nos tablets. Esses dados corroboram os obtidos
por Barbosa et al. (2013), ao comentar que as criangas e adolescentes ndao encontram
dificuldades com o uso do tablet, pois basta uma explicagdo inicial e naturalmente eles vao
descobrindo o seu funcionamento e como interagir com o dispositivo.

Considerac0es finais

Elaborar uma sequéncia didatica e utiliza-la com os tablets como elemento complementar as
aulas de Ciéncias foi muito interessante, pois observamos resultados bastante positivos por
parte dos alunos, como o aumento de rendimento nos estudos e o entusiasmo com relagdo a
ferramenta escolhida.

A partir da realizagdo da sequéncia didatica e do uso dessa ferramenta, observamos a sua
contribuicdo para o aprendizado dos alunos. A anélise dos testes evidenciaram elementos que
indicam que as atividades utilizando os tablets podem proporcionar a ocorréncia da
aprendizagem significativa, pois se encaixam nas especificacbes da aprendizagem
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significativa, podendo se tornar uma grande aliada das aulas de Ciéncias, por despertar o
interesse dos alunos aos conteudos estudados.

Para estudos futuros, pretende-se aprimorar e criar outras sequéncias didaticas utilizando os
tablets, no sentido de tornar as aulas de Ciéncias mais interessantes e contribuir para 0s
processos de ensino e aprendizagem em diferentes tematicas.
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