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Resumo

Piotr Yakovlevich Galperin, colaborador de Vygotskizeontiev, descreveu como produto de
suas pesquisas, 0 mecanismo de interiorizacdo gies @&xternas em internas. Este estudo
busca compreender as implicagbes da teoria de @urip@ra a aprendizagem de conceitos,
utilizando como pano de fundo o conceito de adélesa. Foi aplicada uma sequéncia
didatica na disciplina ciéncias em uma turma deéé& (nono ano) de uma escola publica do
municipio de Campo Formoso-Ba. A sequéncia pogsibilque os alunos, de modo
individual, percebessem a puberdade enquanto wealtadesenvolvimento humano que nao
se resume aos aspectos bioldgicos e/ou psicolggicas amplia-se para outros fatores de
ordem geogréfica, cultural, histérica e social.r€sultados apontam que as etapas descritas
por Galperin sdo adequadas para o trabalho coneuwdwod conceituais em sala de aula e
evidenciam a necessidade de seguir as orientaed@as@ Orientadora da Acao.

Palavras-chave Teoria de Galperin, Base orientadora da acaa)&wip didatica, Ensino de
ciéncias, Puberdade.

Abstract

Piotr Yakovlevich Galperin, a collaborator of Vygky and Leontiev, described as the
product of their research, the mechanism of infezat@on of external actions into internal.
This study seeks to understand the implicationthefGalperin theory for learning concepts,
using as backdrop the concept of puberty. An ititvoal sequence was applied in a year 8
science class from a public school in Campo ForaBmsoTl he sequence enabled the students,
individually, to realize that the adolescence phas@éuman development is not limited to
biological and / or psychological, but extends theo factors of geographical, cultural,
historical and social. The results indicate that $keps described by Galperin are suitable to
work with conceptual content in the classroom anghlights the need to follow the
guidelines of the action-oriented basis.



Keywords: Galperin Theory, Action-oriented basestinctional sequence, Science teaching,
Puberty.

Introducéo

A compreensdo acerca do processo de aprendizagastitwoum importante passo para a
realizacdo de um ensino coerente com as condighapréndizagem subjacentes ao mesmo.
Ha, na literatura, diferentes estudos que apontara processos teodrico-metodoldgicos em
diferentes perspectivas a depender da sua baséfita de sustentacdo. Considerando a
concepcao de aprendizagem a partir da interacacoomeio social circundante, bem como a
ideia de que através da acdo e da atividade, das@las nas relacdes sujeito-sujeito e
sujeito-objeto, abordaremos neste trabalho a ¢wi¢do de Piotr Yakovlevich Galperin no
desenvolvimento de sua teoria sobre o processntegorizacdo das acdes externas a partir
da experiéncia de como ocorre a compreensao deitownie adolescéncia.

Neste sentido, apresentaremos a realizacado deaquérgia didatica orientada pela teoria de
Galperin realizada em uma escola publica muniaijmalensino fundamental localizada na
cidade de Campo Formoso-Bahia, a partir da quatdmngs elucidar as contribuices de
Galperin para o processo de ensino e aprendizageniéacias. A realizacéo da atividade se
deu no sentido de oportunizar a reflexdo sobreyaisee questdo: Como aplicar os principios
fundamentais da teoria de Galperin no processaosia@®e aprendizagem?

Considerando que o ensino de ciéncias estd insendam contexto mais amplo, no qual
além do conhecimento cientifico acumulado ao lodgdhistoria, estamos imersos em um
espaco de constantes descobertas e atualizagbes tamgbém o conjunto de elementos
sociais e culturais precisam ser compreendidosuanmedacdo com o conhecimento cientifico
elencamos como objetivo deste trabalho compreessleémplicagdes da teoria de Galperin
para a aprendizagem do conceito de adolescéncia.

Fundamentacéo Tedrica

A Teoria de Galperin

Piotr Yakovlevich Galperin (1902 — 1988) foi colaador de Vygotsky e Leontiev, psicdlogo

e membro da escola Jarkov. Ele descreveu como oro@usuas pesquisas, 0 mecanismo de
interiorizacdo das acdes externas em internas.Pa@amelhor compreenséo de sua teoria é
importante conhecer a teoria de Vygotsky e tambéde d_eontiev, visto que, Galperin
trabalhou na perspectiva de compreender o proadssaternalizacdo do conhecimento a
partir da atividade, desenvolvida por Leontiev.

Segundo Nuiez (2009) a esséncia da teoria de @Galpmrsiste em, primeiro, encontrar a
forma adequada da acéo; segundo, encontrar a foaeial de representacdo da acao e,
terceiro, transformar essa acdo externa em inteQuando se estrutura uma acéo
completamente nova, sua forma é primeiro matesral seguida, verbal e, por ultimo mental,
possibilitando que as fun¢cdes mentais superioredesenvolvam. Nao se trata de uma
oposicao entre atividade interna da consciénciivelade externa, mas formas de um unico
processo: a atividade; uma forma engendra a oweaderiva dela.

Para a compreensao da teoria de acbes mentaisessado esclarecer que a
assimilagdo e apropriacdo de conceitos cientifimguerem atividades
psiquicas especificas, que envolvem os process@bsteacdo, analise e
generalizacdo de nivel superior. Os processo nsemavolvidos nesta
dindmica ndo estdo prontos na crianca. Para qeamoser desenvolvidos, é
preciso que a atividade de ensino seja organizaddeterminadas etapas,



com acgbes de nivel diferenciado, condigbes necéasgdara transformacéo
da estrutura da atividade psiquica, de um nivelirecopao teorico. (PERES
etal, S/D).

A Teoria de Galperin aponta uma importante conigém para a didatica a medida que, ao
explicar o processo de internalizacdo da atividexterna em atividade interna considera
alguns passos e elementos a serem considerada®cesgp que, conforme destaca Nufez
(2009) se da a partir das seguintes etapas:

1. Etapa motivacionat a etapa motivacional deve estar presente nooimiai acdo ou
atividade que se deseja realizar. Sua importaeside no fato de que o aluno precisa
desenvolver uma “disposi¢do positiva” pelo estudo questdo. E considerada uma
etapa preparatéria para a assimilacdo do conhetmneeaportuna para a exploracdo
de situacbes-problema coerente com a realidadeuendige os alunos.

2. Etapa de estabelecimento do esquema da Base Oriettga da Acao (BOA): nas
palavras de Nufiez (2009), a Base Orientadora da Agastitui 0 modelo da
atividade, um projeto de acédo e, deste modo, ppeese em evidenciar todas as
partes estruturais e funcionais da atividade (tagfio, execucdo e controle). Essa
etapa deve ser implementada de modo a permitiraboelcdo conjunta entre
professores e alunos. Desta forma, o aluno teranbecimento necessario sobre a
atividade e ser realizada, bem como as etapaseetasgronceituais e procedimentais
inerentes a mesma.

3. Etapa de formagé&o da acdo no plano material ou matalizado: Esta € uma etapa
na qual os alunos comecam a executar as a¢des reeripacom o0s pares. Como
indica o tema ela ainda ndo ocorre no plano memas em um plano concreto, que
vai se abstraindo a medida que a linguagem éad#éiajudando na reflexdo acerca do
objeto ou da representacédo do mesmo. O formulammpar de linguagem tudo o que
realizam materialmente.

4. Etapa de formacado da acdo no plano da linguagem exha: a linguagem externa é
entendida nesta teoria a partir das contribuictestedria histérico-cultural, na
perspectiva da interacdo entre alunos e profegsatravés da linguagem que sdo
criados 0s signos que por sua vez adquirem sigdidie e passam a ser interiorizados
independente da presenca do objeto. Percebe-dantoorque a linguagem ao ser
interiorizada vai sendo assimilada e assumindoifgigdo relacionando-se aos
interesses e as convicgdes da personalidade.

5. Etapa mental é nesta etapa que a linguagem interna se tramsfem funcdo mental
e proporciona ao aluno, novos meios para o pensan¥n etapa final no caminho da
transformacao da nova acéo de externa em interna.

Nufiez (2009) coloca como mérito de Galperin aor @ideoria da Assimilacdo de Acbes
Mentais por Etapas, o fato de ele ter elencadcaddires qualitativos que funcionam como
uma espécie de pardmetro para caracterizar a gdalidas habilidades formadas. Os
indicadores citados sdo o0s seguintes: a formadia aggrau de generalizacédo, detalhamento,
consciéncia, independéncia, retencdo da atividimainio e carater racional.

Conforme assinalado anteriormente, a teoria dee@alg uma continuidade ao trabalho de
Leontiev e Vygotsky, assim enquadra-se no conjdatteorias histérico-culturais conhecidas
como socio-interacionistas. Isso nos ajuda a coemgler a importancia desta teoria para 0s
processos de ensino e aprendizagem, visto queeBatpaca o percurso que conduz o aluno
no processo de mentalizacdo do conhecimento oridadacéo, da atividade, das relacbes
estabelecidas no meio social, a partir da aplicag&o alguns principios didaticos
desenvolvidos por ele.



A partir da utilizacdo destes principios didatipasa a realizacédo das atividades de ensino €
possivel afirmar que a teoria de Galperin apresast caracteristicas de uma sequéncia
didatica. Vale ressaltar que diferentes variaveisfiguram as propostas metodoldgicas que
orientam a forma de ensinar (Zabala, 1998). Pamaegor o tipo de atividade e a maneira
como as mesmas sao articuladas dentro do contextendino sdo determinantes das
especificidades das diversas propostas didaticas pilavras do autor, “o primeiro elemento
que identifica um método € o tipo de ordem querspde as atividades” (ZABALA:1998, p.
53). Neste sentido, as sequéncias didaticas dizento nsobre o0 processo de ensino
aprendizagem sendo necessario um olhar atentorma foomo estas sdo organizadas tendo
em vista os objetivos de ensino.

A teoria de Galperin coloca como centro da atemigiprocesso de ensino e aprendizagem o
processo de assimilacdo. A assimilacao se da manpbtano concreto quanto no plano mental
e é resultado da relacdo entre aluno e professoprocesso diretivo de ensino. Nesse

contexto, a organizacdo do processo de ensino slevi#a a partir de um sistema ciclico

formado por etapas didaticas que consistem naicdie objetivos, diagnostico do grau de

desenvolvimento da habilidade a ser formada, esacdio do conteddo, organizacdo do

processo conforme etapas de assimilagdo descotaGagdperin, definicdo das tarefas que

formam a atividade e o controle da aprendizagemsé€ja, Galperin além de fornecer os

subsidios para a compreensao de como 0s alunasdaepreindica o percurso a ser seguido
nesta direcao.

A Adolescéncia

A adolescéncia € compreendida como uma etapa @éond#gimento humano que transcende
0 aspecto bioldgico. Pratta (2007), afirma que eml@puberdade e adolescéncia estejam
diretamente relacionadas, interligadas, corresporaealois fenébmenos especificos, ou seja,
enquanto a puberdade envolve transformacfes btal®gnevitaveis, a adolescéncia refere-se
aos componentes psicoldgicos e sociais que est@@mmiente relacionados aos processos de
mudancas fisicas geradas neste periodo.

Mandu (2001) afirma que as mudancas ocorridas thueapuberdade, seja ela masculina ou

feminina além de variar de pessoa para pessodtamastias relacdes que se estabelecem com
0 outro e com o ambiente. Neste sentido, a puberdade do desenvolvimento marcada

pelas mudancas fisicas que ocorrem no corpo denogrimeninas € um aspecto importante
a ser considerado na compreensao da adolescéstmaquie estas mudancas impulsionam

novas formas de se ver e se relacionar com o mundo.

Inimeras sé@o as questdes inerentes a esta fasesdavdlvimento humano e que tém

implicagbes direta com o contexto no qual o adeletsc esta inserido. “A adolescéncia

comeca na biologia e termina na cultura no momentoque menino e menina atingiram

razoavel grau de independéncia psicologica em&elags pais” (PRATTA: 2007, p.253). Na

adolescéncia sao criadas (biologicamente e cutterse) situacdes que favorecem a
emergéncia de conflitos pessoais, familiares, &cRorém, para além da compreensao
desses conflitos que séo visiveis, ha um conjuatéatbres culturais e sociais que moldam
comportamentos e influenciam diretamente o deseimrehto humano ocasionando inclusive

mudancas de ordem organicas.

Neste sentido, Picanco (1995), afirmou,

A menarca, além de ser um indicador de maturacélbdica, também
mostra as mudancas que ocorrem com o0 desenvoldimsotial e
econdmico das populac¢des. As meninas de "statusdemmndmicos mais



elevados apresentam a primeira menstruacdo mat®gamente do que
aguelas menos favorecidas, mesmo residentes hoapega

A explicitacdo da ocorréncia da menarca mais peroeate numa determinada parcela da
populacdo adolescente € colocada aqui como um éxeque pode contribuir para o
entendimento das mudancas ocorridas também nosadale do sexo masculino, j4 que a

adolescéncia recebe influéncia do entorno socimsallem ambos os sexos.

E a partir desta compreens&o de adolescéncia geguencia didatica foi desenvolvida e
apresentamos neste trabalho algumas considerag&esaadas percepcbes e reflexdes
pertinentes no contexto, tendo em vista o deseimuelto do ensino na perspectiva de
Galperin.

Metodologia

Classificacao da pesquisa

O desenvolvimento deste trabalho de pesquisa aealiz partir da aplicacdo de uma
sequéncia didatica pode ser classificada comotgtiadi uma vez que nao se deu no sentido
de mensurar quantitativamente as informacdes aderegprendizagem dos sujeitos. Mas, se
deu no sentido de compreender as implicacdes dia @@ Galperin e oportunizar alguma
reflexdo acerca da importancia das etapas de sua para a efetivacdo da aprendizagem.

Ambiente e sujeitos da pesquisa

A atividade foi realizada em uma escola publicaede municipal de ensino do municipio de
Campo Formoso-Ba, com alunos de ciéncias do 8tarensino fundamental. Participaram
da atividade 10 meninas e 02 meninos, sendo qtieidade foi indicada como livre escolha,
ou seja, somente ficariam na sala os alunos gessivn interesse em participar da discussao,
visto que 0os mesmos nao estavam em horario de aula.

Foi realizada uma sequéncia didatica em conson&wia as etapas de assimilagdo da
atividade externa em atividade interna proposta @aiperin e em seguida os alunos
preencheram uma ficha de avaliagdo, que juntamemte a observagdo dos alunos no
decorrer da aula, oferece os indicadores de éuittio da mesma.

Etapas e instrumentos de pesquisa

A sequéncia didatica

Zabala (1998), afirma que os tipos de atividadesobretudo a maneira como se articulam,
sdo um dos tracos diferenciais que determinam pecisidades de muitas propostas

didaticas. Neste trabalho, utilizamos o termo éaqia didatica referindo-se as etapas de
assimilacdo do conhecimento estabelecidas na teeri&alperin, tendo em vista que o

objetivo do mesmo é a compreenséo da aplicacaefeldda teoria nas atividades de ensino e
aprendizagem. Nesse sentido, para realizar o hakaderca da tematica adolescéncia foi
elaborada uma sequéncia didatica que considersegusntes aspectos:

Objeto — tematica a ser trabalhada;
Motivo — uma situacéo problema, ou atividade, algo quivenos alunos;

Base Orientadora da Acé&o (BOA)— corresponde ao mapa de atividade com o0s
principais conceitos e orientacdes para que o akalze a atividade;



Sistema de operacdes conjunto de procedimentos e ou técnicas utiéizath fase de
elaboracao, execugao e acompanhamento da atividade;

A sequéncia foi apresentada aos estudantes lognigio da aula assim como o mapa de
atividade no modelo que segue.

Mapa de Atividade
Conceitos Acdes
Mudancas no corpo Representacdo em forma de imagem
Primeira menstruagéo Leitura de texto

Influéncias sociais e culturajReflexdo/discussao orientada
Organizacédo em forma escrita

O mapa de atividade corresponde ao que Galperiondeou de BOA. A exposi¢cdo do mapa
de atividade a ser seguido no trabalho realizadmipa aos alunos acessar as informacdes
necessarias para executar a atividade de acordoacsequéncia definida. Segundo Nufiez,
“0os mapas de atividade permitem individualizar ocpsso, uma vez que cada aluno pode
contar com este apoio externo para a realizacéatigalade” (2009, p. 108). O mapa
apresenta os conceitos que os alunos precisamilasgiara a constru¢cdo do conhecimento
desejado, além de orientar qual o caminho a seidegeste processo.

Como o objeto de discussao foi a adolescéncia tenduista a identificacdo das concepcdes
prévias dos alunos foi realizado uma dindmica ra gsl alunos desenharam um adolescente
ao tempo que expressaram suas ideias acerca daiceenfdeste momento os alunos
enfatizaram as questdes estéticas, o cuidado camarpp e as roupas como elementos
principais desta fase. Relacionando a teoria dpdgdal a dinamica possibilitou que os alunos
vivenciassem a etapa de formacdo da acdo no plateriah ou materializado, j& que os
mesmos puderam representar aspectos fundamentaligedo de assimilacao.

Continuando a discusséo e ja apontando para décwdaborada sobre a adolescéncia foi
distribuido quatro textos que abordavam diferemtgsectos da adolescéncia para que em
grupo os alunos realizassem leitura e discussdondEsnos. Para orientar e motivar a

discusséo no grupo foi dado o seguinte question@mBor que a menarca acontece cada vez
mais cedo? Apods debate nos grupos, foi realizaddelvate e exposicao dialogada acerca da
tematica.

Vale ressaltar aqui que embora a questao colocda@mentar a etapa de formagéo da agao
no plano da linguagem externa, refira-se espedaifitde as meninas, por se tratar da
menarca, esta € apenas uma indagacéo inicial. &stides textos distribuidos e da discussao
posterior, foi possivel envolver as mudancas villas nesta fase pelos meninos.

Instrumentos de pesquisa

A sequéncia didatica constitui-se em estratégieerm®@no que oportuniza no seu sistema
operacional inimeras possibilidades de analiserta pa observacdo de como o processo €
desenvolvido e como se comportam 0s sujeitos eiad\no mesmo. Segundo Zabala (1998)
o tipo de atividade e a maneira como as mesmaargéoladas dentro do contexto de ensino
sao determinantes das especificidades das diverspsstas didaticas. Nas palavras do autor,
“o primeiro elemento que identifica um método éimotde ordem que se propde as

atividades” (ZABALA:1998, p. 53). Neste sentido,segjuéncias didaticas dizem muito sobre



0 processo de ensino aprendizagem sendo necessadihar atento na forma como estas sao
organizadas tendo em vista os objetivos de ensino.

Observando as etapas de assimilagdo propostas aiper® no desenvolvimento das
atividades de ensino foram utilizados os seguintsumentos:

* Ficha de construcao do perfil dos alunos;

* Observacéo do desempenho na realizagéo e paréicipiag atividades;
* Producéo de pequeno texto sobre adolescéncia;

* Avaliacao escrita da aplicagéo da sequéncia.

Resultados

A sequéncia didatica realizada sob orientacdo ddatele Galperin segundo a qual a
assimilacdo mental ocorre a partir da realizacaatéades nas quais os alunos obtenham
um mapa de atividade a ser seguido e que perpassEp etapas durante a execugédo sendo
estas, a etapa material ou materializada a etapinglZ]agem externa e a etapa mental,
mostrou-se significativa no processo de formacgacothaeito de adolescéncia.

A ficha de construcédo do perfil do aluno possibilia identificacdo dos sujeitos envolvidos
na pesquisa de modo que informacdes basicas coade i sexo fornecidos através da
mesma pudessem dimensionar um pouco quem sao sgjEitos adolescentes que
vivenciaram a atividade proposta colaborando para compreensao da aplicacdo da teoria
da assimilacdo de Galperin no ensino de Ciéncias.

Os adolescentes participantes da atividade tinhaegainte perfil: 02 adolescentes do sexo
masculino e 10 adolescentes do sexo feminino. Rafataria destes constituida por 08
adolescentes de 13 anos, 02 de 12 anos, 01 de(Ql4de 15, 0o que representou uma
heterogeneidade no grupo ja que alguns apresergaanvblvimento biolégico numa fase
mais acentuada, enquanto percebe-se que a mimprdaeatava aspecto mais infantil. Vale
ressaltar que os aspectos fisicos mencionados &orara detectados durante a realizacao da
atividade através da observacdo e que as diferealggsvas ao desenvolvimento do corpo
nem sempre estao relacionadas a idade dos mespuss ds adolescentes eram alunos do
oitavo ano, sendo que alguns destes sao residentEsle da cidade, enquanto outros residem
na zona rural e deslocam-se cotidianamente pardagst

A observacédo durante a atividade permitiu constataros alunos sentem-se muito a vontade
para tratar do assunto, dispdem de muitas duvidasq@etacbes, 0 que por sua vez
enrigueceu bastante a discusséo realizada enEs#¢afato encontra ressonancia na teoria de
Galperin, pois segundo ele, na etapa motivaciosalalonos ficam mais motivados ao
constatarem a utilidade pratica de seus novos conbatos. E importante acrescentar aqui
que a motivacdo como propde Galperin deve acontecericio e ao longo da realizacéo da
atividade.

“Um dos meios que suscita a motivagdo interna tloa é a aprendizagem
por problemas ou por situacées problemas, nas guaisnacdo de conceito
se vincula diretamente a sua experiéncia, a sea-dia, a contextos da
criacdo cientifica, tecnoldgica e social. Os aluficam mais motivados ao
constatarem a utilidade pratica de seus conhecdimeat atividade produtiva
ou criativa” (NUNEZ:2009, p.99).



Na sequéncia realizada identificamos a dinamicded®nho enquanto fase que materializou
(de forma representacional) a concepc¢do préviangriboiu juntamente com a questdo
colocada acerca da antecipacao da menarca pararcharalunos para a discussao. Ou seja,
os alunos foram desafiados inicialmente a mateaalsuas concepcdes prévias acerca do
assunto. O momento de construcdo do desenho fonamento de discusséo intenso sobre as
questdes mais visiveis relativas ao adolescensabar: comportamento, vestuario, dentre
outros.

A partir da leitura dos textos distribuidos entse aunos foi realizado um momento de
discussé@o com todo o grupo no qual evidenciou-ata@a de formacdo da acdo no plano da
linguagem externa, ja que além de colocar questédsxto os alunos estabeleciam dialogos
com a atividade do desenho, exemplos vivenciadesiadamilia, e as questdes levantadas no
texto lido.

“A etapa de linguagem externa possibilita trabalbarsignificacdo do
conteudo. O transito pelas etapas de assimilacamitpe que o0s
conhecimentos se transformem paulatinamente emifisigglo pessoal,
relacionados com as necessidades, o0s interesses eorwicces da
personalidade” (NUNEZ:2009, p.114).

Na teoria de Galperin a linguagem é consideradalaimental para o processo de
interiorizac&o. Assim, no desenvolvimento da atidiel com os alunos as discussoées relativas
aos textos (foram distribuidos entre os alunos rquatequenos e diferentes textos
informativos sobre a tematica) destacaram-se coumolaimentais para que 0S mesmos
pudessem assimilar o conceito em discussdo, de raodtlizd-lo em outras situacdes
realizando assim o transito para a etapa de inizsgao.

A orientacao e o controle do processo, colocadosGadperin como processos que devem

acompanhar toda a sequéncia didatica, se mostresaenciais a execucdo desta atividade.
Por se tratar de uma temética bastante rica, agngiicaente para os sujeitos, a intervencéo foi
muitas vezes necessaria para retomar questdesla &@s alunos a organizar as idéias na
etapa da linguagem externa. Nufiez (2009), afirnea“ga perspectiva da teoria de Galperin,

a orientacao que o sujeito constréi para a atiedddtermina entre outros fatores a qualidade
da aprendizagem” (p. 116).

O mapa de atividade contribuiu para guiar o praxédssorientacéo da aplicacdo da sequéncia
visto que apresentava 0s principais conceitos esap@&cessarias para atingir o objetivo
desejado. Segundo Rezende e Valdes, “o0 aprendizesfultante da acdo empreendida com o
apoio do esquema de orientacdo conceitual e naasdenilacdo do conceito mental
propriamente dito” (2006:1222). Desta forma, noedeslvimento da aula durante o processo
dialégico a BOA contribuiu para o sucesso da atideda medida que orientou a intervencao e
ajudou a direcionar a discussao.

Dentre os instrumentos de pesquisa propostos aig@odextual realizada individualmente,

uma vez que para a teoria de Galperin é importamealizacdo desta etapa para verificar a
assimilacdo que o sujeito conseguiu fazer, evidencima mudanca na forma como 0s
adolescentes conceituaram a adolescéncia. Patalesta afirmacdo foram selecionadas
algumas afirmac6es dos adolescente que indicamcomareensdo mais ampla da tematica
em estudo, ocasionada pela realizacao da sequidétaca na perspectiva de Galperin.

Pode-se observar nestas falas que, o que inici#gmera descrito simplesmente como
mudanca no corpo, conflito, e aspecto de belezaraducéo final adquiriu outra dimensao
conforme escreveu um dos adolescentes: “Podemasampea adolescéncia de hoje e de
tempos atras” (Al). Esta frase indica uma percept@ocadolescéncia que considera o0s
aspectos culturais e sociais, ou seja, a uma madaogsionada por este contexto. Al



também destacou: “ A adolescéncia € uma fase dduag@mento...” nas palavras de Al a
irritacdo é um sinal de mudanca. Significa que r@gpEdo acerca dos conflitos préprios da
puberdade passam a ser vistos como fatores dadadleeinfluenciando a mudanca de
personalidade.

Outro adolescente participante da atividade emfatiz A adolescéncia é uma fase de

modificacdo no corpo e no modo de pensar. A adétesa ndo € sempre igual para todos,
depende da sua cultura e de outras coisas” (A2ifilnacdo do adolescente demonstra
claramente que 0 mesmo conseguiu transpor a caamcial muito limitada a questdes de

ordem organicas, biolégicas e passou a considerasjectos culturais enquanto fatores de
influenciam nesta fase do desenvolvimento humano.

“A adolescéncia é uma fase melhor da vida porqgerde se desenvolve mais, tem mais
nocado do que é certo e errado...” (A3) No casoedadblescente ao trazer a questdo da
compreensao do que € certo e errado ele iniciarooegso de reflexdo acerca da insercéo do
adolescente em um contexto social, no qual destteafase da vida como fase de maturacao
e aprendizado. Conforme mencionado anteriormerd&aP¢2007) no desenvolvimento do
conceito de adolescéncia chama a atencdo exatarpande esta interrelagcdo entre o
desenvolvimento biologico e o desenvolvimento s@aitural.

Os doze adolescentes colocaram na escrita a quisstdmdanca, caracterizando esta como
uma fase de transicdo entre a infancia e a fadeaty...) é a fase onde a gente esta entre a
infAncia e a independéncia (...) a nossa criagdifeéente da dos nossos pais” (A4). Muitas
questdes relativas a esta mudanca esta associgdasiSes proprias da puberdade conforme
escreveu A5 “Os adolescentes comecam a mudar. Mag)\@s vem a menarca ou seja a
primeira menstruacdo, nos meninos a voz fica maissg”, no entanto, ao colocar questdes
como “independéncia” os adolescentes transcendeaspestos fisicos biolégicos e passam a
incorporar questdes mais sociais.

Inicialmente, os adolescentes tinham idéias meistritas as mudancas do corpo e deixaram
bastante claro suas percepcdes acerca da influBindiggica que sabiam fazer parte deste
processo. Quando materializaram suas percepcOes/ésitrde imagem construida
coletivamente e fizeram questionamentos e discasatgrca dos aspectos sociais e culturais
presentes na imagem eles puderam ampliar a corppé&da, o que ficou claro a partir dos
exemplos concretos levantados durante a discu$4de.consideramos como oportuna e
relevante a etapa de linguagem verbal oportunizeddaebate e discussodes, pois foi este
processo realizado sob supervisdo do professor aatmumediador que articulou a
representacdo dos alunos com outras questdesficentgue os mesmos precisavam
compreender.

Diante do exposto, vale destacar que a forma conadivedade didatica foi articulada,
respaldada na concepgcdo de Galperin se mostrosfagétia na conquista do resultado
almejado e que sem duvida a BOA foi extremamenp®itante para orientar todo o processo
de execucdo da sequéncia didética, j& que professtunos dispunham das informacgdes
norteadoras do processo.

Consideracoes Finais

Aplicar a sequéncia didatica em consonancia coeoiat de Galperin oportunizou constatar
que além de preocupar-se com 0 processo de apagediz sua teoria traz importante
contribuicéo para a aplicagcdo em sala de aula gist as etapas de assimilacdo organizam-se



a partir da estrutura da atividade numa sequémti@lada didaticamente a qual denominei
neste estudo de sequéncia didatica.

A atividade desenvolvida preocupou-se em seguietapas propostas por Galperin para
explicar o processo de internalizagdo da atividegterna em atividade interna .Como
resultado houve um significativo sucesso no estddoconceito de adolescéncia. Em
consonancia com a literatura a sequéncia possibilijue os alunos de modo individual
percebessem a adolescéncia enquanto uma fase eovdesnento humano que nao se
resume aos aspectos bioldgicos e/ou psicoldgicas, amplia-se a outros fatores de ordem
geografica, cultural, historica e social.

Conforme resultados descritos anteriormente, gmetdescritas por Galperin sdo adequadas
para o trabalho com conteuddos conceituais em salauth e evidenciam a necessidade de
seguir as orientacdes elencadas pelo referido acmon o estabelecimento da Base
Orientadora da Acdo. Neste aspecto, destacamos partancia dos alunos tomarem
conhecimento da atividade a ser desenvolvida, dssgs e acOes que constituem esse
processo, bem como, dos diferentes conceitos r@gaespara trabalhar um novo conceito,
ou habilidade.

N&o obstante, é necessario preparar atividadaialid que oportunizem aos alunos a correta
assimilacdo do conteudo trabalhado. Segundo aatelwi Galperin a assimilagdo ocorre
guando o aluno ao executar uma acéo consiga entequito que esta fazendo. Nufiez (2009)
afirma que o processo de assimilacdo do concegmBém o processo de aplicacdo em forma
de atividade.

“As etapas do processo de assimilacdo se caraotenelas mudancas
operadas em cada uma das caracteristicas da adaom@ o grau de
generalizacdo, de independéncia, de consciéndiae euntras). Isso inclui
também a automatizacéo da acdo” (NUNEZ:2009, p. 97)

Compreender as implicacdes da teoria de Galpera@ansino significa perceber na pratica
a importancia de cada uma das etapas de assimilacsita organizacdo bem como a
articulacdo que se estabelece entre as mesmas. d@isbrre que uma sequéncia didatica
pautada nesta teoria, precisa considerar a neadssih motivacdo, do estabelecimento da
BOA, da orientacao e controle durante a execucaonatama e principalmente na necessidade
de disponibilizar atividades que permitam que e@isujpercorra as etapas: (a) material ou
materializada: e (b) da linguagem externa parafipgrchegar a etapa mental, que é de fato
guando ocorre 0 processo de internalizacdo dadatei externa em atividade interna, e que
sem duavida € o objetivo do processo de ensinoaszadio.

Consideramos que existe um campo bastante vastbilidacdo das etapas de assimilacao
tendo em vista a compreensao de como se da tagzsmconsiderando os diferentes tipos de
conhecimento e suas especificidades. Neste trgbaedlatizamos apenas uma experiéncia
inicial, mas entendemos ser a teoria muito amplaice, sendo necessarios estudos
complementares para uma compreensdo mais profwetdeaada assimilagdo dos conceitos
no plano mental.
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