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Resumo

Este trabalho tem como objetivo analisar as pefmEpcle alunos do primeiro periodo de
medicina da UFRJ sobre a implementacdo da modalidamipresencial na disciplina
Bioquimica I. No primeiro semestre de 2009, trésfgmsores da disciplina utilizaram a
Ferramenta Constructore para desenvolverem ambienteais de aprendizagem (AVAS),
com diferentes recursos e atividades, de apoidB&ms |, Il e IV. O estudo foi realizado
com 49 alunos, com base nas respostas a um guéggiieami-aberto. Os resultados apontam
que, em geral, os alunos avaliaram positivamentexperiéncia com a modalidade
semipresencial, indicando que os AVAs facilitararapaendizagem ao longo da disciplina.
Grande parte dos alunos relatou que o acesso desaisadisponibilizados nos trés blocos
possibilitou o aprofundamento na aprendizagem dquimica e a autonomia de estudo. Por
outro lado, os alunos apontaram que os AVAs poatetéa sido mais utilizados para facilitar
a comunicacao.

Palavras-chave: Modalidade semipresencial, Tecnologias de Informag& omunicacao,
Ensino de Bioquimica, Percepcdes dos alunos

Abstract

The objective of this study was to analyze firsary®FRJ medical students’ perceptions
about the implementation of a blended learning B&pee in their Biochemistry | course.
During the first semester of 2009, three Biocherpigtofessors used the Constructore course
management system (CMS) to develop virtual learnieigvironments (VLES) for
complementing course modules 1, Il, and IV, usinffedent resources and activities. Forty
nine students took part in the study. Results shimat, in general, students had positive
evaluations in relation to their experiences witended learning, indicating that the VLEs
have facilitated learning. Most of the studentsorég that access to resources in the three
modules made possible a deeper learning approacBidchemistry and greater study



autonomy. On the other hand, students pointed tthatVLES could be better used for
promoting greater communication among participants.

Key-words: Blended learning, Information and Communicatiochrelogies, Biochemistry
education, Students’ perceptions

Introducéao

No Brasil, a integracdo de Tecnologias de InforrmagdComunicacdo (TICs) nas
instituicbes de ensino superior vem se consolidashekrle 2001, com a homologagéo da
portaria n° 2.253/2001, posteriormente alterada $659/2004 (MEC, 2004), que oficializou
a oferta de disciplinas e/ou atividades semipreasnem cursos de graduagéo, dentro do
limite de 20% da carga horaria dos mesmos.

Embora as diferentes experiéncias relatadas neatlita venham reforcando as
potencialidades do uso das TICs na educacédo, devsenacautelosos em relacéo a tese de
que qualquer iniciativa de implementacédo destesrses implica diretamente na melhoria
dos processos de ensino-aprendizagem (BONK e0@6; Z5TRUCHINER & GIANNELLA,
2005; SOUZA & NEVES, 2006). O desenvolvimento deaunova estratégia educacional,
como é o caso da implantacdo de disciplinas e datids semipresenciais, deve ser
acompanhado por uma ampla discussdo e analise sols®u contexto especifico de
aplicacdo, levando em consideracdo ndo apenasuaeret a estrutura e o0s objetivos
educacionais, como, também, o perfil e as expgatatios alunos envolvidos (GIANNELLA,
2007; SO & BRUSH, 2008).

Como a participacdo em atividades semipresenciaimediada por tecnologias e
pressupbe um aprendizado mais autbnomo dos estgdaesta modalidade exige o
desenvolvimento de uma série de habilidades e conkatos, muitas vezes nao explorados
no ensino presencial, bem como 0 acesso aos neeiosldgicos adequados. Estes requisitos
nem sempre sdo compativeis com o conjunto de sosgedade, tendo em vista as diferencas
sociais e os diferentes niveis de formacao (STRUER & GIANNELLA, 2005). Portanto,
€ preciso ndo somente adequar as estratégias da dée atividades educativas mediadas
pelas TICs ao perfil de seus principais usuarisgy €, 0s alunos, como promover o
desenvolvimento das condi¢cdes necessarias paraesssudesta modalidade (QUEVEDO,
2010; WEST et al, 2007). Como apontam Navarro et(2808), uma das principais
dificuldades enfrentadas no processo de implem@otae atividades semipresenciais em
disciplinas originalmente presenciais € a falt@w&ira e conhecimento institucional sobre as
especificidades desta modalidade. Além disso, emfésres destacam que assim como a
modalidades de Educacdo a Distancia, o ensino eeseifcial ainda € visto, por muitos
atores do processo educativo, incluindo gestorerdes e alunos, como uma modalidade de
ensino de baixa qualidade e que tem como objetipdrdacunas do ensino presencial.

Na literatura, diversos trabalhos que discutem esafibs e as potencialidades do
processo de implementacéo de disciplinas semipisemo ensino superior (NAVARRO et
al, 2008; QUEVEDO, 2010; ROVAI e JORDAN, 2004). Biosino de ciéncias e da saude, as
motivacdes para explorar o uso de atividades maslipdlas TICs estdo ligadas ndo apenas
ao potencial comunicacional destas ferramentasgo#éunidade de integrar uma diversidade
de meios audiovisuais, mas, também, a possibilidedeombinar o ensino das ciéncias
bésicas e aplicadas, com vistas a constru¢cdo demadelo educacional integrado que
contribua para a viabilizacdo de contextos difdestas e relevantes de aprendizagem que
estimulem a relag&o teoria e pratica e a solidadgéo cientifica dos estudantes (DEHAAN,
2005; GIORDAN, 2004).



Os trabalhos de Amaral et al (2006), Espindolal §2@10) e Heidrich & Angotti
(2010) dedicam-se a andlise de experiéncias dgragi@o da modalidade semipresencial para
0 ensino de bioquimica na graduacdo. De uma mageied, os autores reforcam o potencial
desta modalidade para oferecer recursos audiosiayae facilitem a compreensdo dos
fendbmenos bioquimicos e para desenvolver atividajles envolvam o0s estudantes na
pesquisa de fontes de informacdes variadas e abaralcdo com seus colegas.

Visando apoiar os docentes universitarios das @eagncias e da saude na integracao
de TICs no ensino, o Laboratério de Tecnologias nivgs (UFRJ) desenvolveu a
Constructore, uma ferramenta de autoria de curadsternet que vem sendo utilizada em
diferentes atividades semipresenciais nos cursagatkiacdo e pos-graduacdo da UFRJ. A
analise das experiéncias educativas semipreserapaiadas pelo uso da Constructore tem
contribuido para a constru¢do de conhecimento sohmecesso de integracdo de TICs no
ensino das ciéncias e da saude, assim como tembipsi que a ferramenta seja
aprimorada com base nas necessidades dos diferemtésxtos de aplicacdo e de seus
usuarios-chave, professores universitarios e alunos

E neste contexto que se insere o presente tragandem como objetivo analisar as
percepcdes de alunos do primeiro periodo de medaanUFRJ sobre a implementacdo da
modalidade semipresencial, com o uso da Constrjatardisciplina Bioquimica .

Revisao da Literatura

No Brasil, o uso da modalidade semipresencial rmnersuperior, regulamentada em
2004 (MEC, 2004), configura-se pela oferta de d#iges didaticas, médulos ou unidades de
ensino-aprendizagem mediadas pelas TICs nos cpressnciais. Esta modalidade pode ser
considerada uma vertente da aprendizagem nbitadéd learning), cuja esséncia esta na
sinergia entre atividades presenciais e a dista@oano aponta Rodrigues (2005, p.2), no
ensino semipresencial devemos:

...aproveitar o que os encontros presenciais térmelbor: o contato fisico do
grupo, as interacbes do “olho-no-olho” e as rela¢gdeciais tdo importantes na
construcdo de um cidadéo integro e participanttarsexiedade; e os trabalhos a
distancia tém de melhor: tempo flexivel, auto-oizagéo, aprofundamento das
reflexdes.

E ampla a literatura internacional voltada paranalise de experiéncias de ensino-
aprendizagem mista, que reforcam a necessidadetetgrar o potencial hipermidiatico, de
autoria e de cooperacéao das TICs, com as novadag®ns educacionais (BONK et al., 2005,
ROVAI & JORDAN, 2004). Como apontam Bonk et al (8D0Oa blended learning € uma
estratégia que possibilita aos estudantes a apgdridas TICs e a construgcédo de habilidades
de aprendizagem autbnoma. No entanto, os autorfescamn a complexidade desta
abordagem, em relacéo ao ensino totalmente presemgitotalmente a distancia, que desafia
os professores a articularem diferentes estratéggasensino, na criacdo de dinamicas
complementares e integradas.

Com o objetivo de tracar um panorama sobre as éxpés de implantacdo de
disciplinas semipresenciais em Universidades Riiaad, Barreto e Giannella (no prelo),
realizaram um levantamento de artigos sobre o teuidicados nos Anais do Congresso
Internacional da Associacéo Brasileira de EducacBastancia, no periodo de 2005 a 2008.
Os autores observaram que dos 12 artigos encosjrag@nas um trabalho relatava a
experiéncia vivenciada em uma Instituicdo publieaedisino, o que reflete um quadro ja
amplamente discutido na literatura que € a de &@lifesn massa da modalidade de educacao a
distancia no setor privado (DOURADO, 2008). Ainda eelacdo a este levantamento,
Giannella e Barreto (no prelo) apontaram que sesstthbalhos encontrados tinham como



objetivo especificamente apresentar como deterragagniversidades vém integrando
disciplinas semipresenciais em seus cursos de @tadubuscando sistematizar este processo
e contribuir com a construcdo de metodologias ddamacédo de iniciativas de educacao a
distancia (EaD). Navarret al (2008), por exemplo, ao relatar o estagio inidaimplantacéo

de disciplinas semipresenciais em sua instituiggmntam que os principais desafios
encontrados foram: a) a necessidade de geracamaeultura institucional voltada para as
acOes de EaD, b) a necessidade de se desenvolverodeio pedagdgico e de organizagéo
curricular proprio para as disciplinas semipresa@agic) a necessidade de adaptacdo do
proprio sistema de gestdo académica para contemplaspecificidades da modalidade de
EaD e d) a necessidade de familiarizacdo dos pafes e dos alunos com esta nova
modalidade de ensino-aprendizagem. Para cada uesd#ssafios, 0s autores apresentavam
as estratégias adotadas para supera-los: formadagqyica dos professores, a elaboracéo de
materiais didaticos de qualidade e especialmergendelvidos para a modalidade de EaD, o
investimento em infra-estrutura tecnoldgica de sw@scomputadores e Internet e a inclusao
digital de alunos e professores.

Na literatura, podemos encontrar, também, alguadsalinos voltados especificamente
para a analise de experiéncias semipresenciaisopamaino de bioquimica (AMARAL et al,
2006; ESPINDOLA et al, 2010; HEIDRICH e ANGOTTI, D).

Amaral et al (2006) relatam a experiéncia de impltacdo da modalidade
semipresencial na disciplina de bioquimica ofere@dra o curso de enfermagem de uma
universidade particular. Ressaltando a complexiddaleensino da bioquimica que exige
conceitos basicos de quimica e alto nivel de atisirgara descrever os fenbmenos que
acontecem em nivel molecular, os autores constnuira ambiente virtual de aprendizagem
(AVA) com o apoio da ferramenta de autoBkackboard, adquirida pela instituicdo. Neste
AVA disponibilizaram recursos de contetudo, exeosce estudos de casos clinicos, que
deviam ser explorados antes dos momentos presgmpigindo aconteciam as discussdes em
grupo. A avaliacdo do uso desta ferramenta no psocensino-aprendizagem foi realizada
comparando-se o indice de aprovacgdo e o desempeshalunos na disciplina de bioquimica
nos dois Ultimos anos com os anos anteriores (datesilizacdo da metodologia). Os autores
relatam que os resultados indicaram uma maiorag&er dos alunos com a disciplina em sala
de aula e um decréscimo no indice de reprovaca@sie em relacdo aos anos anteriores
para 0s mesmos professores.

Também no contexto de disciplinas de graduacaoadgiimica, neste caso do curso de
Nutricdo de uma universidade federal de Santa @ataHeidrich e Angotti (2010)
apresentam seus resultados com o uso de dois Akeinentados com o apoio da
Ferramenta Moodle. Os autores relatam os mesmadiakepara o ensino da bioquimica
apresentados por Amaral et al (2006) e apontam agu@lunos de Nutricdo reclamam
frequentemente da “dificuldade de aprendizagemcdoseudos de carboidratos, proteinas e
lipideos, repletos de férmulas quimicas e vias bidieas” (p.3). Para os alunos, a
aprendizagem da bioquimica fisiolégica, por oferesma maior contextualizacdo com
doencas e aspectos patolégicos, sempre foi de fdmdisentendimento. Assim, com base
nestas dificuldades e somando-se a extensa quamiigaconteddos necessaria para cobrir as
disciplinas Bioquimica Bésica e Bioquimica Fisiotdgos AVAs foram implementados,
disponibilizando, da mesma forma que Amaral eR@06) recursos e casos clinicos. S6 que
nestas experiéncias foram exploradas, também, ssibjmades de acompanhamento de
atividades a distancia e, portanto, os casos oBneam debatidos em féruns virtuais. Os
autores avaliaram estas iniciativas junto aos alumom aplicagdo de questionarios. Os
alunos avaliaram positivamente a experiéncia, pahmente no que diz respeito a
possibilidade de acessar os materiais de estudmsa) antes dos momentos presenciais. Em



relacdo aos féruns, observou-se que a maioria ldo®sase sente insegura para expor ou
mesmo esclarecer as duvidas dos colegas, eviddonaipre ainda prevalece a dependéncia ao
veredicto do professor. Embora os alunos tenhanectado acerca da pouca disponibilidade
de tempo em relagdo ao grande numero de tarefasem umpridas e contetdos a serem
estudados, os autores consideram o ambiente vatumalum auxiliador na gestdo do tempo

pelos alunos, em uma disciplina com grande carg@riaaccomo a bioquimica.

Assim como no trabalho de Heidrich e Angotti (2018)experiéncia relatada por
Espindola et al (2010) reforca o potencial do usondodalidade semipresencial como
estratégia para ensinar conceitos tdo complexdssteatos como aqueles relacionados aos
processos do metabolismo energético de maneirgrauta e contextualizada a partir da
realizacdo de “atividades baseada em investigagaquiiry based activities). A experiéncia
de ensino semipresencial foi implementada e am@isao longo da oferta do Bloco
“Integracdo Metabdlica” da disciplina Bioquimicaferecida no curso de Medicina de uma
Universidade Federal do Rio de Janeiro. As ativeddahseadas em investigagdo eram o eixo
do curso e integravam o0s encontros a distanciturgede artigos classicos sobre o tema,
realizacdo em grupo de estudos dirigidos, prepardgd apresentacdes) e presenciais (aulas
expositivas, apresentacdes dos grupos). Ao finaindolulo, os alunos responderam um
questionario de avaliagdo, no qual foi possivekolzs uma percepgdo favoravel a dindmica
semipresencial. Compativel com os achados de ldkidriAngotti (2010), nesta experiéncia,
os alunos valorizaram tanto o acesso aos matex@isativos, como a possibilidade de
comunicacdo com o professor. Em relacdo aos artigmsificos, embora os alunos tenham
sentido dificuldade na sua leitura, destacaramaaigyportancia para um aprendizado da
linguagem cientifica, muitas vezes deixada em s#mgydano na graduacdo meédica. Desta
forma, apontam que a possibilidade de acessadpslguer momento, a partir de atividades
guiadas e acompanhadas a distancia, foram elementdbsyadores para o estudo da
integracdo metabolica.

Metodologia

A Constructor® é uma ferramenta de autoria desenvolvida pelo fadfdo de
Tecnologias Cognitivas (NUTES/UFRJ) que tem comgetoln apoiar os professores no
desenvolvimento, publicacdo e acompanhamento dedades educativas semipresenciais ou
a distancia, sem a necessidade de conhecimenpyegiamacao na Web.

Desde 2007, com o inicio da disseminacdo da Cansteuna UFRJ, até o segundo
semestre de 2010, 35 professores utilizaram anfierta para construirem ambientes virtuais
de aprendizagem para apoiar 74 cursos da areaédeias da saude, dentre eles 43 de
graduacgédo, 20 de pos-graduacéo e onze de extemsé&b/endo um total de 4105 alunos

No segundo semestre de 2009, trés dos quatro pooéssda disciplina Bioquimica |,
oferecida no primeiro periodo do curso medicindizatam a Ferramenta Constructore para
construirem ambientes virtuais de aprendizagem (®V4ue foram utilizados como apoio
aos Blocos I, Il e IV. Participaram da disciplima total de 106 alunos.

No Bloco I, “Estrutura e Funcdo de Proteinas”, oAAve como objetivo facilitar o
acesso a ferramentas de bioinformatica e orierdaglunos na realizacdo de atividades de
investigacdo sobre a estrutura e a funcdo de pasteDesta forma, foram disponibilizados
softwares que visavam ajudar o aluno na visual@zacddmpreenséo das estruturas protéicas
e desta forma relaciona-las ao conteido ministemdsala de aula. Para orientar o uso destes
softwares, o professor elaborou atividades (fornmgfina Constructore, as quais deviam ser

! Endereco eletronicdrttp:/Itc.nutes.ufri.br/constructore




respondidas a medida que avancassem nos seussedtadalisponibilizado, também, um
forum de duvidas.

O Bloco Il, “Bioenergética”, tinha o objetivo de paxitar os alunos para o
entendimento das transformacdes de energia emmsistbioldgicos, através do estudo de
diversas vias metabdlicas celulares. Neste Blocprofessor utilizou a Constructore para
disponibilizar slides das aulas, materiais audimais complementares e estudos dirigidos. Os
estudos dirigidos ndo eram conduzidos e/ou aconagimsha distancia, apenas nos encontros
presenciais. Nenhum recurso de comunicacéo foem@htado.

O bloco IV “Integracdo Metabdlica” foi destinado r&alizacdo de atividades
complementares, possibilitando aos alunos um maofundamento no contetdo de
integracdo metabdlica, ministrado nos blocos Il.eNeste caso, o AVA foi utilizado para a
resolucdo de estudos dirigidos em grupo baseaddsitoea e na interpretacdo de artigos
cientificos. Foram disponibilizados para os aluasgormularios para serem respondidos no
ambiente e grande quantidade de artigos cientifiooso opgéo para o aprofundamento. O
uso do férum neste Bloco foi mais freqlente, e msepsores disponibilizaram parte dos
horarios das aulas presenciais para a realizac@atidadades a distancia.

No inicio do curso, os alunos responderam um fanwcom dados pessoais, onde
foi possivel verificar que todos possuiam computadon acesso a Internet em casa. Além
disso, todos indicaram ter conhecimento de que aethidade oferece laboratérios com
computador/internet para uso dos alunos.

Para analisar as percepc¢des dos alunos sobresaéexqgia semipresencial de ensino-
aprendizagem de bioquimica, foi aplicado um queatio semi-aberto. O questionario
continha perguntas especificas sobre a experiéheiaada Bloco com o objetivo de
compreender quais foram os aspectos mais relevartesso da Constructore para o
aprendizado dos alunos. Aléem disso, buscamos cemgee o que era considerado pelos
estudantes como mais favoravel ao aproveitamergadias presenciais e das atividades a
distancia, e pedimos sugestdes para aprimorarexiérpia.

Pretendiamos aplicar o instrumento ao final ddzagdo da ultima prova da disciplina,
porém, ndo houve tempo suficiente para isso. Adsinmecessario procurar os alunos apos o
término da disciplina e, portanto, apenas quarentaove alunos (46%) responderam o
questionario.

Resultados e Discussao

Para analisar de que maneira o ambiente virtuatulso apoiou o aprendizado dos
alunos, foi solicitado que pontuassem os recursas &ividades realizadas, de acordo com
sua relevancia (Tabela 1).

Como pode ser observado na Tabela 1, os recuisamsddes avaliados como mais
relevantes para o aprendizado foram os materiaisa¢istos disponibilizados tanto no Bloco
Il (85,67%), como no Bloco IV (67,33%) e a real@agdos estudos dirigidos a distancia,
durante o Bloco IV (85,71%). Por outro lado, segural maioria dos estudantes, a
comunicacdo com os colegas (71,40%) e com os pms (46,92%) foi um fator pouco
relevante.

Este quadro é compativel com os relatos encontna@diseratura que indicam que, de
uma maneira geral, os alunos valorizam a oportdeidiz acessar, a qualquer hora e lugar, os
recursos utilizados em sala de aula (HEIDRICH & AN |, 2010; SO & BRUSH, 2008).
Se por um lado isto pode refor¢car um aprendizadtapa pela transmisséo de conteudos, por
outro pode configurar uma oportunidade de tornaromento de sala de aula mais dinamico,



ja que os alunos podem ler com antecedéncia oatassa serem trabalhados (ESPINDOLA

et al, 2010; GINNS & ELLIS, 2007). A pouca relevenatribuida as ferramentas de

comunicacdo pode estar relacionada a sua baixaagéb pelos professores. Como foi

apontado, apenas o Bloco IV, Integracdo Metabdlidereceu foruns de discussdo. Vale

ressaltar que as atividades a distancia propostde Bloco (estudos dirigidos) foram aquelas
mais bem avaliadas dentre todos os itens analisadpse pode estar relacionado ao fato de
terem sido acompanhadas a distancia pelo profe3sitno fator que pode ter contribuido para

esta avaliacdo € o fato de neste Bloco os alumemteontado com parte da carga horaria
presencial para realizarem as atividades a distalNa avaliagcdo por bloco apresentada a
seqguir, estes resultados podem ser confirmados.



Tabela 1: Grau de relevancia atribuido pelos alunos aosetifes recursos e atividades realizados com a
Constructore nos Blocos |, Estrutura e Funcéo deefras, 1l, Bioenergética e 1V, Integracao Metaaol

Grau de relevancia no aprendizado

Nenhuma/pouca Media/alta NR
Iltens N° % N° % N° %
Realizacdo de atividades de investigacd@3 46,93 26 53,01 00 00

sobre a estrutura e a funcéo de proteinas de
interesse do Bloco |

Acesso aos textos, videos e slidedd7 15,00 42 85,67 00 00
relacionados ao Bloco Il

Acesso aos artigos cientificos do Bloco IV 06 13,14 | 33 67,33 00 00

Realizacdo de estudos dirigidos a distancia)7 14,29 42 85,71 00 00

baseados na leitura e interpretacédo de artigos
cientificos (Bloco 1V)

Acompanhamento das corre¢cdes do0 40,08 19 38,76 00 00
estudos dirigidos do bloco IV

Acesso aos avisos sobre a discipljna20 40,80 29 59,18 00 00
(blocos | e IV)

Comunicacdo com o0s professores| €23 46,92 26 53,07 00 00
monitores no férum (Blocos | e IV)

Comunicacdo com os outros alunos35 71,40 14 18,52 00 00
(Blocos | e IV)

O questionario buscou coletar as impressfes dosskobre o uso da Constructore em
cada um dos Blocos da disciplina Bioquimica. Osgipiais pontos positivos e negativos em
relacdo ao uso da Constructore, em cada Blocais#atizados no Quadro 1.

No Bloco I, Estrutura e Fungéo de Proteinas, faenciada a importancia da atividade
realizada com o uso de softwares de identificagi@rdteinas. Esta atividade, baseada na
resolucdo de um caso associado a uma doencga, fdcilgéu a visualizacdo e compreensao
das estruturas protéicas, como motivou e contextuab aprendizado (Quadro 1).

Os programas utilizados foram uma grande descoparteamim e muito divertidos
guando montavamos as estruturas das proteinas.

Facilitou a medida que introduziu ferramentas parastudo da estrutura de
proteina de forma contextualizada

Os estudantes apontaram também, como ponto fdollitia realizacdo das atividades, o
fato de haver roteiros explicativos dentro da Quoesdre, acerca do uso dos software
(Quadro 1).

O site ajuda dando os passos necessarios e linasppdermos fazer as tarefas
com facilidade

No entanto, a necessidade de aprender a utilizasnierramentas computacionais foi
apontada como um ponto negativo, ja que demanddo tempo dos alunos (Quadro 1).

Outro ponto negativo apontado neste Bloco foi o & que a atividade de estruturacao
de proteinas se tornou “mecanica” para os alurespedida em que aprendiam a utilizar as
ferramentas.



A preocupacdo em estruturar corretamente a protédnasuperior a do
entendimento da matéria. Preteriu-se a funcéo dieipa e supervalorizou-se a
ferramenta de informatica

As ferramentas eram complicadas e tivemos pouc@depara domina-las e,
portanto, perdemos muito tempo aprendendo a ugadtisamente sozinhos

Mas a utilizagdo do RASMOL no Bloco | ndo contriloilito para o curso, por
acabar sendo uma repeticdo mecéanica dos protatados pelo professor

Assim como relatado nos trabalhos de Espindolal €2G10) e Heidrich e Angotti
(2010), de uma maneira geral, os alunos que pzatemm deste estudo se mostraram
receptivos as atividades que envolviam o uso do&sAWo caso do Bloco I, a atividade
envolvia 0 manuseio de dois softwares para o edfadestrutura e funcdo das proteinas, a
partir de casos contextualizados (como por exempl@gndstico de doencas) e de um guia
orientador fornecido pelo professor. E neste sentpkla oportunidade de colocarem os
conceitos estudados em sala de aula em acéo, mmebaproblemas que os desafiavam a
pensar, que os alunos comentaram sobre a conieatzéd do estudo das proteinas.

No entanto, vale ressaltar que os alunos tiveraitandificuldade na aprendizagem dos
softwares. Como apontam West et al (2007) os aestdtnicos da implementagédo de AVAs
sdo tdo importantes quanto os desafios pedagogiass professores precisam se preparar
para apoiar os alunos neste sentido. Se por um daddificuldades técnicas podem ter
contribuido para que parte dos alunos tenha caasidea atividade mecanica e pouco
significativa, por outro € possivel que estes r&itham compreendido completamente a
proposta. Assim, se fixaram na necessidade de mdspoos formularios, sem poder
aproveitar o potencial da atividade. Além disspr@vavel que a atividade proposta exigisse
dos alunos habilidades de auto-aprendizagem qumessnos, por estarem no primeiro
periodo do curso de Medicina, ainda nédo tivessesart®lvido.

O Bloco IlI, Bioenergética, por disponibilizar adsreos todos os slides utilizados em
sala de aula, além de recursos extra, foi muitgiaiim Os alunos se mostraram satisfeitos
com a simplicidade de uso da Ferramenta Constreietoom a autonomia e a flexibilidade de
estudo possibilitada pelo ambiente neste casoe@@pontado nos comentarios a seguir:

E muito bom ter acesso & esse contetdo, pois péssével copiar tudo o que o
professor fala nem os slides. Assim, a gente preats atencéo nas aulas, pois nao
ficamos preocupados em copiar

Materiais diversificados ampliam e aprofundam ohemimento acerca da matéria
dada

Neste bloco, pelo fato de ndo haver uma atividadedmplexa quanto no Bloco I,
a ferramenta foi muito mais proveitosa no acessoaatigos e na realizacdo dos
estudos dirigidos

Porém, os alunos consideraram que a comunicac¢aoocqmofessor e com outros
estudantes através de féruns foi pouco utilizadareu dificuldades para esclarecer davidas
(Quadro 1).

(...) e a desvantagem foi a demora gerada paratieatuais duvidas

A valorizacao dos alunos em relacao a possibilidedacesso aos recursos de contetdo
em AVAs é algo amplamente discutido na literatukWIARAL et al, 2006; WEST et al,
2007). Vale ressaltar, no entanto, que esta prefer&e d4, especialmente, em relacdo aos
recursos utilizados em sala de aula (slides), aeagqueles que, prioritariamente, orientam 0s



alunos para estudar para as provas. Assim, a@utuavaliacdo que, de uma maneira geral, é
reforcada no contexto universitario, reflete natpas dos alunos, seja em atividades
presenciais, semipresenciais ou totalmente a distdGIANNELLA, 2007). Isto ndo que
dizer que a disponibilizacdo dos materiais de dmuendo seja importante, pelo contrario,
como apontaram o0s alunos a oportunidade de aaessa@|qualquer hora/lugar, trouxe
mudancas, inclusive, para o momento presencialnAdésso, como apontam Heidrich e
Angotti (2010) e Amaral (2006) o uso de recursadi@uisuais pode contribuir para o ensino
da bioguimica tendo em vista o grau de abstracéessério para compreender seus diferentes
conceitos e fenbmenos.

Destaca-se que o ponto negativo relatado pelo®slam relacdo a este Bloco foi a
pequena oportunidade de comunicacdo com o profgsgomostra, assim como em outros
trabalhos (ESPINDOLA et al, 2010; HEIDRICH e ANGOT 2010), que este é um
elemento valorizado e pode ser melhor exploradalimésnicas semipresenciais.

Quadro 1: Pontos positivos e negativos de cada Bloco dapliise Bioquimica na visdo dos alunos

Pontos positivos

Pontos negativos

Bloco | Compreensdo da estrutura das proteingBificuldade na utilizacdo das ferramentas|de
contextualizacdo desta com o conteliddoinformatica disponibilizadas (n=30)

(n=11) Atividade mecénica, seguindo um protocolo
Disponibilizacédo de roteiros de apoio a ug0=3)
dos software utilizados (n=3)

Bloco Il Acesso aos recursos de ensino de acpBificuldade para se comunicar, tirar davidas e
com os horarios de interesse (n=35) entender a matéria sem o auxilio do profegsor
Disponibilizacéo de materia s(n:4)
complementares (n=17)

Menor complexidade das atividades (n=1)
Bloco IV | Integracdo entre os artigos e 0s estyd@dblemas técnicos para envio dos trabalhos

dirigidos. (n=12)

Concessdo de horarios de aula par
realizacdo das atividades (n=2)

Facilidade na comunicagcdo com 0 uso
férum, (n=3)

aos professores (n=5)

insegurancga para distinguir os mais releva
4878

h Camplexidade e extensdo dos artigos, gerando

ntes

No Bloco IV, Integracdo Metabdlica, a dinamica dtudo dirigido a distancia, com
base na leitura e discussdo em grupo de artigotifaies, foi percebida como uma atividade
de grande relevancia para a aprendizagem, pelarimalos alunos que responderam o
questionario (Tabela 1). Além disso, como nessedkbriu-se um canal de comunicagéo
com os professores (tanto com os comentarios andossdirigidos, como com o forum de
davidas), este aspecto apareceu nos comentariny@egQuadro 1).

Os artigos disponibilizados foram importantes paraealizagdo dos estudos

dirigidos

O ambiente virtual [no bloco IV] facilitou a comeacdo entre o professor e 0s

membros do grupo

Ainda com relag&o ao Bloco IV, os alunos ressaltasaimportancia da concessao de
horarios das aulas presenciais para a realizacadivddades a distancia e apontaram iSso
como um fator positivo ha metodologia usada nesieb



Neste Bloco, como citado, houve a possibilidadeedézar a atividade a distancia
e no horario de aula, o que foi uma grande vantageia ganhamos mais tempo
para a organizacao do trabalho

Porém, neste Bloco a questdo da alta demanda g teambém foi apontada pelos
estudantes, devido & complexidade dos artigos.diQu:

Os artigos acrescentaram, porém foram muitos, ego@mpo para ler tudo

A andlise das opinides dos alunos em relacdo a@oBIY evidencia como a
oportunidade de comunicagdo, ndo s60 com o professas como os demais alunos, é
valorizada pelos mesmos. Este é um resultado eadonem diversos relatos na literatura,
como no estudo de Quevedo (2010), em que os almas/aliarem diferentes disciplinas
semipresenciais, apresentaram maior segurancaiagém naguelas com maior participacao
dos professores nos féruns de discussdo. Valeltessme, assim como discutido por
Heidrich e Angotti (2010), os alunos deste estuldouma maneira geral, apresentaram uma
atitude de dependéncia em relacdo a atuacdo despasfno féorum, para se comunicarem,
inclusive com os colegas.

Uma diferenca do Bloco IV, em relacdo aos demaisa fdisponibilizacdo de parte da
carga horéaria presencial, para a realizacdo dasladies a distancia. Esse ponto foi avaliado
positivamente pelos alunos, pois tornava viavelagigpacdo nas atividades propostas a
distancia. Esta € uma questdo chave da modalidadepresencial: a integracdo e
compatibilidade entre atividades presenciais esticia (GIANNELLA, 2007). Se por um
lado os alunos demonstram ter pouca autonomiageemciar as atividades presenciais e a
distancia do curso, por outro, a implementacdo WAsAsem a necessaria reorganizacdo da
disciplina como um todo torna a participacdo das@ limitada. Opinides semelhantes
foram encontradas também em um estudo anteriazadal com outra turma de Bioquimica
para o curso de Medicina (ESPINDOLA, 2010).

Pensando no uso da Constructore ao longo de taligciglina, foi perguntado se, de
uma maneira geral, o ambiente virtual de aprendimadacilitou, atrapalhou ou né&o
modificou as atividades de estudo. Trinta e qualinoos (69,39%) responderam que o0 uso da
Constructore facilitou a aprendizagem ao longo daiglina, apontando como principais
potencialidades 0 acesso aos materiais de ensiagtoaomia e flexibilidade de estudo e a
realizacdo de atividades a distancia que os manéstudando constantemente.

A Constructore direciona o estudo em casa e dibpi@ai mais materiais

Tive nog¢do do que esperar na prova, e ajudou adetenelhor a matéria pela
realizacao dos estudos dirigidos

Tive que manter contato constante com a matéria

Trés alunos (6,12%) responderam que o0 uso da Qotwie atrapalhou seus estudos,
por conta da elevada demanda para a realizacaatidaades e da dificuldade de estudar
com o uso do computador, e 12 (24,49%) alunos apmtque a ferramenta ndo chegou a
influenciar/modificar a forma de estudo.

Porque eu continuei estudando em casa na mesmargiiopapenas considerei 0s
artigos na forma de estudo também

N&ao melhorou, se comparado aos mesmos instrumeaims a utilizacdo da
constructore. A ferramenta € vantajosa pois orgaesses instrumentos, mas néo
ajudou consideravelmente o meu estudo

Aqui, novamente, temos na fala dos alunos elememiogrtantes para a reflexdo sobre
a implementacdo da modalidade semipresencial. Aorraados alunos percebeu que a



integracdo do AVA trouxe mudancas para o processendino-aprendizagem, configurando-

se como uma extensdo das aulas presenciais. Not@npara isso, € preciso ndo apenas 0
desenvolvimento de uma postura autbnoma, como deipacdo efetiva dos professores,

seja na organizacdo do AVA, de maneira que ele regbnente um espago integrado a
disciplina, seja no acompanhamento das atividaagmptas (ESPINDOLA et al, 2010).

Conclusoes

A integracdo da modalidade semipresencial no erd@rmoquimica na graduagédo pode
configurar uma importante estratégia educativa,nmaida em que: amplia 0 acesso a
diferentes tipos de recursos de aprendizagem, umugg as formas de visualizacdo e
compreensao dos conceitos e fendmenos bioquimestesnde as possibilidades de estudo
para além do espaco da sala de aula e cria noeatsioijdades de interagdo entre professores
e alunos. Com base nos comentarios dos alunos;sgodelicar algumas principais acoes
para aprimorar estas experiéncias: fortalecer culdnentre as atividades presenciais e a
distancia, na construcdo de uma estratégia edacatitegrada, que potencialize o
aprendizado, mas leve em consideragédo o tempodieagéo dos alunos; orientar os alunos
na utilizacdo do ambiente virtual e na realizag@® atividades e ampliar as possibilidades de
comunicacao e colaboracdo. O eixo para a implemp@&ntde iniciativas como esta deve ser a
sinergia, ou seja, real integracao entre atividadesenciais e a distancia.

O acompanhamento e a analise das diferentes exgiag&le utilizacdo da Constructore
em iniciativas como a relatada no presente art@jo possibilitando a investigacado sobre os
desafios e as potencialidades do uso das TICseaadér ensino de ciéncias e da saude, bem
como vém auxiliando os professores na integrac&baslietecnologias em suas praticas
educativas.
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