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Resumo

Pesquisadores em ensino de ciéncias naturais tBsndd#o a importancia da utilizagédo das
atividades experimentais como estratégia didatateneializadora do processo de ensino-
aprendizagem. O presente trabalho tem como objetlatar uma experiéncia didatica
vivenciada em turmas do 1° ano do ensino médiosdal& Estadual Dr. Horténsio de Sousa
Ribeiro na cidade de Campina Grande, Paraiba. X@ri€ncia constitui uma das acgbes
desenvolvidas a partir da articulagdo com o Programtitucional de Bolsas de Iniciacdo a
Docéncia (PIBID). Foi utilizada uma atividade expemntal considerando a contextualizagcéo
dos conteudos relacionados ao tema proteinas: eatématica, visando contribuir para o
aprendizado dos alunos do 1° ano do ensino médioesltados mostram que essa atividade
despertou o interesse dos alunos pelos conteluddsiottegia e pode contribuir para o
desenvolvimento de habilidades investigativas, maseimento do senso critico e
contextualizacdo das questdes do cotidiano; asp@ujaortantes no processo de construcéo
do conhecimento.

Palavras-chave:atividade experimental; construcdo do conhecimet¢senvolvimento de
habilidades.

Abstract

Researchers in natural science education have athbthe importance of using experiential
activities as a means of potentiating the didaetaching-learning process. The teaching has
been shown by experimentation as an importantitotiie context of knowledge in biology,
which contributes to the development of cognitibdites of the student. This study aimed to
use experimental activities as a way to allow tbetextualization of the content on cellular
metabolism and contribute to the cognitive develepmof students in 1st year of high
school. This activity was conducted as part of #utivities of PIBID, state school Dr.
Hortensio Ribeiro de Sousa, Campina Grande - PB.résults show that these activities were
able to lead the student to develop investigatiiéssreproduction models and critical sense,
very important in building their own knowledge; anas attracted the interest of students for
the content of biology.



Key words: experimental activity; construction of knowledgkijls development.

Introducéo

O mundo contemporaneo exige uma maior reflexdoesolatual modelo educacional
que estd presente nas nossas escolas. Mesmo diasteavancos tecnoldgicos e
informacionais ainda persiste o0 modelo tradiciatekensino, no qual o professor atua como
transmissor de informacbes e 0s estudantes com@smexpectadores; nao atuando
ativamente no processo de constru¢cdo do seu combato. Dessa forma, na maioria das
vezes, o resultado revela-se na falta de aprersghzadetiva do conteudo.

Diante dos problemas enfrentados no ambito edwmtalki € importante que o
professor faca uma reflexdo sobre sua pratica, poimudanca no processo de ensino e
aprendizagem acontecera mediante uma articulacie ensaber fazer pedagogico dos
professores e a necessidade de aprender dos aRarasfacilitar essa aproximag¢ao vem se
realizando estudos que demonstram estratégias agsibpitem uma aprendizagem efetiva
dos conteudos por meio de atividades experimerii@sacordo com Carrehar (1986, apud
POSSOBOM; OKADO; DINIZ 2002, p.113) essas atividade constituem um “modelo
educacional alternativo, denominado modelo cogmitiende os educadores levantam
questdes do cotidiano (problemas reais) para qatuoss busquem solucdes”.

Portanto, ha uma necessidade emergente de selestabestratégias pedagdgicas
inovadoras que possibilitem o desenvolvimento darafizagem significativa e, portanto (til
no cotidiano dos alunos. Por isso, um trabalho miecevoltado aos aspectos da
problematizacdo, investigacdo e contextualizacademd contribuir para uma melhoria na
qualidade de ensino dos conteudos de Biologia.

Em relacdo a utilizacdo das atividades experimgrdamo estratégias pedagogicas
inovadoras para o ensino de Biologia, Gomes (2p0888), afirma que “um modelo util e
produtivo é aquele que permite aos estudantes farrprevisées e propor explicacdes para
os fendbmenos que observam”. Hodson (1992, p. 8dSaca que, “0 modelo educacional
ideal, é as atividades nas quais 0s estudantemamtibs processos e métodos da Ciéncia para
investigar fenbmenos e resolver problemas como sné@ aumentar e desenvolver seus
conhecimentos”.

Sob esse ponto de vista, os Parametros CurricuNaemonais do Ensino Médio -
PCNEM (BRASIL, 2006) nos orientam que € importaatgrofessor criar situacbes de
desequilibrio para despertar o interesse dos alldog possibilidade de despertar esse
interesse se constitui na pratica de aulas expetaise onde o0 aluno tem a oportunidade de
criar seus proprios conceitos para determinadoénienos, de forma coerente com o0s
conhecimentos cientificos. De modo que promova donamia do mesmo, no
desenvolvimento de habilidades cognitivas que dmrdm para o auto-aprendizado.

Diante da problematica apresentada, o presentaltiabem como objetivo relatar
uma experiéncia didatica vivenciada em turmas dma°do ensino médio da Escola Estadual
Dr. Horténsio de Sousa Ribeiro, localizado na addd Campina Grande, Paraiba. Essa
experiéncia constitui uma das acdes que dentressendolvidas a partir da articulagdo com o
Programa Institucional de Bolsas de Incentivo adboi (PIBID}. A analise do processo de
aprendizagem dos alunos do 1° ano do ensino meédiedlizada por meio da realizacdo de

! Programa desenvolvido sob a coordenagdo da Universidade Estadual da Paraiba (UEPB) com o
apoio da Coordenacéao de Aperfeicoamento de Pessoal de Sliyarior (CAPES).



uma atividade experimental na perspectiva do Engiédio Inovador. O conteudo conceitual
contemplado nesta atividade foi Proteinas: acaonaiza.

Para a realizacédo dessa atividade experimentahdiseeomo objetivo geral, contribuir

para o0 processo de ensino-aprendizagem, proporconayuma maneira diferente e
significativa de aprender, e os especificos refesem: Desenvolver o raciocinio l6gico do
aluno; possibilitar o desenvolvimento da habilidadte auto-aprendizado e favorecer a
capacidade de opinar e discutir sobre o tema ptoguara estudo. A importancia deste
trabalho estd imbricada nas questdes didatico-roktgidas implicitas no ato de ensinar,
demonstrando a relevancia da diversificacdo dogdnéte a forma como esta contribui de
efetivamente no desenvolvimento de habilidades itwga e no processo de aquisigdo do
conhecimento pelo aluno; por meio da busca autémtmagprendizado.

Atividades experimentais: uma possibilidade de inov acao no ensino dos
conteudos de Biologia

O ensino por experimentagcdo € muito importante mgine de Biologia, pois, de
acordo com Penha, Carvalho e Vianna (2009) essedmé&bntribui para que os estudantes
percebam que os conteudos abordados nas salatadieannssas escolas estédo intimamente
relacionados ao seu mundo cotidiano. Os PCNEM (BRA3006, p. 17) afirmam que
“apesar de a Biologia fazer parte do dia-a-dia dpufacdo, o ensino dessa disciplina
encontra-se tao distanciado da realidade que névitpea populacdo perceber o vinculo
estreito existente entre o que é estudado na liirecipiologia e o cotidiano”.

Portanto, as atividades experimentais possibilaas alunos estabelecer uma relacao
entre a teoria desenvolvida na sala de aula conew cetidiano e a realidades das
transformacdes sociais que acontecem em seu entoomo iSso, a pratica experimental €
uma modalidade pedagdgica de vital importancia,eondeducando pdem em prética
hipoteses e idéias aprendidas em sala de aula feslir@enos naturais ou tecnologicos e que
estdo presentes em seu cotidiano (CARMO; SCHIMOOS8.

Para Carrascosa et. al. (2006), os professoreligib valorizam a experimentacéo
no processo de ensino e, consideram que por miEimdesstudantes aprendem o0s conceitos
cientificos. A aprendizagem de conceitos cient#fiégoossivel através de uma atividade que
possibilite ao aluno a formulagéo de hipoteses, bemo o desenvolvimento de habilidades
cognitivas e de criticidade, contribuindo assimapaeaprendizagem significativa do conteudo.

Porém, de acordo com Suart e Marcondes (2009,,g&3atividades experimentais
podem contribuir para o desenvolvimento de haldkda cognitivas, desde que sejam
planejadas e executadas de forma a privilegiant&cipacao do aluno”, ou seja, a atividade
experimental ndo pode ser realizada como ‘umateedei bolo’, onde o professor apresenta
os procedimentos ao aluno que tem a funcao apenasedutar o experimento e testar se dara
certo ou ndo. Para Jean Piaget (1949, p. 39) néapremde a experimentar simplesmente
vendo o professor experimentar, ou dedicando-s@xieios ja previamente organizados: so
se aprende a experimentar, tateando, pé si mesatmlhando ativamente, ou seja, em
liberdade e dispondo de todo tempo e espaco neiessa

Os PCNEM (BRASIL, 2006) destacam que as atividadegerimentais visam
despertar no aluno um comportamento critico eicoatiante do processo e dos resultados
obtidos. Para Gomes (2008) isso € possivel poracattvidade experimental-investigativa é



uma metodologia complexa que requer a coordenagianta série de habilidades e
processos, sendo a partir da coordenacgéo e degenento dessas habilidades que o aluno
podera adquirir conhecimento.

Através da atividade experimental, de acordo camartSe Marcondes (2009), é
possivel que o aluno aumente sua capacidade ec@dtea que diz respeito as suas relacdes
sociais, a partir do desenvolvimento de atitudde erescimento cognitivo. Contudo, ao final
do processo esse tipo de atividade é capaz deraegobjetivo principal que é a aquisicao
de conhecimento através da formulacdo de hipotgmessibilitando assim o crescimento
cognitivo do educando.

No entanto, muitos professores ainda utilizam a&ergentacéo de forma inadequada,
nao enfatizando a aquisicdo de conhecimento pde s alunos. Para Carrascos et. al.,
(2006, p. 25) “o problema é que a natureza da iciéparece distorcida pela educacao
cientifica. Isto levanta a necessidade para sup&s@es distorcidas e empobrecida da ciéncia
e tecnologia, que afetam até os proprios professapge evidentemente faz com que “as
atividades experimentais sejam realizadas muitagesvede forma trivial, apenas para
verificacdo de teorias previamente ensinada” (CABRASA et. al. 2006, p. 39), nao
possibilitando assim a aprendizagem efetiva doseddins. O que se observa € que muitos
professores utilizam as aulas experimentais, seemagaquada reflexdo, acreditando que este
tipo de atividade sirva apenas para ensinar ao®slo que é ciéncia e sua metodologia
(HODSON, 1990).

A utilizacdo inadequada e incoerente do laboratgoibe interferir no desempenho dos
estudantes durante a realizagdo de atividades@&tperimentais, prejudicando assim a
aquisicao de novos conhecimentos especificos (GOQIE), ou até mesmo contribuir para
a construcdo distorcida dos conteudos de Biolggistanto, a contextualizagdo se torna
necessaria na aplicagdo desta modalidade de end&egundo Gomes (2008) a
contextualizacdo da atividade deve ser suficientégnecomplexa para permitir uma
diversidade de hipdteses e um vasto campo de exgraiacao, para evitar que as buscas nos
respectivos campos néo sejam triviais.

Nesse processo de aquisicdo do conhecimento pergis alunos, é importante que o
professor incentive-os de forma que possa despeitderesse dos mesmos pelos contetdos
a serem estudados, de maneira que a aprendizagesa $® tornar uma aventura prazerosa.
Como defende Carrascosa et. al. (2006), o apratwidas conteldos de ciéncia pode e deve
também ser uma aventura que habilita espiritocoritm um sentido mais profundo: a
aventura que enfrentam problemas em aberto, atitentde participar na construcdo de
solucbes, de aventura, em suma, de fazer ciéncia.

Sendo assim é necessario que o aluno particip@die grocesso de elaboracédo e
realizacdo da atividade, e que o professor pogsibib mesmo a oportunidade de acompanhar
e participar de todo desenvolvimento e realizaghatiyidade.

Se o estudante tiver a oportunidade de acomparnhsarpretar as etapas da
investigacao, ele possivelmente sera capaz deratahipoteses, testa-las e
discuti-las, aprendendo sobre os fendmenos estadade conceitos que 0s
explicam sendo possivel alcancar os objetivos deauta experimental, que
€ o desenvolvimento de habilidades cognitivas eaciocinio légico
(SUART; MARCONDES, 2009. p. 51)



Entretanto, no processo de aprendizagem, o profeese atuar como mediador do
saber, incentivando o aluno a buscar respostagsmmoblemas expostos, de modo que no
final ele possa construir seu proprio conhecime@t@rt e Marcondes (2009) afirmam que a
resolucdo de um problema pela experimentacido dexaver reflexdes, relatos, discussoes,
ponderacdes e explicacbes caracteristicas de urastigacao cientifica, o que possibilita o
desenvolvimento de habilidades cognitivas nos aluno

Além disso, € importante que o professor leve ensideracéo que a contextualizacao
do conteudo, ndo deve apenas servir para fadlitaimmpreensédo do conteddo, mas, também
para fazer com que o aluno perceba a importanaaadatetddos de Biologia para a sua vida.
Reportamos-nos aos PCNEM (BRASIL, 2006) que destacaimportancia da
contextualizacdo, no ensino de Biologia, pois avéis da valorizacdo da realidade do aluno,
que ele pode desenvolver uma nova perspectiva @dss ade observar sua realidade
compreendé-la e, o que € muito importante, enxg@m@ssibilidades de mudanca.

Diante disso, faz-se necessario que no planejameat atividade experimental, o
professor se preocupe em criar um ambiente de s$i8ea em sala de aula, de forma que
possibilite o dialogo e a discusséo das idéiassaptadas pelos alunos. E fundamental que o
professor seja um articulador, influenciando nautilca discursiva em sala de aula, dando
oportunidade para que os alunos pensem e argumeptani® os fenbmenos, e incentivando-
0s no desenvolvimento de aspectos relacionadosiafiviclade e a criticidade para a
compreensao da sua realidade.

Percurso Metodologico

O presente relato de experiéncia € resultado de atimaade do PIBID, que foi
desenvolvida com base na perspectiva do Ensino dvédivador, tendo por objetivo
promover a aprendizagem significativa por um pregcege contextualizacdo dos
conhecimentos elaborados, como caminho pedagogiceuderacdo da memorizacdo dos
conteudos de Biologia.

A abordagem adotada no presente relato é descrii@maqual os dados foram
analisados de forma qualitativa. Nesse tipo dedslgam o pesquisador busca interpretar os
fendbmenos de forma aprofundada, levando em comsgi@lero contexto social em que 0s
individuos estéo inseridos. Portanto é importargealizar o contexto, tendo uma integracao
empatica com o processo, implicando uma melhor ceemsdo do fendmeno (NEVES,
1996).

A delimitacdo do campo de pesquisa foi escolhidpagir de conversas com a
professora supervisora do PIBID, da disciplina d#dgia, da Escola Estadual Dr. Horténsio
de Souza Ribeiro, Campina Grande — PB. O estuddefenvolvido no periodo de agosto a
novembro do ano de 2010, em duas turmas do 1° @aremsino médio do turno matutino,
contando com uma amostra de 82 alunos, cuja idaueva entre 14 e 27 anos.

Os critérios para escolha do publico alvo foi bdseaos pressupostos estabelecidos
pelo Documento Orientado do Ensino Médio InovadBRASIL, 2009) que apresenta que
um dos objetivos do ensino médio deve ser a formde&idadaos capazes de compreender o
mundo do trabalho e o aprimoramento da capacidadevestigacao, pela apreensao critica
dos valores da sociedade em que vivem.



ApoOs a delimitacdo do publico alvo, iniciou-se aefale planejamento das etapas da
pesquisa que foram dividas em cinco, quais sejam:

1. Observacéo das aulas de biologia em duas tdena%ano do ensino medio;

2. Aplicagdo de um pré teste para detectar o cameeto dos alunos sobre o tema
proposto para estudo;

3. Andlise do pré teste;

4. Realizacao da atividade experimental: EstuddPdateinas: A acado enzimatica e as
consequéncias da sua auséncia no organismo.

5. Andlise e discusséo dos resultados do desenvaio da atividade experimental.

A etapa da observacdo das aulas de biologia congist uma série de visitas as
turmas, que sempre ocorriam de duas a trés verespmna por um periodo de dois meses.
Essas visitas foram de suma importancia, pois, réir pdelas pudemos identificar as
dificuldades apresentadas pelos alunos nos corgedeobiologia, bem como fazer uma
analise do comportamento dos mesmos durante as muéstradas pela professora. Essa
etapa foi muito importante para a pesquisa, pdé&nae propiciar um convivio com o
cotidiano de sala de aula, especificamente nass adi& Biologia, possibilitou o
estabelecimento de um vinculo com os alunos faedid assim todo o processo da atividade
de ensino e de pesquisa.

Durante as aulas ministradas pela professora déogmp foi observado o
comportamento dos alunos, durante o seu procesaquigicdo de conhecimento. Notamos,
gue mesmo a professora possuindo um profundo dongimi contelldo e uma excelente
capacidade de persuasao, os alunos continuavaergbspas aulas, o que contribuia para a
falta de aprendizagem do conteudo.

A aula expositiva € amplamente utilizada pela neidos professores e, quando &
considerada como Unica ferramenta para o processogino e aprendizagem contribui para
que os alunos fiquem desinteressados pelos cortegstodados. Dai a necessidade de
implementar estratégias pedagodgicas mais dinangoas possibilitem aos alunos maior
participacdo no seu processo de construcdo do ciomieo. O que exige do professor uma
nova postura diante da acdo de ensinar, que develesenvolvida mediante aspectos
relacionados a formacao inicial e continua do digcen

Diante das dificuldades observadas em sala de elalagramos um pré-teste que teve
como objetivo identificar o conhecimento dos alusobre o tema em estudo e as possiveis
dificuldades que eles apresentavam quanto aos Udm#econceituais contemplados nesse
tema. O pré-teste (QUADRO 1) abordou os conteudos & professora da disciplina
ministrou durante o periodo de observacéo das.aulas

1. As proteinas sdo componentes essenciais de tsdmganismos vivos, de acordo com o gue
vocé aprendeu, 0 que vocé entende por proteiname elas estdo presentes no nosso dia-ardia?

2. Brasil, casos de subnutricdo infantil sdo freqignencipalmente nas regides carentes. Para
VOCé, como seria uma dieta que ajudasse a amesgaiproblema?

3. As células produzem suas proteinas a partir dasoa@cidos, estes podem ser de dois tipos:
essenciais e ndo-essenciais. Como podemos adipiaiminoacidos essenciais?




4. As enzimas sdo proteinas que exercem funcoesiftspgca auséncia de enzimas pode
acarretar doengas graves ou até mesmo levar a Gittcduas dessas doencas.

5. A anorexia € um dos disturbios alimentares caugath busca excessiva de perda de peso,
ocasionando a nédo ingestdo de alimentos e condegimme graves danos a saude. Vjocé
acredita que é possivel se alimentar bem e naadsr@olustifique sua resposta.

6. Atualmente, fala-se muito em "alimentacdo saudaymta vocé, quais os alimentos que
podem compor uma dieta saudavel?

Quadro 1 Questées do pré-teste aplicado em turmas do 12 ano do ensino médio acerca da tematica Proteinas.

Ao analisarmos as respostas de cada uma dessd8eguaestacamos apenas uma,
cujas respostas apresentadas demonstraram coremiigscados sobre a acdo enzimatica. A
partir dessa dificuldade visivel nas respostassaptadas pelos alunos norteamos 0 N0OSSO
trabalho no seguinte questionamento: as enzimas psdieinas que exercem funcdes
especificas, sua auséncia no organismo pode arad®tncas graves ou até mesmo levar a
obito. Cite duas dessas doencas. A partir do lavagrto e da analise dos dados do pré-teste,
planejamos a utilizacdo de uma atividade experiaheque abordasse as dificuldades mais
evidentes nas respostas evocadas pelos alunosértespg na questdo relacionada a acao
enzimatica.

Baseando-se na afirmacao de Krasilchik (2005, pd86&jue “as aulas experimentais
tém um lugar insubstituivel no ensino da Biologijs desempenham func¢des Unicas:
permitem que os alunos tenham contato direto cofar@snenos, manipulando os materiais e
equipamentos e observando organismos”, foi queosdalins uma atividade experimental na
intencdo de possibilitar aos alunos o desenvolvimde habilidades cognitivas, bem como
despertar o interesse dos alunos; uma alternaiva ge obter isso é através das aulas
experimentais, que facilita a aprendizagem dosaalyossibilitando ao mesmo, mediante a
observacdo de fenébmenos, exporem opinides e plopéteses. Essas acdes efetivamente
colaboram para que o aluno construa o seu propribecimento.

Definimos como habilidades cognitivas, a capacidase o aluno obtém de resolver
problemas reais, o desenvolvimento do pensamenitmoae investigativo, ou seja, o aluno se
torna um sujeito ativo no processo, sendo capaateegir com 0 meio ambiente. Para Galti
(1997) essas habilidades formam a estrutura fund@mneo que se poderia chamar de
competéncia cognitiva da pessoa humana permitinsicrimbinar entre objetos, fatos ou
estimulos, identificar e classificar conceitos,al@ar/construir problemas, aplicar regras e
resolver problemas.

Diante disso, o tema escolhido para ser conterdplam desenvolvimento da
experiéncia docente, sobre a qual relatamos ndgie,aefere-se ao Estudo das Proteinas: a
acao enzimatica e as consequéncias da sua ausérariganismo.

Para realizar a atividade elaboramos um plano @e qge evidenciou o objetivo geral
e 0s especificos que almejavamos alcancar cons\wisi@nalise da eficiéncia da atividade
experimental como estratégia inovadora de apregeima Em seguida, decidimos os
procedimentos metodoldgicos, os recursos didatimesessarios e 0s instrumentos de
avaliacdo que nos subsidiassem analisar a utibzalg uma estratégia de ensino na
perspectiva construtivista. Simultaneamente bussamno referencial teérico que norteasse
nossas discussdes e analises dos dados.

A definicdo do periodo para execucdo da atividageermental foi planejada
juntamente com a professora das turmas envolvidl&studo, e previamente comunicada aos
alunos. A atividade foi desenvolvida no laborat@ebiologia. Devido o grande namero de



alunos, planejamos dividir cada turma envolvidadens grupos. O primeiro grupo deveria ir
ao laboratério de biologia sob nossa companhiaoslibolsistas, enquanto, 0 segundo grupo
ficaria com a professora da disciplina desenvoloendtra atividade em sala de aula. Esse
procedimento facilitaria o desenvolvimento da dtde, no entanto, ndo foi possivel realizar
desta forma, devido acontecimentos inesperados iamoda execucdo da atividade, que
impediram que realizassemos a atividade com unta garturma e depois com a outra.

A atividade experimental teve inicio com a seguipéegunta: o que Sa0 enzimas e
qual sua importancia?. Esta questdo conduziu qoirda experimentagdo que ocorreu
seguindo os seguintes procedimentos: o 1° passpreendeu a acao do aluno em cortar com
muito cuidado batatas em fatias e coloca-las erntinhms de plasticos para observar as
reacdes que poderiam acontecer; no 2° passo deegrieolocada agua filtrada ou a agua
oxigenada, para identificar a presenca ou ndo dianancatalase; no 3° passo orientamos que
o aluno deveria espalhar um pouco de agua filtramlasuperficie de uma das rodelas e
observar o que iria acontecer; e por ultimo qusdasspalhada dgua oxigenada sobre outra
fatia de batata para observar qual efeito acontecEpi explicado ao aluno que a agua
oxigenada, seria 0 nosso reagente quimico quebidasia a observacdo da presenca da
enzima catalase, presente nas batatas. Durantalizacdo do experimento, foram feitos
guestionamentos, que contribuiram para o auto-djaaho dos alunos.

Resultados e Discussao

Para a realizacdo da atividade experimental, Ham®$ levar ao laboratério de
biologia, em dias diferentes, metade dos alunosada turma, com a intencéo de facilitar o
dialogo e, portanto, a execuc¢do da atividade. Ponéndia ocorreu um imprevisto, e tivemos
que realizar a atividade com toda a turma. O fat@a@hduzirmos a atividade experimental
para uma turma de trinta e quatro alunos podeotgribuido para a dispersdo de alguns, uma
vez que o espaco do laboratério é pequeno. E deidpre para a realizagdo de uma aula
experimental € necessario um espaco amplo ondarussgpossam circular sem problemas.

Conforme ja apresentado anteriormente a atividageeramental iniciou com a
seguinte pergunta: o que é enzima, e qual sua iémma? Esse questionamento gerou um
didlogo interativo e produtivo, por meio do qual,adunos apresentaram uma maior interacao
e interesse pelo conteddo, isso ficou bem evidantmedida que fizeram perguntas e
expuseram opinides. Para Zonan e Freitas (2009), dialogo interativo-dialogico é
caracterizado quandwrofessor e estudantes exploram idéias, formulagupéas auténticas,
sempre levando em consideracdo os diferentes palgogsta. Desta maneira facilita o
desenvolvimento cognitivo do aluno, bem como cbatrpara a aprendizagem dos conteudos
a partir da construgdo de novos conceitos coerangesonceitos cientificos.

Discutimos com os alunos que as proteinas sao decuhms organicas mais
abundantes e importantes nas células, além d&s@neontradas em todas as partes de todas
as células, uma vez que sao fundamentais sob twslasspectos da estrutura e funcao
celulares, e que as enzimas sdo proteinas espadadi na catélise de reacdes biologicas.
Sendo assim, representam substancias organicasrdeisiportancia na dieta alimentar do
ser humano, e sua caréncia no organismo pode &catoencas graves.

Observamos, a partir do pré-teste aplicado, quéosialunos ainda ndo compreendem
a importancia das proteinas/enzima, e desconhesetiarms que a falta dessas substancias
podem causar ao ser vivo, de modo que distorcencedon referentes a acdo dessas



moléculas organicas e sua relagcdo com a saudegdmi®mo, conforme nos apresenta na
TABELA 1.

Tabela 1 Percentual das respostas evocadas pelos alunos do 12 ano do ensino médio acerca da tematica Proteinas

Respostas Frequéncia %
Anemia e Febre 8
Anorexia e Bulimia 12
Beribéri, Escorbuto e Marasmo 24
Cancer, inflamagéo do pancreas e gastrite 6
N&o responderam ou ndo opinaram 50

Na intencdo de fazer com que os alunos compreeralamportancia do consumo de
proteinas/enzimas, percebemos ser necessario @spoofpropiciar momentos de dialogos e
reflexbes sobre o tema, através de atividades sfiratdem a investigacdo e a descoberta.
Neste sentido, na elaboracdo e execucdo da ativielgokerimental Estudo das Proteinas: a
acao enzimatica e as consequéncias da sua ausénaiganismo, pretendemos estabelecer,
junto aos alunos, uma conexao entre o conteuddaskive sua vida cotidiana, ao passo que
eles sentissem estimulados para propor hipétesespestas aos fendbmenos ocorridos no
experimento por eles realizado. De acordo com Zaeofreitas (2007) a atividade
experimental deve ser desenvolvida, sob orientad@agprofessor, a partir de questdes
investigativas que tenham consonancia com aspdateogla dos alunos e que se constituam
em problemas reais e desafiadores.

Os PCNEM (BRASIL, 2006) afirmam que as aulas @rpemtais devam possibilitar
que os alunos proponham hipéteses, testem-nasyioega os resultados obtidos, reflitam
sobre o significado de resultados esperados egtsol;, 0 dos inesperados, e usem as
conclusdes para a construcdo do conceito pretendldatudo, para que uma atividade
experimental obtenha sucesso é necessario um gta@efo, como a preparacao prévia do
ambiente, organizacdo do material, e quantidaddui®s a estarem presentes no laboratorio,
pois 0 numero exaustivo de pessoas no laboratima-ise mais propicio o desvio da atencao
dos mesmaos.

Apesar de termos realizado o experimento com umdgraumero de alunos presentes
no laboratoério de biologia, observamos que a atedexperimental despertou um interesse
dos mesmos pelo conteddo e contribuiu significaisate para a construgdo da sua
aprendizagem. Em contrapartida, sabemos que unerolexaustivo de aluno na realizacéo
de uma atividade desse porte, pode favorecer paligpgrsdo dos mesmos e impedir a
compreensao dos fendmenos observados na realidagdgerimento propostos.

Para Silva, Marcondes e Akahoshi (2010) o planejameessas atividades requer que
o professor estabeleca questdes para que os alefitem sobre os dados obtidos e as
possiveis explicacbes para os fendbmenos em espudmdo a atividade € planejada de modo
que instigue ao aluno a buscar respostas e explicegsultados obtidos, pode ser observada
uma consideravel mudanca de postura dos alunas, aoiante a atividade nota-se um maior
interesse da maioria dos alunos participantes pakca de respostas ao que esta se
observando, de modo que ndo querem ser atrapallagosisso chegam até a reprimir 0s
colegas que ainda se encontram dispersos na akévida



Durante a atividade fica evidente que, a resoludg@&o um problema por meio da
experimentacdo envolve reflexdes, relatos, disasssdponderacoes e explicagdes
caracteristicas de uma investigacao cientificaye gpssibilitando assim o desenvolvimento
de habilidades cognitivas nos alunos (SILVA; MARCOEBS; AKAHOSHI, 2010). Porém
faz se necessario que o professor atue como mediadadiscussdes, de modo que sempre
leve em consideragao a opiniao de todos.

Diante da potencialidade da aula experimental, resultados se mostram
satisfatérios, pois no fim deste processo conseasgiiatingir os objetivos proposto para esta
atividade, ficando evidente que este método devbastante utilizado nas aulas de Biologia,
desde que planejado de modo a propiciar a parti&pede todos.

Na experimentacao € possivel a obtencédo de vasodtados, inclusive inesperados,
diante disso é de suma importancia que o professjar flexivel, ou seja, aproveite essas
situacOes para analisar junto com os alunos odtades sobre varios angulos, a fim de
propiciar ao aluno uma vivéncia do modelo ciertifi@ra a compreensao dos fatos naturais.

Diante do que se foi observado no decorrer dadatild, pode-se afirmar que as aulas
experimentais sdo uma ferramenta muito importamteensino de Biologia, contudo é
necessario que o professor faca uma reflexdo smmepratica enquanto profissional da
educacéo, pois, ndo é apenas um método que indbcampara a aprendizagem do conteudo,
mas sim uma articulacéo entre a vontade de erdirsaprofessores com o desejo de aprender
dos alunos. E a partir desta troca de saberes gaeoda voltara a ter o seu brilho e assim se
tornar mais atrativa aos alunos.

Mas para que as aulas experimentais tornem-se uiéicadas no ensino faz-se
necessario algumas mudancas tanto na estrututa €ismo no projeto politico pedagdgico
das escolas, ja que uma grande parcela das naxsAasendo possui ambientes propicios a
esse tipo atividade. Também é importante a contale dos estudos na area, pois s6 assim
poderemos encontrar caminhos que levem a solugagdiftauldades deste tipo de atividade

Conclusao

O presente estudo evidenciou a importancia da datid experimental e
investigativa como instrumento muito importantepnocesso de ensino e aprendizagem. O
seu potencial pedagdgico revela-se nos resultadz$adorios detectados ao final da vivéncia
desta experiéncia docente, reforcando que o emkisocontetdos conceituais de Biologia
precisa ser contextualizado e problematizado pes@na estimular a construcao significativa
do conhecimento. No entanto, ressaltamos que ressidade urgente em atualizar o projeto
politico pedagdgico das escolas na perspectiveagua de educar, no intuito de contribuir
para o desenvolvimento de diferentes modalidadesisiear e aprender.

A triangulacdo da teoria com a pratica e o trapatitelectual proveniente das
atividades experimentais faz com que o aluno dedemwo autodidatismo e a autonomia.
Sendo o laboratério um ambiente informal, compareaim a sala de aula, contribui para
interac®es construtivistas importantes no cresdionietelectual tanto do professor como dos
alunos, de modo que as atividades experimentaiaieo investigativo possibilitam que o
aluno seja ativo ndo se limitando apenas ao trabdéh manipulacdo ou observacdo dos
resultados.

Por fim, é fundamental a continuidade dos estudodrea, para podermos encontrar
caminhos que amenizem as dificuldades dos alunoendmo médio, no que se refere a
compreensao dos conteudos de biologia, bem conesebderta de novas possibilidades de



promover a aprendizagem significativa, a partir ed¢ratégias inovadoras de ensino. A
vivéncia com o cotidiano escolar, por nés futureefgssores de biologia, € de suma
importancia para refletirmos sobre aspectos refacios a realidade escolar, a pratica docente
e sua influéncia e contribuicéo para melhorar didagde da educacéo.
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