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Resumo

Este artigo apresenta os resultados iniciais depgegquisa documental realizada a partir do
material que compde o Curriculo de S&o Paulo, eri@ddistribuido pela Secretaria de
Educacado do Estado. O objetivo do presente tral#abmalisar como este curriculo aborda o
tema sexualidade e, a partir das estratégias eclmod propostos, verificar quais as
concepcOes de Educacdo Sexual presentes nesteam@dservou-se um predominio de
conteudos relacionados a sexualidade nas matrizegkutares de Ciéncias e Biologia,
reiterando a visao tradicional de uma Educacéo @eda cunho biologico. Por outro lado,
analisando os temas e estratégias de trabalhoidogeros Cadernos do Professor, ficou
evidente que a proposta busca trabalhar a sexdalidientro de um contexto sociocultural e
através de uma pluralidade de metodologias. Pardistutem-se, frente a transversalidade
proposta pelos Parametros Curriculares Nacionsippasibilidades e limitacfes da insercao
do tema em disciplinas especificas.
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Abstract

This article presents the initial results of a doeatal research on the resources that compose
Séo Paulo’s Curriculum — developed and distribubgdthe State Governmental organ:
“Secretaria da Educacao”. The aim of this artisleianalyse how this curriculum approaches
the theme “sexuality” and, based on its proposedtegies and contents, verify what
conceptions of sexual education are present in mhaderial. It has been observed a
predominance of such contents in the biology culuim, reiterating the traditional view of
biological sexual education. On the other handlyairay the themes and strategies suggested
on the “Cadernos do Professor” (teacher's guidbpdame clear that it aims sexuality in a
sociocultural context through a wide variety of huets. Finally, it is discussed, given the
transversal proposal defined by the National Patarmef Curriculums, the possibilities and
limitations in inserting sexual education in spiecsubjects.
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Educacgao Sexual nas escolas

Quando falamos em Educacdo Sexual na escola, cam@imes perguntamos a quem cabe
este papel. Quando era professora da rede estdduahsino de Sao Paulo, percebia,
nitidamente, que a comunidade escolar associaeana sexualidade as areas de Ciéncias e
Biologia.

Analisando a historia da Educagédo Sexual, obsersamue os primeiros trabalhos realizados
foram voltados, basicamente, para o prisma biotogicreditava-se, entdo, que a aula de



Ciéncias "dava conta" do que se pensava ser urallialle Educacdo Sexu®IBEIRO,
2007). Como verificado por Silva & Carvalho (200%)j apenas apoOs a criacdo dos
Parametros Curriculares Nacionais (PCN), no findéieada de 1990, que a Educacao Sexual
entrou definitivamente nas escolas, através defmoje aulas especificas. Hoje, os aspectos
emocionais, socioculturais, histéricos, entre @jts@io fundamentais quando pensamos em
trabalhar este tema.

Os PCN propdem que a sexualidade seja trabalhada osn Tema Transversal, intitulado
Orientacdo Sexual. Os Temas Transversais foramided com base na sua relevancia para a
cidadania, envolvendo questdes sociais e tendica &mo eixo norteador, por envolver
posicionamentos e concepcdes a respeito de susascaefeitos, de sua dimensao historica e
politica (BRASIL, 1998).

Segundo os PCN (BRASIL, 1998),

(...) a abordagem da sexualidade no ambito da edagarecisa ser:
clara, para que seja tratada de forma simplesetadiampla, para ndo
reduzir sua complexidade; flexivel, para permitirai@ndimento a
contedudos e situagbes diversas; e sistemética, pasaibilitar
aprendizagem e desenvolvimento crescentes. (BRASRS, p. 307).

Sobre a inser¢do do tema Orientacdo Sexual nos FiGdiré (2006a) considera:

O texto que trata da educacdo sexual do PCN é degbalidade,

objetivo e util como forma de introducdo ao estadosexualidade.
Traz fundamentacbes tedricas basicas e orientagheaticas

pertinentes. Considera a educacdo sexual como wpeessao

cultural e a aborda em suas dimensfes: biolégisiquga e

sociocultural. Salienta a veiculagdo da educac&aasecom a

cidadania, a ética e os direitos humanos, assino @mm a educacéo
para a saude. (FIGUEIRO, 2006a, p. 55).

Nunes & Silva (2006) também consideram esta insetgéa iniciativa importante para a
producdo de novas metodologias de abordagem ddésicms escolares. Acrescentam que o
documento “expressa uma preocupacao significatiwaa questio da Cidadania, com a Etica
e com os Direitos Humanos, revelando uma atitudeedpeito a expressado individual,
coletiva e sociocultural da sexualidade.” (NUNESK.VA, 2006, p. 64).

A proposta é que o trabalho de Orientacdo Sexuataaentro da programacao, por meio
dos conteludos ja transversalizados nas areas dcutore extraprogramacao, sempre que
surgirem questdes relacionadas ao tema. Tem coredivols: propiciar aos jovens a
possibilidade do exercicio de sua sexualidade deaaesponsavel e prazerosa; oferecendo
critérios para o discernimento de comportamentgadbs a sexualidade que demandam
privacidade e intimidade e apresentando trés divafamentais para nortear a intervencgéo do
professor: corpo humano, relagdes de género emraeexs DST/AIDS (BRASIL, 1998).

Dentro do eixo Corpo Humano, propde-se a abordafygeocorpo como matriz da sexualidade,
tendo como objetivos propiciar aos alunos conheatime respeito ao préprio corpo e ao
corpo do outro; fortalecer a auto-estima; desemrolmocbes sobre os cuidados que
necessitam dos servicos de saude; compreendem@uitizar quanto as transformacdes
hormonais da puberdade e relaciona-las aos sigddg culturais que lhes sado atribuidos.
Quanto as relacdes de género, esta discussaoipromjuestionamento de papéis rigidamente
estabelecidos a homens e mulheres na sociedadirazacao de cada um e a flexibilizagcéo
desses papéis. E, no eixo Prevencdo as DST/AlID&gemute-se oferecer informacoes
cientificas e atualizadas sobre as formas de pgéeetias doencas, combater a discriminacéo



que atinge portadores do HIV e doentes de AIDS reribair para a adogcdo de condutas
preventivas por parte dos jovens (BRASIL, 1998).

Referenciais teoéricos

Nesta pesquisa, utilizo como referenciais tedrimograbalhos de Figueird (2006a, 2006b),
Furlani (2011), Nunes (2005) e Nunes & Silva (200&n especial, no que concerne as
concepcoOes de sexualidade e Educacao Sexual.

Frequentemente, deparamo-nos com uma Visao siempfiserca destes termos, como
salientado por Furlani (2011):

(...) uma vez que ha um entendimento tacito de @uebjeto da
educacao sexual € a Biologia... Que seus assummsteidos devem
versar sobre o conhecimento do corpo e da praticaedo seguro,
culminando em temas como aparelho reprodutor mascug
feminino, puberdade, menstruacdo, doencas sexu@men
transmissiveis, HIV e AIDS, gravidez na adolesagneirgindades,
iniciacdo sexual. (FURLANI, 2011, p. 15).

Apenas quando nos aprofundamos no estudo da s#edeli descobrimos que, sexo e
sexualidade ndo sdo sinbnimos. Como definido pareN& Silva (2006), sexo € a marca
biologica que define um conjunto de caracteristan@dmicas e funcionais e sexualidade é
um conceito mais amplo, é expressao cultural. 8stes autores, a sexualidade é marca Unica
do ser humano, tudo o que fazemos é parte da dossasao de ser sexuado.

Silva et al. (2011) ressaltam que: “A sexualidade é inerentsesidiumano e se faz presente,
de forma significativa, em todas as fases do dedenwvento humano, da infancia a velhice.”
(SILVA et al., 2011, p. 4). Figueird (2006b) explicita que ausgilade “inclui o sexo, a
afetividade, o carinho, o prazer, o amor ou o s&Tito mutuo de bem querer, 0s gestos, a
comunicacao, o toque e a intimidade. (...) os ealg as normas morais que cada cultura
elabora sobre o comportamento sexual.” (FIGUEIRIDGD, p. 2)

Nunes (2005) considera que a abordagem da sexdlitta escola ndo é uma tarefa facil,
principalmente, em funcdo da riqueza dessa dimehsé&wmna e de todos os significados,
valores morais e costumes sociais relativos ao gematoricamente adquiridos. No entanto,
como enfatizado por Figueird (2006a), conscientesido, todos somos educadores sexuais
quando, no contato com criancas e adolescentassniitimos mensagens implicitas e
explicitas sobre sexualidade, contribuindo pararsttucdo de ideias, valores e sentimentos.

Para Figueird (2006b), uma efetiva Educacéo Sexual:

(...) € muito mais que ensinar os contetudos dedimle fisiologia da
sexualidade; educar sexualmente é criar oportuegdpdra o aluno
expressar seus sentimentos, angustias e duvidbeir reobre suas
atitudes e rever preconceitos; para educar sexngdn& preciso saber
ouvir; 0 aluno deve ser visto como um sujeito atha processo
ensino-aprendizagem e deve ter muito espaco plaaefauvir seus
colegas; o professor deve ser a pessoa que cridcoes para o aluno
aprender, ao invés de ser um simples transmissopmleecimentos.
(FIGUEIRO, 2006b, p. 7)



Sobre a pesquisa

Desde 2008, o Estado de S&o Paulo possui um dorkiésico para os Ensinos Fundamental
e Médio. O Curriculo de Sao Paulo, inicialmenteosieinado Proposta Curricular do Estado
de S&o Paulo, foi criado com a intencéo de “apwisabalho realizado nas escolas estaduais e
contribuir para a melhoria da qualidade das aprewggins dos alunos.” (SAO PAULO,
20104, p. 7).

Com este intuito, a Secretaria de Educacdo do &sledS&o Paulo criou uma série de
subsidios para o trabalho realizado nas escolasp am documento basico curricular, o
Caderno do Gestor e os Cadernos do Professor éudo.Astes ultimos sdo organizados por
disciplina, série e bimestre contendo:

(...) Situacbes de Aprendizagem para orientar lmath® do professor
no ensino dos conteudos disciplinares especificasaprendizagem
dos alunos. Esses conteludos, habilidades e com@térsao
organizados por série/ano e acompanhados de @bestgpara a
gestdo da aprendizagem em sala de aula e paraliacavae a
recuperacdo. Oferecem também sugestdes de méetedtmegias de
trabalho para as aulas, experimentacdes, projetesvos, atividades
extraclasse e estudos interdisciplinares. (SAO P@JR010a, p. 8)

Quando fui professora de Biologia e Ciéncias da exsiadual de ensino de Séo Paulo, tive a
oportunidade de trabalhar com este material. Acers a insercdo, no Curriculo, de
Situagcbes de Aprendizagem sobre sexualidade, aorgir motivagcdo e o interesse para o
presente estudo.

Destarte, realizei uma pesquisa documental, defipad Oliveira (2007) como aquela que “...
caracteriza-se pela busca de informacdes em dotosn@&ue ndo receberam nenhum
tratamento cientifico” (OLIVEIRA, 2007, p. 69). Rifencia-se da pesquisa bibliogréafica por
ser baseada na analise de dados originais ou foritedrias.

Segui as etapas da pesquisa documental propost&ilg@010): formulagdo do problema,
elaboracéo do plano de trabalho, identificacaccaliwacédo das fontes, obtencdo do material,
andlise e interpretacdo dos dados e redacéo final.

O mesmo autor afirma que, quando os documentoenefee a textos escritos ou transcritos,
o procedimento mais utilizado para a andlise erprééacdo dos dados é a Analise de
Conteudo. Pois, esta técnica “visa descrever dedajualitativa o conteldo manifesto da
comunicacao.” (GIL, 2010, p. 67).

Para Bardin (1977), as diferentes fases da AndseConteudo s&o: a pré-andlise, a
exploracdo do material e o tratamento dos residtadoinferéncia e a interpretagcdo. A
primeira etapa da pré-analise é a leitura flutudntelocumento, na qual, ao analisar o texto,
devemos nos deixar invadir por impressdes e ogéeta Posteriormente, procede-se a
escolha dos documentos a serem analisados. Nesie foeam as matrizes de conteudos
presentes no Curriculo do Estado de S&o Pauloagadaeas de Ciéncias da Natureza e suas
Tecnologias (SAO PAULO, 2010a), Ciéncias Humanasias tecnologias (SAO PAULO,
2010b), Linguagens, codigos e suas tecnologias (BAOLO, 2010c) e Matematica e suas
tecnologias (SAO PAULO, 2010d), todas disponiveis internet; os 16 Cadernos do
Professor de Ciéncias, do Ensino Fundamentald§ &2 de Biologia, do Ensino Médio, aos
quais tive acesso na ocasiao em que trabalhavedeastadual de ensino de Sao Paulo. Estes
materiais constituiram corpus da minha pesquisa, ou seja, o conjunto dos dodmgien
submetidos aos processos analiticos.



Ainda na pré-analise, defini os objetivos destagpiss, 0s quais podem ser expressos nas
seguintes questdes norteadoras:

1. Como o curriculo de Séo Paulo aborda a questdexualidade?

2. Analisando as estratégias e contetdos propogteés as concepcdes de sexualidade e
Educacdo Sexual presentes neste material?

Durante a etapa de exploracdo do material, utilzéema sexualidade como unidade de

registro, procurando enumerar sua presenca naszesatte conteludos das diversas areas
existentes no Curriculo de Sao Paulo. Posterioenesdrdo construidos indicadores que

permitirdo a organizacao de categorias de anatisecdncepcdes de sexualidade e Educacgéo
Sexual presentes no documento.

Apresento, aqui, resultados parciais desta pesquaaqual, inicialmente, analisei o0s
conteudos e estratégias propostos nos documertasionados ao tema sexualidade, tendo
como referenciais as concepcdes de Educacao Seresaintes em Figueird (2006a, 2006b),
Furlani (2011), Nunes (2005) e Nunes & Silva (2006)

A Sexualidade no Curriculo do Estado de Sao Paulo

Nos Cadernos do Professor, além da divisdo poe séribimestre, cada situacdo de
aprendizagem possui a identificacdo do numero disamecessarias para 0 Sseu
desenvolvimento, os conteudos e/ou temas a serabaltados, as competéncias e
habilidades que se espera desenvolver nos alusossteatégias sugeridas e 0S recursos
necessarios. Os Cadernos do Aluno acompanham agbeoplo material do professor,

contendo os textos de apoio e as atividades quauo®s devem realizar, inclusive com

espacos para o seu desenvolvimento.

Em uma primeira analise das matrizes curriculaassdisciplinas do Ensino Fundamental 1l e
Ensino Médio, observei um claro predominio de amhds relacionados a sexualidade nos
curriculos de Ciéncias e Biologia. Encontrei apersseguintes tdpicos pontuais em outros
componentes curriculares: “A questdo do género”,falar de Atividade Ritmica em
Educacgéo Fisica, na 62 série/7° ano e 72 seried8d@Ensino Fundamental 1l; “Género”, ao
tratar de relacionamentos sociais na 12 série dm&médio, em Sociologia, e “Sexualidade
e linguagem”, na grade curricular da 22 série dsirenMédio de Lingua Portuguesa (SAO
PAULO, 2010b, 2010c).

Com base nestes resultados, restrinjo-me, nestdoest analisar os curriculos de Ciéncias e
Biologia. Em Ciéncias, identifiquei o tema sexuatld entre os contetdos previstos para o 2°
bimestre da 72 série/8° ano do Ensino Fundamentalem Biologia, a proposta € que se
trabalhe no 4° bimestre da 12 série do Ensino Médio 2° bimestre da 32 série do Ensino
Médio.

Na sequéncia, analisarei as orientacbes presermdeauerno do Professor para o
desenvolvimento desses conteudos.

A sexualidade no Curriculo de Ciéncias da 72 série do Ensino Fundamental Il

O 2° bimestre da 72 série/8° ano do Ensino FundamBntem como tema norteador a
reproducdo dos seres vivos, objetivando auxiliaffoanacdo de individuos capazes de se
responsabilizar pelo seu corpo, sua salde e a sa(sus parceiros sexuais” (SAO PAULO,
2008a, p.8). O bimestre inicia-se com o estudoedamtégias reprodutivas dos seres Vvivos,
corte e acasalamento, e os tipos de reproducaoapd@xe assexuada. Estas situacOes de



aprendizagem, como sdo denominados os temas @htvaio curriculo de SP, sdo previstas

para sete aulas.

Em seguida, a proposta é voltada para a Sexualidadeana, objeto deste estudo. Como
apresentado na Tabela 1, na 72 série, sdo cin@dds de aprendizagem que abordam o
tema. Ao todo, sdo estimadas 18 aulas para estetassontemplando o estudo da anatomia
e fisiologia dos sistemas reprodutores masculifearenino, da fecundacao, gravidez e parto,
das alteracdes decorrentes da puberdade, das ¥ Atlos métodos contraceptivos.

Tabela 1. Situacbes de aprendizagem sobre Sextmlmtavistas no Curriculo do Estado de
S&o Paulo para o 2° bimestre de Ciéncias da &&%ano do Ensino Fundamental Il.

Situacédo de
aprendizagem /
tempo previsto

Conteldos

Estratégias

relacionadas ao
amadurecimento sexus
dos seres humanos;
ovulacéo, fertilizacéo,
gravidez e parto.

Ciclo menstrual €
gravidez / 5 aulas

al

Puberdade e | emocionais e hormonals relacéo a idade; interpretar gréficos de
adolescéncia /5 relacionadas ao crescimento diferenciado de meninos e
aulas amadurecimento sexual meninas; reflexdo e discussao sobre o
dos seres humanos. conceito de puberdade e adolescéncia.
Mudancas fisicas,
emocionais e hormonajs

Uso desoftware online para investigagao
sobre ciclo menstrual; exibicdo de
documentario sobre gesta¢cdo humana.

AIDS e o uso de
preservativos:
sexo seguro / 4

aulas

AIDS, vulnerabilidade
e preservativos

masculinos e femininos.

D

Exposicao dialogada sobre a AIDS; leiturg
interpretacéo de artigo “Pesquisa revela
comportamento dos jovens sobre sexo, drg
e prevencao das DST/AIDS”; exposicao
dialogada sobre vulnerabilidade e
contaminagéao pelo HIV entre adolescente
demonstracao do uso de preservativos
masculinos e femininos; discusséo em gru
sobre fatores que levam os adolescentes 3
usarem o preservativo.

Gravidez na
adolescéncia e
métodos
contraceptivos / 2
aulas

Métodos contraceptivo

[

Pesquisa orientada sobre métodos
contraceptivos seguida de construcao de
tabela informativa e exposicéo para a clas
dos resultados da pesquisa.

. Desenho participativo do corpo reprodutivio
~ Anatomia interna e . o )
Reproducao ) humano (masculino e feminino) a partir de
. externa dos sistemas . .. L _
humana: corpo € ; idéias prévias dos alunos; usosdéware
A reprodutores masculinp ) . S :
orgaos / 2 aulas e feminino online para investigacédo sobre anatomia dos
' orgaos reprodutivos humanos.
Mudancas fisicas, Construcéo de tabela e grafico de altura em

gas

S,

po

l N&0

1%

se

Fonte: SAO PAULO, 2008a



Como visto na Tabela 1 e salientado no préprio Gedéo Professor (SAO PAULO, 2008a),
este material propde uma diversidade de estratdgiaimbalho com os alunos, com o intuito
de incentiva-los a atuarem diretamente com o psofesa construcdo do conhecimento.
Observa-se, entre outros, o uso stftware online, filmes, desenho, leitura de textos,
construcdo de tabelas e gréaficos e discussoes.

Este pluralismo metodolégico é defendido por outna®res, como Laburmt al. (2003) que,
em relacdo ao ensino de Ciéncias, dizem que “quardis variado e rico for o meio
intelectual, metodolégico ou didatico fornecidogptofessor, maiores condicdes ele tera de
desenvolver uma aprendizagem significativa da nzide seus alunos” (LABUR al.,
2003, p. 258) . Ja para o trabalho com sexualidéidagiré (2006a) afirma que ele ndo pode
limitar-se a aula expositiva, embora ela seja regges em alguns momentos, pois devemos
procurar atividades em que o aluno esteja envolid@amente.

E importante destacar a insercéo de discussdesaateestereotipos relacionados a homens e
mulheres na situacao de aprendizagem “Reprodug@ara corpo e 6rgédos”. Ao analisar 0s
PCN, Figueird6 (2006a) defende que ter “relacdesgéleero” como um dos blocos de

conteudo é imprescindivel para assegurar o éxitedizcacdo Sexual, preocupacdo que
também foi constatada na elaboracéo do Curriculestiado de S&o Paulo.

Outro ponto que me despertou a atencdo foi nacgitude aprendizagem “AIDS e o uso de
preservativos: sexo seguro”, quando séo sugerigas guestdes para os alunos que abordam
a diversidade de orienta¢gBes sexuais: “Como éypargaroto falar para uma garota ou outro
garoto que vai usar camisinha? Isso muda quanda éamoro estavel?” e “Como € para
uma garota falar para um garoto ou uma garota guasar camisinha? Isso muda quando é
um namoro estavel?” (SAO PAULO, 2010a, p. 36). @®rs importante a inclusdo de
questbes, mesmo que pontuais, que abram espacoeptmadiscussao, visto que, a
discriminacdo da populacdo homossexual e atitudesozes homofébicos sdo comuns no
ambiente escolar, como ja relatado em pesquisasusntos, como Brasil (2008).

No Curriculo de Sao Paulo, prevé-se que o profedsdCiéncias trabalhe o tema utilizando
também estratégias e linguagens préprias de odlisasplinas, como, por exemplo, a
construcdo de gréficos e tabelas para evidenciaestimento diferenciado na adolescéncia.
A meu ver, ndo se trata da interdisciplinaridadgpsta nos PCN, na qual os professores das
diferentes areas desenvolvem o tema, por meioaersyria proposta de trabalho (BRASIL,
1998).

A sexualidade no Curriculo de Biologia da 12 série do Ensino Médio

O 4° bimestre da 12 série do Ensino Médio apresefgasituacdes de aprendizagem voltadas
para a Educacao Sexual, totalizando 10 aulas @&)el

Segundo a Secretaria de Educacdo do Estado dea8En(BAO PAULO, 2008b), o objetivo
central das atividades previstas para a 12 sérlendmo Médio é a formacdo de um cidadao
consciente da realidade que o rodeia. Para issoyiastacbes presentes no Caderno do
Professor ressaltam a importancia da construc@ondespaco de didlogo, no qual o professor
atue como um mediador nas discussdes sobre seadmlidcoibindo preconceitos e
esteredtipos. Esta postura condiz com aquela teesws PCN (BRASIL, 1998) e defendida
por Figueird (2006b).

Rosistolato (2009), ao pesquisar como o Sistemaidipah do Rio de Janeiro trabalha a
sexualidade, constatou que a principal estratégisathalho utilizada séo as atividades ludicas
ou dinamicas, por propiciarem uma mediagao entr@or@ afetividade e permitirem que os
alunos aprendam, na mente e no corpo, 0 assunémwasgido. A insercdo dos jogos do



Projeto Vale Sonhar na situacao de aprendizagemmittdemae, menino-pai” evidencia essas
possibilidades. Como professora, ao trabalhar cstesgogos, pude perceber um grande
interesse por parte dos alunos. A propria compelitde natural desta faixa etaria (14 a 15
anos), fazia com que todos, até os alunos maisdiptinados, buscassem a informacgéo
correta que os levaria a vitoria.

Tabela 2: Situacbes de aprendizagem sobre Sextdelmtavistas no Curriculo do Estado de
S&o Paulo para o 4° bimestre de Biologia da 1€ dérEnsino Médio.

Situacéo de
aprendizagem / Conteudos Estratégias
tempo previsto

Leitura de textos e graficos; analise da

Menina-mae . R : .
: ) Gravidez na proveniéncia das informagdes; levantamento|e
menino-pai / 4 . . ; A
aulas adolescéncia teste de hipoteses sobre gravidez na adolescéncia;
discussdes em grupo; jodos
A AIDS Leitura de textos; pesquisa em livros didaticos,
também é AIDS — o0 que é, enciclopédias, dicionarios ou internet; andlise |de
problema seu/4 como prevenir situacOes ficticias, porém provaveis, envolvendo
aulas portadores do HIV.

Camisinha é | Saude — prevencaag
prevencao / 2 | contra AIDS, DSTs e
aulas gravidez indesejada,.

Leitura e elaboracao de textos explicativos
(instrucdes de uso da camisinha).

Fonte: SAO PAULO, 2008b

Na primeira dindmica proposta pelo “Vale Sonhadihwdam-se os alunos a refletir sobre

quais seriam as consequéncias de uma gravidez|adggra em suas vidas, tanto para
meninas como para meninos, especialmente, em oetax;uturo profissional e a realizacéo

de seus sonhos. Furlani (2011) destaca a origaudiddesta abordagem educativa,

principalmente por proporcionar ao jovem uma reftesobre os seus sonhos, 0 que condiz
com pesquisas atuais, que associam muitos casayad@lez na adolescéncia com a

realizacdo de um papel social por parte de joveiesngo tém uma perspectiva profissional

(Heilbornet al., 2006 apud SILVAet al., 2009)

O Caderno do Professor propde, entre as atividdalestuacdo de aprendizagem “A AIDS
também é um problema seu”, a analise de pequeh@sasscom 0 objetivo de decidir se
trata-se de prevencgdo ou preconceito. Esta iniai@ncontra sustentagdo na orientagao dos
PCN, onde diz que: “E preciso discutir com os atuadaliscriminacio social e o preconceito
de que sao vitimas os portadores do HIV e os deel@dIDS” (BRASIL, 1998, p. 328).

Observa-se, ao analisar as estratégias propos@sigumas atividades se repetem nas séries
estudadas. Como exemplo, cito a aula que versa solworreta colocagcdo da camisinha,
presente na 72 série do Ensino Fundamental Il é2nsérie do Ensino Médio. Figueird
(2006b) concorda com esta estratégia, o que fard cuando diz: “Os alunos precisam ter

! Projeto “Vale Sonhar”, elaborado pelo Institutopkm e distribuido pela Secretaria de Educacaalastas
escolas publicas de S&o Paulo. Composto por tiésad que versam sobre as conseqiiéncias de unidegra
ndo-planejada, anatomia e fisiologia dos drgaogassxe formas de contracepgéo.



varias oportunidades de ver, rever, discutir e aora discutir um tema, pois educar
sexualmente é um processo formativo, portanto,doi§IGUEIRO, 2006b, p. 14). Como
cada aluno amadurece dentro de seu proprio ritewoinseresse pelos assuntos relacionados a
sexualidade também desperta em épocas distintas.

Curriculo de Biologia para a 32 série do Ensino Méd o

No 2° bimestre da 32 série do Ensino Médio é ptapa®a situacdo de aprendizagem sobre
sexualidade, composta por quatro aulas como dis@do na Tabela 3.

Como evidenciado no Caderno do Professor (SAO PALA008c):

Esta situacdo de aprendizagem pretende abrir unac@spara
discussbes sobre sexualidade de uma forma geralsendimitando
aos aspectos biologicos. Esse espaco pode ser tamjgorpara
preencher lacunas de informagdes e refletir soleeopceitos e tabus
em torno do tema. (SAO PAULO, 2008c, p. 302).

A respeito disto, Silvat al. (2011) acrescentam que:

(...) quando se tem a oportunidade de refletiresgbus preconceitos e
sentimentos, percebendo que eles séo culturalmenstruidos, abre-
se espago — tanto para os alunos, quanto paraucadmies — para
uma tomada de consciéncia que pode levar & mudsngditudes.
(SILVA etal., 2011, p. 112).

Apesar de estar inserida no Curriculo de Biologiayisdo presente nesta situacdo de
aprendizagem € de uma sexualidade que ndo se dpstaspectos fisioldégicos e anatdémicos,
pois como ja estabelecido anteriormente, a vis@bddica € incompleta para definir a
pluralidade das manifestacfes da sexualidade hu(B&»sSIL, 1994).

Tabela 3: Situacbes de aprendizagem sobre Sextdelmlavistas no Curriculo do Estado de
Séo Paulo para o 2° bimestre de Biologia da 38 dérEnsino Médio.

Situacéo de
aprendizagem / Conteudos Estratégias
tempo previsto

Sexualidade; aparelhgs
reprodutores feminino g
masculino; 6rgaos e
Sexualidade / 4  funcbes; métodos
aulas anticoncepcionais;
aspectos sociais da
sexualidade: papéis
sociais.

Dinamica inicial para introduzir o assunto
sexualidade, seguida de elaboracéo de
esquemas do aparelho reprodutor; leitura do
texto “Muito além do sexo biolégico”;
elaboracao de intervencéo no espacgo escolar.

Fonte: SAO PAULO, 2008c

A Ultima etapa da situacdo de aprendizagem reteamsdesenvolvimento de um projeto de
intervencdo na escola, no qual os alunos devemmtarieoutros jovens sobre métodos
contraceptivos e prevencdo de DST. Este tipo de pgailegia o aluno, colocando-o no

papel de Aluno Multiplicador, responsavel por nplitar as informacdes recebidas na escola



(ALTMANN, 2007). Um ponto positivo desta estratégiaa comunicacao facilitada, que se
deve, provavelmente, a proximidade de idade dotsiptichdores e demais jovens da escola.

Consideracoes Finais

Os Parametros Curriculares Nacionais propdem queducacdo Sexual seja trabalhada
transversalmente no curriculo. Considero como yems desta proposta: a liberdade
existente, que permite que o professor que se dimtatade, trabalhe o tema; a diversidade
de enfoques para o0 mesmo assunto e, por se teatan drabalho em paralelo ao curriculo de
cada disciplina, a possibilidade de ocorrer sengue necessario. Por outro lado, observo
como desvantagens: a possibilidade de omissdcaswmeam que nenhum professor da escola
tenha interesse e disponibilidade para desenvolassunto e a caréncia de uma metodologia
e de um suporte tedrico para o professor que eeedige trabalho cotidiano com sexualidade.

Para Nunes & Silva (2006), a maior vulnerabilidadeproposta de Educacdo Sexual como
tema transversal é a formacéo dos professores»amalgade humana, ou a inexisténcia dela.
Figueird (2006a) considera a bagagem dos profesgoaeprecariedade dos seus contextos de
formacao e de atuacao profissional como limitembiNdade dos temas transversais.

Antes da implementacédo do Curriculo de S&o Paulpeoobservei na minha vivéncia na
escola publica foi a total correspondéncia entigresenca de algum professor na equipe
escolar que se sentisse a vontade para trabalbhasumto e a ocorréncia de atividades e
projetos relacionados ao tema. Se ninguém se disfipava, nada era feito.

Em relacdo a Educacdo Sexual prevista no CurrideéloSdo Paulo, reconheco como
vantagens: a obrigatoriedade de trabalhar o tema, wez que ele consta do curriculo, do
material distribuido aos professores e alunos ed#az de avaliagcdes oficiais, como o Saresp;
o fornecimento de recursos didaticos, como a agfiospara as escolas ki¢s com jogos e
dindmicas e disponibilizacdo de orientacdes patealmalno com sexualidade, através do
Caderno do Professor, abrangendo desde a postah pdra o professor, o vocabulario
adequado até sugestbes de estratégias e ferrarpamaserem postas em pratica na sala de
aula. E como desvantagens, destaco: o enfoquegliojluma vez que os responsaveis pelo
trabalho sdo os professores de Biologia e de Giénsendo que os ultimos, na maioria das
vezes, sdo bidlogos também; trabalho pontual, zasdi em alguns bimestres de séries
especificas e, novamente, a inadequacao da forndasdarofessores.

A questdo crucial e mais importante que surge ndisteussdo inicial € a caréncia de
formacdo inicial e continuada dos nossos profesgueiea a tarefa que os aguarda na sala de
aula. Pois, como ja dito por Silva & Megid Neto @B): “Se ja é dificil que o professor de
Ciéncias Bioldgicas assuma o trabalho com a Edoc8e&ual em todas as suas dimensdes, 0
que dizer em relacdo aos professores de &reasrddsr por exemplo, professores de
Matematica, Fisica ou Geografia, distantes destattea na sua formacao inicial?” (SILVA

& MEGID NETO, 2006, p. 195).

Mesmo com as iniciativas dos PCN e do CurriculdSée Paulo, a inser¢cdo da Educacao
Sexual no ensino basico s6 ocorrera efetivameraadiuestudos sobre sexualidade forem
contemplados nas matrizes curriculares de todosursos de Licenciatura. Contudo,
compartilho da opinido de Figueiré (2006a) quaraalisando a insercdo do tema transversal
Orientacdo Sexual, afirma que a determinacao bfacide fazer com que muitos professores
percebam seu despreparo e busquem mais conhecareefdomacdo apropriada para lidar
com o tema. A abordagem da sexualidade no Currgmi®do Paulo pode contribuir com esta
tomada de consciéncia.
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