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RESUMO

Este trabalho apresenta como principal foco a fogmado professor, foi desenvolvido
durante atividades de estagio supervisionado éupdas experiéncias vivenciadas por duas
licenciandas ao abordarem de maneira ndo saratdestaticas de sexualidade na escola
(Ensino Médio/ Fundamental). As reflexdes aconteteem dois niveis: o primeiro situado
nas vivéncias e problematizacbes com os jovendptpor base valores como o respeito e
guestbes como o prazer. Um segundo nivel acontmaua reflexdo dos envolvidos sobre
suas préprias formacdes. A perspectiva adotadapaet na ndo-diretividade, dando total
liberdade de acédo as licenciandas, porém sempreentindidlogos ao longo do processo, 0
que favoreceu a construcdo da autonomia. Os rdesltaeja das acles praticas vividas na
escola, seja dos desdobramentos e reflexdes diskwmacéao das licenciandas, apresentam-
se consistentes e coerentes com a proposta, eonttib de forma decisiva na formacao
docente.
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ABSTRACT

This work has mainly focused on teacher formatibnyas developed during supervised
activities and involved the experiences of two ugdeduates with a non-sanitary work
related to issues of sexuality in school (High SdhoElementary School). The discussions
took place on two levels: the first set and contakting the experiences with young people,
based on values such as respect and issues spbbaasre. A second level happened from
reflections about their own formations involved.eTperspective adopted was based on the
non-directivity, giving freedom of action to undemduates, but always maintaining a
dialogue throughout the process, which favoredctirestruction of autonomy in that it does
not pre-ordered or directed the work. The resulftpractical actions to be experienced in
school, and of reflections and its consequencdbeaindergraduates’ formation, have to be
consistent with the proposal, contributing deciliwe teacher education.
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Formar-se docente

A formacdo de professores € frequentemente apeskentomo se acontecesse
dividida em dois momentos: formacéo inicial e fogd@ continuada. A formacé&o inicial



aconteceria durante as licenciaturas, a continapda a formatura de graduacéao e inicio da
vida profissional. Na pratica, obviamente, o queesifica € um continuo, uma formacéo que
muitas vezes inicia nas representacfes das cri@mmgaseus jogos de “escolinha” e passam
por toda a escolarizagdo: os estudantes ao ingnegs® universidade ja carregam anos de
experiéncias de sala de aula, representacdes aisjtuexemplos e estereotipos, que
certamente funcionam na elaboracdo de “modelosntex’e (MIZUKAMI, 1986). Nosso
universo de pesquisa delineia-se numa LicencianraCiéncias Biologicas, no processo de
“formacdo inicial” de uma dupla de estudantes derama disciplina de Estagio
Supervisionado. Nesse processo foram consideradas &s representacdes que as discentes
carregavam de suas experiencias de vida, sendalgueas dessas concepc¢des suscitaram
importantes elementos para reflexdes. Foram camrslds, ainda, elementos da gestdo
escolar e a complexidade inerente a uma sala @& aoin toda a diversidade cultural e
pessoal de seus atores e as qualidades emerganie®rdcdo entre eles naquele contexto
social.

Admitindo esse contexto, e uma perspectiva apania g necessidade de formacao de
professores autbnomos, capazes de lidar com o®miés ambientes que se apresentam e
adequar suas acOes as diferentes realidades deidsugrofissional (PIMENTA, 1999;
MIZUKAMI, 1986), o desafio na formacédo dos profegsonas licenciaturas estd em conciliar
esses elementos, considerando as concepcdes questuadantes ja carregam de sua
escolarizagdo anterior, mas visando a producdouttn@mia que lhes permita transitar
adequadamente na pluralidade contextual que emacaatrposteriormente na sua vida
profissional.

O presente trabalho apresenta as reflexdes desivBdama experiéncia formativa que
envolveu de maneira ativa licenciandas em atividéeleestagio, praticando intervencdes
sobre sexualidade com um grupo de estudantes adotes entre 15-17 anos e outro de pré-
adolescentes, com faixa etaria entre 12-14 anosintke escola da periferia de Sorocaba,
interior de S&o Paulo. E um trabalho escrito amséiss, delineado a partir de planejamentos,
acoes e reflexdes de nosso grupo ao longo de dossde contatos com a escola parceira. Ja
no primeiro ano de convivéncia e observacdes gz nessa escola, as estagiarias puderam
perceber que entre os estudantes havia grandesséeem relagcdo a sexualidade, sendo
assim, observou-se a necessidade de realizar baliiotaem educacéo sexual que suprisse a
demanda de davidas sobre o0 sexo e suas consequédesta maneira, procurou-se realizar
um trabalho em educacéo sexual que discutissedgsestlacionadas a sexualidade, tendo
como pano de fundo a busca pelo prazer e a impatéo respeito para a vida sexual destes
estudantes.

O trabalho com os adolescentes aconteceu antes,jestamente o que motivou o
desdobramento para o trabalho com os pré-adolescéniciaremos, portanto, a apresentacao
do primeiro trabalho, e as consequentes reflex@evadias, para em seguida comentar a
segunda intervencgédo, tecendo apds isso 0s contenggaiais do processo.

Adolescentes e as questbes de género: uma discussao reflexiva

Durante as reunifes de orientacdo para os estégareento em que as licenciandas
elaboraram a primeira proposta para trabalhar comdolescentes, uma coisa evidenciou-se:
toda a argumentacdo da intervencdo girava em tenespecificacdes técnicas sobre ciclo
menstrual, fecundacdo, gestacdo (e a partir dissmé&iodos contraceptivos adequados) e
doencas sexualmente transmissiveis (DST), com fuwasas de profilaxia e tratamento.
Muito embora esses aspectos sejam importantesspb&mos que muitas vezes a gravidez
deriva do desconhecimento (preciso) dos processoealindacdo, a abordagem proposta



mantinha, apesar da linguagem livre que adotava, penspectiva higienista da sexualidade,
omitindo por completo a principal motivagdo queal®s jovens a desejar e buscar sexo: 0
prazer.

As licenciandas, tomadas inicialmente de certaresgy— uma vez que tampouco em
suas trajetdrias escolares tiveram contato comabuedagem diferente sobre a sexualidade —
reelaboraram a proposta, incorporando com proptedagprazer: a questao problematizadora
inicial foi justamente perguntar aos jovemgue seria necessario para uma relacao sexual
prazerosaEssa abordagem repercutiu muito bem entre odaggs, que se viram motivados
a participar das outras atividades propostas, gapeuura para o dialogo e propiciou que 0s
jovens se colocassem, discutissem, perguntasseisaesgem saber mais.

A estratégia concebida para a realizacdo desset@rpretendeu promover nos/as
estudantes a reflexdo em relagdo a tematica “Sdadal’, pois acreditamos que através da
provocacao sobre temas relevantes para os/as egluties, e posterior discussao aberta sobre
eles, pode haver mudanca na postura dos/as jonais Bis situacdes relacionadas ao sexo e
prazer que vivenciam no seu cotidiano, visando wida saudavel. Nesse sentido foram
desenvolvidas algumas dinamicas para abordar ogerumlidade em sala de aula:

Duvidas anbnimas num momento anterior a intervencdo foi proposte s
estudantes escrevessem anonimamente dlvidas mgsseliv sobre praticas sexuais; as
questbes formuladas foram depositadas em uma echada e serviram de referencia para
nortear as agdes, ou seja, a partir desse uniaglsguamos nossa proposta. Exemplos de
perguntas: Como funciona o ciclo menstrudl? Com guantos anos o adolescente comeca a
liberar esperma?”; “Qual o lugar do corpo que a nhr sente mais prazer?”; “Corre risco
de pegar doenca se gozar na boca?”; “Bolinhas dg skop traz algum prejuizo para a
saude?”; “Existe a possibilidade de uma mulher engdar na primeira relacdo, mesmo
usando pilula e camisinha?”.

Questéo instigadoraA partir da analise das perguntas anonimas, queifi@m-nos

situar o nivel que poderiamos aprofundar as diegssiniciamos a intervencdo com a
pergunta: O que vocé acha que € necessario existir para qua telacdo sexual seja
realmente bod? Todas as respostas foram anotadas no quadro.regr seguida realizamos
uma discussao sobre o0s temas sexo e suas condagiiéetxando claro que o prazer € o
elemento principal - e natural - buscado em umacés sexual; que filhos sdo uma
consequéncia maravilhosa, mas que é necessarith@soomomento correto para té-los; e
gue doencas devem ser evitadas.

Filme: Exibicdo do filme Era uma vez outra Marfa(INSTITUTO PROMUNDO,
2006), com duracédo de 16 (dezesseis) minutos, ljokla temas como divisdo de género,
masturbacéo, namoro, gravidez na adolescéncia. @filae realizamos discusséo sobre tais
temas.

Brincadeira com Bal6esPrimeiramente perguntamos quais eram suas corEepied
“ficar” e “namorar”. Em seguida, utilizando uma posta de Priotto (2008) organizamo-los
em duplas e pedimos que se posicionassem de frengeara o outro com um balédo de festa
entre seus corpos propondo que os participantasseém de costas e, evitando a utilizagéo
das maos, ndo deixassem o baldo cair (manobradaoeias vezes); a seguir pedimos que as
duplas tentassem trocar seus baldes, ainda sem @agsmaos. Apds a dinamica discutimos
quais seriam as possiveis simbologias do baldo melagéo, e se foi dificil manté-lo no lugar
quando realizaram as movimentagdes. Discutimosesabrecessidade de ter respeito por si
proprio e pelo outro quando ha “alta rotatividade’ relacionamentos, e da necessidade de
incutir o respeito nas relacdes afetivas.



Momento Tedrico:Com o auxilio de painéis e figuras ilustrativaspleamos a
anatomia e a fisiologia dos sistemas reprodutogescuatino e feminino.

Praticas SexuaisPedimos aos/as estudantes que formassem grupcss eldimos
alguns minutos para que nos listassem todas aEgx&exuais, caricias e posicbes que
conheciam — ou que ja haviam ouvido falar. Estegesinda apresentavam algum
constrangimento, mas a dinamica foi conduzida pela®ras de forma natural e sem
vergomha diante do tema, conversando com cada golpe a proposta. Ao final todos
listaram varias préticas, tais como: “masturbacéséxo oral’, “de quatro” (dentre varios
outros), que anotamos no quadro. Em seguida, pergos sobre cada pratica — se estes
sabiam o que significava (em caso negativo, exmiceds brevemente); se resultava em
gravidez; se era uma pratica passivel de transdaiéncas e o que seria necessario fazer para
evitar tais consequéncias.

Explicacdo de uso:Realizamos demonstracdo de como deve ser utilizado
preservativo masculino em um cabo de vassouraxam#d claro que a manobra deve ser
feita no pénis ereto. Mostramos um preservativoirfgra e explicamos sua utilizacdo e
explicamos a necessidade da utilizacao de filmstiptapara a préatica de sexo oral.

Respostas as Duvidas PréviaRkespondemos todas as perguntas formuladas
anonimamente sobre sexualidade, para que as pdsssssem contempladas suas davidas.
Nesse momento retomamos a questdo instigadoragoalesarmos se houve avanco em
relacdo as primeiras colocacoes.

Distribuicdo de preservativosDisponibilizamos preservativos para quem tivesse
interesse e explicamos que 0s postos de saludeareatista distribuicdo gratuitamente e que
existem preservativos especificos para adolescentdsrmacao.

Dinamicas que levantaram a questao de género

Com o desenvolvimento do trabalho foi ficando clpewa as licenciandas que um
fenbmeno cultural relacionado a sexualidade ia gadd forma — que dizia respeito
justamente as questdes de género que subjaziamlarages dos jovens. A partir dessa
constatacdo houve uma mudanca na perspectiva & mewaras se fizeram necessarias,
levando a discussao para o campo dos Estudos &ls/taspecificamente para as questdes de
género. Nenhuma novidade nos fatos, afinal elammalpor vivéncia e experiéncia, da
submissdo da mulher em nossa cultura: a novidaaleep justamente pelo desvelamento do
Obvio, da construcdo cultural que naturaliza difeas nos papéis sociais mulheres/homens;
desvela-se justamente ao constatar no outro preioscque ndés mesmos trazemos
introjetados. A partir dai as discussdes/reflex@sgizadas adquiriram outras dimensdes,
enrigueceram seu repertério, auxiliaram a compmEeromportamentos e propor outras
formas de interacdo com os jovens.

Vérios foram 0s momentos em que essa questdo estidamente presente, como na
conversa realizada apos o filme, em que houve eseetade de provocacao a respeito dos
papéis gue os homens e as mulheres tém na socienadno o filme trazendo claramente a
questdo de desigualdade entre os géhesdas estudantes ndo perceberam e ndo comentaram
nada quando questionados sobre o fato.

Uma observacdo durante o filme que ilustra essat@jpemerece ser destacada:
aconteceu em momentos que houve insinuacao de oemioo e a menina masturbaram-se.

1 X . - . . — . . ~
O filme mostra a menina querendo assistir tef@visom o pai e irmdo apos o jantar e sua mée

trazendo-a para a cozinha a fim de ajuda-la enasuaagao.



N&o houve estranheza em relacdo ao menino entramtd@nheiro com uma revista erotica
(até com a aprovacao silenciosa do pai); porémmapua menina estd na cama pensando em
meninos nus e tocando-se houve consideravel cometdnto dos adolescentes quanto das
adolescentes. Em certo momento exclamdiqume safada!”, demonstrando claramente que
as mulheres ndo seria natural dar-se prazer, devesths permanecerem reprimidas e
recatadas, uma vez que o prazer sexual seria “lioapenas para os homens. A questao de
género é tao forte, que a exclamacao preconceitangapoderia ter originado de um menino
(exercitando o papel de género dominante), quametoura menina envergonhada por
explicitarem seu desejo reprimido de satisfacaoaex

Na dindmica préticas sexuaisos/as estudantes conseguiram abordar corretamente
na maioria das vezes, a questao de presenca/ausindscos e os metodos adequados para
evitd-los. Observamos clara distingdo entre o cotapmnto dos meninos que verbalizaram
posicdes sexuais consideradas mais lasctdasguatro”, “sexo oral”, etc); enquanto que as
meninas, em sua grande maioria, citaram praticasiage mais “inocentes” “ljeijar
pescoco”, “papai-mamae’ etc.). E, por ultimo, quase a totalidade dosktsdantes que

aceitaram o oferecimento de preservativo foi ctuisia por meninos.

Estes comportamentos sdo considerados “normais’magria das sociedades
modernas, pois o homem, no seu papel de macho dontajméo somente tem a permissao
para agir desta forma, como também as manifestacdiesais |hes corroboram a dominacéo
sobre as mulheres. Era esperado que uma quantioeailer de meninos pegassem
preservativos - o0 que de fato aconteceu - poisotalportamento € encarado pelo garoto como
uma confirmacao de sua masculinidade e poténciapéoas para si mesmo, mas sobretudo
para seus companheiros de género. Em relacdo asmamesalvo raras excecodes, estas
recusaram o oferecimento do preservativo, posiodnse exatamente como a sociedade
doutrinou e espera que estas ajam: envergonhad@&nadear sua propria sexualidade e
assumir que sao pessoas que possuem desejos sidaes sexuais semelhante aos dos
meninos (PARKER, 1997; RIVEMALES, 2009).

Género e poder de decisao

O topico gravidez esteve presente nas discuss@@msl®m nas perguntas anonimas
elaboradas pelos/as estudantes. Essas perguraasdategorizadas em seis grupos de acordo
com critérios estabelecidos pelas autoras, reladms as diferentes tematicas inseridas no
universo da sexualidade: “Ciclo Menstrual”, “Inica Vida Sexual”, “Prazer”, “Prevencao e
Doencas Sexualmente Transmissiveis”, “Saude Sexwal’“Gravidez e uso de
Anticoncepcional”.

Dentre estas duvidas iniciais, 29% relacionaramaseGravidez e uso do
Anticoncepcional; 21,5%, a Saude Sexual; 20% retecas a questdes de Prevencdo e
DSTs; as outras categorias apresentaram porcestages baixas.

Estes dados mostram-se como uma indicacdo de goersas estdo preocupadas
com o risco de gravidez (indesejada); este comperito remete a questdo de que,
culturalmente, a gravidez sempre foi encarada coma responsabilidade quase que Unica
das mulheres e, durante as praticas, os/as estgddisseram que casos de gravidez na
adolescéncia frequentemente terminam com a adolesgeejudicada - tanto perante a
familia, quanto pela sociedade.

Esse numero elevado de meninas com preocupacOes galvidez pode significar
gue o preservativo ndo é frequentemente utilizésdm levanta como hipétese a dificuldade
da mulher em pedir seu uso, ou de interromper mesmo evitar - a relacdo quando o
parceiro ndo concorda com tal pedido; reflete aidagdo da vontade do homem sobre a



mulher, e que ao homem ainda € reservado o poddecsdo sobre um comportamento
sexual mais seguro. Oliveira (2001) considera cquraticas de sexo seguro ocorrem no
ambito das relacbes entre 0os géneros e estadoamoreddas com as relacdes de poder que
determinam situacdes de subordinagdo e dominag&ose manifestam, principalmente, no
campo da sexualidade; e Parker (1997) afirma qpessibilidade de negociar o uso da
camisinha e praticas semelhantes fica profundaml@nteada pela prépria estrutura dos
valores e papéis sexuais.

Estes comportamentos acontecem normalmente no thdsi relacionamentos, quando
a garota quer a relacdo, mas encontra-se insegusa@ continuidade e necessita agradar ao
parceiro - e as relagbes de respeito ainda nd® estpletamente configuradas. Nos
relacionamentos em que o parceiro exerce dominagéxional, a mulher tem o receio de
pedir o preservativo, pois propo-lo significaridomar sua propria fidelidade em davida aos
olhos do parceiro (MADUREIRA e TRENTINI, 2008). S&es (1999) complementa dizendo
gue quanto menor poder de barganha tem a mulhey difigil € para ela “pedir” ao parceiro
gue use o preservativo, pois ao insistir (ou sismpknte pedir) para que seus parceiros usem
0 preservativo, algumas mulheres receiam estac@othp em risco a sua relagdo amorosa ou
mesmo perder seus parceiros. Esses elementos flismutidos em nossas reunifes de
orientacdo, e também apareceram nos momentostdaseim;oes.

Discutindo a (Form)agao

A experiéncia exposta carrega, do ponto de vistard@acao docente, alguns aspectos
muito interessantes. O primeiro diz respeito amsgonamento frente ao saber escolar, o
segundo a abertura para a analise cultural de némfeno vivenciado na sala de aula.

Primeiramente temos, portanto, um rompimento comab@ardagem higienista
tradicionalmente encontrada nas escolas com relac&®exualidade, inclusive que as
licenciandas traziam embutidas de suas formacéessd necesséario repensar esses saberes
escolares que sanitarizam o sexo, afastando-seatidade e deformando a sexualidade a
ponto de excluir seu principal componente: o pragersexo na escola frequentemente
apresenta-se como genitélias, ovulacdes, fecunddo@&acas - porque é pecaminoso, € tabu
em nossa cultura falar sobre o prazer sexual.

Foi a partir dessa constatacdo que as licenciapddsram promover a primeira
transformacao no ensino, propondo uma abordageartir do prazer — e nda despeito do
Isso aproximou a discussdo a realidade dos eskslaatgravidez das adolescentes €, na
maioria dos casos, um acidente ou um desejo inmriec ndo uma vontade consciente; o
prazer € a vontade consciente, € 0 motivo paraa £8m outro salto ocorreu num momento
posterior, de reflexdes sobre os resultados exfeftesobre essas reflexfes, como diria Schon
(1983), quando, desde o ponto de vista das licedam foi possivel constatar, mas ndo
interpretar o fenbmeno que se descortinava, qua despeito a repressdo da mulher. Foi
necessario um outro olhar, com leituras no campacalar dos Estudos Culturais (SILVA,
2008), para que se formassem sentidos capazedrdpaar 0 senso comum, a cegueira da
naturalizacdo cultural para as diferencas de géner@ompreender o fendbmeno para
(re)discuti-lo. Esse processo foi muito signifigafi tanto que motivou a continuidade do
trabalho na escola, direcionando a atengao agesagoknsino Fundamental, que segundo a
proposta do governo de S&o Paulo trata o tema lsgee no oitavo ano. Essa acéo se tornou
mais premente quando espalhou-se pela escolacangqiie uma menina do sétimo ano, com
12 anos, estava gravida.



Pré-adolescentes e iniciacdo sexual: momentos de tr  ansicéo

Para o trabalho da sexualidade com os pré-adokescemouve a necessidade de
adaptarmos as dindmicas para que a linguagem erdagiem fossem as mais proximas
dos/das estudantes. Foi solicitado, por parte decédlh da escola, que utilizassemos uma
linguagem menos explicita, por considerarem questisdantes do ensino fundamental sé&o
ainda imaturos para terem contato com uma linguageaticita sobre sexo e sexualidade.

Assim, para o ensino fundamental, partimos dasdadvprévias dos/das estudantes
para nortear a pratica desenvolvida, também esaitanimamente e depositadas em uma
urna. As davidas foram trabalhadas de maneirarateg ao longo de toda a pratica, sempre
havendo didlogo com os/as estudantes. As categesiabelecidas para organizar as duvidas
foram: “Uso do Anticoncepcional”, “Preservativo'fhocional”, “Prazer”, “Sadde sexual”,
“Gravidez”, “Primeira vez” (Figura 1) e “HomosseXdade” - esta Ultima presente apenas
nas perguntas das meninas (Figura 2).

Meninos

B anticoncepcional
H preservativo

H emocional

M prazer

H saude sexual

W gravidez

primeira vez

Figura 1. Representacdo das diferentes categoefisidhs na dindmica “Respostas as Duvidas
Prévias” dos pré-adolescentes (meninos).

Meninas

B anticoncepcional

M preservativo

¥ emocional

M prazer

M saude sexual

W gravidez
primeira vez

homossexualidade

Figura 2. Representacdo das diferentes categoefisidhs na dindmica “Respostas as Duvidas
Prévias” das pré-adolescentes (meninas).

E possivel realizar uma comparacéo entre as paiscifividas formuladas por elas
em comparacao a eles: a frequéncia com que seupaaen com gravidez, elas (18,2%), eles
(12%); saude sexual, elas (12,1%), enquanto que glas nem apresenta-se como uma das



mais frequentes (4%). Nas principais duvidas foatas por elas encontra-se a categoria
“primeira vez” (24,3%) que, para eles teve frequegrte 20%, demonstrando-nos que tal
preocupacao apresenta-se com a mesma intensidéidecks e eles, em sua maioria ainda
sem ter tido a primeira relagdo sexual. Outra caiggnerece destague em nosso estudo que
€ a relacionada ao “prazer”: para eles represeti®b do total das perguntas, enquanto que
para elas apenas 12,1%. Em relacdo ao preservattese certa despreocupacao por parte
de ambos os sexos, com frequéncia entre elas ée¢htre eles de 8%.

As questdes relacionadas a “prazer” e “primeiraga@d” parecem sobrepor-se em
alguns aspectos, embora com mudancas evidentesifoque: para elas as duvidas da
primeira vez geralmente séo voltadas para dor graarento, significando haver uma barreira
nitida para a existéncia do prazer nas relacdesasexpara eles nota-se que parte das
questdes sobre “prazer” remetem-se também a diusma® iniciagcdo sexual (ou falta de
experiéncia sexual), mas ndo estdo associadasia &jgp de dor ou desconforto. O que nos
revela que para eles a preocupagdo com o prazenasaforte e frequente, mesmo quando
relacionado a primeira relacdo sexual, enquantgpquee elas o medo da dor prevalece. Aqui
temos embutidas questbes de genero, embora esfsipadguestdes biolégicas: se por uma
lado € verdade que as primeiras relagcdes da mpduam ser doloridas, também é verdade
que a repressao da sexualidade feminina limitato-taque e a masturbacéo, refreando o
conhecimento do préprio prazer. Os meninos, quededesdo manipulam-se, tem contato
mais aberto com o prazer erégeno.

Tais diferencas nos revelam a questdo de génexddasnas duvidas anénimas, que
representam seus anseios secretos, revelando gpee@zipacdes femininas diferem das
masculinas, e a questao de género ja apresemrgjetada na vida dos pré-adolescentes. Tal
fato pode ser analisado com uma maior preocupa€gks @dom 0 COrpo e seus processos,
enquanto eles preocupam-se mais em relacao aag.praze

A partir dessas referencias, ja bastante ricas igmfisados, elaboramos como
questao instigadora algo que discutisse essasogsesh foco ndo foi a relacdo sexual
propriamente dita, uma vez que 0s questionamentoeceaos recaiam sobre a primeira
relacdo sexual. Dessa forma, a questdo desenvaglaidaeste publico fofO que é preciso
conhecer para lidar bem com a sua sexualidade?”.

No momento seguinte, realizamos uma explicacaoldigica, e esta partiu de uma
demanda dos préprios estudantes, visto que estesméndiam o porqué de que apenas a
mulher menstrua. Explicamos os dois aparelhos depoces de forma conjunta para que eles
e elas conseguissem construir o conhecimento deafontegrada. A dindmica “Praticas
sexuais” nao foi realizada, por abordar termosieitpt de uma relacdo sexual propriamente
dita, e visto que esse nao era o foco para osdmiésxentes, decidimos nao aplicar tal
dindmica.

Com os pré-adolescentes, a direcao proibiu a disjiaacdo dos preservativos. Esse
fato demonstra claramente o posicionamento de gdagejestores frente a essa questao, que
ainda é tratada como um tabu nas escolas. A padtifa explicita para essa proibicédo € a de
que os pais dos/das pré-adolescentes poderiamr “@iablemas”, pois, com a
disponibilizacdo de preservativos a escola esténaentivando estes adolescentes a
praticarem sexo’ Embora isso possa parecer “politicamente corraioia vez que esse
discurso se apresenta com vestes de neutralidadi fa problematica, € justamente nessa
postura hipdcrita e moralista que encontramos usnndativos da educacdo sexual ser ainda
tao ineficaz nas escolas, uma vez que via de régrdna enfrentamento a tipo de questao, por
ser considerada delicada, polémica e de respoitsaigl da familia, e ndo da escola. As
familias, por sua parte, geralmente delegam esgg@duas escolas, alegando implicitamente



incapacidade para lidar com esse assunto tabuov@sg, nesse “jogo de empurra”, ficam
sem orientacdo adequada, fazendo suas descobertamqta prépria, com informagdes
distorcidas e equivocadas veiculadas pelos amigaayaelas disponibilizadas pelas midias,
muitas vezes bastante manipuladas e parciais.

Diante desta situacao, proibidas de distribuirjdisms realizar um momento no qual
explicamos a utilizacdo de um preservativo, mosdwatois tipos deles para que os estudantes
pudessem manusear: 0 mais comumente encontradmbérn o preservativo adequado aos
adolescentes cujo pénis ainda estad em formacaessindo ter um didmetro menor (49
mm). Neste momento da intervencdo, o comportameatgrande parte da turma chegou a
atrapalhar na continuidade das dinamicas. Numadsakula sempre ha conversas paralelas e
outras manifestacfes, mas neste caso, isso fointénso que os estudantes dispersaram
demasiadamente, dificultando nosso trabalho. Emcdel a esse aspecto da “bagunca”,
inicialmente nos frustramos um pouco por ndo terowseguido realizar as dinamicas da
maneira gue haviamos planejado.

Mantivemos a dinamica “Brincadeira com Baldes” (BRTO, 2008) igual para os/as
pré-adolescentes. No momento da dindmica, quandyum@dos sobre o significado dos
baldes (apdés serem instigados com o tema “ficar*n@moro”), muitos responderam
“gravideZ, “filho” — pensando apenas na parte fisica envolvida eeralacdo amorosa; mas
outras/outros disseram “carinho”, “amor”, “afinicdgice uma estudante em especifico disse “o
gue é necessario para um relacionamento dar cestiolenciando que, apesar da pouca idade,
os/as pré-adolescentes compreendem as necesdgi@agiesrelacionamento. Apesar dos bons
resultados, neste primeiro grupo havia uma pamgaéaparticipava e assistia atentamente a
dinamica e explicacdes, e outra parcela dispersdeao centrando mais na parte ludica das
dindmicas, sem se interessarem pelos objetivosflixdo, e continuaram brincando com os
baldes mesmo apds o término da pratica, prejudicandndamento das demais atividades.
Esta atitude se justifica exatamente em razéo deoglas pré-adolescentes encontram-se no
limiar da infancia com o inicio da adolescenciarg, casos como este em que estao tratando
de assuntos adultos através de “brincadeiras” goabaurgir uma crise de ambivaléncia. A
dindmica que propusemos interpola a ludicidadepaenaizado, mas o comportamento que
parte deles/delas ainda demonstra que estao ngmanfantil da pré-adolescéncia, realizando
acOes esperadas a criancas e ndo a adolescens&s.niNenento, ficou bastante claro que
eles/elas estdo vivendo um momento de transicd&wessee momento 0 importante ndo €&
discutir a sexualidade e sim realizar brincadeifantis, como jogar os baldes para o colega,
fazer barulho com os baldes, pintar “carinhas” lvalées...

Transicao entre infancia e vida adulta

Apos trabalharmos com os/as adolescentes e com m®adolescentes, percebemos
um real abismo entre essas duas experiéncias. dessacao iniciou jA na preparacdo da
metodologia de ensino para o ensino fundamentah-fetacdo a diferenca das perguntas
destes e dos/das estudantes do ensino médio, esseummuito evidente no decorrer das
intervencdes realizadas, através de momentos raos gudemos observar o comportamento
infantil em muitos dos pré-adolescentes. Foramasagomentos, que nos percebemos diante
do momento de passagem entre a infancia e a aéot@sc

Previamente, influenciados pelo trabalho antepensamos que nesta experiéncia as
guestbes de género também se mostrariam como wnaéoestudo. Nossa intencao inicial foi
investigar como tal problemética se apresentari@msino fundamental. A principio houve
certo movimento no sentido dessa perspectiva, in@epa analise das perguntas anénimas,
gue apontaram os focos prioritarios do prazer panameninos e receios (dor e gravidez) para
as meninas. Porém outra questdo foi se delineanganleando peso: embora exista uma



diferenca de idade muito pequena entre os présomiees em relacdo aos adolescentes,
percebemos que as questdes orbitavam em tornatdal ‘tte iniciacdo” dos pré-adolescentes

para a vida sexualmente ativa. Desta maneira, ne@sanidade estudada, o cerne das
davidas mostrou-se claramente distinto da que hsigim com os adolescentes: para estes, 0
sexo em si era a questdo; mas para os pré-addiescas duvidas em relacdo a primeira

relacdo sexual foram centrais. ISso nos permitragier uma clara distingdo existente entre
os dois grupos em relacédo a sexualidade.

Esse abismo comportamental entre pré-adolescentdolescentes evidenciou-se
ainda mais durante a aplicacdo das dinamicas, quemdlificil manter o andamento das
atividades devido a “bagunca” apresentada por piarteirma, cujo interesse foi brincar com
os balbes e nédo discutir metaforas que eles podergpresentar. Estas diferencas no
comportamento dos dois publicos consistiu em umendg surpresa para as futuras
professoras, pois, apesar de que atitudes diveEagsperadas, ndo tinhamos a nocédo da
grandiosidade que separa esses jovens no quediiidade. Apesar da diferenca de idade
ser minima (em média um ano e meio), a maneira cemearam a problematica da vida
sexual é completamente diversa.

Em suma, ao discutirmos toda a intervencdo, desplarejamento até o final da
aplicacédo, verificamos que nosso foco agora erdnaepa relacdo sexual e as davidas, os
medos e receios envolvidos neste momento tdo delieaimportante na vida destes pre-
adolescentes que permeiam essa fase da transigawiagdo sexual, que é um rito na vida
dos individuos, envolve transicbes entre a infaecia juventude. Neste processo se da a
afirmagcdo da virilidade, a construcdo sobre a fdmdade e a busca por autonomia
(NOLASCO, 1993). A adolescéncia caracteriza-sedpmrsas transi¢coes, sendo a passagem
a sexualidade com parceiro(a) a mais importantpréndizado da sexualidade, contudo, ndo
se restringe aos sistemas reprodutores, tampoucacaatecimento da primeira relacéo
sexual. Trata-se de um processo de experimentas®og que se inicia na pré-adolescéncia
e se acelera na adolescéncia e na juventude (HBW,BR006). Fica evidente que lidar com a
sexualidade é muito importante nessa faixa etaéia,podendo a escola virar as costas para
nao ter “dores de cabeca”. Assim, a decisdo de pad gestores dessa escola em manter uma
postura de distanciamento frente a esta problemétiemonstra uma atitude negligente e
irresponsavel em relacédo a educacao e ao fututesdesens, agravada ainda mais pelo fato
de existir uma estudante do sétimo ano gravida.

Reflexdes sobre o processo de formacao de professor  es

Durante a intervencdo com os/as pré-adolescentedaparamos com uma situacao a
qual ainda ndo estdvamos acostumadas: a bagundasiestudantes, a qual gerou um forte
sentimento de frustracdo por ndo sabermos commro@amta situacdo satisfatoriamente.
Certamente outros fatores influenciaram na frudtvag fato de ndo possuirmos autoridade
para chamarmos a ordem adequadamente, a dificulelactentrada em relacdo ao tempo
disponivel para completarmos todo o planejamentidsvencdo — por sermos estagiarias
nao temos a prerrogativa de continuar a aula emmamento posterior, ela deveria se
completar no tempo que tinhamos disponivel. Mas apdomento da aula, refletindo sobre
essa questdo, percebemos que principalmente a delta@xperiéncia em sala-de-aula
corroborou para tal sentimento, e entendemos g® faz parte do aprendizado, nessa
formacgéo como professoras.

Em todo esse movimento - incorporacdo de elemelat@spara as praticas com novas
leituras para as reflexdes, dialogos com o professientador e estudantes da escola,
pesquisa de materiais, métodos e fundamentacdesaeé o elemento importante foi



justamente a formacdo das futuras professorastei gas experiéncias. Sob este aspecto,
Tardif, Lessard e Lahaye (1991) apontam que “a@elaos docentes com os saberes néo se
reduz a uma funcéo de transmissdo dos conhecimgnisnstituidos, sua pratica integra
diferentes saberes, com os quais o corpo docenm&madiferentes relacdes”, sendo “que
estes saberes profissionais possuem varias partdadles e uma delas é a de serem situados,
construidos e utilizados em funcdo de uma situdedtvabalho particular — e é desta forma
que estes saberes ganham sentido”.(TARDIF, 2000).

Todas as etapas deste Projeto exigiram o conhettinaspecifico na area de ciéncias
e a didatica aplicada as dinamicas (PIMENTA, 19p8)ém, para nos a principal pratica para
a formacdo como licenciandas veio da experiéndaia @ossibilidade dialdgica e reflexiva
para lidar com a educacao sexual. A forma menasloxa (partindo da questao do prazer) e
mais horizontal (utilizando nos dialogos termosliexps) foi um desafio, pois nem a escola,
nem mesmo 0s estudantes estavam familiarizadosaaabordagem néo sanitarista do tema
sexualidade. A escolha de trabalhar com esta apemdaeflete o entendimento e a postura
das licenciandas frente a este universo, e istmloora com as colocac¢des de Tardif (2000)
ao afirmar que os professores possuem uma higtérigida, personalidade, cultura e seus
pensamentos e acdes carregam marcas dos cont@doguais se inserem; e que estes
possuem saberes apropriados e incorporados queif&@as de dissociar das pessoas e de
suas experiéncias. Uma das licenciandas nessespooceorientou seu proprio caminho,
desistindo de seguir na area bioldgica e optandcepoaminhar sua pds-graduacgéo para a
area de ensino.

A liberdade concedida para a realizacdo do trabphopiciou que as licenciandas
fossem as protagonistas de sua pratica, o que tpeque realizassem uma leitura critica de
seu trabalho, podendo enxergar falhas, refletirsselas e encontrar maneiras de altera-las,
visando o melhor aprendizado por parte dos estagaforém, ndo apenas 0s estudantes
aprendem a partir destas acdes, mas também ac<idicdas, que tiveram ali, uma
oportunidade impar de aprender com a experiénalaagrendizado € extremamente valioso,
pois parte de reflexdes que se fazem a partir &icpr sobre a pratica e que sera levado para
as proximas praticas (SCHON, 1983), contribuinda pana formac&o da autonomia .

Este € um texto escrito a seis méos, no qual gleteos ndo apagar nem eclipsar as
vozes que foram tecendo este processo nessesndsisla trabalho. A forma para abordar a
formacdo dessas professoras durante os estdgiesvisignados da licenciatura envolveu
distintas leituras, que se fizeram necessariasneéfiexéo sobre os eventos que foram sendo
vivenciados/percebidos na escola, e muitas reumées discutir essas (novas) idéias que se
descortinavam para as licenciandas. Essa dinamicansgistente com a perspectiva do
professor-reflexivo, proposta por Schén (1983),swera a experiéncia como fundamental
para a constituicdo de saberes na docéncia (TARIDIBY) e foi sempre direcionada para a
construcdo da autonomia. A perspectiva que perrtaetaua pratica formativa sustenta-se no
ideal de nao-diretividade defendido por Carl Rod&é883; 2002). Segundo 0s pressupostos
desse autor, para que se construa a autonomiareda@ao da pessoa deve considerar 0s
processos da propria pessoa, ela deve descobsicaminhos - e ndo ser encaminhada. E as
professoras em formacéo fazem parte das pessodsrem@cao, nao entendemos que haja
possibilidade de separagao: o ser humano entehditticamente.

Em nenhum momento houve, durante nosso trabalh@lqugr tipo de
direcionamento, de proibicdo, de obrigatoriedadefatzando-se sempre o dialogo: a
liberdade concedida por parte do professor oriemtazbntribuiu para que as futuras
professoras identificassem suas questOes-problefmaseassem sua superacao, refletindo
sobre (seus proprios) planejamentos, acdes e edafiao processo e se percebessem ativas e



autoras nesse processo. Nao houve hierarquizaganteas conversas no grupo, 0 espaco
para colocacdo de opinides sempre esteve aberto: ppde do orientador houve
apontamentos, sugestbes de leituras para auxdiaretiexdes e, certamente, questbes
problematizando o que estava em pauta, mas naovidiaele. Inclusive dentre as sugestdes
de leitura nem todos os autores foram acatadosnidavescolhas e preferéncias por parte das
licenciandas. Acredito com isso fomentar uma fodoagdo prescritiva, maltipla e plural,
que proporciona flexibilidade para refletir e atuar complexa realidade multicultural das
salas de aula; autonomia para saber-se capazrdeatgalizar-se no universo constantemente
mutavel da docéncia.
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