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Resumo

A metacognicdo pode ser utilizada como uma ferréangomara auxiliar na
demonstracdo do sentido do aprendizado no ensintiédeias, ja que permite que tanto
estudantes, quanto professores reflitam sobre @riproprocesso de construcdo de
conhecimento. Sendo assim, utilizamos neste projeta estratégia didatica que tenta uma
aproximacdo a metacogni¢do: o Modelo Didatico Agiald (MDA). Neste modelo professor
e aluno colaboram na construcdo de analogias, sgumel@ aluno precisa refletir sobre as
relacdes elaboradas. Neste trabalho, a andliselalbss aponta que a utilizacdo do MDA
levou a uma reflexdo sobre o que estava sendodigeerou seja, incentivou o exercicio da
metacognicéo pelos alunos e auxiliou na compreeashesiconceitos abordados.
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Abstract

Metacognition can be used as a tool to assisthimodstration of the sense of learning
in science education, as it allows both, students teachers, to think over the process of
construction of knowledge itself. In this projeet used a teaching strategy that attempts an
approached to metacognition: the Analogue TeacModel (MDA). In this model teacher
and students work together on analogies construclibe student need to reflect about the
relations elaborated. In this work, the data ansalghows that the use of MDA has led to a
reflection over what has been learned, that issntsouraged metacognition and helped in the
understanding of the concepts covered.

*Esta pesquisa contou com o apdio financeiro da Fundacdo de Amparo a Pesquisa do Estado de S3o
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Introducéo

Nesta pesquisa que pretendia investigar estratégiasfavorecam a metacognicao,
utilizamos diversas atividades envolvendo o Modeidatico Analdgico e o Portfélio para
propiciar aos estudantes uma aproximacdo a met@éogrFizemos isso, especificamente
através dés dois objetivos: 1. Elaborar e utilidaas estratégias didaticas em aulas de
Ciéncias no ensino superior: 0 Modelo Didatico Agato (MDA) e o registro na forma de
portfélio, as quais podem promover exercicios nuogaitivos; e 2. Analisar 0s registros
escritos dos alunos para interpretar a compreegséoestudantes do ensino superior tém
sobre o préprio processo de aprendizagem, inferisdohouve uma aproximacdo a
metacognicdo. Entretanto, devido a extensdo daltrabfinal decidimos abordar neste
trabalho apenas os resultados referentes ao MDA.

Marco tedrico: O Modelo Didatico Analdgico (MDA)

O Modelo Didatico Analogico (MDA) (Galagovsky & Adm-Bravo, 2001) consiste
num modelo de analogias centrado no professoradumm, onde o aluno elabora as analogias
e dialoga com o professor, que conduz as etapassii@o.

As analogias sédo entendidas aqui como a compa@¢ds relagdes estabelecidas
entre o conhecido e o pouco conhecido ou descalthegiue podem levar a potencialidades,
como a organizacgao da percepcdo e desenvolvimentamghcidades cognitivas, tais como a
criatividade e a tomada de decisbes (Duarte, 2088)analogias também podem gerar
dificuldades e problemas na compreensdo dos coscgior exemplo, a analogia pode ser
interpretada como o conceito em estudo, ou detarseetirados apenas alguns detalhes sem
se chegar ao conceito pretendido.

No MDA ha trés momentos de elaboracdo das analggagparte dos alunos que
deveriam ser conduzidos pelo professor (Galago&sKkguriz-Bravo, 2001):

Momento Anedotica momento em que os alunos entendem a situacadgarelproposta
pelo professor. Normalmente se aborda o MDA antegetha especifico, ou seja, seu
referente cientifico, e apds os alunos compreendereituacdo analdgica proposta podem
formular hipoteses de quais formas ocorrem difeseféendmenos do anélogo e de que formas
podem relacionar-se com a linguagem erudita.

Momento de Conceitualizacdo momento em que o professor apresenta a informagao
proveniente da ciéncia erudita. Apos se trabalbar a situacdo analdgica proposta, sendo
esta apoiada nos conhecimentos prévios dos alapossenta-se a informagédo da ciéncia
erudita, que pode ter o formato de um texto ourda axposicao feita pelo professor e deve
ter uma linguagem adaptada ao nivel de escolaridbde alunos. Posteriormente, o0s
estudantes podem levantar hipoteses que relacianetDA com a linguagem erudita,
atraves de suas semelhancas e diferencas.

Momento de MetacognicAomomento em que os alunos refletem e tomam cortsaiéabre
0S conceitos novos que eles devem aprender. Egta etquer uma analise rigorosa por parte
dos alunos, a fim de que consigam explicar os pemsepelos quais elaboraram a analogia.



Resumidamente, a idéia do MDA € que os estudalatieerem analogias relacionando
os elementos do cotidiano com elementos da ci@rcadita e expliguem essas analogias.
Dessa forma, objetivamos com este modelo desenvalwa aproximacdo a metacognicao
nos estudantes. Sendo assim, esse conceito seréenaidetalhado a seguir.

A Metacognicéo

Existem inUmeras definicdes deste conceito naatitea, mas adotamos aqui 0 seu
sentido etimologico, onde a palavra metacognicguifsia para além da cognicéo, ou seja, a
faculdade de conhecer o préprio ato de conheceairala, conscientizar, analisar e avaliar
como se conhece (Ribeiro, 2003).

O exercicio de pensamento através da metg@mg ndo € comumente usado nos
ambientes escolares, mas como aponta Flavell.(#989) as habilidades metacognitivas sdo
Uteis no aprendizado escolar e os estudantes damenles nelas, entdo talvez estas
habilidades possam e devam ser ensinadas comdriagente do curriculo escolar.

O contexto da Pesquisa

As atividades foram aplicadas durante o més deojaleh2010, no decorrer de trés aulas,
em uma turma da disciplina de Ciéncias da Natuxa,aproximadamente 60 estudantes da
Universidade de Sao Paulo, na escola de Artescl@g€e Humanidades — EACH. Cada aula
tinha uma duracéo de 2 horas e 45 minutos e foremstnadas no periodo vespertino.

A ideia desse MDA era que os participantes elasera analogias entre uma fabrica de
correntes (elemento do cotidiano) e o processdrdesg de proteinas (elemento da ciéncia
erudita) e explicassem essas analogias.

Esta atividade foi extraida de um software dispbn#ulo pela Universidade de Buenos Aires
e disponivel emhttp://www.fcen.uba.ar/ecyt/fabrica/index.htdas autoras Galagovsky &
Garofalo, sem data. Além disso, era pedido pararefletissem sobre o proprio processo de
aprendizado através de algumas questdes elabgealdasautoras desta pesquisa.

Como mencionado, o MDA possui trés momentos dastjronde cada uma das trés aulas
corresponde a um momento. Além disso, em cada faulexplicado aos participantes o
objetivo principal de cada momento e seu respeciroe.

Aula 1 - Momento Anedotico: Nesta aula o objetiva apresentar uma fabrica de
correntes, chamad#“Unidade” e que os estudantes a compreendessem, pois Messeq
momento apenas sao apresentados os elementosidianmtPara isso, apresentamos um
esquema da fabrica de correntes “A Unidade” emsaptacédo de computador e explicamos a
funcéo e os componentes de cada um dos setorébritzaf Apds isso, entregamos um texto
explicativo traduzido ao portugués sobre essadalpara que os participantes da pesquisa
pudessem entender melhor seu funcionamento.

Ainda nesta primeira aula os participantes da psageealizaram um trabalho em
grupo com questbes sobre o funcionamento da falslé&cacorrentes e voluntariamente
expuseram suas respostas.

Aula 2 - Momento de Conceitualizacdo: Nesse segumomento 0 objetivo era
apresentar conceitos a respeito do processo dessimte proteinas, ou seja, introduzir
elementos da ciéncia erudita. Dessa forma, foi stramla uma aula dialogada (onde os
estudantes interagem com o professor) sobre sidkesgroteinas pela orientadora deste
projeto com o0 uso da lousa e de imagens projefalasomputador.



Apoés esta atividade, entregamos aos estudantestabeta de correlacdes entre a
fabrica de correntes e 0 processo de sintese deimas e explicamos que os estudantes
deveriam relacionar conceitos referentes a sirdesproteinas com conceitos referentes a
fabrica de correntes. Também explicamos, que ndader ndo existem relacdes erradas, o
principal é que cada estudante elaborasse as eslaae8 justificassem e que as relacdes
fizessem sentido para quem as elaborou.

Aula 3 - Momento de Metacognicéo: o objetivo dessenento era de refletir sobre
tudo o que foi abordado nestas trés aulas abor@dapasdir do MDA. Para isto, apresentamos
questbes para reflexdo sobre o processo de apmgediz a fim de incentivar uma
aproximacdo a metacognicdo. Todas as questbes fesqlicadas e os estudantes as
responderam até o final da aula e entregaram detdas as outras atividades que realizaram
no decorrer das trés aulas.

No inicio de cada aula retomavamos com os estuslastatividades feitas na aula
anterior, além disso, em todas as aulas priorizanth&logo com os estudantes e propiciamos
um espaco para que estes expusessem suas opinides.

Procedimentos metodologicos

A metodologia utilizada para a analise dos dadasafanetodologia interativa
hermenéutico-dialética para pesquisa qualitativ®likeira (2006). Esta metodologia possui
varios procedimentos, mas os principais consistmentificacdo e elaboracdo de categorias
de anadlise tedricas a partir da leitura sobre rogtacao; na categorizacéo de forma empirica
dos dados, onde foram usados trechos de atividddsesestudantes para ilustrar tais
categorias; e por fim no confronto e discusséocdssgorias empiricas e unidades de analise
frente as categorias teoricas elaboradas a partefdrencial teérico.

Resultados e Discussao

No momento de conceitualizagcmomento 2) apos a aula ministrada foi apresentada
aos alunos uma tabela de correlacdes entre adateicorrentes e o processo de sintese de
proteinas.

A tabela completa conta com 21 elementos do coiiaendo assim poderiam ser
elaboradas pelo menos 21 analogias diferentesgalar €studante. Um total de 42 estudantes
preencheu a tabela resultando em 704 analogiamtaato foram elaboradas as justificativas
para 685 analogias.

O numero de analogias elaboradas por estudanteuvem um intervalo de 6 a 20,
sendo que um numero de 18 analogias foi elaboradd® estudantes. Nas justificativas o
namero variou entre 5 e 21, cuja maior frequérmigdra 18 justificativas elaboradas por 12
estudantes.

A divergéncia entre o numero total de analogiag gustificativas pode se basear no
fato de que o pensamento tem uma estrutura prémie transicdo da fala para a escrita ndo
€ uma coisa facil (Vygotsky, 1987). Dessa formajspe em uma analogia e justifica-la
através da escrita requer uma analise do propnbemmento, ou sej&, necessario conhecer
o proprio conhecimento e regula-lo, logo exercaametacognicag¢Ribeiro, 2003, p. 110).

Alguns exemplos de analogias elaboradas e jusiifasasao apresentados a seguir:



Analogia entre a fabrica de correntes e a cétilana fabrica que ocorrem todas as
atividades” (Estudante 1);Possui diversos componentes para a producdo ddepmas”
(Estudante 2).

Analogia entre o computador central com toda infgydo e o DNA*A partir do
DNA que tem todas as informacfes necessarias pdnadonamento de toda a ceélula”
(Estudante 3).

Nestes exemplos percebe-se que as justificativakenpose basear apenas nos
elementos do cotidiano, ou seja, os componenteflitca (Estudante 1); nos conceitos
cientificos (Estudantes 2 e 3); ou até mesmo enmpanibto demonstra que os estudantes
conseguiram transferir o conhecimento de um dondaieitual para um dominio familiar,
gue tem sentido para eles.

Finalmente, na andlise ddlomento 3 (Momento de Metacogni¢do) obtivemos
resultados extensos por isso, citamos um exemplamnda das confrontacbes entre as
categorias empiricas e as categorias teoricas yrae das questdes. Neste momento 0s
estudantes realizaram uma atividade que consigstivesponder a 5 questdes abertas que
pretendiam estimular a reflexdo dos estudantese sssar proprio processo de aprendizado e
sobre as estratégias de ensino utilizadas.

Para analise elaboramos categorias tedricas suteEognicdo, depois categorizamos
os dados empiricamente e por fim confrontamos eBias categorizacbes. Exemplo para a
guestdo 30 fato de vocé pensar sobre seu processo de apreaadjem o torna um sujeito
agente da sua propria aprendizagem? Explique.

As justificativas selecionadas foram identificadascategoria empirica: Aquisicédo de
Autonomia, pois 0s estudantes demonstraram aut@nomiprocesso de aprendizado, como
nos trechos dessas atividad&Sim, eu me responsabilizo por gostar ou ndo douaks
existe variadas formas de tornar o aprendizado nedisiente, e sO eu posso fazer isso”
Estudante 3.7.

“Sujeito. Porque nesse momento ndo ha quem digsseeé errado ou aquilo outro. A
pessoa terd de procurar as proprias respostaspigis autonomia” Estudante 3.8.

Conclusoes

As justificativas apresentadas pelos alunos indicara reflexdo sobre o préprio papel
no processo de aprendizado, isto também indicaiggoi de autonomia, ja que os estudantes
demonstram essa tomada de consciéncia nas suag@escescritas. Percebemos que assim,
0s estudantes comecam a valorizar as suas formgseledizado e a ter consciéncia sobre os
Seus processos cognitivos, entendemos aqui precesgmitivos ou intelectuais, algumas
atividades tais como pensar, sentir, pretenderequeer expectativas, raciocinar, lembrar e
avaliar, entre outras (LEFRANCOIS, 2009), isto #iga que os estudantes comecam a
perceber como aprendem e como sabem determinadast@s Com esta postura, oS
estudantes elaboram um espaco para expressar puaée® e construir seu proprio
conhecimento (Ribeiro, 2003).

Através da analise dos dados, apresentada paeci@nmeste trabalho, percebemos
que as estratégias utilizadas colaboraram paraapnoximacao a metacognicéo por parte dos
estudantes, pois nas diversas atividades idemtiisa indicios de que os estudantes
conseguiram, por exemplo, refletir sobre o proppeendizado, desenvolver mais autonomia
e motivagéo, percebendo assim que fazem partedgmipprocesso de aprendizagem. Cabe



assinalar que estas estratégias e atividades podsgr intencionalmente planejadas para as
aulas no ensino superior, uma vez que a utilizad@oestratégias metacognitivas pode
incrementar a transferéncia do conhecimento te@aca as experiéncias dos alunos e ajudam
0s estudantes a aprender sobre eles mesmos (Brhas&l. 2000).
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