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RESUMO

Este trabalho procede da dissertagcdo de mestradolégcéncias ‘caprichadas: modos de
producdo da sexualidade feminina”, que tinha colnetivo investigar como o0s discursos
presente na sec¢d®exo da revista CAPRICHO interpelam a adolescéncia rigraj em
especial suas sexualidades. Este estudo esta fenttdo no campo tedrico dos Estudos
Culturais em suas vertentes pdés-estruturalistasn ale algumas proposi¢cdes de Michel
Foucault. A analise da rede de discursos presertesecadSexo possibilitou perceber o
guanto essa sec¢édo vem atuando como um espaco ems qdelescentes confessam sobre as
formas de viver suas sexualidades e 0 quanto aesale 0s conhecimentos acerca desta
tematica estdo atribuidos as ciéncias e as vozgsas foram conferidas a autoridade e a
capacidade de falar a respeito do assunto. Assjpata de discursos cientificos, a revista
CAPRICHO através da sec&@exo institui “verdades” sobre os modos que as adoftese
devem viver suas sexualidades.

Palavras-chave: Secdo Sexo, revista CAPRICHO, adolescéncia, sexualidade,fi
culturais.

ABSTRACT

This paper results from the dissertation “Adolest#n ‘caprichadas: modos de producgéo da
sexualidade feminina”, which had the objective rofestigating how the discourse presented
at the sectiorbexo at CAPRICHO magazine examines the female adolescasspecially
their sexuality. This study is theoretically groeddin the field of Cultural Studies and its
post-structuralist derivation, besides some Midhalicault's proposals. The analysis on the
discourse network presented at secexo made it possible to realize how much this section
has been acting as a space where teenage girlsssathieir ways of living their sexualities
and how much the knowledge on this theme is atetbhto the sciences and to the voices to
whom authority and capacity to talk about this essuwere granted. Thus, the magazine,
through its sectiorSexo institutes “truths” on the ways that adolescentssinlive their
sexualities.
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Este trabalho procede da dissertacdo de mestratitulada “Adolescéncias
‘Caprichadas’: modos de producéo da sexualidadenfeat, cujo objetivo era analisar a
secaoSexo, da revista CAPRICHO, buscando investigar comalissursos desse artefato
interpelam a adolescéncia feminina, em especial serualidades.

A secdoSexo foi analisada em diferentes vieses tendo comoaimeesto o campo
tedrico dos Estudos Culturais, em suas vertenteggibuturalistas. A partir desta perspectiva
tedrica sustento as discussdes realizadas nesi@hiva bem como os entendimentos de
cultura, sexualidade, adolescéncia, artefatosraudtwerdade, poder, entre outros.

A escolha pelas tematicas deu-se a partir da anddisconjunto de 27 (vinte e sete)
secBesSexo, da revista CAPRICHO, analisadas no periodo detagies 2008 a agosto de
2009, nas quais emergiram as seguintes tematicagdaSexo enquanto um confessionario;
a producdo de discursos e saberes acerca da sexigafleminina adolescente a partir de
discursos cientificistas de profissionais instiasidcomo autorizados a falar sobre o tema e a
revista CAPRICHO enquanto um artefato cultural sjgago da sala de aula.

Neste contexto os seguintes aspectos foram anadisad

* A se¢doSexo vem atuando como um espaco no qual as meninagsadates
confessam sobre as formas de viverem suas sexiedidaessa forma, reconhecemos a secao
Sexo como um importante instrumento de confissdo, rad g8 meninas revelam sobre suas
sexualidades a si préprias, as editoras e as ddeil@misas. As andlises foram discutidas a
partir de trés eixo€u, leitora, confesso: sou hetero e meu “namo” émemning Eu, leitora,
confesso: meu corpoe Eu, leitora, confesso: tabus e mitos acerca dasuaelades
femininas e masculinas

* Os saberes acerca da sexualidade adolescenterfarséo produzidos a partir de um
discurso cientificamente “oficial” assinado por gisbgos/as, ginecologistas, terapeutas
sexuais e sexologos/as, ou seja, sujeitos aos tpiai®nferida a propriedade dos saberes
sexuais, instituindo como “verdadeiros” os discarsiivulgados na sec¢do. A partir dessa
analise foi possivel observar a incitacdo e a m@oule saberes acerca da sexualidade a partir
de préticas de confissédo e autoexames atreladosiacientia sexualis

* A secdoSexo enquanto um artefato cultural, percebendo queoodasrevista como
uma ferramenta na pratica pedagodgica de ensinoe@dipagem possibilita a abordagem de
assuntos como cuidados com o corpo, gravidez ndieejalda, relacionamentos, doencas
sexualmente transmissiveis (DST), etc., articuladosum contexto sécio-cultural,
oportunizando, assim, pensar numa educagdo paexualislade para além do curriculo
escolar.

CORPUS DE ANALISE — A SECAO SEXO DA REVISTA CAPRICHO

A revista CAPRICHO foi criada em 1952. O publideoada revista nem sempre foi
de leitoras adolescentes; esse foco comeca a sungi®85, quando a revista adotou o slogan
“A Revista da Gatinha”. Desde entdo, embora tenbeonrido mudancas gréaficas, no formato
e na faixa etaria do publico alvo, em seu histoledSTORIA, 2010), a revista deixa
evidente que seu conteudo é feito para leitoraesckentes do género feminino.

O sucesso da revista CAPRICHO ¢é inegavel e syzep&cao responde a qualquer
davida em relacao a sua popularidade. Segundo dadapria, a revista CAPRICHO

[...] € a maior marca teen do pais! E uma das &niwrcas teen, do mundo,
a assinar revista, site, eventos e produtos vagiaeom lideranca absoluta em
cada uma dessas plataformas. Sdo 200 mil revistas m@Es (com
crescimento de 41% na circulagdo em 2008), 20 neihinas em seus
eventos de moda e musica, quase 8 milhBes de psodigenciados
vendidos no ano (underware, maquiagem, perfumeydagetc.) e a maior



audiéncia e time spent entre sites para jovensmasniPUBLICIDADE,
2009).

A secdo Sexo caracteriza-se como um espaco quinzenal, preseateevista
CAPRICHO desde junho de 2006, no qual sdo disautgstdes relacionadas a momentos
antes, durante e depois do sexo.

Essa coluna, desde sua criacdo, apresenta o mesmatd, sendo produzida com a
participacdo das leitoras no site da revista. Aneds o site, as adolescentes podem se
inscrever e participar com seus comentarios ouap@m enquetes sobre questdes acerca da
tematica que intitula a secéo.

Para a producao da dissertacdo, foram analisadastainde vinte e sete secdaxo,
correspondendo ao periodo de agosto de 2008 avad@&009. As analises foram centradas
nos titulos das sec¢des, nos bate-papos e nasedicasentérios.

Analisando as secdes, percebemos que, nesse eggagteninas confessavam suas
intimidades, seus prazeres, seus medos, suas gligae, através das dicas e comentarios
dos especialistas, recebiam aconselhamentos de caweriam agir em determinadas
situacdes. Assim, identificamos uma rede discuysigaqual discursos acerca da sexualidade
feminina adolescente eram produzidos e divulgadnsinando as leitoras da revista uma
forma de viverem suas sexualidades.

TRAJETORIA TEORICA

Os Estudos Culturais tém origem britanica, sendmalmente institucionalizados em
1964, no Center for Contemporary Cultural Studfesda Universidade de Birmingham
(COSTA, 2004), caracterizando-se por ser um canepestudos em que diversas disciplinas
interagem para estudar os processos de produdgéocatula sociedade contemporanea.

Desde a década de sessenta, quando o Centro ams£Stulturais foi fundado por
Richard Hoggart, inspirado em sua pesquisa intdauféAs utilizagdes da cultura1957), o
eixo principal da pesquisa dos Estudos Culturdaséelagbes entre a cultura contemporénea
e a sociedade, isto €, suas formas culturaisiuitgies e praticas culturais, assim como, suas
relagbes com a sociedade e mudancas sociais” (EBB®3Y, 2011, p. 2).

A partir de entdo, os Estudos Culturais tém samdlises centradas na cultura,
entendendo-a “como um campo de luta em torno dafisiggédo social” (SILVA, 2009, p.
133), visando problematizar a distingcdo entre &“aliltura” — tradicionalmente representada
pelas artes classicas, como literatura, pinturaicale pela filosofia — e a “cultura popular”,
também chamada de “baixa cultura” ou “cultura dessaa — representada por praticas
populares, vivenciadas pelas “pessoas comuns”.

Para Silva (2009), a cultura é

[...] um campo contestado de significacdo. O qtée @ntralmente envolvido
nesse jogo é a definicdo da identidade culturak&@kdos diferentes grupos.
A cultura € um campo onde se define ndo apenasrafque o mundo deve
ter, mas também a forma como as pessoas e 0s gleyp@s ser. A cultura €
um jogo de poder (p. 134).

Portanto, a cultura esta vinculada a relacdesoderpa partir das quais se estabelecem
os significados que se tornam culturalmente rel@ga um determinado grupo social.

A partir disso, compreende-se que todo conhecimenttstituido por um processo de
significacdo, é cultural e estad imbricado a relagde poder. Partindo dessa perspectiva, 0s
Estudos Culturais consideram seus objetos de ar@@ivo artefatos culturais, posto que esses

% Centro de Estudos Culturais Contemporaneos.



resultem de processos culturais. Nesse sentide,casspo ocupa-se da analise de multiplas
instancias, instituicdes, praticas e processosiraift — cinema, livros, televisao, publicidade,
musica, revistas, ciéncias — 0s quais procedemaikipdes sociais.

Os artefatos culturais citados acima contém pedagaylturais que ensinam modos
de ser e estar no mundo, construindo e (re)prodazignificados. A denominacao do termo
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“pedagogia cultural” é justificada por Steinberg,emtender que a educacéo ocorre

[...] numa variedade de areas sociais, incluindas mao se limitando a
escolar. Areas pedagogicas sdo aqueles lugaresoopdder organizado e
difundido, incluindo-se bibliotecas, TV, cinemasprnais, revistas,
brinquedos, propagandas, videogames, livros, espoetc. (STEINBERG;
KINCHELOE, 2001, p. 14).

Dessa forma, identificamos a sec¢8exo, da revista CAPRICHO, enquanto um
artefato cultural no qual pedagogias culturais is&tituidas, ou seja, a partir de praticas
discursivas, saberes, conhecimentos, significadospeesentacdes acerca da sexualidade
adolescente feminina séo colocados em circulag&mando as leitorasforma como devem
viver suas sexualidades. Neste sentido, estoudstidn pedagogia

[...] como todas aquelas praticas e discursos oagtis em relacdes de poder
e de significacdo que, ao construirem conhecimerdesejos, valores,
encontram-se implicadas na constituicdo das idsisisubjetividades
(RIBEIRO, 2002, p. 78).

Pesquisar a se¢ca&exo — e também a revista CAPRICHO — como artefatosiais,
parte do entendimento de que sao producdes csltufe@sultado de um processo de
construcdo social” (SILVA, 2009, p. 134) — textpgcas publicitérias, imagens, musicas,
conteudos danternet (sitesdiversos como, por exemplo, os de relacionamewnid¢oclipes,
charges, revistas, jornais, programas televisivosadiofOnicos — que, inseridas a um
determinado contexto cultural, produzem significadoerca de determinados conhecimentos,
possibilitando multiplas formas de pertencimentaraPSilva (2009, p. 139), “sob a 6tica dos
Estudos Culturais todo conhecimento, na medida em $e constitui num sistema de
significacao, é cultural. Além disso, como sistateasignificacdo, todo o conhecimento esta
estreitamente vinculado com relacdes de poder”.

A partir desses entendimentos, a seg@®o coloca em circulagdo algumas
representacdes acerca das sexualidades adolestmniemas. Esse processo de circulacao
da-se a partir da cultura e na cultura, isto @naemo tempo em que a se@ 0 ensina as
leitoras um modo de viverem suas sexualidades,eede culturalmente aprendido passa a
ser reproduzido pelas meninas em suas falas duosntete-papos na sec&exo. Dessa
forma, nesse “circuito da culturd” diversos significados sobre a sexualidade adefésc
feminina véo sendo produzidos, fixando represeem@terca das identidades adolescentes
femininas.

Segundo Rosa Fischer (1996, p. 123), em nosshdatle a midia pode ser pensada
“como uma espécie de lugar de superposicao deddery’; isso ocorre devido a ampla
capacidade de circulagéo e alcance que os discprsedsizidos e divulgados pelos meios
midiaticos tém, além de que, quando divulgadogsedscursos tendem a ter suas forcas de
efeitos multiplicadas. Nesse sentido, as meninaerds da revista CAPRICHO, ao

* A expressao “circuito da cultura” é utilizada atjpade Hall (1997, p. 3-4). Segundo o autor “ognificados
sdo produzidos em diversos lugares” e circulamatds de diversos processos ou praticas”, caramtelizo
circuito da cultura.



reproduzirem os discursos presentes na sBe&m atribuem as falas presentes na revista o
carater de “verdade”. Assim, as sociedades vaabelsitcendo os locais privilegiados a

multiplicarem discursos de “verdade” aos quais rbw@ila a eficacia do poder. Nessa

pesquisa, podemos identificar a se€&xo e também a revista CAPRICHO como um desses
locais, inferindo que as praticas culturais confagu formas de poder, ou seja, “a cultura é
um jogo de poder” (SILVA, 2009, p. 134).

E importante ressaltarmos que, na perspectivartr g qual produzimos esta
pesquisa, falamos de “poder” a partir das propesigle Michel Foucault. Para o autor, o
poder ndo tem um ponto central de origem e nenrelstéonado a violéncia, posto que esta
atue sobre um corpo submetendo-o a passividadegndegqualquer possibilidade de
resisténcia. Ao contrario da violéncia, “la ondeploéler ha resisténcia” (FOUCAULT, 2007,
p. 105), o poder ndo esté relacionado a uma ac¢éia diobre um corpo. O poder articula-se a
partir de relacdes de poder, na acéo sobre a acéaoth, sem que isso institua binarismos —
opressor/oprimido, forte/fraco. Nas relacbes deepddve-se, segundo Foucault,

[...] supor que as correlacdes de for¢ca multiplaes s formam e atuam nos
aparelhos de producéo, nas familias, nos grupdstesse instituicoes,
servem de suporte a amplos efeitos de clivagemattagessam 0 conjunto
do corpo social [...] E nesse campo das correladéeforca que se deve
tentar analisar as relagbes de poder (lbid., p-1033.

Nesse sentido, a partir dos pressupostos aquiapee®s e “ao colocar o poder no
centro das significacdes” (VEIGA-NETO, 2004, p. 4@@ntre as multiplas categorias que 0s
Estudos Culturais elegem como questbes de pesquisaionalidade e identidade nacional,
raca, etnia, pedagogia, género (NELSON; TREICHLERROSSBERG, 2008) — elegemos,
neste trabalho, a questdo da sexualidade como w@wmnpuoacipais tépicos de analise na
producdo do mesmo. Portanto, nos encaminhamoseaespar os entendimentos acerca desta
tematica.

A sexualidade é estabelecida por Foucault (200i)ocum “dispositivo historico”,
isto €, ela é uma invencdo socialmente, historicéene culturalmente construida a partir de
multiplos discursos e praticas sociais que instausaberes, regulam e normatizam os
sujeitos através da producao de “verdades” acercaxb.

Ao falar em sexualidade a partir do “dispositive dgexualidade”, Foucault quis
demarcar

[..] um conjunto decididamente heterogéneo quelobag discursos,
instituicdes, organizacdes arquitetbnicas, decisfEgilamentares, leis,
medidas administrativas, enunciados cientificonpgsicoes filosdficas,
morais, filantrépicas. Em suma, o dito e o ndo &&o os elementos do
dispositivo. O dispositivo é a rede que se podabestcer entre estes
elementos (2008b, p. 244).

Segundo o autor, “o0 sexo sempre foi 0 nucleo @adaloja, juntamente com o devir
da nossa espécie, nossa ‘verdade’ de sujeito hun(idich, p. 229). Dessa forma, a partir de
discursos de “verdade” sobre os sexos dos sujedtosexualidade tem sido regulada e
normalizada.

Os mecanismos de poder que atuam sobre a prodagémsdas sexualidades, ligando
0 sexo a “verdade”, ndo sdo uma novidade contemeardesse sentido, Foucault discutiu
que, a partir do fim do século XVII, o sexo foi @chdo em discurso e ha trés séculos tem se
constituido como um objeto de “verdade”. Para Foliq2007), aars eroticae ascientia
sexualiscaracterizam dois grandes procedimentos para piragverdade do sexo.



A ars eroticafoi desenvolvida nas civilizagdes orientais taimo China, Japéo, india,
Roma e as na¢des arabe-muculmanas. Nela, a vesdade o sexo era “extraida do proprio
prazer” (FOUCAULT, 2007, p. 65), ndo estando viadal a qualquer utilidade nem a
prescricdes morais ou verdades cientificas. Embaliscurso sobre o sexo fosse abundante
nessas sociedades, nédo se tinha como propositelestar uma ciéncia sobre 0 sexo; o que
importava era a intensidade do prazer, sua quaidatlracao.

A civilizac&o ocidental desenvolveu outro meio diairf a verdade sobre o sexo. A partir
do século XIX, desenvolveuszientiasexualis a partir da qual “temos ou tentamos ter uma
ciéncia sexual” (FOUCAULT, 2010, p. 61), ou sejan uliscurso cientifico sobre a
sexualidade das pessoas. A partirsdeentia sexualisvisava-se controlar o corpo e 0 sexo
dos homens e mulheres, e para isso foram desedoslprocedimentos em forma de poder-
saber para fazer-se falar a verdade sobre o segonflssao é o principal procedimento que,
ao longo dos séculos, tem sido central, nessaiaiéocsexo, na producéo de saberes sobre o
sexo. Dessa forma, a confissdo, nas sociedadesntais] € considerada uma das técnicas
mais importantes de producédo de verdades.

Foucault entende por confissdo os “procedimentlgspquais se incita o sujeito a
produzir sobre sua sexualidade um discurso de derdae € capaz de ter efeitos sobre o
proprio sujeito” (2008b, p. 264). E na confissde ge ligam a verdade e o sexo e, assim, a
partir das técnicas de confissdo e de discursiesladentificas, tem se estabelecido a
producao da verdade sobre nossas sexualidades.

Assim, ascientia sexuali® um dispositivo de sexualidade, uma tecnologi fala
sobre sexo, produz verdades e discursos cientificbee ele. Nessa ciéncia, 0 sexo é objeto
de conhecimento e, nela, podemos identificar un@nc@-confissdo que, através de
procedimentos técnicos, incita 0s sujeitos a falaeea confessarem "verdades" ndo apenas a
guem esta se confessando — 0 ouvinte, mas tamismesmo, ao proprio sujeito que fala;
sendo assim, a confissdo tem efeitos sobre o prépjeito que se confessa.

Na secdoSexo, da revista CAPRICHO, foi possivel identificar a guwgédo de
“verdades” acerca da sexualidade a partir da &atiédo de uma “ciéncia-confisséo”. Pois,
profissionais das areas da Psicologia, da Sexolgla Ginecologia sdo 0s responsaveis a
assinar as dicas e comentarios a respeito dassd@esirealizadas nas secdes. Além de que a
secaoSexo seja completamente caracterizada como um espaconfissdo, em que atraves
dos bate-papos, as meninas confessam suas sedfealida editoras, as leitoras e a si
proprias.

A partir dessa articulacao “ciéncia-confissdo”e @mos presente na se¢xo, €
que podemos observar de que forma os saberes agascaexualidades adolescentes
femininas vao sendo produzidos nesse artefato.eQvgumos € uma pedagogia da sexualidade
sendo colocada em pratica, uma pedagogia “sustrelia, continua, mas, quase sempre
eficiente e duradoura” (LOURO, 2007b, p. 17).

Neste estudo interessamo-nos em analisar comosesrsibs produzidos por essa
pedagogia da sexualidade vém interpelando a sdadalidas meninas adolescentes. Desta
forma, julgamos importante elucidar a partir de |geltendimento estamos falando em
adolescéncia.

Tomaremos o entendimento de adolescéncia a garRaquel Quadrado,

[...] como uma construcdo que se d& a partir desutsos de diversos
campos — biologia, psicologia, sociologia, histéaiatropologia, entre outros
— e de diversas pedagogias culturais — programakVde¢ornais, revistas,
musicas, propagandas, filmes, festas, etc. — qoerearesentarem a



adolescéncia, estao indo além de dizer ou mosttareoé ser adolescente,
estdo ativamente produzindo essa etapa da vidaamdm, também, na
producao de identidades (2006, p. 28).

Dentro da perspectiva em que estamos transitgmoidemos dizer, entdo, que a
adolescéncia € uma invencdo produzida discursivienessumindo um carater social,
cultural e historico.

Compreender a adolescéncia como “uma etapa mapcadanflitos e crises ‘naturais’
da idade, por tormentos e conturbacdes vinculademe@rgéncia da sexualidade [...] que
ocorreria necessariamente em qualquer condicaaribeste cultural” (OZELLA, 2003, p. 9),
condiciona socialmente a construcdo de uma adaleiscéuniversal, configurando
concepcoOes “a fim de poder definir como sdo oslateacentes e o que fazer com eles (elas)
(SOARES, 2000, p. 153), efetuando formas de cantditando o que € ou nao “normal”’ no
ambito da adolescéncia.

A adolescéncia como um periodo de laténcia sasiargiu a partir da sociedade
capitalista, devido a questdes de extensao nodueescolar — devido a demanda tecnolégica
— e 0 ingresso tardio dos jovens no mercado dealtrabconstituido (KAHHALE, 2003,
QUADRADO, 2006).

Esse periodo de espera, de afastamento das restidadas “ditas” de
adultos, vai sendo produzido por uma rede de dissurque vao
engendrando a adolescéncia sob diversos aspectodetbes discursos é o
do campo da biologia, que produz uma abordagemnasatista e
determinista, com énfase nas mudangas corpora@spdacao de horménios
e nas diferencas fisicas entre meninos e meninassa\perspectiva, a
adolescéncia seria uma fase da vida biologicanmagterminada, vivida de
forma homogénea por todas as pessoas, independanteltura a que
pertencam (QUADRADO, 2006, p. 28).

Dessa forma, a adolescéncia € “descrita” a padirsignificados culturalmente e
historicamente produzidos.

Assim, a partir da perspectiva dos Estudos Culurtainto a sexualidade quanto a
adolescéncia sdo constru¢cfes discursivas, nas guyaigducdo de significados tem carater
social, historico e cultural. Neste sentido, enggnds a secasexo, da revista CAPRICHO,
como um processo cultural de producao e intercangignificados.

ALGUMAS CONSIDERACOES...

A seguir, sdo tracados alguns entendimentos e ippoaimentos que configuram a
producao deste trabalho:

A partir das analises realizadas foi observadoogugignificados divulgados acerca da
tematica sexualidade na se@axo operam como uma espécie de manual tanto de adégaju
guanto de autoexame. A partir de um ritual de sséAb, as meninas confessam suas
sexualidades — nesse momento, a revista assumeed g& amiga, a qual tudo pode ser
revelado — em seguida, suas confissbes sado corasnfaut especialistas no sentido de
auxilia-las a compreenderem suas experiénciasupiodb entendimentos a partir dos quais,
as leitoras, ao se identificarem, vao tendo suastidhdes demarcadas. Dessa forma, a
questao da confissdo permeia toda a producao tiaisédho.

Partindo do pressuposto que a revista CAPRICHGstndela ao publico adolescente
feminino, em todas as sec08exo analisadas, a heterossexualidade configurava @a uni
possibilidade de relacdo sexual. Essa constataygd® ger observada em todos os aspectos da
secao: nos titulosEle esta pelado! Como encaraigaroto quando ele tira a roupa?”, “Me



toque! Vocé ja passou a made?”, “Ele sabe tudo... Mas eu ndo! O que fazer quanciy @

tem muito mais experiéncia que vocé?”; nas faladeltoras e editoras durante os bate-papos
“... E preciso muito intimidade comrenino...”, “... a maedele ja nos pegou assistindo...”,
“... onde vocés acham quetes gostam de ser tocados?”; nas dicas e comentadss d
profissionais “... € normal ficar com umenino e ter vontade de passar a nmégte...”, “...
tente conversar com cara e divida comele todas as suas duvidas...”; e nas imagens que
ilustram.

Segundo Fischer (1996, p. 162), “ndo ha sutilez@emos um tempo em que tudo
deve ser dito e, em dizendo, nos dispomos a opatavra da normalizacdo”. Dessa forma, o
que é dito sobre relacionamento na secao Sexdixaia num modelo tradicional que, ao ser
(re)produzido nesse artefato, reforca a legitimédath conduta heterossexual, “esses
significados estabelecem representacbes dominalgesexualidade através das quais a
pratica sexual de cada pessoa sera recompensadatmada conforme delas se aproxima ou
se afasta” (GOELLNER, 1999, p. 139).

A questdo da heterossexualidade €, mais especdidammo subtitulo “Eu, leitora,
confesso: sou hetero e meu “namo” é um meninotutida partindo de um entendimento
que os saberes acerca da sexualidade sdo (re)glosluzindamentados num discurso
reprodutivo, a partir do qual a relacdo heterossleguida como “normal”. Dessa forma, ao
contemplar apenas as relacdes heterossexuais d@mSezQ, a revista CAPRICHO legitima
essas relacoes, bem como a identidade heterossexualnorma.

Foi observado que muitos saberes e entendimenwmsaadas sexualidades, dos
corpos, dos géneros e das identidades femininaaseutinas ainda sao discutidos como
mitos e tabus. A partir de falas como “Se eu godtamenino, finjo”, “Medo é quase o
sobrenome do sexo”, “Meninos tém mais facilidadesemtir prazer”, “Acho que para eles
qualquer lugar esta valendo. Eles estdo loucosfpaea’, “Além desses medos, também tem
a encanacao de fazer algo errado e o cara nad’ctMenhum menino me pediu pra pegar
14" e “mico é se surpreender com o tamanho do Ocey do garoto”, foi possivel
desencadear uma série de discussdes. A primeistdquebservada foi a demarcacdo de
dicotomias entre meninos e meninas — insegurasgguomanticas/nao romanticos,
submissas/dominadores — que ao serem divulgadasevista, reforcam atribuicbes e
comportamentos ditos como “naturais” de meninaserimos. Outra questdo analisada foi a
presenca, nas falas das meninas, de discursosxgume & mito de que as meninas fazem
“sexo por amor’” e assumem a posicdo do “sexo fragilpartir das falas analisadas foi
possivel observar que as meninas vivem suas séadaes em fungcdo do que elas pensam
sobre 0s meninos. Seus sentimentos, seus compattaneeus desejos, seus prazeres estao
diretamente ligados a sua constituicdo de mulheiniea que se deu a partir do género
masculino. E a dltima questdo analisada foi o nmisgan do “tabu do objeto” atuando na
secadSexo. Observou-se que, embora seja possivel falar selwealidade nesse espaco, nem
tudo pode ser dito e isso inclui os 6rgdos sexgaés para “escapar’ de mecanismos de
regulacdo do discurso, tanto as adolescentes quantditoras que participam da secéo
representam as genitalias como “negdcio”, “la” remutros. Deste modo, percebe-se que o
corpo, enquanto objeto de uma sexualidade, em shoimmentos ainda € abordado a partir
de entendimentos miticos e mesmo que falemos soke®s desejos e prazeres ainda existem
restricbes que por vezes colocam a sexualidadesex@ como algo privado, que deve ser
desvendado.

Outra questéo analisada foi a colocacao do sexdismarso numa revista adolescente
feminina, tendo como foco, a producgéo e divulgag@ddois tipos de textos — dos que se
confessam e dos que interpretam as confissestiadeaum certo campo de conhecimento”
(FISCHER, 1996, p. 85). Neste momento da pesq@isam analisados os discursos de
verdade que sado produzidos acerca da sexualidaddeseeinte na secadsexo,



problematizando o quanto os saberes acerca dalisexigaestdo vinculados a ursaientia
sexualisque é legitimada a partir de um discurso cierdifiente “oficial” assinado por
psicologos/as, ginecologistas, terapeutas sexuaisseroOlogos/as. Nesse contexto,
problematiza-se, a partir das dicas e comentarosegtadSexo, a producdo de discursos
“verdadeiros” acerca da sexualidade, a partir iaudeicdo de uma “ciéncia-confissdo”. Além
disso, foi analisado o mecanismos disciplinar egulamentar, operando na se§&ro, pois

a partir da analise de dados que apontam um aliceide circulacédo da revista CAPRICHO,
inferimos que, embora a reviste interpele indivichemte cada leitora, os discursos
divulgados nesse artefato tém amplo alcance, istaoémesmo tempo que o0s discursos
presentes na revista participem na producgéo deleimoaa — corpo individual — todo um
publico de adolescentes — corpo social — ao quaviata se destina também é interpelado e
produzido por esses discursos. Também foram olis\as posicdes de sujeitos assumidas
pelos especialistas que assinam as dicas e comeni@s/as psicologos/as e terapeutas sao
chamados/as a “responder” questdes comportamergkisionadas situagdes e sentimentos
sobre namoro e primeira relacédo sexual. Os/as@go®las também sdo convocados/as sobre
a primeira relagdo, porém as questdes estdo miégleos ao prazer e a intimidade. E os/as
ginecologistas sdo chamados/as a falar sobre 0 esspbre os 0rgaos genitais.

As andlises realizadas identificaram a revista CIE&PRO como uma pedagogia
cultural que produz e divulga significados acereateimatica sexualidade que, além de
informar e entreter, pode ser utilizada como umaafeenta pedagobgica de ensino,
possibilitando, a partir da sec&exo, a insercédo de tematicas e discussdes que estd@oou
contempladas no curriculo escolar — diferencase evdr corpos e 0s géneros masculinos e
femininos, cuidados com o corpo, gravidez ndo pdal@e relacionamentos, DST/Aids,
métodos contraceptivos, abuso sexual, relacbessexalborto, maternidade e paternidade na
adolescéncia, intimidade, desejos, prazeres — mpanxlo 0s conteudos as experiéncias
dos/as alunos/as, possibilitando pensar numa e@loicpgra a sexualidade para além do
curriculo escolar, ou seja, uma educacédo engendragacontexto sécio-cultural.

Neste ponto, discute-se que, assim como os arsafjai compdem o curriculo escolar
— PCN e livros didaticos — a revista CAPRICHO tambd@ultiplica discursos cientificistas,
porém, ao falar sobre sexualidade na s&¥&m, ela possibilita estabelecer relagbes entre
uma materialidade biologica e experiéncias das dercomo as adolescentes vivem seus
prazeres, desejos e sentimentos. Nesse sentido, dausecaBexo na sala de aula possibilita
problematizar a tematica sexualidade com outraaneithentos além dos daientia sexualis

Entdo, a partir das andlises realizadas, identifica na se¢d8exo uma pedagogia
cultural, que, através de uma rede discursiva,nanas adolescentes como viverem suas
sexualidades. Dessa forma, esse artefato instsuas leitoras identidades e sexualidades
“caprichadas”, pois, ao demarcar um unico modoetieviver e sentir a sexualidade, a revista
delimita um publico especifico, determinando a téxisia de apenas um Uunico tipo de
adolescente.

Mas, além disso, esse artefato oportuniza pensamuozblematizarmos a sexualidade
ndo somente pelo viés de uma ciéncia sexual, plitssilo entender, pelo ambito da
sexualidade, o que estamos dizendo quando nos raleda sujeitos produzidos
historicamente, socialmente e culturalmente. Nossasialidades ndo escapam a essa
producao, visto que o que nos constitui sexualmeaitealém de funcdes e materialidades
biolégicas. Somos mais do que 6rgdos, hormbéniosma wspécie com finalidades
reprodutivas. Somos, além de corpos, pessoas todas por multiplos prazeres, sensacoes,
linguagens, representagdes, desejos, identidadescas, medos, ansiedades, sentimentos,
uma infinidade de coisas que experienciamos enarosdas e discursos que nos interpelam
a todos os momentos, o0 que nos afasta da ideigateefuniversalizar os sujeitos, pois, numa



rede discursiva, nossa posicao jamais € fixa davek “jamais ocupamos um mesmo lugar”
(VEIGA-NETO 2004, p. 57).
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