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Resumo

No presente artigo, sdo apresentadas as etapasodiecido de um material didatico de
Quimica (unidade temética sobre nutricdo, voltadea p ensino médio), bem como os
resultados de sua aplicacdo numa sala de aulaudagéh basica. A pesquisa se desenvolveu
numa escola publica, em que o pesquisador atudararpo a sua prépria pratica docente. O
trabalho se centralizou na investigacdo das repi@as@es sociais dos alunos, que nortearam
0s topicos a serem abordados na unidade temadoa,cbmo nos efeitos desse enfoque na
dindmica do ensino. Verificou-se que, ao ser camaah a organizacado das representacdes
dos alunos num ambiente pedagoégico problematizadmapacidade dos mesmos de interagir
com conceitos cientificos foi potencializada, figaiido os processos de aprendizagem.

Palavras—chavequimica, nutricdo, representacfes sociais.

Abstract

In this paper, we present the stages of produci@ducational material for Chemistry (thematictuni
on nutrition, aimed at secondary school), and dselts of its application in a classroom of eleragnt
education.The research has developed in a public school, evtier researcher worked by
exploiting his own teaching practice. The work hiused on research of social
representations of students, who guided the tdpite addressed in thematic unity as well as
the effects of this focus on the dynamics of teaghit was found that, when considering the
organization of representations in students' prakdelving environment for learning, of their
capacity to interact with scientific concepts wabkanced, facilitating the learning process.
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Introducéao

A pesquisa voltada para a exploracdo da sala @ aslldimensdes do seu processo
educativo e sua dindmica na producao de sentidos ¥asto campo na area da Educagcdo em
Ciéncias (particularmente, em Quimica), que procaefacionar os focos de interesse do
conhecimento quimico aos sujeitos, suas vivénoiéa;oes sociais e culturais (MACHADO,
1999). O ensino tradicional de Quimica € caraadozpor ser (BOSQUILHA et al., 1992)
ineficiente, pela rigidez de seus materiais did&tigivros didaticos centrados nos contetdos



quimicos puros e na memorizacao acritica de requaspriorizam o nivel representacional
do conhecimento, em detrimento dos niveis tedricdemomenoldgico), 0 que gera
dificuldades a muitos professores que tentam aseSANTOS, 2007).

Santos (2007) também menciona a validade da wizale materiais alternativos,
produzidos pelos proprios professores, no cont@gteua sala de aula: as chamadas Unidades
Temaéticas (UTs). Segundo a autora, a producadizagfio de uma Unidade Temética (UT)
propicia flexibilidade ao professor, em suas a¢c8esdo uma forma eficiente de romper as
amarras impostas pelo ensino tradicional.

Dentro desse contexto educativo e procurandoraupeas deficiéncias, desenvolveu-
se a arquitetura do presente trabalho, que ougargaina posicao de instrumento gerador de
reflexbes sobre o ensino de Quimica, através da agfaborativa de um professor-
pesquisador. O modo de atuacdo desse professoacecezado como reflexivo/pesquisador
(FREIRE, 1996), tendo a investigacdo e a reflexd@iica sobre a pratica, como condicdes
fundamentais para o desenvolvimento e aperfeicommenofissional. Nesse sentido,
concebe-se que a dinamica das aulas deve permdialogo reflexivo entre os sujeitos
atuantes no ambiente de aprendizagem, possibilitanth acao efetivamente freiriana, que é
caracterizada pelo entrelacamento entre as atie#dde pesquisa e ensino.

O presente trabalho (desenvolvido originalmente ccahssertacdo de mestrado do
autor principal do presente artigo) apresentauesalmente, um duplo carater em suas
objetivacdes. O primeiro objetivo seria, conformeroprio titulo menciona, a producédo de
um material didatico (UT) tendo como referénciagwesentacdes sociais (RS) dos alunos
envolvidos na pesquisa. Esse movimento exigiu, temmgntarmente, a definicdo conjunta de
um referencial pedagogico que desse suportes te@strutural e metodolégico ao material
didatico em questéo (DELIZOICOV; ANGOTTI, 1992; FIRE, 1996).

O segundo objetivo seria, consoante ao primeixgstigar (por meio de questionario)
qual a influéncia das RS dos sujeitos na possioebktoucdo e apropriagdo de conceitos
cientificos, ou seja, estariam as RS dos sujempedindo / interferindo / impossibilitando a
aprendizagem de conceitos quimicos? Por outro Bslkas mesmas RS ndo poderiam servir
de base / alavanca / sustentaculo para um aprelodipais contextualizado e efetivo dos
assuntos tratados em Quimica? A concretizacdo adgsevo, portanto, exigiu a aplicagdo
do material didatico na sala de aula, explicitase@ necessidade da (ja mencionada) atuacao
reflexiva do professor-pesquisador.

A Teoria das Representacbes Sociais (TRS), refateriedrico-metodoldgico
fundamental aos dois objetivos do presente trabalesume que as RS s&o verdadeiras
teorias do senso comum, que guardam uma logicaiaragendo elaboradas na interacao
entre as pessoas, em suas vidas cotidianas (MOSTIO2007). Com relacdo a tematica
escolhida — nutricdo — foi definida em funcao dea melevancia social, ou seja, um conceito
que é construido na pratica diaria dos estudantemsseado em valores fundamentados em
suas raizes familiares e culturais (ou seja, R®)edida que o ato de nutrir-se é inerente a
sobrevivéncia e influenciado pelos aspectos daentaicio-historico (GARCIA, 1994).

Aprofundamentos Tedricos sobre Representacdes Socia IS

A TRS foi estabelecida na perspectiva do desenwelnio de uma Psicologia Social
do Conhecimento. Segundo Moscovici (1990, p. 1ég9e campo objetiva estudar a forma e
a razao pelas quais as pessoas partilham o cordr@oimconstituindo a realidade e
transformando ideias em praticas. Jodelet (1990bém se apresenta como uma referéncia
tedrica interessante, pois explora o aspecto siotbdbs representacdes, ressaltando que os



individuosapresentam uma forma de especifica de conhecimetdoionada ao pensamento social:
“0 saber do senso comunfJODELET, 1990, p.361).

Tal elaboracéo teéricdas RS procura estabelecer mecanismos psicologisosiais de
sua producdo, correlacionando as condutas aossgaxsimbalicos e as interacées entre 0s
individuos (ALVES-MAZZOTTI, 1994, p.65). Nesse sdot Moscovici defende a ideia de
que h& dois processos que geram representaco@sssaciancoragem e a objetivacdo. O
primeiro processo,

[...] transforma algo estranho e perturbador, gas imtriga, em nosso sistema
particular de categorias e 0 compara com um paradide uma categoria que nos
pensamos ser apropriada. [...] No momento em qterrdimado objeto ou idéia é

comparado ao paradigma de uma categoria, adquaetessticas dessa categoria e
é re-ajustado para que se enquadre nela. (MOSCQ20G7, p. 9)

Ja a objetivacdo pode ser definida como a “passatgermonceitos ou ideias para
esquemas ou imagens concretas, 0s quais, pelaaligage do seu emprego, se transformam
em supostos reflexos do real” (ALVES-MAZZOTTI, 1994.65). Considerando esse
entendimento, Moscovici (1981, p. 186) faz uma imigio entre dois universos de
pensamento presentes nas sociedades contemporanesssos consensuais e universos
reificados. Nos primeiros, estdo presentes asaedo senso comum, produzidas a partir das
interacbes sociais cotidianas, nas quais sao pdakizas representacfes sociais e
caracterizados pela igualdade de condi¢cbes datociéores.

Por outro lado, os universos reificados englobgmersamento erudito, a producao, o
rigor e a circulagdo das ciéncias, a estratificdgi@odrquica, sendo a sociedade entendida
como um sistema cujos “membros sdo desiguais” (MOECI, 2007, p. 51). O estudo
desses processos consegue coadunar o sistemaivoogmtierferindo no social e o social
interferindo no sistema cognitivo, sendo esse usmagpectos mais destacados do trabalho de
Moscovici (ALVES-MAZZOTTI, 1994, p.65).

Também foram fundamentais, na arquitetura do preseabalho, os conceitos de
nucleo central e sistema periférico, dois itens gu&rdam relevancia dentro da TRS. Essas
nocdes sustentam a logica de que toda a RS de algpeto esta organizada em torno de um
centro historicamente construido, formado por umnmis elementos estaveis, rigida e
coerentemente estruturados (ABRIC, 1994).

O nucleo central teria, segundo esses pressupostofincdo organizadora,
determinando a significacdo das RS, de forma qaepsssivel modificacdo ocasionaria a
destruicdo da representacéo ou Ihe garantiria gmfisado totalmente diverso (ALMEIDA,
2005, p. 132). Os elementos periféricos (perteesead sistema periférico) tém uma relacao
estreita com o0 nucleo central, a medida que enmoeaafuncdo de serem receptaculos
permeaveis ao contexto imediato, ou seja, suportamiradicdes ligadas ao mesmo
(protegendo o nucleo central).

Os elementos conceituais que fundamentam as R¥bitits a compreensao de uma
multiplicidade de fatores atrelados ao ambienteolasce seus sujeitos (fatores sociais,
psicoldgicos, cognitivos), ou seja, oferecem subside analise a educacdo (RANGEL, 1999,
p. 68). Varios trabalhos investigam as RS no amtbtdEducacdo em Quimica (LISBOA,
2002; SCHAFFER, 2007; SILVA, 2003) e apresentamstfies investigativas relativas as
influéncias das RS no processo de ensino-apreralizdg conceitos quimicos relevantes.

De uma forma geral, investigacdes como a que estdosapresentada, tendem a
cooperar com 0s educadores e pesquisadores emc¢Bduuimica, trazendo elementos
enraizados na vivéncia cotidiana dos estudantestr®esses elementos, destacam-se: as
l6gicas das ideias sobre os fenbmenos; a lingugggticular dos variados grupos (e sua



confrontacdo com a linguagem escolar e cientificjas relacbes sociais; as visdes
peculiares/ distorcidas/ reformuladas sobre astgeesque permeiam a ciéncia (tendo
destacada importancia, a influéncia dos multipleslgadores das informacdes).

As Unidades Tematicas no Contexto do Ensino de Quim ica

J& foi estabelecido que um dos objetivos prinsipiai presente trabalho é a producéo
de um material didatico sobre Nutricdo, no form#@dJT, sempre tendo em vista as RS dos
estudantes e a posterior inferéncia acerca dessasdRorocesso de sala de aula. No entanto,
guestionamentos de base ainda se fazem necessaqog seriam as UTs e qual contexto
educacional germinou sua conceituagao?

Desde o inicio dos anos 1980, muitas pesquisasram um debate acerca das
dificuldades encontradas pelo ensino tradicionaRdémica. Essas reflexdes conduziram a
revisdo de uma série de fatores intrinsecos aegsoc producéo de materiais didaticos com
enfoques diversificados, a formacéo inicial e curdda dos professores que atuam no ensino
basico, a grade curricular dos cursos de graduacds formas de facilitar o acesso dos
professores em atividade as tendéncias mais atoassino (SANTOS, 2007).

Podem ser citadas algumas propostas de materg@ticds com énfases diversas,
como por exemplo: discutir as relacdes Ciénciandlegia e Sociedade com o objetivo de
formar o cidaddo (SANTOS; MOL, 2005); explorar tentaie contextualizem o ensino de
conceitos cientificos (KRUGER; LOPES, 1997); vaari o aluno como eixo central na
execucdo de sua aprendizagem, a partir da conjpigdeérabalho em grupo, reflexdes,
discussbes, entendimento dos modelos cientificdés pmlizacdo de atividades préticas
(MORTIMER; MACHADO, 2002); entender o ambiente didd como uma oportunidade de
explorar, através do conhecimento cientifico, usiaacéo de estudo” contextual e relevante
para a formacao do estudante (BOFF; HAMES; FRISZING).

Tais materiais oferecem ao ambiente pedagdgicoosehtacdo do professor, uma
ampla variedade de recursos, que servem como Eikn pratico para interacdes mais
efetivas, no processo de ensino-aprendizagem. kmten muitos professores da educacéo
basica desconhecem a existéncia de materiaisatitere (como os que foram descritos), bem
como suas diferentes logicas de construcao tet@&UERCIO; SAMRSLA; DEL PINO,
2001).

Uma tendéncia que vem se efetivando nas proposd@ésvestigacdo na escola é a
possibilidade, via trabalho investigativo-reflexivibe que o professor deve ser atuante na
producdo do préprio material didatico. Essa postlwmeente inclui, indubitavelmente, o
questionamento e a reavaliagdo dos materiais dadatihavendo uma aproximacédo de
guestBes sociais e epistemoldgicas, que devemrpassa reconhecidas e privilegiadas no
ato de problematizar o curriculo (LOGUERCIO; SAMRSIDEL PINO, 2001).

Nesse sentido, a préatica docente deve ser pernmadama postura critica, que
assegure a existéncia de uma forma de “pensar’rgone curiosidade epistemoldgica, ou
seja, contraria a pratica docente espontanea, quiup uma forma de saber “ingénuo”
(FREIRE, 1996). Havendo concordancia com a perspeéteiriana, entende-se que uma
caracteristica inerente ao oficio do professoisé@rag que o repensar critico e reflexivo sobre
as praticas ja realizadas pode melhorar as atudg@iess dos docentes (FREIRE, 1996,
p.22).

Santos (2007) propde a participacédo central déepsor na construcdo de materiais
flexiveis, compostos por uma gama de atividadestratégias concatenadas, para que seja
desenvolvido o conhecimento cientifico, na salawla: sdo as chamadas UTs. Nesse sentido,



as UTs séo caracterizadas por apresentarem, basim(SANTOS, 2007): uma abordagem

contextualizada e atraente dos temas; diversossnde leitura e assimilacdo; recursos

didaticos variados; guia para alunos e professoegfys de revistas e jornais (adaptados ao
nivel basico de ensino); possibilidades de reflex@mplas sobre assuntos controversos
(quando for exigéncia do tema). Aléem disso, reassdt que a incorporacdo dessa pratica
(producédo do préprio material didatico) no fazesfigsional dos docentes pode ocasionar a
precipitacdo de um posicionamento mais critico efiante, a medida que a pesquisa

sisteméatica conduz o professor a um aprimoramesgocdnhecimentos que ele desenvolve
em sala de aula (PASSOS; SANTOS, 2008).

Propostas de natureza semelhante — que visamiéipzagdio reflexiva dos sujeitos,
mediante o enfoque de um tema socialmente situado -descritas na literatura educacional,
tais como as Unidades de Aprendizagem (MORAES; GOMID07). Preferiu-se, todavia, a
adocdo do modelo chamado de UT, dado o prévio toor(f@ortanto, havendo maior
afinidade) do mestrando (ainda na graduacao) cemregureza especifica de material.

A Investigacao das Representacfes Sociais dos Estud  antes

A pesquisa se desenvolveu no segundo semestaaatetivo de 2009, durante as
aulas de Quimica de uma turma (segunda série dwamgdio, com 34 alunos matriculados)
pertencente a uma escola publica do Rio Grandeuljgifiada na zona rural do municipio de
Gravatai (componente da regido metropolitana déoP&legre). O professor de Quimica
desenvolveu a pesquisa sobre a sua propria p(agoao aquele o seu ambiente habitual de
trabalho, havendo contato prévio e proximidade comgrupo de alunos), atuando
concomitantemente como pesquisador, na elaborag&ewtrabalho de mestrado (conforme
ja havia sido referido).

A primeira etapa da pesquisa constituiu a canaeigio das RS dos educandos sobre
nutricdo, seguida pela elaboragéo da UT e suarpmsaplicacéo na sala de aula. Ainda sobre
a etapa inicial, cabe destacar que foram utilizagei®dologias de levantamento e analise de
dados amplamente difundidas no campo das RS: i&aéda associacdo livre de palavras
(ALMEIDA, 2005; BARDIN, 2010), a analise de contei(BARDIN, 2010) e o método de
Vergés$ (SA, 1996).

Um questionario misto, ou seja, contendo questiEstas (nas quais os alunos
elaboraram livremente suas argumentacdes) e fesliads quais os alunos eram solicitados a
marcar determinada alternativa) foi o instrumentéocdleta de dados. A primeira questao
solicitava que 0s sujeitos explicassem o concei®mpssuiam do termo “nutricdo”, ou seja,
buscava uma compreenséo descritiva de suas |@ggasnsamento.

A segunda questéo solicitava que os estudantesagsarn cinco palavras, em ordem
de importancia, que estivessem relacionadas aceitongde nutricdo. Dessa forma, estava
configurada a técnica da associacdo livre de pmdavcomplementada pelas respostas
descritivas que seriam obtidas na primeira pergudtanétodo utilizado para organizar e
analisar as informac@es obtidas foi a anélise deGdo.

! Nessa técnica, os sujeitos sdo solicitados a eymalavras (termos induzidos) que estejam reladiasiaa
determinado termo indutor, colocando-as em ordeimmgertancia (ALMEIDA, 2005; BARDIN, 2010).

2 De acordo com esse método (SA, 1996), deve dimadth um artificio matematico que assuma doisrésta
fim de definir a “saliéncia” (MOLINER, 1994 apud SA996) de cada evocacio e, consecutivamenteedetn
organizacdo do nucleo central e do sistema pearfédas RS sobre algum objetofraqiiéncia das palavras
obtidas no questionario, bem comordem em que foram evocadas pelos sujeitos.



Tendo sido feita a leitura flutuante, que revelom gonjunto heterogéneo de
expressdes, foram reunidas as palavras de nivéinsiem préximd, sinénimas ou idénticas,
possibilitando-se a organizacdo mais condensadandamas. As respostas dos educandos
revelaram que os mesmos representam “nutricdo”wanolhar que abrange duas categorias
bem definidas, que sdo: a) acdes nutricionais € Guasequéncias (envolvendo termos como:
alimentacdo, exercicios, ginastica, saude, alinsensaudaveis, etc.); b) variedades
alimenticias (envolvendo expressdes como: fruegluras, carne, leite, vitaminas, etc.).

Com os referidos dados organizados em duas casgdristintas, foi efetuado o
procedimento de Vergés, sendo realizada toda apulagéo matematica (observa-se que,
tendo em vista a sua extensdo e seu grau de esipladé e profundidade, preferiu-se nao
apresenta-la e nem discuti-la com maiores detalh@s, fugiria dos objetivos centrais do
presente texto, que se destina a uma visdo masgdite sobre a pesquisa realizada)
necessaria dos dados, envolvendo o levantament@@i@éncia e da ordem média de cada
evocacao, sendo revelados os termos pertencentegl@o central e os elementos periféricos
das representacdes dos sujeitos analisados.

Dessa forma, depreendeu-se que um conjunto de eutocagdes, muito
provavelmente, constitua o0 nucleo central das RS dstudantes sobre “nutricdo”
(Alimentacdo; Saude; Exercicios; Carne; Legumesariina; Frutas; Verduras). Por outro
lado, foram caracterizados apenas quatro elem@etafgricos, segundo o0s critérios usados
(Energia ou Forca; Gorduras ou Gordurosos; Mingraejao). Os elementos centrais
apresentam inestimavel importancia nessa etapavdathmento de dados, pois simbolizam o
objeto de representacdo (no caso, nutricao) e, aides@o facilmente associados a todos os
termos evocados pelos sujeitos (MOLINER, 1994 &pA@d1996).

Complementarmente, a andlise das demais quest@senpes no questionario
(incluindo as respostas as questdes: discursivhse | definicdo pessoal do termo nutricao;
de multipla escolha, sobre a qualidade e o efait@linentos cotidianos ao ser humano;
justificadoras dos argumentos usados nas respastadpu o sentido mais amplo de suas
l6gicas de pensamento. Com isso, foi possivel elstedr um mapa organizacional das RS da
turma formada pelos alunos entrevistados (figura 1)

® Bardin (2010, p.54) sugere que esse procedimera fis informagdes mais acessiveis e manejaveisdia
gue as representacdes tornam-se mais condensexialfcativas.



e‘::i;iﬁs?:s ‘ i E mmnp::r:entada
= (segundo a turma 201) prética de Esportes

para Isso as
pessoas devem

também praticar

Nutricionistas (consulta)
T inclui um conjunto de
5 Y i
acdes que objetivam Boa Saude

que podem ser obtidas Y

através.de caracteriza-se

pelos atos da

P = requer para isso devem ser
informacdes educativas |4 — consumidos

Ketchup,
Margarina, b, 4

Hamburguer, que ndo deve incluir, Boa Alimentagdo que deve ocorrer Alimentos

«— : i — T - » ,

Chocolate, principalmente (Nutritiva) através da ingestao de Saudaveis
Pizza,

Sorvete,
Batata-frita

que deve incluir,
principalmente

pois esses alimentos c 5
arne, Legume, Vitamina, 5
i séo considerados
podem Frutas, Verduras, Agua. o considerad

que impedem a ocorréncia de

*QObesidade;

o que pode evitando que se obtenha
2 — - ;
ocasionar Aumento do. colesterol; ou se conserve uma

Figura 1: Mapa conceitual que organiza as RS dosasdios sobre nutri¢ao.

A leitura do mapa permite identificar alguns pontosciais do entendimento dos
sujeitos sobre o tema, destacando-se 0s seguiniesricdo € caracterizada pelo consumo de
alimentos saudaveis; alimentos como sorvete edsfitd (entre outros) devem ser rejeitados,
enquanto que frutas, verduras e legumes (entreos)usdo recomendaveis; devem ser
controladas as quantidades ingeridas de caloriasdugas e aclcar; as principais
consequéncias da ma alimentacdo sdo a obesidadenento do colesterol e a diabetes; os
exercicios fisicos sdo importantes para a saldemplementam uma boa alimentacao.

Ressalta-se que essas questdes investigativasbjéiivaram o mapeamento das RS
dos educandos, com o intuito de limitar as dises®n sala da aula, ou seja, moldar um
material didatico que seja “controlador” das ideRelo contrario, buscou-se o contato com o
sistema de pensamento social e, a partir do mesantii-se para a elaboracdo de uma UT
que fosse motivadora de discussodes / interacdae prgpiciasse a reflexdo e o florescimento
de novas interrogacdes / argumentacdes / posicibiess.

A Producao da Unidade Tematica

A diretriz principal no processo de producdo da Udi caracterizada,
indubitavelmente, pelos extratos analiticos depgadios dados levantados através do
questionario. Essas informacdes ajudaram a compguradro dos temas nutricionais com
maior relevancia no contexto dos sujeitos analisgdeeocupacdo com a saude, a dicotomia
entre alimentos indicados e outros consideradopigiceis ao ser humano, o papel da
gordura e das vitaminas, os riscos do colesteral, e que, portanto, seriam mais indicados
para o tratamento didatico.

No entanto, uma parte do trabalho de elaboracésopa necessariamente, por uma
revisdo da literatura quimica educacional, conaids o tema da “nutricdo” e suas
ramificagdes sociais e cientificas. Foram avaliamo8pos de propostas que vém sendo feitas
pelos pesquisadores da area, com 0 objetivo desanalsua adequacéo e aproveitamento na



UT. Uma andlise atenta dessas abordagens possihplitr comparacdo, uma possivel
validacdd dos assuntos escolhidos para a UT (vistosfigiera 2), bem como fornece
elementos conceituais importantes para o planejenuas atividades.
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Figura 2: Tema principal e suas derivagcdes na UT.

Nessa busca, puderam ser verificados enfoquegsiiivados, que sugeriram a
possivel utilizacdo didatica dos seguintes assurdoscomposicdo quimica e efeitos
nutricionais de itens alimentares de grande peg@irasocial (FIORUCCI; SOARES;
CAVALHEIRO, 2003); aspectos relacionados a rotulagdas embalagens alimentares
(CHASSOT; VENQUIARUTO; DALLAGO, 2005); énfases emsp&ctos bioquimicos
relacionados aos nutrientes presentes nos alime(ANCISCO JUNIOR, 2008).
Analisando os enfoques conceituais e contextuaspgdem envolver a tematica nutricional,
verifica-se a possibilidade de exploracéo didalieauas marcas socio-culturais.

A UT foi concebida na estrutura de capitulos, ene doram tratados temas e
contetdos diversos, articulados numa dindmica deste@do contextualizada do
conhecimento (vista na figura 2). Resumidamentégiga da organizacdo da UT assumiu a
seguinte formacapitulo 1 (construcdo do conceito de nutricdo; grandezamiqa$ e
micronutrientes; aspectos histéricos das vitamiras oligoelementos); capitulo 2
(carboidratos, grandezas quimicas e fun¢cbes om@nfarinha integral e refinada; acucar
refinado e aclcar mascavo; a saude e as gordipibpd e funcdes organicas; margarinas,
gordura trans e colesterol; diferencas entre misrg&r manteiga;apitulo 3 (as proteinas, os
alimentos e o corpo; fungcbes organicas, aminoaadpsoteinas; suplementos alimentares e
academias; dieta vegetariana; enzimas digestives)atiuracdo das proteinas no cotidiano;
acao enzimatica nas frutaggpitulo 4 (energia dos alimentos e suas unidades de medida;
critérios para uma dieta saudavel, temas do comuperito social como propostas de
pesquisa: anorexia, bulimia, anabolizantes, digiéeyrosas, alimentos “diet” e “light”, etc.);
capitulo 5(suplemento com atividades de revisdo dos quapibutas anteriores).

Os topicos de trabalho da UT produzida envolveasidamente, trés momentos
pedagogicos distintos (DELIZOICOV; ANGOTTI, 1992)eay estando dispostos de forma a

“Aqui o termo validac&o esta sendo usado no sedidque a existéncia de trabalhos anteriores (avaiia
comunidade de pesquisadores em educacdo quimie)ratem do tema nutricdo como ferramenta didatica
comprova a pertinéncia do assunto para o ensino.

® As grandezas quimicas trabalhadas na UT foram:madsa atdbmica, massa molar e constante de Avmgadr



respeitar as exigéncias didaticas do ensino deierpossibilitam op¢cdes dinamicas ao fazer
do professor. Os momentos citados sao os seguintes:

a) Problematizacdo inicial Nesse momento, sao discutidas as RS dos sujeitos,
através das quais o professor pode realizar unsgddy conveniente com 0s
conhecimentos quimicos, proporcionando uma dinaoecaprendizagem que faca
sentido aos alunos. A intengcdo € que o propriocglao decorrer do debate, se
sinta instigado a considerar novas explicacoes fa@oa que fazem parte de sua
vivéncia, sem desprezar as explicacdes antigase&ée no dominio de suas RS).

b) Organizacédo do conhecimentoEtapa em que séo abordados, sistematicamente, 0s
conhecimentos quimicos necessarios para a comparedonsassunto proposto para
0 tépico em questdo. Nesse espaco, devem ser mada® definicdes, leis,
relacbes matematicas que podem exigir um grau defusmplamento particular.
Metodologicamente, esse momento pode ser conatetizzom auxilio das
atividades diversas que sdo disponibilizadas na atfByvés de: aula expositiva,;
utilizacdo de exercicios (classe e/ou extra-clagpe) envolvam habilidades
variadas (calculos, interpretacdo, leitura, analideteses, etc.); textos didaticos
e/ou jornalisticos com adaptacdo didatica; pesguisanplementares apresentadas
posteriormente a turma; teatro; revisdo de aspechportantes e atividades
experimentais que conduzam a reflexdes criticacaa® conhecimento quimico
estudado. Ressalta-se que, das atividades ofesenmldJT, a maioria sugere o
trabalho em grupo, exigindo a cooperacdo e o dstabento de uma relacéo
dialogica entre os alunos (e dos mesmos com ogaafe

c) Aplicacdo do conhecimentoSituacdo de generalizacdo do conhecimento, na qua
é discutida com os alunos a possibilidade de adlwado conhecimento nas
situacOes previamente levantadas, mas, tambémutos @ontextos de aplicacao
da sociedade. Busca-se, com essa abordagem, calenos possam visualizar a
dinamicidade dos conhecimentos quimicos, em suasersdis aplicabilidades.
Metodologicamente, é semelhante ao momento anterior

Pensando-se no possivel uso em variados contegtugiss de educacdo, da UT
proposta, verifica-se que a multiplicidade de asmua atividades pode favorecer a utilizagéo
versatil do material, de acordo com a necessidatispenibilidade de carga horaria de cada
turma (ou seja, h4 uma clara possibilidade de adaptdo material a outros grupos de
alunos, havendo selecdo das atividades que sej@refevantes). Na presente pesquisa, por
exemplo, o tempo semanal disponivel, para a tumaastigada, exigiu a supressdo dos
capitulos 4 e 5 da execucao das praticas de emsesmo que fosse desejavel a utilizacdo das
atividades de todos os capitulos disponiveis.

A Unidade Tematica na Sala de Aula: Resultados e Di  scussodes

A aplicacdo da UT foi realizada nos ultimos quatneses do periodo letivo,
totalizando 32 aulas (sendo que a turma envolwide tdisponivel duas horas-aula semanais
de Quimica). As atividades (que foram centradasdebates reflexivos, aulas expositivas,
realizacdo de exercicios de fixagdo sobre os dmscguimicos, interpretacdo de textos
jornalisticos adaptados, provas, trabalhos, atilddapratica e investigativa), o0s
acontecimentos e a visdo do professor sobre su&grgentimentos, relacionamentos,
preferéncias, execucao do planejamento, etc.) foegistrados em um diario de campo, bem
como foram consideradas as producgdes escritas stodaates, como parte do material
coletado para analise.



Nesse contexto, pretendeu-se avaliar a penetdgg®i®S dos sujeitos no desenrolar
das acdes de ensino, de um modo que fique configwgossibilidade dessas representacdes
facilitarem e/ou dificultarem a aprendizagem de hemimentos de natureza diversa
(conhecimentos do universo reificado da ciénci@raRcumprir esse intento, foi feito um
estudo dos movimentbpedagdgicos descritos. Essa leitura consistiuagis uma anélise
prévia, destacar as passagens mais representdgiasia unidadele analise, procurando-se
estabelecer a logica organizacional (dialégica eéagégica) assumida pelo professor, na
interagdo com os educandos.

Verificou-se uma interacdo bastante rica entre afepsor, os estudantes e suas RS
(que ganham visibilidade e importancia no ambiest®lar, a partir dessa forma de trabalho),
0 que ocasionou a proliferacao de discussfes quiizimam ao contato com novas formas de
explicar a relacdo entre os alimentos, a saudeQelimica. Assim, pode-se dizer que foi
estabelecido um canal de comunicagao entre o pmfesos alunos, no qual se conjugou a
construcdo de novos conhecimentos, ou seja, astRl&aeam no manejo e no tratamento dos
conhecimentos quimicos (fun¢des organicas, grasdpaanicas, etc.).

Percebeu-se, na consulta e andlise da totalidaseradjistros de aula, que varios
elementos cotidianos (oriundos do universo consgnsaracterizaram as argumentacoes dos
sujeitos. Dentre os aspectos destacados nas dissysgodem ser salientados: o fator
econdmico, como premissa social, na escolha dowralos (indicado pelo aparecimento do
termo “preco”, na fala dos alunos); as historicetadla comunidade que é formadora do
grupo de alunos (salientado pelos fatores contexaspecificos, como o fato da regidao nao
ser abastecida com agua tratada, ressaltado peleupacéo de varios estudantes com o risco
de contaminacao); as peculiaridades dos habita®rleumo (caracterizado pela preferéncia
por determinados alimentos, em detrimento de outosio a farinha integral e o agucar
mascavo); as interferéncias dos nucleos familideesonvivéncia nas escolhas alimentares
(expressas nas falas que revelam o fato dos paidirden os itens alimentares que serdo
comprados e disponibilizados, incluindo os horagoa responsabilidade pelo preparo das
refei¢cdes); as ideias de senso comum, confusanestabelecidas no contato social com as
informacfGes midiaticas (por exemplo, enraizadas repsesentacfes de que a gordura €
apenas prejudicial ao corpo, de que a carne debsetia transmissora da “gripe do porco”
ou de que a farinha integral seria um produto amt¢ exclusivamente, para dietas de
emagrecimento).

De uma forma geral, a dinamica da aprendizagengdiada pela UT que, com
acompanhamento (auxilio e colaboragdo) do profegm@orizou o trabalho em grupos
menores de alunos. Dessa forma, o material diddisamiu o papel de matriz organizadora
das perguntas e atividades, sendo que os termoscgsi mais corretos, a serem utilizados
nas respostas e nos dialogos, foram alvo de negesia&ntre os participantes de cada grupo
(sendo avaliada a especificidade do uso do vocabul@entifico, no ambiente de
aprendizagem).

® Assume-se aqui, para o termo “movimento pedagtgiceentido de qualquer agdo — mediada pelo ofes

que reflita uma intencdo de estabelecer e/ou iategr processo de ensino-aprendizagem, podendo ser
concretizada por um debate, um dialogo, uma casrdedexercicio, a leitura de um texto, questiondosedos
alunos, uma reflexao do professor acerca de stiaarétc.

" O registro de cada aula correspondeu a uma unidedmalise, bem como, cada atividade produzidaspel
educandos, também constituiu uma unidade de analise

8 Cabe destacar que, a época da pesquisa (segumeéstse de 2009), foi noticiado (em diversos mews)
aparecimento do virus H1IN1, que ocasiona a incidéfe gripe A (popularmente, naquele momento hegigr
chamada de gripe do porco).



Consideracoes Finais

Acredita-se que a presente pesquisa e seus temijp@dem ser caracterizados como
instrumentos geradores de reflexdes na area dacenmbssibilitando que seja discutida a
utilizacdo de materiais didaticos construidos pmfgssores do ensino médio. Ademais,
colocam em pauta a vicissitude dos conhecimentosnetmcdo, sob a o6tica da ciéncia
Quimica, imersos em contextos especificos, atral@sima abordagem que respeite as
premissas pedagdgicas, 0S sujeitos e suas esjgleclis, no ambito do entorno sécio-
histaorico.

Assim, a movimentacdo das RS nas dinamicas dadipagem pode manifestar a
importancia do pensamento coletivo, circunscrito umdverso do senso comum. Tal
movimento, ao ganhar visibilidade, é passivel diécas epistemoldgicas e sociais, através
das quais a sala de aula se impde como locusqgi@do. Nesse sentido, os simbolismos das
RS dos sujeitos favorecem a construgao de um atebinensino que coloca em pauta as
diferencas entre os conceitos cientificos e eggassentacdes, ocasionando a qualificacdo do
tratamento didatico de temas de interesse da Qaienila aprendizagem dos mesmos.

Referéncias
ABRIC, J-C.Pratiques sociales et représentation$aris: P.U.F, 1994.

ALMEIDA, Angela Maria de Oliveira. A Pesquisa emgResentacdes Sociais: Proposicoes
Tedrico-metodologicas. In: SANTOS, M. de F. de ALMEIDA, L. M. de. Didlogos com a
Teoria das Representacfes SociaRecife: Editora Universitaria da UFPE, 2005. 00

ALVES-MAZZOTTI, A. J. Representacdes Sociais: aspectedricos e aplicacbes a
EducacaoEm Aberto, Brasilia, ano 14, n.61, p.60-78, jan/marc¢o, 1994.

BARDIN, L. Analise de ConteudoLisboa: Edi¢cdes 70, 2010. 281 p.

BOFF, E.T. de O.; HAMES, C.; FRISON, M.D. (orgAlimentos: Producdo e Consumo.
ljui: Unijui, 2006. 88 p.

BOSQUILHA, G.E. et al. Interacdes e transformagi@&nsino de quimicuimica Nova
v.15, n.4, p.355-371, 1992.

CHASSOT, A.; VENQUIARUTO, L. D.; DALLAGO, R.M. De o nos Rotulos:
Compreendendo a Unidade Caloffaiimica Nova na Escolan.21, p. 10 — 13, maio, 2005.

DELIZOICOV, D. ; ANGOTTI, J. AFisica Sao Paulo: Cortez, 1992. 181 p.

FIORUCCI, A. R.; SOARES, M. H. F. B.; CAVALHEIRO, .ET. G. A Importancia da
Vitamina C na Sociedade Através dos Tempg@simica Nova na Escolan.17, p. 3 — 7,
maio, 2003.

FRANCISCO JUNIOR, W. E. Carboidratos: Estruturapgfiedades e Func¢de@uimica
Nova na Escolan.29, p. 8 — 13, agosto, 2008.

FREIRE, P.Pedagogia da autonomiasaberes necessarios a pratica educativa. Sdo: Paul
Paz e Terra, 1996.

GARCIA, R. W. D. Representacdes sociais da comida meio urbano: algumas
consideracfes para o0 estudo dos aspectos simbdicaBmentacdcCadernos de Debate
Campinas, v.2, p. 12-40, 1994.

JODELET, D. Représentation Sociale: phénomene,eminet théorie. In: MOSCOVICI, S.
(Dir.). Psychologie sociale?. ed. Paris: P.U.F., 1990.



KRUGER, V.; LOPES, C. V. M. (org.Propostas para o Ensino de Quimica: Agua®orto
Alegre: Secretaria de Estado da Educacao do Rindérdo Sul / Centro dgéiéncias do Rio
Grande do Sul, 1997.

LISBOA, J. F. Representagfes Sociais da Quimica2002. Dissertacdo de Mestrado,
Instituto de Fisica, Instituto de Quimica, Instituide Biociéncias, Faculdade de Educacéo,
Universidade de S&o Paulo, S&o Paulo, 2002.

LOGUERCIO, R. de Q.; SAMRSLA, V. E. E.; DEL PINO, @. A dinamica de analisar
livros didaticos com os professores de Quimi@aimica Nova, v. 24, n. 4, p. 557-562, 2001.

MACHADO, A. H. Aula de Quimica discurso e conhecimento. ljui: Unijui, 1999. 200

MORAES, R.; GOMES, V. Uma Unidade de Aprendizagembre Unidades de
Aprendizagem. In: GALIAZZI, M. C.; et al. (org.onstrucdo Curricular em Rede na
Educacdo em Ciéncias ¥ma proposta de pesquisa na sala de aula. ljujuilJad07.

MORTIMER, E.F.; MACHADO, A.H.Quimica para o ensino médioVolume Unico. S&o
Paulo:Scipione, 2002. 398 p. Série Parametros.

MOSCOVICI, SergeRepresentacdes sociaigvestigacdes em psicologia social. Petrépolis,
RJ: Vozes, 2007.

MOSCOVICI, Serge. On Social Representation. In: B&S, J.P. (ed.)Social Cognition:
perspectives on everyday understanding. Londreadémic Press, 1981.

MOSCOVICI, Serge. Social psychology and developalemsychology: extending the
conversation. In: DUVEEN, G.; LLOYD, B. (ed.)Social Representationsand the
Development of Knowledgep. 164-185. Cambridge: Cambridge University Pr&890.

PASSOS, C.G.; SANTOS, F.M.T. Formacédo Docente ns&de Licenciatura em Quimica
da UFRGS: estratégias e perspectivas. In: XIV EmooNacional de Ensino de Quimica,
2008, Curitiba.Encontro Nacional de Ensino de Quimica — Programag Resumos
Curitiba: UFPR/DQ, 2008.

RANGEL, M. Das Dimensfes da Representacdo do “Baofefsor” as Dimensdes do
Processo Ensino-Aprendizagem. In: TEVES, N.; RANGHL (org.).Representacdo Social
e EducacédoCampinas: Papirus, 1999.

SA, C.P.Nucleo Central das Representa¢des Sociado Paulo: Vozes, 1996.

SANTOS, F.M.T Unidades Teméticas - Producdo de material didgtaroprofessores em
formacdo inicialExperiéncias em Ensino de Ciénciay.2, n.1, p.1-11, 2007.

SANTOS, W.L.P. dos. ; MOL, G. de S. (coorduimica e SociedadeS&o Paulo: Nova
Geracéo, 2005. 744 p.

SCHAFFER, D.Z.Representacdes sociais de alunos universitarios sebo termo
"ORGANICO" . 2007. Dissertacao de Mestrado, Instituto dec&jdnstituto de Quimica,
Instituto de Biociéncias, Faculdade de Educacaayddsidade de S&o Paulo, Sdo Paulo,
2007.

SILVA, M.A.E. As Representacdes Sociais de Combustdo e Queirp@03. Dissertacédo de
Mestrado, Instituto de Fisica, Instituto de Quimibtsstituto de Biociéncias, Faculdade de
Educacao, Universidade de Sdo Paulo, Sdo Paul8, 200



