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Resumo

O aprendizado de ciéncias pode se dar pelos maiadea caminhos. Neste trabalho,
aprofundaremos um detalhe da formacao inicial dehbgl Faraday (1791-1867), abordando
seu relacionamento com a obfae Improvement of the Mindle Isaac Watts (1741),
composta como um manual de estudos, contendo regragtodos para potencializar o
aprendizado individual. De acordo com registromgrios deixados por Faraday, seu contato
com a obra se deu na juventude, enquanto apreadimchdernador, e influenciou fortemente
seus métodos de interacdo com o0 conhecimento,iridollas ciéncias naturais. Faraday se
dedicou no seguimento das orientacdes de Wattegoaha parafrasea-lo em suas primeiras
palestras junto a sociedade filoséfica que freqauenem Londres. Estudos de caso como o
apresentado podem ser Uteis para manter abert@logali sobre as potencialidades da
comunh&o entre iniciativas formais e informais dsimo, com interesse particular sobre o
aprendizado de ciéncias.
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Abstract

One can learn science through several ways. Thisrk wébcuses on a detail of
Michael Faraday’s (1791-1867) early educational eleyment, concerning his methods of
dealing with knowledge issues. According to Fardglaywn reports, there was a book,
written by Isaac Watts and entitlefhe Improvement of the Mind1741), which has
remarkably influenced his youth years. The boolsist® in a manual with rules and methods
aimed to improve self-learning initiatives. Primatyistorical data reveals Faraday’s
dedication in following Watts’s guidelines. The urat philosopher would even paraphrase
Watts on his first attempts as a lecturer at they Glhilosophical Society, in London. Case
studies like this may help to sustain the dialogween formal and informal education
initiatives, with particular interest in sciencealing.
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Questionando os recursos disponiveis a um autodidat a

N&o ha vias seguras e reprodutiveis que garantaprendizado de ciéncias. Neste
trabalho, langcaremos um olhar sobre o caso histdlie Michael Faraday (1791-1867),
considerando alguns detalhes de sua formacéao geiahtifica. Buscaremos ressaltar como
certas referéncias fisicas e textuais podem tetribafdo para que Faraday desenvolvesse
seus estudos seguindo um padrao que ndo passavengeio formal, da academia, mas que
pode ser tomado como representativo, quando oltkergdantro do seu devido contexto
(KNIGHT, 2000; WILLIAMS, 1960).

Esmiucando o carater “autodidata” que rotula sedeatwode formacao, localizam-se
varios registros primarios em que Faraday resaalfantes e influéncias que marcaram suas
iniciativas de estudos. Na virada para o século,Xid periodo de destaque para as
enciclopédias, dicionarios tematicos e textos dalgacdo, além de conferencistas itinerantes
e sociedades filosoéficas para membros de variasedee oficios, as questdes e os adventos da
ciéncia corrente pareciam acessiveis aos interesstasem eles profissionais ou amadores
(MORA 1998; KNIGHT, 2007).

Nos volumes publicados com a correspondéncia dadkgy verificam-se mencgdes a
City Philosophical Sociefyuma espécie de grupo de estudos e discussdedegfiequentou
na juventude. Fundada em 1808 por John Tatum, pogini pensado para que artesaos e
aprendizes, como o jovem Faraday, tivessem acessordecimento cientifico. Foi la que
ele conheceu outros jovens com interesses semethaos seus e pode desenvolver métodos
colaborativos de aprendizagem (JAMES, 1991; JENKRIBS).

Em suas cartas, Faraday lembra com admiracdo dmsalgextos que considerou
marcantes para sua formacao: os artigos sobrecelatte daEnciclopédia Britanicauma
obra de divulgacao, intituladaonversations on Chemist(MARCET, 1805), e um manual
para estudos autodidatas, escrito pelo clériga [géaits em 1741. Este ultimo se constituira
em objeto de analise do presente trabalho.

Em linhas gerais,The Improvement of the MIinWATTS, 1801) traz instrugbes
objetivas para que o leitor potencialize suas \das aprendizagem. Sao discutidas e
incentivadas técnicas de leitura que, entre vaoaisas, incluem a busca por autores
reconhecidos em suas areas, a verificacdo critgedos sumarios, e a ndo predisposi¢cao do
leitor a aceitar ou recusar os argumentos defead&ho cada obra. O autor transparece a
intencdo de orientar seu publico no treino de ddpdes mentais como a memdria e 0 juizo,
e deixa claro que tal treinamento exige esforcedcadcdo didria. Além da leitura como via
de aprendizado, Isaac Watts da destaque para auab métodos voltados a aquisicdo de
conhecimentos, que serdo apresentados e discatichde.

Na sequéncia, propomos uma breve biografia de Méaits, seguida da apresentacdo
do primeiro volume d&he Improvement of the Mind de consideracfes sobre o impacto da
obra na formacédo de Faraday, revelada por regiptiogrios deixados pelo filosofo natural
inglés.

Isaac Watts e o aprimoramento da mente

N&o é comum que o nome de Isaac Watts aparecaletareas de pensadores ou entre
os filésofos de maior destaque no século XVIII. 8sonhecimento € mais evidente junto a
igreja protestante, dentro da qual figura entrgrasdes compositores de hinos religiosos na
lingua inglesa (JOHNSON, 1785; PALMER, 1919).

Além de sua participagdo na igreja, como pastaceter de hinos, sermdes, tratados
de teologia e livros educacionais para criancadraeta fé cristd, Isaac Watts também



publicou trabalhos nos campos da l6gica, astronayeiagrafia, gramatica, pedagogia e ética.
Sua obra completa inclui nada menos que cinquetitésdivros.

Isaac Watts nasceu em Southampton, sul da Inglatenn 1674. Durante a infancia,
teve seu pai aprisionado por questdes religiosasnta-se que a memoria de tal fato o fez
posteriormente recusar as oportunidades que tevegdessar numa universidade ligada a
igreja anglicana, da qual seu pai fora dissideiteda muito jovem Watts ja aprofundava
seus interesses por linguas, como latim, gregareds. Os arquivos de sua igreja registram
alguns hinos escritos por Watts antes mesmo quivekse alcancado quinze anos, idade na
gual ingressou numa academia em Londres dirigida Beverendo Thomas Rowe, que
também era ministro numa congregacao de indeperglent

Ao deixar a academia, Watts retornou a casa de [zmase la permaneceu por dois
anos, antes de se tornar tutor a servico de umdidaem Stoke Newington, suburbio de
Londres, e de assumir o posto de ministro assestegtcapela independente de Mark Lane,
também em Londres. Quando o pastor da capela,sBac|Chauncy, renunciou em 1701,
Watts aceitou o convite para sucedé-lo.

Desde a juventude a saude de Watts ndo era dasreglisofrendo com esporadicos
atagues de febre e indisposi¢do. Durante muitos afe contou com a solidariedade dos
membros de sua congregacao, a qual retribuiu canralgalho enquanto a saude o permitiu,
além de uma dedicatoria que registrou num dos vedude seus sermdes. Watts também foi
auxiliado por um ministro assistente, o reverendm&l Price, que por cerca de nove anos
facilitou o cumprimento de suas tarefas como pastpés esse periodo, uma nova crise de
febre fez com que ele se afastasse definitivaméatsuas func¢des junto a congregacao.
Thomas Abney, amigo de Watts, o convidaria ent&a passar um periodo de descanso em
sua casa, alguns quildmetros ao norte de Londressit& durou trinta e seis anos.

A estreita relacdo que manteve com sua congregagdsmo apos seu afastamento
fisico da capela, permitiu que Watts alcancasse pro@minente posi¢cdo como pregador e
lider entre dissidentes, além de conferir a eleoadicdo de poeta que modelou os
pensamentos e aqueceu as emocdes dos cristdastgrts ingleses por séculos (PALMER,
1919, p. 378).

Watts compbs a maior parte de sua obra no periodgue viveu junto a familia de
Thomas Abney, desde os trabalhos em educacéoossgigiara criancas, derivado de seu
convivio com as trés filhas de seu anfitrido, padgsapor volumes de sermdes e hinos
religiosos, até a parte de sua obra que nos istemsste trabalhdhe improvement of the
mind, publicado em 1741 como suplemento a um trataderiansobre ldgica.

The improvement of the misd apresenta como um manual, ou um guia de estjgos,
objetiva potencializar o aprendizado. Originalmentéexto foi escrito em duas partes, sendo
a primeira dedicada aos métodos para a aquisicammigecimentos Uteis, e a segunda, a
comunicacao desses conhecimentos. Por questdesaslitigadas ao nimero de paginas do
manuscrito, a segunda parte da obra nao foi pulalieen sua edi¢c&o inicial, mas como o
proprio autor antevia em seu prefacio, a aceitat@@rimeira parte o daria animo para
proceder as revisées da segunda. De fato, contametzs editores no prefacio dessa segunda
parte deThe improvement of the mindVatts deixou pouquissimas lacunas a serem
preenchidas com exemplos e notas de rodapé, eqdrdo texto foi publicada pela primeira
vez em 1751, ja como obra postuma do autor, junim aiscurso sobre a educacéo de jovens
e criangas, que passou a integrar a obra.

O sucesso do manual de estudos de Watts pode geumado pelo numero de
publicacbes e reimpressdes que recebeu. Entrecpgddis inglesas e americanas, desde a
inicial de 1741, que contava apenas com a prinprée do texto, até as reimpressées em



formato de bolso, posteriores ao ano 2000, engoonsacerca de trinta edicbes dbe
improvement of the mind

Neste trabalho, utilizamos como fonte primaria &auml britdnica de 1801 (WATTS,
1801), que traz as duas partes do texto, alemeafaqo e da introducéo escritos pelo proprio
Watts para a obra. Tal edicdo também carrega aiadéq da contemporaneidade em relagéo
ao periodo de formacéo Michael Faradayijos relatos de leitura motivaram nosso interess
pela obra.

No prefacio, Watts diz que o livro foi escrito atpade suas préprias observagdes e
estudos, e que as ideias basicas que viriam a coapbra ja haviam sido lancadas nas
consideracgfes finais de seu tratado anterior sabdgica, publicado décadas antes. Assim,
The improvement of the mirfdi escrito lentamente, ao longo de quase vint@sanomo
explica o autor, valendo-se de uma analogia:

Vez por outra, ele se expande em galhos e folloaso wma planta em abril, e avanca sete ou

oito paginas numa semana; as vezes ele repousarssgimento, como um vegetal no
inverno, e ndo aumenta a metade disso no ciclordeno. (WATTS, 1801, p. IX)

Esses inconstantes periodos de dedicagdo e afasteene relacdo a obra sdo utilizados
pelo autor como desculpa para eventuais alterag@eseu proprio estilo de escrita, assim
como pela repeticdo de ideias, temas, destaquesiées em pontos diferentes da narrativa,
0 gque néo se verifica com tal recorréncia.

O livro se dirige aos jovens em busca de conhedmsgrou mesmo aqueles que
queiram evitar interpretacdes e juizos enganostankém se coloca como fonte passivel de
ser utilizada por mocas interessadas no desenvattonde suas capacidades intelectuais.
Para se perceber incluida no contexto da obrag\emciWatts, essa audiéncia feminina teria
de executar o simples exercicio mental de trocaribacdes, ajustando o género de algumas
palavras.

As tarefas e beneficios comuns das sociedadesyas pertencem todos os homens [...]
obrigam todas as pessoas a fazer uso de seus Palgeraciocinio em milhares de ocasifes
[...]. Entdo, aquilo que deve ser sempre praticptirisa, em algum momento, ser aprendido.
(WATTS, 1801, p. 15-16)

Praticamente todos os paragrafos do texto se anmesbbre algumas diretrizes que o
autor chama de “regras”. No primeiro capitulo, sfioesentadas as regras basicas para a
aquisicao de conhecimentos, que incluem: entend@partancia do bom julgamento e do
raciocinio acertado sobre as coisas; considerafalass, fragilidades e enganos como
componentes da natureza humana; assumir comoadmesué uma visdo superficial sobre
temas importantes, buscando aprofundar-se particatde nos assuntos ligados a sua
profissdo; entender que tanto o conhecimento cosabadoria s6 derivam do trabalho e do
estudo; ndo crer na tolice de que a erudicao igstdd a uma vida de 6cio e conforto; permitir
que a expectativa por novas descobertas e a séaosfeelo entendimento das verdades
conhecidas vitalizem seu esforco diario; fazer uafafco diario dos aprimoramentos
alcancados em tudo que tange o conhecimento, miduovas ideias adquiridas, proposicoes
ou verdades confirmadas, etc.; manter-se vigilaotera morais dogmaticas; ter a humildade
de se retratar de enganos e assumir erros; nadaabmssuntos de modo que diminua sua
importancia e ndo brincar com temas sagrados; mamnta atitude virtuosa e devota, pois 0s
vicios comprometem o juizo e pervertem o0s julgan®ntigiar a soberba e a vaidade quanto
as suas proprias capacidades intelectuais, nameeghando a graca e a ajuda divina; e, por

! Segundo Williams (1960), é de 1809 a edicdo quis pravavelmente passou pelas méaos do jovem Faraday
enquanto trabalhava como aprendiz de encadernddortivemos acesso a essa edi¢do, mas verificaom®s q
em relacdo a versao de 1801, o texto ndo sofretaaties, mesmo em versées posteriores, como dde 18



fim, pedir diariamente a Deus que abencoe seuscesfama leitura, no estudo e demais
iniciativas em busca do aprimoramento intelectual.

Watts transita com naturalidade entre os tema<i@asias humanas e do divino, em
geral encerrando seus capitulos com considerag@esgsaltam a importancia da devocéo e
a primazia da fé cristd sobre todos os pensameun®permeiam a mente dos homens. Por
exemplo, quando trata das regras do aprendizadsegda pela leitura, Watts ressalta que o
objetivo do leitor ndo deve ser simplesmente osdavalar as opinidées que um autor expressa
em sua obra, mas de julgar essas opinides, aval@mdomo certas ou erradas, de modo a
suplementéa-las ou corrigi-las com o apoio de setigles anteriores e dos que decorrerdo do
aprofundamento na matéria em questdo. Mas issonsense aplica quando tratamos de
“autores humanos”, e ndo das escrituras sagradasnelas o objetivo deve se restringir a
procura do sentido e do real significado de cadagpafo. Ostatusde verdade, neste caso,
estaria atrelado ao fato de tais escritos seremaifWATTS, 1801, p. 54).

No segundo capitulo da primeira parte do livro, f&/ajpresenta seus cinco métodos
para o aprimoramento da mente no conhecimento alaas¢ a sabe©bservacapLeitura;
Instrucdo por PalestrgsConversas e Estudo (ou Meditagdg. Essencialmente, todos os
demais capitulos, dos vinte que compdem a prinpairee deThe improvement of the mind
sao dedicados ao desenvolvimento de ideias vinasilad aprendizado por meio destes cinco
meétodos, com as regras que potencializam o rentiingencada um deles.

A Observacdoseria 0 meétodo primeiro pelo qual todos os homadguirem
conhecimento. Watts confere um sentido bastantéoagnpbservacao, que inclui:

tudo o que vemos, ouvimos ou sentimos, que peraeberlos sentidos ou pela consciéncia,
ou que entendemos de maneira direta, praticamemteosexercicio de nossas faculdades
reflexivas ou poderes de raciocinio. (WATTS, 182134)

Assim, é pela observacdo que mais diretamenteagiteos com o mundo, incluindo
nods mesmos, aléem dos outros sujeitos e objetos.eeseriamos incapazes de fazer uso dos
demais métodos de aprimoramento da mente, poisséoasem vedados os sentidos pelos
quais tomamos ciéncia dos objetos exteriores, @a&erta livro ou professor capaz de nos
ensinar coisa alguma. E pela observagdo que forsiammssas primeiras impressdes sobre
tudo (WATTS, 1801, p. 36).

Pela interpretacdo de Watts, verifica-se que arevas@o pode atuar tanto de modo
passivo quanto ativo frente ao conhecimento quagaire através dos sentidos humanos. E
interessante notar como o autor utiliza esse pelssarater ativo do primeiro método de
aprimoramento da mente para tracar uma estrei@cael entre a observacdo e 0s
experimentos. A nocao dexperimentoestaria embutida na pratica da observacdo, pois,
segundo Watts:

guando investigamos a natureza ou as propriedaamdser por varios métodos de ensaio,
guando aplicamos forgas ou colocamos algumas cauwsaacdo, observando quais efeitos
elas produzem, este tipo de observagéo é chamaekpdamento. (WATTS, 1801, p. 34)

Outra caracteristica fundamental da observacadm serisua constante atividade.
Enquanto estamos acordados, interagimos inintenmgrite com o0s objetos, pessoas e coisas
pelas vias da observacdo. Também podemos entemelegsga interagcdo, entre o sujeito que
estuda e o objeto que é estudado, se da de mado, diiferente de quando lemos um livro ou
assistimos a uma palestra, pois nesses casostatacestabelecido com a matéria em estudo
se da através de um intermediario, sendo, portamtiireto. Assim, o conhecimento que
alcancamos pela leitura, palestras ou conversas,agenas “uma copia das ideias de outros
homens, ou seja, a imagem de uma imagem, que mstiegrau mais distante do original”
(WATTS, 1801, p. 36).



O método da_eitura traz consigo a escrita e, de acordo com Wattsnédos que
merecem a maior atencdo e tempo de dedicacdo pr ¢@s que planejam aprimorar a
mente. Se comparada as palestras e conversas)de grantagem da leitura seria a auséncia
de fronteiras de tempo e de espaco, pois com uropdelempenho, é possivel acessar fontes
escritas pelos povos mais antigos e das terrasdis@ites. A leitura nos confere o imenso
proveito de tomar parte nas opinides, observagdestaciocinio e nos aprimoramentos
registrados por todo o mundo instruido. Os liviasmliém recebem destaque por outras
caracteristicas, como a possibilidade que nos cemfede ler e reler um trecho mais
complicado, sempre que divagamos quanto as ideiagempretacdes ali contidas, além de
geralmente representarem o registro de pensam@néos certo estdgio de amadurecimento,
diferentes das opinides vagas e pouco elaboradas@uumente emergem em conversas
informais.

Dentre as regras que orientariam a préatica dadeite modo a torna-la mais proveitosa,
Watts da algumas dicas simples, como: ler atent@nteprefacio e verificar pelo sumario se
aguela obra efetivamente aborda as questdes desséedo leitor em seu contexto de estudos
corrente; sempre fazer uma segunda leitura dos textgs; montar indices para futuras
referéncias e buscas; resumir trechos; e, na panogiortunidade, conversar a respeito dos
aprimoramentos obtidos com aquela leitura (WATT&)11 p. 52-56). Essas seriam algumas
regras bésicas para uma leitura que leva ao apesiali Mas Watts estende o assunto,
orientando também o leitor a nunca iniciar umautaitpredisposto a aceitar ou refutar as
opinides de um autor, pois tal parcialidade camstiima obstrucdo para o aprendizado e
compromete a capacidade de julgameitia( p. 58). Do mesmo modo, ndo se pode julgar
um tratado inteiro com 0s mesmos argumentos. Pestgo de justica, Watts ressalta que
mesmo as obras de grandes autores tém seus alapsos, e cada parte do texto precisa ser
julgada quanto a sua veracidade em sepathib, (p. 72-73).

A deficiéncia dos livros estaria ligada a sua cofidiestatica ou, mais precisamente, a
sua impossibilidade de parafrasear suas propriasrpa, tirando duvidas ou exemplificando
seus argumentos dentro de tal e qual contexto. fiEsbdematica é facilmente superada nas
Palestrasque, na definicdo de Watts, abrangem as instrugégsis fornecidas por um
professor enquanto os aprendizes assistem emigjléncluindo todo o aparato utilizado
nessas ocasioes. Para Watts, as palestras témdeafgais prazeroso, interessante e vivaz que
a “silenciosa e sedentéria’ pratica da leitura (WAT 1801, p. 38). Além de poder
incrementar seu discurso e favorecer o entendimento experimentos, ilustracdes e
diagramas, o sabio profesSgrode esclarecer pontos controversos do tema conais
criteriosa escolha das palavras e entonacfes qué e sua abordagem, e também facilitar
aos aprendizes a escolha de quais autores ou olmeEem ser lidas, prevenindo-os de
assumirem algumas interpretacfes equivocas oustizrga tempo demais em meio a fontes
nao reconhecidas dentro de cada area do conheoiment

Considerando a relevancia da leitura e o apelopdéestras, aparentemente, a Unica
vantagem que sobraria para@snversasseria a possibilidade de tirar davidas diretague
nem sempre ocorre nas palestras, e quase nuncasi@glaos livros. Mas Watts lista mais
vantagens para este do que para qualquer outnmélmslos de aprimoramento discutidos em
seu livro. Entre as vantagens das conversas estafjg@do diagnéstico de mas interpretacdes
ou da aceitacdo de argumentos e ideias ingénuasndp se sustentam frente a critica um

2 Apesar de sempre fazer referéncia as “palestiastufed, Watts se alterna entre os termos “professor”,

“tutor”, “palestrante” e “instrutor” teacher tutor, lecturer, instructor), quando trata do mestre que gerencia tal
ambiente, aparentemente sem fazer distincdo essi@s dungdes. A mesma indiscriminagdo ocorre ergre

termos “estudante”, “aprendiz” e “discipulcstgdent learner, disciple), quando trata daqueles que assistem as
palestras ou que visam o aprimoramento intelegimafjualquer dos métodos abordados no livro.



pouco mais fundamentada, ou mesmo a possibilidadiesiiar-se do eixo central de debate,

atentando para tépicos e duvidas periféricas aEsges desvios, que por vezes se mostram
produtivos, sdo rapidamente considerados nas czas/emas podem ser esquecidos ou
ignorados nos livros e palestras.

Homens, sendo criaturas sociais, tém maior pranarazversas e aprendem melhor por meio
delas, isso se puderem ser sempre praticadas alsgtgamente. (WATTS, 1801, p. 122)

As conversas podem ser formais ou informais, e éambbrangem varios tipos de
discussbes, debates e disputas intelectuais, quis Atorda em maior detalhe ao longo da
primeira parte do livro. Essencialmente, elas sd@l@sas por trazerem a possibilidade de
conhecermos as opinides dos outros enquanto exponssss proprias, o que, nos melhores
casos, propicia o aprimoramento de ambas as pamtedvidas no processo. Entre as regras
que potencializam os resultados das conversasadadtia de que todos tém algo a ensinar.
Mesmo as pessoas mais simples sdo capazes deitirainsonmacdes verdadeiras adquiridas
através da experiéncia, principalmente acerca dg grofissdes. Neste sentido, Watts atesta
que “um mecanico € mais sabio que um filésofo” (WAT 1801, p. 93).

Por fim, o Estudqg ou a Meditagdq seria 0 método de aprimoramento capaz de
gerenciar, julgar e avaliar todo o conhecimentouadtp pelas vias de acesso constituidas
pelos outros quatro métodos descritos. O estuda aeiorma mais pessoal de lidar com o
conhecimento, mas que, para se tornar eficientdgéen demandaria exercicio.

E por meio da meditacdo que certificamos nossa menabs assuntos que passam por
nossos pensamentos nas situacdes da vida, em mogEaE€ENCias, € nas observacbes que
fazemos: é através da meditacdo que tracamos wdigaéncias, e estabelecemos principios
gerais do conhecimento em nossas mentes. E peltagéique comparamos as varias ideias
que derivam de nossos sentidos [...] e as reunanogproposicdes. E pela meditacdo que
fixamos na memoria 0 que aprendemos e formamos q@ESPria opinido quanto a verdade
ou falsidade, a forga ou a fragilidade daquilo quizos dizem ou escrevem. E a meditagéo,
ou o estudo, que desenha longas séries de argwnéntecando e encontrando verdades
profundas e intrincadas, que até entao se ocultazaescuriddo. (WATTS, 1801, p. 35)

Segundo Watts, qualquer iniciativa pelo aprimoraimela mente que néo inclua esses
cinco métodos de modo ponderado € ineficiente. 3\Gitega a expor sua visdo pessoal de
como seria essa ponderacdo entre os métodos, mdtealeitura e o estudo em posicéo
superior a das conversas e palestras, sendo estdtyas primeiras, merecedores de maior
tempo e dedicacéo. Isso por lembrar, é claro, queservacéo se da de modo ininterrupto.

Os ultimos capitulos da primeira parte Tee improvement of the mirtdatam de
recomendacgfes e técnicas acessorias, como o teinmemoéria e da atencdo, além da
discusséo sobre algumas caracteristicas das nreatesente preparadas para a aquisicao de
conhecimentos. Para Watts, a memoria constitui famaldade importantissima do homem,
que serviria como um suporte para a percepc¢ao,opmigamento e a razdo (WATTS, 1801,
p. 170). E com o subsidio da memoria que somoszeapde julgar uma situagio presente,
verificando paralelos com outras ja estudadas, d@ona ponderar sobre os resultados que
decorreriam de tal e qual intervencdo. E a menmgireasustenta o aprendizado que chega até
nos pela experiéncia de vida.

A memoéria e 0 julgamento constituem duas habilidadiEferentes da mente,
interdependentes. A capacidade de julgamento efi@mualquer situacdo ou conhecimento a
ser avaliado, depende em muito das varias intexéaseque fazemos em nossa mente sobre
tudo aquilo que ja estudamos, ou seja, o0 julgamdepznde em grande parte da meméoria.
Portanto, para os que ndo tém uma memoria bermadairestariam apenas a cautela e a
prudéncia de avaliar cada situacdo mais detalhatanm® momento em que elas surgem,
antes de pronunciar uma opiniao (WATTS, 1801, g-173).



Quanto a ampliacdo das capacidades mentais, Wetise comenta trés aspectos
fundamentais a serem trabalhados: 1) a mente d¢aepronta a receber grandes ideias sem
dificuldades, isto €, deve estar preparada para tlas questbes cotidianas, lidando com
matérias que causam estranhamento, como se fais@dirdo infinito do universo ou o
invisivel dos atomos; 2) a mente deve estar pramtceber ideias novas e estranhas a partir
de evidéncias, sem grande surpresa ou aversaejauesnecessario fugir daquilo que sé se
justifica pelo habito ou pela tradicdo, reconhecendvalor das evidéncias e das novas
interpretacdes decorrentes destas; e 3) a mengesdewapaz de lidar com muitas ideias e
variaveis simultaneamente e sem confusao, tiramtclesdes a partir de analises amplas
(WATTS, 1801, p. 152-175).

Michael Faraday e o aprimoramento da mente

Registros primarios indicam que todos esses tofigasios ao autoaprimoramento
foram muito caros a Michael Faraday, e sdo inUmesosegistros de seu interesse por
desenvolver aspectos de sua atividade mental eatehabilidades ligadas ao intelecto e a
linguagem, nos moldes do que professava Watts. &msvmomentos, Faraday conta com a
ajuda de amigos para aprimorar sua formacao, elalmrestdes sobre como lidar com o
conhecimento, como fazer julgamentos acerca daadlerdu da falsidade de ideias, como
comunicar conhecimentos, etc.

No paragrafo de introducédo de uma das muitas cqum®screveu a Benjamin Abbott,
um dos amigos que conheceuQity Philosophical Sociefyraraday se diverte com a ideia de
gue gqualquer estranho faria um julgamento supalfide dois amigos que, apesar de se
encontrarem pessoalmente com razoavel frequéncamtém por habito a troca de
correspondéncias. Faraday declara abertamenteuquaéaya interesses “egoistas, embora ndo
censuraveis”, escondidos nesse habito. Interesgadot ao desenvolvimento de suas
habilidades descritivas e de organizagdo do ratmciha busca pelo que ele proprio resume
com a palavra “aprimoramento” (JAMES, 198kter 2Q p. 50-52).

Nos volumes publicados com a correspondéncia dadkgr algumas séries de cartas
chamam a atencdo. Numa dessas séries consta qu8l8mFaraday e seu amigo Benjamin
Abbott defendiam diferentes hipdteses sobre a ceip@o do acido muriatico (JAMES,
1991, letters 7-10Q p. 15-31). Faraday era partidario da hipéteseladmphry Davy, de que o
acido muriatico ndo continha oxigénio em sua cofigdos sendo produto da combinacéo dos
gases elementares hidrogénio e cloro. Isso comigadima teoria anterior, proposta por
Lavoisier e defendida por Abbott, que associavaigémio a composi¢ao de todos os acidos.
Depois de argumentar entusiasticamente em defdsip@lese de Davy, Faraday percebe que
seu amigo cede ao seu discurso sem se mostraramégite convencido pelos fatos e
experimentos relatados. Faraday entdo abandomazoda discusséo por alguns paragrafos, e
se concentra nesse processo de mudanca de opmi@bbdtt, chegando a questionar o que
chamou de “um sinal de volubilidade” que ndo es@eesmcontrar no amigo:

Eu Ihe apresentei esta teoria ndo como a verdaecomo aquela que me parece correta — e
quando eu perceber falhas nela, imediatamente cemmena ela, parcial ou inteiramente,
dependendo de como se fizer meu julgamento — Arhsto, caro amigo, vocé percebera
que sou muito aberto a convicgdes, mas da manglisegpal responderei a sua carta, também
percebera que eu devo estar convencido antes dacian [a teoria que aceito]. (Michael
Faraday, em carta para B. Abbott datada de setedebi®812. JAMES, 1991etter 10, p. 26-

31)

Em outra série de cartas, Faraday desenvolve ss&@p sobre as palestras que
frequentava no periodo, apontando detalhes do m@@dia como um teatro ideal para esse
tipo de evento, e discorrendo sobre o uso de arpatds e sobre os melhores modos para
organizar e apresentar argumentos (JAMES, 1B9ters 23-26 p. 55-65). A partir desses



registros, Alice Jenkins nota que Faraday ja detraves entender que a receptividade do
mundo cientifico as novas pesquisas poderia sexdagela forma com que o pesquisador as
apresentava. Assim, Faraday teria dedicado pati@iencdo a aspectos estilisticos da fala,
da escrita e, naturalmente, da pratica de minipatastras (JENKINS, 2008, p. 5).

Um ponto de divergéncia entre as visfes de Farad&tts se refere a potencialidade
dos temas das ciéncias naturais em palestras. Biogearaday apresenta as ciéncias como o
tema “inegavelmente mais eminente em sua adequaagE@ropositos de uma palestra”, e
ressalta que tal ajuste deriva das varias possilestracbes e experimentos que,
acompanhados das devidas explicacdes, confereneifwray prazer aos ouvintes (JAMES,
1991, letter 23, p. 57), percebe-se que Watts, quase um sécids, encarava a filosofia
natural como algo menos entusiastico, tomando-adrasnte como um meio de aprimorar a
visdo que temos da criacao divina, e que até peanim alguns casos, a consideracao das
causas e efeitos que nos mostram as leis da Natw@znatéria e do movimento, pelas quais
Deus conduz seu trabalho de providéncia desdeagécriaté os nossos dias (WATTS, 1801,
p. 226). Watts chega a citar que ha grande pramea@mpanhar o desenvolvimento da
ciéncia, principalmente com o auxilio das novasfeentas matematicas e pela vastidao de
experimentos que vinham se desenvolvendo, masecesse por tal desenvolvimento era
visto como ferramenta para lapidar as Unicas trésspdes de nivel superior existentes em
seu periodo: a Medicina, o Direito e a Teologia.

As preocupacgfes de Faraday sobre seus métodosatecige conhecimentos ndo se
limitariam as etapas iniciais da sua formacao. Emnaocarta enviada a Abbott, em 1816,
guando contava vinte e cinco anos e ja trabalhamocassistente de laboratério Rayal
Institution percebe-se certo agravamento das preocupacodzardday quanto as suas
préprias técnicas de escrita. Faraday pede ajudanago, solicitando que ele discorra sobre
as formas possiveis para organizar sequénciaseis iém um texto, além de descrever
metalinguisticamente como percebe seus propriosdusgtde escrita, e como gostaria de vé-
los aprimorados. De acordo com sua autocriticaadéar mantinha um método de
estruturacdo de seus textos a partir de sériedai@silistadas em topicos, 0 que a seu ver
conferia certa rigidez ao texto, e se contrapurthaesejo de desenvolver uma escrita que
corresse com naturalidade e maciez entre os assabtwdados. Nesse sentido, Faraday faz
uso da mesma analogia apresentada por Watts adugéo d&he improvement of the mind

[este método] introduz uma frieza e rigidez ad@skh peca composta por meio dele, pois as
partes parecem se juntar como tijolos uns apésimeoe, embora eles possam se encaixar,
deixam a impressdo de muita regularidade, e é rasejal se possivel me familiarizar com
um método pelo qual eu possa escrever meu exemicita progressdo mais simples e
natural. Eu gostaria de imitar uma arvore em sogrpssao das raizes ao tronco, galhos e
folhas, em que cada alteracdo se da de maneimatéioal, contudo efetiva, que embora as
vias sejam constantemente variadas, o efeito ésprecdeterminado. (Michael Faraday, em
carta para B. Abbott datada de dezembro de 181EBA 1991 etter 70, p.149)

No ano seguinte ao da carta acima, Faraday davia piova do apre¢co que tinha em
relacdo a obra de Watts. Numa de suas palestré&s @ity Philosophical Societyele
conclama os demais membros da sociedade a se r@ediaa autoaprimoramento com mais
afinco. Na palestra, intituladabservacfes sobre 0s meios para a aquisicdo deecanknto
Faraday basicamente retoma os cinco métodos apsniaat Watts, parafraseando suas
regras e indicactes (JENKINS, 2008, p. 179-186).

Sao perceptiveis tracos de seu autocriticado métediwganizacéo do texto em topicos
estanques. Faraday esmilca e trata da importaecieada uma das cinco estratégias de
aprendizado separadamente, priorizando a clarezabdadagem de cada topico em
detrimento de uma progressédo mais natural entassitos da palestra.



Considerando abstratamente meu aprendizado a tesjmeconhecimento, ele se formou a
partir dos escritos deord Bacon e de uma obra do Dr. Wafthe Improvement of the Mind

a qual considero tdo boa dentro de seu estilo,ngnbuma pessoa deveria passar sem ela.
(Michael FaradayObservations on the Means of Obtaining Knowledzmd JENKINS,
2008, p. 182)

A argumentacdo sobre os métodos de aprimoramenéprémdizado ndo difere muito
daquela apresentada por Watts Ene improvement of the minds Conversassao tratadas
com muito aprec¢o por Faraday em seu discurso,ipalmente por constituirem um meio tdo
prazeroso e efetivo para se alcancar o aprendiEadaday argumenta que, uma vez iniciada
uma discussao, da exposicédo dos pontos de vis@patamento de novas observacdes e da
colisdo de opinides, as ideias frequentemente emgle tal dindmica nao seria possivel
através de nenhum dos outros métodos de aprimotanpeopostos. Faraday exorta os
membros da&City Philosophical Societg participarem mais ativamente gaivate evenings
gue eram reunides dos membros da sociedade, laassasemanalmente com as palestras, e
gue tinham justamente o proposito de ampliar onglteento dos assuntos apresentados.

Eu confiro tanto valor as oportunidades que temo<ahversar que preferiria faltar em
qualquer das nossas noites de palestras do queprivate evening(lbid., p. 184)

Algumas das vantagens atribuidas por Faradd8afestrasestédo ligadas a preparacdo
do palestrante, que facilita o entendimento da miaap&lo planejamento que faz da sua fala.
Subentende-se que o palestrante esteja bastantarfiaado com seu tema, e que forneca
informacgdes seguras, de modo organizado e sequemaae ndo se pode esperar de uma
conversa. Em palestras que envolvem experimentagdambém esse recurso auxiliar, que
deriva de um bom planejamento e que facilita asagdo de conhecimento. Faraday ressalta
que as vantagens das palestras ndo se limitamra gsgiste, mas também estimulam o
aprimoramento do palestrante, tanto em relacdopaofiendamento dos conhecimentos a
serem abordados, como no que tange a habilidagerdaasao e a retdrica ao comunicar o
conhecimento.

Sobre alLeitura, Faraday comenta que o cuidado e a atencdo dedpsmabr quem
escreve superam em muito aqueles empregados pormuestra palestras, e mais ainda por
guem simplesmente toma parte numa conversa. N@s lies significados sdo apresentados
pelos autores em sua forma mais pura, a qual paleorsiderar e reconsiderar pelo tempo
que for necessario, permitindo-nos maiores divagm@ deliberacdes, sempre mantendo a
possibilidade de voltar aquelas linhas e verifemnao fugimos as ideias do autor em nossas
digressfes. Faraday reconhece a importancia dedeid aprimoramento pessoal e lamenta a
caréncia de uma biblioteca @ity Philosophical Society

A Observacaceria um método de aprimoramento aberto a todb®mens, em todos
os lugares e sob quaisquer condi¢des, mas Farasisglita uma condi¢cdo mais especifica, em
que o uso da observacéo é de vital importanciasgua na realizacdo de experimentos.

InvestigacBes experimentais sdo meras investigag@reduzidas pela observacao: um fato é
observado, sobre o qual se forma uma interpretagdtadp, tracando-se uma deducdo, um
novo fato é observado, e em concordando ou se op@rigterpretacdo prévia, a reforca ou
enfraquece. (FARADAYapudJENKINS, 2008, p. 185)

O Estudoseria o ultimo e mais importante método de apraimamto da mente e
aquisicdo de conhecimento. Esse seria o Unico deiestender os limites do saber, pois 0
estudo seria a ferramenta com a capacidade deamgalorrigir o conhecimento adquirido por
todos os outros métodos de aprendizado.

Sem ele [o estudo], as conversas, palestras,deitia observacdo seriam como sonhos, que
apenas apresentam figuras para deleitar a imaginaggs que logo se esvaem e se perdem
para sempre. Ja atreladas a ele, elas sao fonte=ndéicio, prazer e ventura, e se tornam a
nascente da prosperidade universal para os hofeids, p. 186)



O prémio da pessoa que estuda seria ter uma nmeEm@ e original, pois estudar seria
relacionar situagdes e problemas conhecidos de m@drair deles um conhecimento novo.
Apesar de sugerir a existéncia de varias formasstiedo, Faraday se limita a discutir os
portfolios, que guardam particular semelhanca cancbamadoscommonplace books
bastante defendidos e aprimorados por John Lookecujhs ideias Watts fora seguidor
(DACOME, 2004)

Em 1818, ano seguinte ao deste discurso, Faradaynaga a discussao sobre o
aprendizado que se da pelas vias das palestrasversas, mas desta vez em tom mais
aspero. Nessa conferéncia, intitula@dservacdes sobre a inércia da menkaraday
conclama os membros daity Philosophical Societya assumirem postura mais ativa na
aquisicdo de conhecimento, desvencilhando-se dpiigeee superando os obstaculos que se
impdem na busca pelo desenvolvimento inteleétusihda nesse ano, quatro amigos se
juntariam a Faraday em outra iniciativa em prolagwimoramento de suas mentes. Dessa
empreitada resultou um livr@he class book for the reception of mental exescisantido
nos arquivos d&oyal Institutione publicado na integra por Jenkins (2008). A ctagfd
traz a possibilidade de interagir com ideias fifes® e com 0s gostos literarios de Faraday, e
apesar de nao tratarem diretamente de questde¢sicéenda época, 0s exercicios mentais

desenvolvem ideias que foram cruciais ao sustentpossibilitar a incessante defesa de

Faraday em relacdo ao autoaprimoramento, assim sem@omprometimento com a causa,
incluindo a questédo da educacéo cientifica. (JENKIRDOS, p. 1)

Pelos argumentos lancados acima, verificam-se vaspectos da influéncia da obra de
Watts sobre os métodos de estudo desenvolvidos-@@day ao longo de sua formacao,
incluindo: a prética da observacao; a frequénqialastras e grupos de estudos; a troca de
cartas com amigos; o arquivamento de anotacdesTaig influéncias foram consideradas
evidentes e vitais por Williams (1960), e tambémtivaoam analises criticas por parte de
outros autores e biograf@AMES, 1991; THOMPSON, 2005).

Consideracoes

A formacao de Michael Faraday foi orientada poen@&fcias textuais e por um contexto
geral que permitia a aproximagcdo de nao espeeaisliabs desenvolvimentos da ciéncia
corrente. Apesar de toda a énfase que se da amohgmilde e a formacdo essencialmente
autodidata de Faraday, cabe notar que o autoditati®nstituia o padrdo de aprendizagem
do periodo para algumas areas da ciéncia, inclumdpimica. Entre os varios cientistas
contemporaneos que tiveram sua formacdo baseadmétouos autodidatas, poderiamos
destacar nomes conhecidos, como John Dalton, Wilkkerschel ou Humphry Davy, que
participou ativamente do desenvolvimento cientifid® Faraday, e que teve seu proprio
aprendizado orientado por trabalhos como os deitiavdem francés) e William Nicholson
(em inglés) (WILLIAMS, 1960, p. 515; KNIGHT, 1998, 20).

Os métodos de aprendizado descritos por Watts deeetidos dentro do seu contexto,
mas podem suscitar reflexdes de interesse paressmes, mesmo ao olharem para situacoes
de ensino atuais. E importante citar que, dentroahdexto de desenvolvimento das ciéncias

% Lucia Dacome (2004) apresenta uma rica pesquls@ 5 aprimoramentos trazidos por John Locke écpra
de mantercommonplace booksomo forma de organizar os estudos e adquirir @dinfentos. Locke teria
inovado ao propor um novo padrdo para os indicesedeportfélios, que aperfeigcoava o registro ddecmo
dos livros, além de facilitar a procura de termasssuntos contidos numa encadernacdo. Dacome apamta
Watts chegou a tratar da mente dos estudantes oommmmonplace booksalorizando aprimoramentos da
mem@ria que viriam através de revisdes anuais ddffios mantidos por aqueles que se dedicavansaos
métodos de estudo (DACOME, 2004, p. 616-617).

4 A palestra esta disponivel em Jenkins (2008, p-15%) e é analisada por Fisher (1992, p. 183-186).



experimentais no inicio do século XIX, o ponto dstav filoséfico sustentado enihe
Improvement of the minddo era propriamente inovador. Na verdade, o teatalinhava a
aspectos de um pensamento de época, que entend@imoramento das habilidades
intelectuais de cada individuo como demanda daendaociedade (WATTS, 1801, p.15).

O fato € que, por mais simples que possam paraseorientacdes de Watts foram
significativas para Faraday, e contribuiram conom@solidacdo dos métodos de estudo que
acompanharam boa parte da juventude de alguémsguoe,passar pelas vias formais da
academia, alcancou um posto de destaque na hidawieiéncias naturais. Em dltima analise,
acreditamos que a investigacdo de habitos de ephdio representar uma interessante linha
de pesquisa ligada a historia do ensino de ciéncias
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