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Resumo

Esse artigo apresenta uma proposta de um curiidelalisciplinar para uma nova habilitacao
técnica na area de Saude, intitulado de Curso d@@m Laboratérios de Saude Publica. O
curriculo tem como eixos estruturais a exploracadgodtencial das principais tecnologias
analiticas utilizadas neste campo da Saude (exsmpioicroscopia, volumetria,
espectrofotometria, cromatografia e eletroforege)as principais matrizes utilizadas nos
Laboratérios Centrais de Saude Publica (LACENS)¢amo a agua, os alimentos, a urina, as
fezes e 0 sangue. O processo de ensino e apremgizagposto se fundamenta em duas
metodologias ativas de ensino e aprendizagem: andipragem Baseada em Projetos e a
Aprendizagem Baseada em Problemas.

Palavras-chave Educacdo Profissional em Saude; Curriculo; Apeageem Baseada em
Problemas; Aprendizagem Baseada em Projetos.

Abstract

This paper presents an interdisciplinary curriculproposal for a new high school level

professional course in public health, titled TechhiCourse in Public Health Laboratories.
This curriculum has as structural axes the explmmadf the potential of the main analytical

technologies used in the Health field (examplesrosicopy, volumetric, spectrophotometry,
chromatography and electrophoresis), and the mainicas used at the Central Public Health
Laboratories (LACENs) such as water, food, urireeces and blood. The teaching and
learning process proposed is based two active iegddarning methodologies: Project-

Based Learning and Problem-Based Learning methods.

Palavras-chave Vocational Education; Curriculum; Project-Baseshtning; Problem-Based
Learning.



Introducéo

O processo de ensino e aprendizagem no ambiendéaegassa por uma necessidade da
quebra do paradigma do ensino tradicional, canaati por Paulo Freire conmexlucacéo
bancaria(FREIRE, 2005). Nesse contexto, a forma como setash um curriculo torna-se
de suma importancia para se alcancar esse objetntendendo-se que o conceito de
curriculo ultrapassa a simples descricdo do comjdatdisciplinas e de conteudos que devem
estar contidos em uma determinada “grade currituldssim como Sacristan (1995)
acreditamos que:

“O curriculo tem que ser entendido como a cultuealrque surge de uma série de
processos, mais que como um objeto delimitado&i@stque se pode planejar e
depois implantar; aquilo que é, na realidade, atetd nas salas de aula fica
configurado em uma série de processos: as dec@sas acerca do que se vai
fazer no ensino, as tarefas académicas reais qoeséenvolvidas, a forma como a
vida interna das salas de aula e os conteddos dmerse vinculam com mundo
exterior, as relagdes grupais, 0 uso efroveitamento de materiais, as praticas de
avaliacdo etc”(SACRISTAN, 1995, p.86-87).

Segundo Solé e Coll (2006), a construcéo de unepsacde ensino enriquecedor e promotor
do desenvolvimento dos alunos, deve passar pdbaralgio de um curriculo flexivel que
permita que os aprendizes possam adquirir os conéetos e habilidades necessarias na sua
formacdo, além de racionalizar o emprego do tengpaptdendizagem, articulando as matérias
e sequéncias didaticas de modo a evitar duplicidadpeticdes desnecessarias. Portanto, as
praticas de ensino interdisciplinar tornam-se fumelatais para o alcance desse objetivo.

A construgdo de uma organizacado curricular flexieelqual a interdisciplinaridade, como
superacao danfiera justaposicdo de disciplifag como possibilidade derélacionar as
disciplinas em atividades ou projetos de estudegpisa e acdp estd contemplada nas
Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educag@adid®ional de Nivel Técnico, conforme
parecer do Conselho Nacional de Educacdo (BRASIOOL Entretanto, ha uma enorme
dificuldade na busca de curriculos que privilegiegma pratica interdisciplinar nos processos
de ensino, como por exemplo, nos cursos de Haldibtd écnica em Analises Clinicas. Isso
porque 0s mesmos sao geralmente estruturados eriplidss especificas, tais como
Bioquimica Clinica, Urinalise, Hematologia, Virolag Parasitologia e Microbiologia. Essa
organizacdo linear das disciplinas ndo favorece uamticulacdo dos conteudos,
conhecimentos e métodos tecnoldgicos no procesBomacado dos futuros técnicos que irdo
atuar nos laboratérios que desenvolvem acbes ng€aa Saude Publica, tais como os
laboratdrios que compdem o Sistema Nacional deraafiios de Saude Publica (SISLAB)

No Estado do Rio de Janeiro, o Laboratorio Centeabaude Publica Noel Nutels (LACEN-
RJ) faz parte do SISLAB e é o responséavel, denthe@® aspectos, pela coordenacao da rede
de laboratérios publicos e privados que realizadlisgs de interesse em Saude Publica,
desempenhando diversas acdes, dentre elas: olestalemto de padroes de qualidade de
produtos, alimentos e medicamentos; a realizacatiadmosticos de doencas de notificacdo
compulséria; e os exames de alta complexidade. GHM Noel Nutels emprega diversas
tecnologias analiticas e manipula uma série deizeatde analise tipicas do setor Saude
Publica, tais como: sangue, urina, agua, alimentogdicamentos.

O presente trabalho teve a sua origem no estudondeaso, concluido no ano de 2009, na
Escola Politécnica de Saude Joaquim Venancio (ERSJMdade técnica-cientifica da

1 O SISLAB foi instituido pela Portaria N° 2.031 Miinistério da Satde, de 23 de setembro de 2004a-Bmde

um conjunto de redes nacionais de laboratério,nizgdas em sub-redes por agravos ou programasyme f
hierarquizada por grau de complexidade das anafsiesionadas a vigilancia epidemioldgica, vigiianc
ambiental em salde, vigilancia sanitaria e assigténédica de alta complexidade.



Fundacdo Oswaldo Cruz (FIOCRUZ). O estudo teve cobjetivo primordial fazer uma
andlise dos aspectos pedagdgicos da habilitacAwaéem analises clinicas da EPSJV. Deste
modo, foram produzidas informacdes que serviransubesidios para a elaboracdo de uma
proposta curricular de carater interdisciplinar/tada para a construcdo de uma nova
Habilitacdo Técnica no Campo da Saude Publica, &édaicos em Laboratdrios de Saude
Publica

A Interdisciplinaridade e a Organizagao Curricular

A EPSJV desenvolve cursos de Habilitacdo Profissioriegrados ao Ensino Médio. Para
Ramos (2008), no “curriculo integrado”, os conhexitns de formacdo geral e especifica
para o exercicio profissional devem estar integgabli@sse contexto, a interdisciplinaridade,
como método, permite a organizacdo de um curriauide o processo de ensino-
aprendizagem possibilita relacionar conceitos desrsibs campos da ciéncia representados
nas disciplinas classicas. Desse modo, partimosdéia de fomentar a integracdo das
disciplinas da habilitacéo técnica na area de seskilinicas com as disciplinas classicas que
estdo vinculadas com a formacdo propedéutica dmd&mdédio. Assim, é possivel mitigar
problemas como as duplicacbes de conteludos eritnerties disciplinas e a repeticdo néo
articulada da aplicagdo das mesmas técnicas elag@m na formacdo profissional. Para
exemplificar, citamos a microscopia que € empregadaulas de histologia, microbiologia,
parasitologia e hematologia. Desse modo, um plarexto curricular deve ser desenvolvido
com a finalidade possibilitar uma maior articulac&otre as diferentes tematicas
desenvolvidas no ensino profissional em analises.

Na prética interdisciplinar existe a manutencaodissiplinas com seus meétodos e conceitos
peculiares para a construcdo e apreensdo de navdeamentos. A metodologia do

trabalho interdisciplinar implica em integracdo denteudos, numa perspectiva de
transposicdo de uma concepcao fragmentaria paracant@pcao unitria do conhecimento,
além de conceber processos de ensino e aprendizagden o aprendizado ocorre pela
experimentacdo, pesquisa em grupo, surgimento a&lall e construcdo de hipoteses
baseadas no raciocinio légico.

Adotar uma perspectiva interdisciplinar de planejata curricular é adotar uma proposta de
dialogo entre as disciplinas, no intuito de melb@mpreensédo da complexidade do mundo e
das suas realidades. Embora a perspectiva intglidisc traga consigo uma critica da
estrutura disciplinar que, geralmente, organizaréeia as acoes educativas, ela ndo deixa de
valorizar os saberes e fazeres dos diferentes ths;emspecialistas em cada uma das
disciplinas. Em outras palavras, a proposta ingenglinar ndo elimina as disciplinas.
Conforme colocado por Edgar Morin:

“...nd0 se pode destruir o que foi criado pelascgifinas, ndo se pode colocar

abaixo todas as barreiras. Este é o problema daigli®ia, o problema da ciéncia,

bem como o problema da vida: € preciso que umaptiisa seja, ao mesmo tempo,
aberta e fechada.(MORIN,1999, apud ALVES e GARCIA,1999, p. 79).

A integracdo e articulacdo entre disciplinas s&mgessos pedagodgicos pertinentes para se
desenvolver uma habilitacdo de formacadrdenicos em Saude Publidaorém, é de suma
importancia o desenvolvimento de um trabalho eduxarticulado entre as disciplinas que
formam um determinado mdédulo de ensino. No entantogcessario que exista uma visao
ampliada de curriculo e interdisciplinaridade part@ dos docentes envolvidos no processo
de implantacdo de um “curriculo efetivamente irddgf, 0 que nem sempre € um processo
facil de ser construido. Um dos problemas para imesvencdo interdisciplinar no ambito
educacional reside no fato de que, em geral, osndes ainda ndo ampliaram sua visao de
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curriculo interdisciplinar a partir de estudosjexfio sobre o tema. Desse modo, € comum
gue os professores tenham resisténcias ou naonsabetivamente como articular suas
disciplinas com outras, facilitando e permitindoegracdo dos processos educacionais nas
escolas. Deste modo, a pulverizagdo dos contelddalversas disciplinas que ndo dialogam
entre si torna-se, muitas das vezes, a praticarezte em diferentes cursos de formacao
profissional no Campo da Saude.

Consideramos que as competéncias e habilidades geafissional de técnicas laboratoriais

em saude devem superar a mera realizacdo e nudtgb de acdes voltadas para efetuar
técnicas de analise e diagnostico existentes emmamual ou protocolo. Portanto, faz-se

necessario uma praxis educativa que garanta a ¢@aorage um profissional capaz de produzir
e selecionar dados de forma critica, elaborar égs®, trabalhar em grupo e elaborar
experimentos para atingir determinados objetivossedvolvendo seu potencial. Nesse
contexto, o laboratéridl com suas praticas, metodologias e tecnologiaswistigacadl é

um espaco valioso na construcdo de praticas dacegsie permitam a articulacdo entre os
conhecimentos das diferentes areas do saber, @détarccondi¢cdes para o aluno estabelecer
conexdes entre seus saberes (seus conhecimentagspr@lém de esclarecer e detalhar

conceitos (ALVES, LOPES e SILVA-FILHO, 2009).

Assim, apresentamos as bases de uma nova propostalar que deve ser estruturado tendo
por base as principais tecnologias analiticas emnnos laboratérios da area de Saude, em
especial do setor publico. Nesse sentido, as paigimatrizes, ou fontes de amostras para
andlise, assim como as bases cientificas dos netotilizados nos laboratérios, sdo os

alicerces para a construcdo e estruturacdo doslmnd que devem ser apreendidos pelos
alunos.

A pratica pedagodgica se fundamenta na aplicacdockhasiadas metodologias ativas de
ensino e aprendizagem, que apresentam uma alteraatiensino tradicional para a formacao
dos profissionais de saude com competéncias épcdisicas e técnicas para atuarem nos
cenarios de incertezas e complexidades do Cam@@adde (MITREet al, 2008). Portanto,
0s principios e orientacbes dos métodos da Apragdim Baseada em Projetos e da
Aprendizagem Baseada em Problemas, norteariam amipagdo das praticas pedagdgicas
nessa nova estruturagdo curricular.

Aprendizagem Baseada em Projetos e Aprendizagem Bas eada em
Problemas

Adotaremos a sigla ABP para Aprendizagem BaseadBrejatos e PBL (dEroblem-Based
Learning para Aprendizagem Baseada em Problemas. Seguné&wchk Institute for
Education (BIEj, os dois processos sdo caracterizados por emppgatemas “mal-
estruturados” que séo elaborados para que os alw&sam adquirir conhecimentos de
contetdos especificos e habilidades para resotabtgmas enquanto procuram solucdes para
questdes significativas (BIE, 2008). Por um ladBB4 se utiliza de “problemas” ou cenarios
investigativos para conduzir os alunos por um camimais minuciosamente planejado rumo
a um conjunto estabelecido de resultados. Por cuth®BP ¢ um método de ensino que utiliza
projetos como foco central de ensino em uma didads de disciplinas, podendo ser definida
como:

2 O Buck Institute for Education, situada na CalifartUSA, é uma organizacdo que realiza pesquisa e
desenvolvimento na area educacional por meio do dasocaprendizagem baseada em projetos. Maiores
informacdes podem ser obtidas no site da orgarozat®://www.bie.org/
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“Um método sistematico de ensino que envolve osiosluna aquisicdo de

conhecimentos e de habilidades por meio de um sxtprocesso de investigacéo
estruturado em torno de questdes complexas e @aénd de produtos e tarefas
cuidadosamente planejadofBIE,2008).

Na PBL os estudantes se deparam com uma situagatema e precisam investigar essa
situacdo em pequenos grupos colaborativos e sollansando trés estruturas basicas de
investigacdo: O que nos ja sabemos? O que nésaneas saber? De que forma podemos
encontrar as informacgdes? (KAIN, 2003, p. 3). Ridao problema é o ponto de partida e
conduz o processo de aprendizagem dos estudantes, @rganizado em ciclos estruturados
de atividades no qual os alunos trabalham de fawtaborativa e solidaria na resolucdo do
problema, sendo que hd o momento de estudos indigidno qual os alunos obtém
informacfes que irdo ser novamente compartilhadastrabalho em grupo (HMELO-
SILVER, 2004).

Considerando-se uma formacao de carater profidsiapacaracteristicas da ABP e da PBL
compreendem a garantia de uma maior aproximaca@ldoss de sua prética profissional.

As solucdes dos problemas buscam garantir que migelmons necessarios para a formacao
técnica do profissional sejam contemplados e, al&®o, busca desenvolver a inteligéncia
dos alunos, o aumento da agilidade dos mesmospaaidade de aprendizagem e de resolver
problemas em diversos contextos, planejar, momiteraavaliar seus desempenhos, de
trabalhar em equipe e de comunicar suas idéiaballiros em publico (WOOD, 2003).

De uma maneira geral, os processos de ensino-apagech na ABP e na PBL ocorrem sob
orientacdo dos professores-orientadores (tambémndeados de tutores ou facilitadores),
com atividades individuais e coletivas, com debates lugar das exclusivas aulas
tradicionais, com aulas praticas inseridas dergrard processo de pesquisa, com avaliacbes
processuais no lugar do uso comum de provas owstedé carater classificatério
(LAMBROS, 2004; TORP & SAGE, 2002; DELISLE, 199A. ABP e a PBL conferem
liberdade ao aluno na busca das solucdes, porémitpegjue conteudos especificos sejam
contemplados no processo de busca dessas solugpsoalemas apresentados. Portanto, ha
0 respeito pelas trajetérias propostas pelos alumos seus proprios processos de
aprendizagem, desde que essa aprendizagem abrgyumnbteldos necessarios para a
formagao propedéutica e profissional dos mesmos.

Uma forma de organizacdo da Coordenacédo de um taseado em ABP ou PBL é a
existéncia de duas comissfes distintas: uma cuidaudriculo, do contetdo, e a outra
organiza os problemas que devem cobrir este contéligira questdo € o preparo da equipe
de professores que precisa receber treinament® dadsas duas comissfes. Desse modo,
trés grupos de trabalho precisam trabalhar de madiculado: grupo de construcéo
curricular, grupo de construgdo dos problemas erapg de docentes responsaveis em
ministrar as aulas Os docentes, portanto, precisam se preparar gsanvolver essas
metodologias e precisam concordar com uma estgéaraurricular mais flexivel e que
facilite uma pratica interdisciplinar.

No momento da implantacdo dessas novas estratdgiansino também se faz necessario
envolver os alunos nesse processo, visto que sdoir@lo ter que atuar com essas novas
praticas escolares como 0s principais protagondgsrocesso educacional. A auséncia das
disciplinas organizadas em “pequenas caixas” castiegm um fluxograma curricular
tradicional pode levar os alunos a acreditar queerdenados conteddos ndo serdo
contemplados (LOPESt al, 2011). Portanto, € necessario discutir com asosl,
apresentando as bases da proposta e garantindones®os que todos os conteudos
fundamentais para a formacdo dos mesmos seraocaglostd



As especialidades de cada professor sdo presen@gaesfessor de Bioquimica ou Quimica,
por exemplo, com as suas formacdes especificaineam se dedicando a atualizacdo das
informacdes de sua disciplina. Entretanto, o qudar@a forma de interacdo e comunicacao
dos professores entre si e desses com 0s aprendz@soblemas a serem apresentados terao
questbes ou temas de Bioquimica ou Quimica que sksautidas com os professores, que
ganham também a funcdo de orientadores da apregedizdos alunos, iSso rompe com o
processo tradicional de "transmissédo dos conhetosén

Embora a nossa proposta seja a de uma estrutwrag@mular completa de uma habilitagédo
profissional, esforcos de aplicacdo dessas metgdslale ensino ja foram realizados com
sucesso (ALVES, LOPES e SILVA-FILHO, 2007). Foiattb um cenario investigativo
intitulado de "Acidez de refrigerantes - Para qué&sim, um "problema” foi levantado a
partir das informacdes do senso comum de que “@-Cota € muito 4cida” e pode, entre
outras coisas, desenferrujar pregos e dissolveleoses. Porém, se essas afirmacdes sao
verdadeiras, como o Ministério da Saude permitenaeccializacdo deste refrigerante? Além
disso, outros refrigerantes ndo sao acidos? Coas egestoes colocadas para os aprendizes,
uma aula pratica de volumetria foi inicialmente cdawida para realizarmos a comparacao da
quantidade de acido dos refrigerantes e chegart@@ssolucdo dessas questdes apresentadas.

A aprendizagem dos alunos teve inicio a partirrdé'problema” que estava mais relacionado
com a vida dos estudantes, que consomem refrigsradb que com a futura pratica
profissional em analises clinicas. Todavia, a eg&gsue métodos de bancada na solugéo de
questdes relativas a Saude faz parte da sua pgtdasional. O problema apresentado
permite chamar para a discusséo do problema osciedigtas”, ou seja, 0 0s professores de
disciplinas como a Fisica, Quimica, Biologia, Biogica, Matematica, dentre outros, para
resolvé-los. Assim, a intervencdo de conhecimemosensino meédio, na discusséo e
formulacdo de hipdteses, assim como as aplicagiEetednicas laboratoriais na execucéo das
andlises necessérias, garantiu um ambiente ednehgimis rico, com maior potencial de
integracdo e contextualizacdo dos conteudos.

Outro trabalho desenvolvido a partir da aplicacdcAgrendizagem Baseada em Problemas
permitiu abordar fundamentos da Quimica, Bioquingc@oxicologia para aprendizes do
segundo ano da Habilitacdo Técnica em Andlisesdalrda EPSJV (LOPES al, 2011).

Uma Proposta Curricular Para a Formacdo de Técnicos em Saude
Publica

Propomos uma estrutura curricular organizada emutoédo que facilitaria a integracéo
entre as disciplinas que os compdem. Entretanfigtireos que € necessario um grande
envolvimento dos professores nas acoes de plangjaneeexecucdo do curriculo. Nessa
perspectiva, é possivel se estruturar o curricelard curso de habilitacdo técnica voltada
para a formacdo deécnicos de Laboratério em Saude Publieado por base as variacdes da
complexidade das tecnologias e dos riscos na mlaggm das matrizes, e ndo nos contetudos
tedricos que constituem as disciplinas classicasume curriculo de Andlises Clinicas
(Protozoologia, Bacteriologia, Virologia, Bioquirajcdentre outras). Ndo se trata de uma
estruturacdo curricular com uma visdo e uma prat&Eansino tecnicista, ao contrario, a
busca € a de promover uma melhor apreens&aloer-fazel partir dos olhares, das relaces
e das multiplas experiéncias que um técnico tem wla bancada, mas com base na producéo
do conhecimento cientifico. A idéia, portanto, deaque o real trabalho técnico seja o fio
condutor na formacéo de nossos alunos e que a ewiagiie dos métodos e o grau de risco
sejam os elementos que variem ao longo do cursdpsmaiores a medida que o aluno vai



sendo promovido e que, consequiientemente, va audpimaiores competéncias para exercer
a sua futura atividade profissional.

Concebe-se um curriculo para uma habilitacdo decriité de Laboratorios de Saude
Publica" partindo-se de diferentes situacdes-pro@leou cenarios envolvendo questes
referentes a Saude Publica, as mesmas poderaoadsadas, dentre outros processos, por
um conjunto de tecnologias analiticas e de matiipesuns a area de Saude. Desse modo,
produzir-se-4 uma organizacdo temporal do cursseds no grau de complexidade das
tecnologias e no risco na manipulacdo das matri2estanto, a volumetria, que é um
procedimento analitico com pouca instrumentacaaem® iniciar 0 curso enquanto a
eletroforese e a reagcdo em cadeia da polimerasaplégias com elevado grau de
instrumentacao, ficaria para o final da formacadutiaro profisisonal.

Com essa organiza¢do poderemos ter uma mesmadgienpetida varias vezes, como é o
caso da volumetria, em matrizes com graus difesesgerisco. No inicio do curso poderia ser
usada no controle de agua potavel e outros alimgrececiveis e no final em amostras de
esgoto. Da mesma forma, o cultivo de bactérias nEodi@iciar com o controle de
balneabilidade de uma praia e terminar com o @k antibiograma de amostras de urina
de pacientes com infeccdo renal. Nos dois casasnest cultivando bactérias, preparando
meios de cultura, fazendo repiques. A complexiadbidemétodos e o risco é que varia, sendo
maior nos problemas apresentados nos momentos floaiurso.

Esta forma de organizacdo pode ser reportada ias idé Jerome Bruner sobre a organizagéo
de um “Curriculo em Espiral” (BRUNER, 1976), no bt@picos de um determinado assunto
sdo apresentados aos alunos no inicio da sua faoneagom o passar do tempo, 0 mesmo é
revisto de modo mais amplo, com maior grau de apd#mento e de contextualizacao.
Desta forma, o curriculo organiza-se de uma manea@aqual os alunos tenham a
possibilidade de “visitar” os mesmos conteddo enit&s com grau crescente de
complexidade e, assim, desenvolvendo competémcabecimentos e habilidades.

Essa estrutura curricular também toma por baséia @bs "riscos das aulas praticas” como
uma das estratégias de organizagdo dos conteldos.a8 amostras de menor risco no
primeiro ano sera possivel um maior numero degastindividuais que possam preparar 0s
alunos no manejo dos instrumentos e técnicas Bag\ceomplexidade dos métodos e o risco
variam, sendo maiores nos momentos finais do curso.

Elaboramos uma estrutura curricular, sob a formanddulos, que pode incluir as seguintes
tecnologias e matrizes:

Ano 1 - Introducdo aos Laboratérios de Saude Publica&d/igeral das principais tecnologias
analiticas nestes laboratorios usando matrizeodeoprisco, tais como alimentos pereciveis,
aguas publicas para banho, urina humana, tecidasin®is de laboratorio, entre outras.

Ano 2 - Métodos utilizados em doencas nédo-infecciosasrasiparias (ndoDIP) - Principais
tecnologias e matrizes utilizadas na medicina kool de doencas nédo infecciosas tais
como: tumores benignos e malignos, doencas hefieditde cunho fisiolégico (método do
"pezinho"), infarto do miocardio, diabetes, alénodéas.

Ano 3 - Métodos utilizados em doencas infecciosas e paras (DIP) - Métodos
laboratoriais de apoio ao diagnostico das prinsip#eccdes e parasitoses humanas baseados
em tecnologias convencionais tais como: isolamerdaatibiograma de bactérias, pesquisa de
ovos e larvas nas fezes, hematologia e imunolog& idfeccbes, morfologia de fungos
patogénicos, além de outras.



Ano 4 - Métodos de alta complexidade, matrizes de altores estagio - Métodos de alta
complexidade baseados em instrumentos com elevadodg tecnologia agregada utilizados
no diagnédstico de doencas de alto risco de contkgges sdo métodos muito empregados nas
doencas virais e em algumas doencas de alta coicgdiexcomo tuberculose e hanseniase.
Muitos métodos séo baseados nas técnicas da BiolMgiecular utilizando a quimica do
DNA tanto de agentes infecciosos como do homemntifdmcédo de individuos pelo DNA
utilizada na medicina forense e no reconhecimeatootisanguinidade.

A resolucéo de problemas e/ou o desenvolvimenfarajetos seriam usados como base para
a organizacdo dos conteudos curriculares paranaaf@o dosTécnicos de Laboratérios de
Saude Publica

Considerando-se um bimestre de aulas, na primeieggenda semana das aulas se apresenta
um problema ou um cenario de investigacdo quedisparar’ o processo de aprendizagem
dos alunos. As semanas subseqientes do bimestrensgiegadas para discussédo de
contetdos e avaliacdes. Nessas semanas podem axias praticas e tedricas de conteudos
de disciplinas ja existentes ou novos conteudos Bbstiria uma divisdo formal em
disciplinas com professores exclusivos, mas sim listeade contetdos que serdo discutidos
por um grupo de professores. No inicio do novo btree mais um projeto de uma semana e
mais uma semana de discussdo. Dessa forma, oemal ou projetos, serviriam como
"provocadores” para a integracao dos conteudos pama o contedado do bimestre em curso
como para o problema que ira iniciar o bimestreliseg.

Consideracoes Finais

Essas cargas horarias sdo meramente ilustrativesnpservem de base para refletir sobre
como dividir o trabalho académico. Nas tabelagyais@€ possivel visualizar uma distribuicdo
de carga horaria de um bimestre tipico. Para geasektontas” sejam feitas € necessario
garantir algumas premissas, conforme descrito bal&d.

Tabela 1 -Exemplo para um curso de habilitagdo profissiaoah quatro anos de duracéo e
aulas noturnas para jovens e adultos (3 horasiapr d

Descricao NUmeros

Dias Letivos por ano 200 dias
Semanas letivas por ano 40 semanas
Semanas letivas por “bimestre” 10 semanas
Carga horaria diaria 3 horas
Carga horaria semanal 15 horas
Carga horaria do bimestre 150 horas

Se cada “bimestre” (10 semanas) fosse aberto p@rabiema, com duracéo de 1 semana de
aula pratica e 1 semana dedicada exclusivameniscasdao dos resultados dessa pratica,
teriamos um total de 30 horas por bimestre dedieapmblemas, o que representa 20% da
carga horaria do bimestre. Mantendo essa propargdo4 anos, 0os "problemas” somariam
480 horas de carga horaria. Essas horas poderiaonesiitadas tanto para a formacao geral
como para a formacao técnica, ja que seria um antebietalmente integrado. Os demais 80%
da carga horéaria seriam distribuidos entre a fofimaygral e a formacgéo técnica de modo a
garantir os minimos exigidos por lei.



Importante ressaltarmos que essa ndo € uma eattipica de ABP ou PBL, onde todo o
conteudo é coberto por "problemas"”, mas um hibrichmle 20% da carga horaria seriam
organizados com base em PBL e os demais 80% dpgdith disciplinas. De modo a garantir
o melhor aproveitamento dessas "aulas" entre azblgmas" ou “cenarios investigativos”,
todos os professores discutiriam coletivamente @stecidos a serem abordados nas 8
semanas de "aulas". A segliéncia desses contetdosspecial, ndo deveria se basear nos
livros didaticos, mas sim na melhor preparacdo mam@nbiente de alta integracdo dos
problemas. Assim, mesmo ndo cobrindo todo o cootaimm problemas, seriam eles os
trilhos para o "andamento e a cadéncia” da aplicdg&urriculo.

Outra forma de entender essas 0ito semanas enpreldemas seria garantir a discussao dos
resultados obtidos no problema ja vivido e a p@Ey para o problema do bimestre
seguinte. Esse "antes-durante-depois” seria oeel@dc&o que garantiria a integracéo entre
0s conteudos, evitando a excessiva fragmentacadouddsulos atuais. Atualmente, em geral,
todo o conteudo profissional dos cursos profisdibaates no Campo da Saude é dividido em
disciplinas e, no caso dos cursos integrados, doctantetido da formacao geral propedéutica
também o é. Com essa proposta curricular, 20% g deoraria seriam compartilhados na
execucao e discussao de praticas na abertura déduradstre e 80% da carga horaria seriam
compartilhados na discusséo do problema vivido gr@paragéo para o problema seguinte.
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