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Resumo

Neste trabalho, reafirma-se a importancia da horticultura comunitaria como ferramenta para a
aprendizagem de conhecimentos e competéncias cientificas e politicas necessarias para a
construcdo de Sistemas Socioecoldgicos (SSE) sustentaveis e resilientes, ou seja, aptos para
responder a perturbacbes e renovar-se mediante o fortalecimento de sua capacidade
adaptativa. Para tanto, exploram-se conceitos, metaforas e teorias procedentes da
(Agro)Ecologia e da Educagéo, a comecar pela ideia de SSE, que nasce na confluéncia de
dominios disciplinares tradicionalmente separados. Em seguida, as hortas comunitérias e
escolares séo reenquadradas nas perspectivas da aprendizagem contextualizada e da Teoria da
Atividade, para explicitar suas potencialidades para a aprendizagem significativa das ciéncias
e, sobretudo, para religar os mundos tradicionalmente separados dos seres humanos e da
natureza.

Palavras chave: hortas comunitarias, sistemas socioecoldgicos, sustentabilidade,
resiliéncia, adaptabilidade, aprendizagem

Abstract

This paper seeks to reaffirm the importance of community horticulture as a tool for learning
scientific and political contents and skills necessary for the construction of sustainable and
resilient Socioecological Systems (SES), i.e., able to respond to disruptions and renew
themself by strengthening their adaptive capacity. To this end, we shall explore whether

Educacdo Ambiental e Educacdo em Ciéncias 1


mailto:ba.lopes08@gmail.com

Atas do IX Encontro Nacional de Pesquisa em Educacédo em Ciéncias — IX ENPEC
Aguas de Linddia, SP — 10 a 14 de Novembro de 2013

concepts, metaphors and theories from (Agro)Ecology and Education, starting with the idea of
SES, which is born at the confluence of traditionally separate disciplinary domains. Then,
community and school gardens will be reframed from the point of view of contextualized
learning and Activity Theory, to clarify their potential for meaningful learning of Sciences
and, especially, to re-bind the traditionally separate worlds of humans and nature.

Key words: community gardens, socioecological systems, sustainability,
resilience, adaptability, learning

Introducéao

O cultivo de hortas firmou-se como pratica comum nas escolas brasileiras, incentivada
também por projetos e programas nacionais e municipais. Embora ndo se conte com dados
conclusivos sobre o numero de hortas escolares em funcionamento, uma rapida incursdo na
WEB permite conhecer inimeras iniciativas em suas propostas educativas e resultados. Um
exemplo representativo por abordar pressupostos tedricos e aspectos praticos da horticultura
escolar é o Projeto Educando com a Horta Escolar®, realizado pelo Fundo Nacional de
Desenvolvimento da Educacdo (FNDE) do Ministério da Educacdo (MEC) em parceria com a
Organizacdo das NacGes Unidas para a Agricultura e Alimentacdo (FAO), que coloca a énfase
na importancia da horticultura para a aprendizagem significativa e a educacgéo alimentar.

Neste nosso exercicio reafirma-se a importancia da horticultura escolar, particularmente no
que se refere a uma funcédo tdo especifica quanto compreensiva das maltiplas dimensdes da
sustentabilidade?, que consiste na construcdo da resiliéncia e capacidade adaptativa de
comunidades e sistemas socioecoldgicos (SSE) frente a perturbacBes e crises. O proprio
conceito de SSE contém uma promessa de superacdo, por implicar possibilidades de
integracdo (e colaboracdo) entre campos disciplinares tradicionalmente separados, com a
perspectiva de produzir efeitos na compreensdo e gestdo de sistemas complexos formados
pelas componentes natural e social (seus atores e instituicdes).

Assim, nas secOes seguintes, exploram-se algumas propriedades dos SSE, tais como a
complexidade, a adaptabilidade e a resiliéncia, para, em seguida, discutir a importancia da
educacdo e da aprendizagem na construcdo de SSE sustentaveis e resilientes. Por fim, as
hortas escolares sdo reenquadradas nas perspectivas da aprendizagem contextualizada e da
Teoria da Atividade, como potenciais laboratérios para aprendizagens mdltiplas: cientificas,
civicas e politicas necessarias para religar os mundos tradicionalmente separados dos seres
humanos e da natureza.

Sustentabilidade e resiliéncia em Sistemas Socioecoldgicos (SSE)

1 O projeto explana-se em trés cadernos intitulados: 1. A horta escolar dinamizando o curriculo da escola, 2.
OrientacBes para implantacdo e implementagdo da horta escolar, 3. Alimentacéo e nutricdo — caminhos para uma
vida saudavel.

2 Sustentabilidade social, que se fundamenta na equidade; sustentabilidade econémica, que requer a alocacédo e
0 gerenciamento mais eficiente (do ponto de vista macrossocial) dos recursos; sustentabilidade ecoldgica, que
deriva da protecdo dos sistemas de sustentacdo da vida; sustentabilidade espacial, que demanda uma
configuracgdo urbano-rural mais equilibrada; sustentabilidade cultural, que implica a busca das raizes endogenas
de processos de modernizagéo (Sachs,1994).
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A sustentabilidade de SSE realiza-se no encontro de trés qualidades inerentes a suas estruturas
e processos: Vviabilidade econémica, integridade ecoldgica, justica e coesdo social. Esta
interseccdo admite indmeras solucBes concretas, que dependem ndo s6 da diversidade dos
contextos ecoldgicos, mas, sobretudo, do desenvolvimento de novos modelos de integracdo
entre sistemas sociais (suas formacoes e instituices) e naturais. Tal desafio pressupfe, para
Westley et al. (2002), a compreensdo das caracteristicas essenciais que determinam a
dindmica de ambos 0s sistemas.

No caso dos sistemas sociais, a principal consistiria na capacidade que 0s seres humanos tém
de inventar e reinventar, por meio da comunicacdo simbolica, uma ordem significativa na
qual se imergem e atuam como se fosse real. Esta propriedade permite-lhes transcender as
dimensBes mais criticas para a auto-organizacdo dos ecossistemas: 0 espaco e 0 tempo. Na
sociedade urbano-industrial, de fato, ja ndo se marca o tempo com base em fenémenos fisicos
e culturais locais, € o proprio “local” ¢ sempre mais atravessado e vulneravel a fatores
distantes, em virtude da criacdo de sistemas simbolicos globalizantes (p. ex. monetario), da
desterritorializacdo das organizagdes sociais e do consequente descomprometimento com o
local geogréfico.

Ainda que a reflexividade (Beck et al, 1997), entendida como movimento de contestacdo das
tradigdes e de renovagéo cultural, tenha aberto novas perspectivas para o equacionamento dos
problemas inerentes a sociedade globalizada, segundo Westley et al. (op.cit.) esta longe de
compreender a dindmica de sistemas complexos, nem da& conta de variaveis sujeitas a
mudangas muito lentas. Também por isto, tomam-se decisGes que, embora inicialmente
possam parecer ldgicas e eficazes, em longo prazo provocam efeitos ambientais catastroficos.

Talvez, a Revolucdo Verde represente um dos momentos culminantes desta tendéncia,
manifesta, sobretudo, nas inovagdes tecnoldgicas pautadas na mercantilizagdo da natureza.
Em geral, estas sdo produzidas de acordo com uma logica linear, que se contrapde aos
processos ciclicos naturais; intervém em sistemas complexos dos quais se consideram poucas
variaveis; contemplam uma Unica escala dos problemas que se deseja resolver e, desta forma,
criam novos problemas em outras escalas, no tempo e no espaco. Por exemplo, a fabricacéo
de fertilizantes a partir da fixacdo sintética de nitrogénio com o objetivo de incrementar a
produtividade agricola causou impactos ambientais subestimados, tais como a acumulagdo em
niveis toxicos de nitrato nos aquiferos, a emissdo de gases de efeito estufa, a eutrofizacdo e a
proliferagdo de algas nos corpos d’agua, a perda da biodiversidade, a crescente dependéncia
de insumos industriais e a perda da soberania alimentar e genética.

Até mesmo as chamadas tecnologias ambientais, que tém como propdsito a gestdo dos limites
biofisicos para o crescimento econémico (Sachs, 1995) e se remetem aos conceitos de
resisténcia, estabilidade, controle e eficiéncia, ndo fogem as limitacdes apontadas
anteriormente. Antes, sua fixidez (comparada por Westley et al. a uma viga imersa em bloco
de concreto) tem contribuido para minar a resiliéncia dos SSE, entendida como capacidade de
manter a propria identidade e reorganizar-se para buscar novos estados de equilibrio, a partir
do desenvolvimento de modelos enddgenos de prosperidade. A resiliéncia depende, de fato,
da adaptabilidade, informada pela imprevisibilidade e indeterminacdo, e sua busca evoca a
dindmica de ecossistemas, que “resolvem seus problemas” mediante um arranjo imbricado de
mecanismos de resposta operantes em diferentes escalas temporais (0 qual traz a mente os
movimentos de uma arvore no vento).
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O ciclo adaptativo representa a ferramenta metaférica® que melhor expressa a nocdo de
resiliéncia como processo de auto-organizacdo dos sistemas, em consequéncia de mudancas
imprevistas (Holling e Gunderson, 2002). Composto por dois momentos, ilustra a maneira
pela qual varidveis interagem para se fortalecer mutuamente e construir a organizagdo de um
sistema, e 0 modo pelo qual a dependéncia dessa organizacao torna o sistema mais vulneravel
a perturbacdes, que eventualmente provocam a sua destruicdo abrindo oportunidades para a
reorganizacdo. Ensina, desta forma, que as crises podem pavimentar o caminho para rupturas
e a transicdo para diferentes estados de equilibrio (Sterling, 2010). Contudo, sua realizacdo
plena depende da capacidade do sistema de lidar com a incerteza e a mudanca, cultivar a
diversidade necesséria para a renovacédo, de utilizar diversas tradicdes de conhecimento para
aprender e criar oportunidades para auto-organizar-se (Plummer, 2010).

O papel da aprendizagem na construcao da capacidade adaptativa
de SSE

Repensar os conceitos de sustentabilidade e desenvolvimento a luz das metaforas da
resiliéncia e do ciclo adaptativo nos remete a exemplos tanto de inteiras civilizacBes que se
extinguiram, devido a incapacidade de reorganizar-se em consequéncia de perturbagdes, como
de comunidades que arregacaram as mangas para reconstruir as bases da propria
sobrevivéncia e identidade (Diamond, 2006; Tidball e Krasny, 2007; Harris, 2010). Estes
éxitos demonstram a efetividade de novas propostas pautadas em uma visdo holistica ou
integrada e, sobretudo, na coproducdo de conhecimentos (Lundholm e Plummer, 2010),
indispensaveis para projetar (e negociar) cenarios alternativos e sustentaveis, e construir a
capacidade adaptativa de comunidades.

Para Krasny e Roth (2010), a capacidade adaptativa se constrdi tanto na esfera do individuo
como na esfera das organizacgdes ou coletivos. No primeiro caso, é necessario que o sujeito se
abra a novas maneiras de pensar e pondere suas interpretacdes, o que poderia ser conseguido
mediante sua participacdo refletida de uma variedade de experiéncias. O segundo caso
implica o engajamento em comunidades de pratica (Wenger, 2006) voltadas a promover as
condigdes ou atributos de sistemas resilientes, tais como a diversidade cultural e bioldgica, o
capital social, as fungdes dos ecossistemas, entre outros”.

Entre as teorias que melhor propiciam a compreensdo e 0 planejamento de processos de
aprendizagem individual e coletiva, a “teoria da aprendizagem situada” e a “teoria da
atividade” parecem ser as mais promissoras (Krasny e Roth, op. cit.). A primeira valoriza o
contexto da aprendizagem e descreve a maneira pela qual os individuos aprendem com as
interacBes sociais e o envolvimento em préticas especificas®, ou seja, como interpretam e
constroem o mundo mediante essas praticas. Ja na teoria da atividade, a énfase recai na
natureza instrumental da atividade e na transformacdo do ambiente fisico com vistas a

3 Por metaforas entendem-se imagens que estimulam a criacdo de conceitos técnicos ou os representam mediante
discursos informais ou ndo técnicos. Como atos da imaginacéo, essas figuras de linguagem tornam possivel
visualizar analogias que estimulam a criatividade quando aplicadas a novas situagcdes. Desta forma, representam
ferramentas valiosas para criar novas ideias e sinteses, que podem sugerir como aplicar uma ideia ou abordagem
desenvolvida em determinado dominio a outro completamente diferente (Pickett et al., 2004).

*No campo do planejamento ambiental, esta Gltima abordagem passou a ser conhecida como “aprendizagem
social”, por resultar da participagdo em processos colaborativos de gestdo dos recursos.

® S0 exemplo de praticas a recuperagéo de bacias hidrogréficas, a jardinagem comunitaria, o reflorestamento de
areas degradadas, etc.
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determinados objetivos. Esta teoria, que deve sua origem ao trabalho de Vygotsky sobre a
importancia dos artefatos culturais na mediacéo de processos de aprendizagem®, considera as
mudangas que ocorrem em “sistemas de atividade”, tanto nos individuos como no contexto, e
sugere que a aprendizagem, sempre voltada para finalidades determinadas, se dé na interacdo
dos individuos com outros componentes do sistema, como as ferramentas das quais dispdem e
0S sujeitos com os quais interagem e dividem as tarefas.

Esta teoria, de maneira andloga a metafora da resiliéncia, incorpora as ideias da
complexidade, da mudanca, da adaptacdo e da contradicdo — como um tipo de perturbacdo
que leva a aprendizagem e a inovacdo — bem como a nogdo de auto-organizacao, processo
pelo qual propriedades do sistema emergem das atividades de individuos antes que de
determinacfes superiores. Estas simetrias indicam que programas e projetos educativos
concebidos para envolver os alunos em comunidades de préticas e sistemas de atividades
voltados a preservacdo ou recuperacdo ambiental em contextos concretos podem representar
uma estratégia efetiva para capacitd-los a participar ativamente da construcdo da
adaptabilidade e, portanto, da resiliéncia e sustentabilidade de sistemas socioecoldgicos.

Reenquadrando as hortas escolares como laboratérios para
aprendizagens multiplas voltadas a construcdo de SSE
sustentaveis e resilientes

Para Krasny e Tidball (2009) as hortas comunitarias constituem ambientes heterogéneos que
integram recuperacdo ambiental, ativismo comunitario, expressao cultural e seguranca
alimentar. Do ponto de vista destes autores, podem representar ainda comunidades de praticas
nas quais se desenvolvem multiplas atividades e competéncias, propiciando uma oportunidade
Unica para diversos tipos de aprendizagem: de contetdos cientificos, e de competéncias para
participar de préaticas culturais, politicas e civicas.

No ensino de ciéncias, as hortas comunitarias concebidas como laboratérios de aprendizagens
maultiplas, na perspectiva da teoria da atividade, proveem uma alternativa para estratégias
pedagogicas e didaticas que entendem a aprendizagem como aquisicdo de contetdos
(principios, teorias e modelos) descontextualizados, € como um processo apenas “interno” ao
individuo. A oportunidade de interagir com outros sujeitos da comunidade de pratica,
constituida ndo apenas pela comunidade escolar, mas por sujeitos e organizac6es do bairro e
da cidade — pais, agricultores e especialistas em diversas disciplinas — permite que criangas e
jovens se familiarizem e cotejem, em sua vivéncia, diversas tradi¢des de conhecimento. Nesta
perspectiva, as hortas comunitarias constituem um espaco no qual as tradicdes de
conhecimento podem ser “performadas™’ conjuntamente (Turnbull, apud Gough, 2000).

Além de promover a diversidade cultural, tdo importante para a capacidade adaptativa de
SSE, esta visdo do conhecimento e do processo de sua producdo em espacgos sociais
particulares — como no caso da horticultura comunitaria, especialmente quando regida por
principios agroecoldgicos — abre novas perspectivas para a superacdo das fronteiras entre as
culturas das familias e da comunidade local e aquela da ciéncia ocidental e da educacdo em

® A Teoria da Atividade passou a ser conhecida no mundo ocidental por meio do estudos desenvolvidos pela
escola escandinava a partir dos anos 1980 e, particularmente, dos trabalhos de Yrjé Engestrom.

" para Turnbull, todo tipo de conhecimento, inclusive o cientifico, é situado e constituido inicialmente a partir de
arranjos especificos de condicdes locais e valores culturais. Sua concepcdo do processo de producdo de
conhecimentos reforga o carater performativo do conhecimento, e ndo exclusivamente representacional.
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ciéncias, bem como para mitigar a sensacdo de inadequacdo de criancas e jovens ainda nao
familiarizados com o raciocinio cientifico (Krasny e Tidball, 2009).

A contribuicdo da Agroecologia para o desenvolvimento de
competéncias criticas e transformadoras das relacdes com a
natureza

A Agroecologia é uma ciéncia pautada no pensamento complexo, que se vale da integracao
entre conhecimentos técnico-cientificos (oriundos de diversos campos disciplinares) e saberes
populares (de agricultores tradicionais, povos indigenas e da floresta). Em stricto sensu, pode
ser definida como matriz disciplinar que estuda os sistemas agricolas desde uma perspectiva
ecologica, para a construcdo de agroecossistemas sustentaveis, ou seja, investiga estratégias
para intensificar os processos ecoldgicos que garantem 0 manejo sustentdvel de
agroecossistemas resilientes (Caporal et al., 2009). De fato, ao propor alternativas ecoldgicas
(como a estimulagdo da atividade microbiol6gica do solo para a producdo organica de
nutrientes, o controle biologico baseado em estudos sobre interaces ecoldgicas e técnicas de
compostagem de matéria orgénica) a processos industriais, como a fixacdo sintética de
nitrogénio e a fabricacdo (e uso) intensiva de insumos e inseticidas, etc., a Agroecologia
promove a biodiversidade e aquelas sinergias de elementos e processos naturais e humanos
que colaboram para o fortalecimento da capacidade adaptativa dos SSE.

Tendo como premissa fundamental a impossibilidade da separacdo entre a esfera dos
fendmenos bioldgicos e aquela da cultura e da sociedade, essa ciéncia desenvolve-se na
convergéncia de um enfoque sistémico, uma abordagem holistica e uma agdo dialética
transformadora, para engendrar ndo um unico modelo globalizante, mas modelos alternativos
de desenvolvimento que garantam a soberania e seguranca alimentar. Na perspectiva da
Agroecologia ndo existe, de fato, uma solucdo Unica, nem férmulas prontas; cada sistema
deveria pesquisar e implementar suas préprias respostas aos problemas e condic¢des locais.

Considerando a importancia da agricultura para a vida humana e a urgéncia de encontrar
saidas para a crise socioambiental, para a qual contribui 0 modelo agroalimentar dominante
por violar os principios fundamentais do ser humano em sua relacdo com a natureza e o
trabalho, a prética da horticultura agroecoldgica implica o desenvolvimento de competéncias
cientificas, criticas e transformadoras das relagdes com a natureza, essenciais para a
construcdo de comunidades sustentaveis e resilientes. Ainda do ponto de vista educativo, a
mesma pratica prevé a articulacdo entre as diferentes disciplinas académicas e escolares, e
entre diversas tradicdes de conhecimento, contribuindo para a superacdo de uma
aprendizagem descontextualizada e fragmentaria, e para despertar 0s sujeitos da
aprendizagem para a propria condicdo de pertencimento a uma comunidade de seres vivos e
ao mundo natural.

Considerag®es finais

Neste ensaio, procuramos reenquadrar a pratica da horticultura comunitaria tendo como
principal marco tedrico a teoria da atividade aplicada a construcdo da capacidade adaptativa e
da resiliéncia de SSE sustentaveis. Confiamos que nossas reflexfes sobre conceitos,
metaforas e teorias procedentes dos campos disciplinares da (Agro)Ecologia e da Educagdo
aportem contribuicdes tedricas atuais para se repensar ndo apenas a importancia social e
educativa da horticultura comunitaria, mas também a participagdo da educacdo em ciéncias e
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da escola no desenvolvimento de comunidades de pratica voltadas a aprendizagem
colaborativa.

No laboratorio da horta comunitaria, € possivel (re)significar as ciéncias e o fazer cientifico,
entre outras tradi¢cbes de conhecimento; a constante realizacdo de indagacOes, observacoes,
estudos, ponderacdes, negociacdes e deliberacBes inerente ao processo de implantacdo e
gestdo de uma horta comunitéria agroecoldgica permite vivenciar a ciéncia e compreendé-la
como uma linguagem, entre outras, que busca interpretar as relacdes entre as esferas dos
fendmeno humanos e naturais.

Por outro lado, o fortalecimento da capacidade adaptativa de SSE demanda que a comunidade
escolar repense sua fungdo na formacdo de competéncias cientificas, politicas e civicas
necessarias para superar a crise socioambiental, e ofereca oportunidades para a aprendizagem
situada e colaborativa — necessaria para religar os mundos tradicionalmente separados dos
seres humanos e da natureza — sem as quais continuara contribuindo para a perpetuacdo de um
cultura insustentavel.
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