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Resumo

Este trabalho € parte de uma dissertacdo de mestrado sobre promocao da satde nas escolas e
sua relacdo com questdes ambientais. O presente estudo objetivou identificar que relagdes sao
feitas entre as tematicas salde e ambiente em producdes cientificas da area de ensino da
CAPES. Para a elaboragdo deste trabalho, fez-se um levantamento da bibliografia recente
sobre o tema em publicacbes na area de ensino. Foram levantadas dez publicacdes,
produzidas em sua maioria no estado do Rio de Janeiro. Encontramos também que a maior
parte dos trabalhos levantados utiliza o estudo de caso e a busca por concepcdes de alunos e
professores sobre questdes em salide e ambiente. A pouca quantidade de material encontrado
neste estudo e a relevancia do tema para a educacdo formal e ndo formal revelam a
necessidade de maior investimento em trabalhos que relacionem salde e ambiente,
justificando a continuidade de esforgos para este estudo.

Palavras chave: satde, ambiente, levantamento bibliografico, promog&o da
saude

Abstract

This work is part of a tesis on health promotion in the school environment and its relation to
environmental issues. The study aimed to identify relationships between health and
environment issues in scientific production in the teaching area from CAPES. For the
preparation of this work, a data collection was made of the recent literature on health and
environment in publications in the teaching area. We found ten articles produced mostly in
Rio de Janeiro state. We also found that most of the studied papers uses the case study and the
search for conceptions of students and teachers on issues in health and environment. The
small amount of material found in this study and the relevance of the subject to formal and
non-formal education reveal the need for greater investment in productions that relate health
and environment, justifying the continuation of efforts for this study.
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Introducéao

As relacdes entre salde e ambiente tém se desenvolvido desde os escritos de Hipdcrates, na
Grécia do século V a.C. Conhecida por tratar de questdes em medicina, a obra hipocrética ja
apontava para a relacéo existente entre as doencas e a localizacdo de seus focos, em referéncia
especialmente as doencas endémicas (RIBEIRO, 2004).

De acordo com Minayo et al. (1998), as preocupacGes com relacdo a salde coletiva e as
questBes socioecondémicas tomam forma no Brasil a partir do inicio do século XX, atravées do
trabalho sanitarista desenvolvido por Oswaldo Cruz. No mesmo trabalho, séo identificados
trés paradigmas em relacéo a interface entre problemas ambientais e de saude: o biomédico,
gue tem sua origem na parasitologia classica; o da relacdo saneamento e ambiente, advindo do
saneamento classico; e o da medicina social, originado nos anos 1970, sendo referéncia para a
Saude Coletiva.

A partir dos anos 1960 e 1970, o desenfreado crescimento da industrializacdo e da
urbanizacdo comeca a apontar para uma crise ambiental, o que leva ao surgimento no campo
da salde de novas quest@es, ligadas intimamente as questdes ambientais. Cria-se uma subarea
dentro da Saude Pdblica abordando especificamente as questdes relacionadas a salde e ao
ambiente, area esta denominada Saude Ambiental (RIBEIRO, 2004).

A Organizacao Mundial da Saude (OMS) definiu a Saude Ambiental como:

[...] o campo de atuacdo da saude publica que se ocupa das formas de vida, das
substancias e das condigdes em torno do ser humano, que podem exercer alguma
influéncia sobre a sua salde e o seu bem-estar (BRASIL, 1999 apud RIBEIRO,
2004, p. 71).

Surge no Canada, nos anos 1970, a abordagem ecossistémica da salde humana, que tem como

principios:
[...] compreender os problemas de salde em seu contexto e complexidade, porém
atuar localmente; envolver o maior nimero de atores sociais (populacéo,
governantes, gestores, empresarios, profissionais e técnicos) na solucdo de
problemas; utilizar a ciéncia e a tecnologia como estratégia de mudancas; trabalhar
com o conceito de participacdo social e ‘empoderamento’ dos sujeitos; contemplar
os papéis diferenciados de homens, mulheres, criangas e idosos na construcéo social
da mudanga; e adotar uma perspectiva inter e transdisciplinar, em que ‘fragmentos
disciplinares’ sdo acionados e postos em coopera¢do visando a qualidade de vida e
ao ambiente saudavel (ROCHA et al., 2010, p. 184).

No que se refere as questdes de ensino, por muito tempo as iniciativas no campo de educacgéo
em saude destinaram-se, sobretudo, a prevencdo e ao controle de doencas, sob influéncia da
visdo higienista de saude (ROCHA et al., 2010). Entre o final do século XIX e o inicio do
século XX é onde esta situado 0 movimento sanitarista, que apresentava como principal meta
a higiene do corpo e da moral, ditando normas curativas e de comportamento de forma
autoritaria, tendo em vista adequacdo da sociedade a estrutura burguesa (SCHALL, 2005).

Em 1971, o Brasil adotou a Educacdo em Saude como politica oficial e obrigatoria a partir da
lei 5692/71, pela inser¢do dos Programas de Saldde (PS) nos curriculos do primeiro e do
segundo graus (BRASIL, 1971). No entanto, as acdes adotadas eram marcadas pela énfase
comportamentalista e por ndo considerarem a formacgdo disciplinar dos professores e a
realidade escolar nas suas diversas relagdes sociais (MORH, 2002 apud PINHAO, 2010).

Desde o final da década de 1950, iniciou-se uma possibilidade de mudanca nesse modelo
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controlador de Educacdo em Salde através do contato de profissionais da saide com a
experiéncia da Educacdo Popular. Essa mudanga foi influenciada pelo envolvimento de
intelectuais catolicos com as questfes sociais nesse periodo, o que abriu as portas para uma
pedagogia que, em vez de adaptar, visaria buscar transformacges efetivas na realidade. A
passagem de um enfoque tradicional para um critico na Educacdo em Salde é observada
como diretriz da Divisdo Nacional de Educacdo em Saude (DNES), 6rgdo federal extinto no
final dos anos 1980, que propunha uma politica de desenvolvimento de uma consciéncia
critica a respeito dos problemas de saude e de organizacdo para uma agao coletiva (ASSIS,
1992).

A partir de 1998, os Parametros Curriculares Nacionais (PCN) colocam, entre outros temas, a
salde e 0 meio ambiente no contexto da educacdo basica como temas transversais, sendo sua
abordagem de responsabilidade de todas as disciplinas curriculares da escola. O mesmo
documento aponta para a necessidade de integracdo na abordagem desses diferentes temas
(BRASIL, 1998). Apesar do carater da transversalidade, a abordagem trazida nos documentos
curriculares ndo parece resultar em mudancas substanciais nas a¢fes praticas, uma vez que
persiste um discurso que desconsidera a realidade escolar (PINHAO, 2010).

Este trabalho esta inserido dentro de uma dissertacdo de mestrado em andamento que versa
sobre a promocdo da salde no ambiente escolar e sua relagdo com as questdes ambientais.
Aqui se tem como objetivo identificar que relacbes sdo feitas entre as tematicas saude e
ambiente em producdes cientificas nacionais da &rea de ensino nos anos recentes. A partir da
bibliografia encontrada, este estudo pretende identificar também quais sdo as
regides/instituicdes que produzem esses trabalhos, além dos contextos e metodologias que 0s
mesmos apresentam. Este estudo se diferencia de outros, como o recentemente publicado por
Pinhdo e Martins (2012), que faz uma revisdo dos trabalhos nacionais publicados sobre satde
e ambiente disponiveis na base de dados Scielo, nas suas diversas areas de conhecimento.
Outro trabalho de revisdo, de Camponogara e colaboradores (2008), traz um panorama dos
trabalhos sobre o tema em nivel mundial, no periodo de 1993 a 2004, apontando as diversas
tematicas abordadas por essas publicacdes. O presente trabalho, por sua vez, faz um recorte
particular, buscando as producdes recentemente publicadas em revistas e eventos especificos
da area de ensino no Brasil. Este estudo configura coma etapa fundamental para o
desenvolvimento da dissertacdo de mestrado na qual esta inserida, uma vez que proporciona
uma maior aproximacéo do campo de estudo.

Metodologia

Para a elaboragéo deste trabalho, foi feito um levantamento da bibliografia recente sobre
salde e ambiente em publicacbes na area de ensino. O levantamento buscou os trabalhos
produzidos nos dltimos cinco anos, compreendidos entre os anos de 2009 a 2013.

Para delimitacdo da busca, foram consideradas as revistas brasileiras na area de Ensino com
conceito A (Al e A2) na ultima classificagdo de periddicos Qualis da Capes (2013). As
revistas em questdo sdo: Boletim de Educacdo Matematica; Ciéncia e Educacdo (Bauru);
Revista Brasileira de Ensino de Fisica; Investigagbes em Ensino de Ciéncias; Ensaios:
Pesquisa em Educacdo em Ciéncias; Revista Brasileira de Pesquisa em Educagdo em
Ciéncias; Ciéncia e Salde Coletiva; Quimica Nova; Interface; Salde e Sociedade; Cadernos
Cedes; Pro-posicoes; Educacdo em Revista (UFMG); Cadernos de Saude Coletiva (UFRJ).

Além disso, foram feitas buscas nos anais de trabalhos publicados nos Encontros Nacionais
de Pesquisa em Educacdo em Ciéncias (ENPEC), compreendidos entre 0 mesmo periodo de
cinco anos, sendo considerados, portanto, o VII ENPEC (2009) e o VIII ENPEC (2011). Este
encontro foi selecionado por ser um espaco de publicacdo de pesquisas em andamento que
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discutem a educacdo em saude.

Para a busca nas revistas, foram usados os seguintes descritores: “Saude ¢ Ambiente”;
“Saude”; e “Ambiente”. Os trabalhos encontrados tiveram seus resumos lidos a fim de se
verificar a pertinéncia de cada artigo com a proposta do estudo em questao.

Quanto aos anais dos ENPEC, buscamos no titulo e palavras chave de todos os trabalhos
publicados nas edi¢cdes de 2009 e 2011 alguma relacdo com as teméticas de saude e de
ambiente. Assim como nos artigos dos periddicos, cada trabalho identificado teve seu resumo
lido primeiramente para se verificar se de fato havia relacdo com os objetivos desta pesquisa.

Em seguida, os trabalhos levantados foram lidos na integra, analisados e categorizados em
termos de enfoques distintos com que abordaram a questdo saude e ambiente. Foi produzida
uma planilha a fim de identificar o ano de publicacdo, os nomes dos autores, o periddico de
publicacéo, a instituicdo do primeiro autor, o tipo de abordagem e a metodologia utilizada em
cada um dos trabalhos.

Resultados e discussao

Na busca por artigos com tematica salde e ambiente realizada nas catorze revistas entre 2009
e 2013, encontramos trés artigos abordando claramente a questdo. As revistas de origem dos
trabalhos encontrados foram: Interface; Ciéncia e Saude (Bauru); e Ciéncia e Saude Coletiva.

No levantamento realizado nos VIl e VIII ENPEC, encontramos sete trabalhos sobre saude e
ambiente, sendo um na edicéo de 2009 e seis na edicdo de 2011 do evento.

No total foram levantados dez trabalhos (Tabela 1). O nimero reduzido de publica¢cdes sobre
a tematica saude e ambiente nos limites pesquisados aponta para uma lacuna na producéo
bibliogréfica e necessidade de maior investimento na pesquisa sobre as questfes da saude
relacionadas a problematica ambiental.

De acordo com Vasconcelos (1998), muitos trabalhos publicados sobre o tema salde e
ambiente incluem discussfes sobre as questdes criticas e sociais, mas ndo conseguem gerar
mudancas significativas nas préaticas cotidianas. Isto €, na pratica o enfoque continua sendo a
intervencdo no corpo biolodgico.

Artigo Periodico / Instituicdo | Tipo de abordagem Referencial tedrico

ROCHA et al. (2010) | Interface / Fiocruz (RJ) | Ensino ndo-formal, percepcédo de Estudo de caso

jovens apos visita a museu

PINHAO e Ciéncia e Educagéo /
MARTINS (2012) UFRJ

Relagdes entre salide e ambiente em | Revisdo, analise de
publicacdes; desafios para o ensino | conteldo

Anédlise de contetdo;
revisdo e discussdo

Ciéncia e Saude
Coletiva / Fiocruz (RJ)

BUSS et al. (2012) Governanga em salde e

desenvolvimento sustentavel

MENDES e VII ENPEC / IFRJ Concepgdes de alunos; meio Estudo de caso

CARDOSO (2009)

ambiente e saude

CAVALVANTI et
al. (2011)

VIII ENPEC / CEFET
(RJ)

Concepcdes de alunos; dengue;

CTSA

Estudo de caso;
pesquisa-ac¢éo

MENDES e
CARDOSO (2011)

VIII ENPEC / IFRJ

Concepgdes de alunos; meio

ambiente e saude

Estudo de caso

BOTEGA et al.

VIII ENPEC / UFSM

Concepgdes de jovens da zona

Estudo de caso
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(2011) (RS) rural; uso de agrotdxicos

ARAUJO et al. VIII ENPEC / UFRN Concepgdes de professores; Estudo de caso
(2011) qualidade da agua

PEREIRA e VIII ENPEC / Fiocruz | Percepgdes de alunos; educagédo Estudo de caso; aula-
FONTOURA (2011) | (RJ) ambiental passeio

SEVERO e DIAS VIII ENPEC / UFRN Concepcdo de professores; Estudo de caso
(2011) educacdo ambiental e salde

Tabela 1: Principais tipos de abordagem e referenciais tedricos nos trabalhos levantados sobre salide e ambiente

Dos dez trabalhos encontrados, um era de 2009, um de 2010, seis de 2011 e dois de 2012. As
instituicbes com as quais 0s primeiros autores de cada trabalho possuiam vinculo se
concentram no estado do Rio de Janeiro, totalizando sete trabalhos (sendo trés da Fundagéo
Oswaldo Cruz, duas do Instituto Federal de Educacdo, uma da Universidade Federal do Rio
de Janeiro e uma do Centro Federal de Educacdo Tecnoldgica Celso Suckow da Fonseca-
CEFET/RJ); dois trabalhos tinham seus primeiros autores afiliados a uma mesma institui¢éo
nordestina, a Universidade Federal do Rio Grande do Norte; e um trabalho € proveniente da
Universidade Federal de Santa Maria, localizada no estado do Rio Grande do Sul.

O fato de a maior parte dos trabalhos (70%) ter origem no estado do Rio de Janeiro nos faz
perceber que a producdo sobre o tema nos limites pesquisados concentra-se no sudeste
brasileiro. Isso reflete 0o que Carvalho & Farias (2011) constataram sobre a producéo
cientifica em educacdo ambiental no Brasil concentrar-se nessa regido. Percebe-se, a partir
disso, a necessidade de um maior esforco de trabalho na area por parte das demais regides
brasileiras. As regiGes nordeste e norte, por exemplo, com grandes problemas socioambientais
envolvendo as questfes em salde, como a escassez de agua e a precariedade no fornecimento
da mesma, ou a ocorréncia de doencas endémicas relacionadas a vetores, possui grande
potencial para campo de pesquisa na area.

Ainda sobre a questdo das regionalidades, podemos atentar para o fato de o Unico trabalho
encontrado advindo do sul do Brasil (BOTEGA et al., 2011) colocar a tematica saude e
ambiente no contexto do ambiente rural. O trabalho referido aborda a visdo dos jovens filhos
de produtores rurais sobre 0s agrotéxicos, 0 que aponta para a potencialidade dessas regides
como um campo fértil para o desenvolvimento de pesquisas em salde e ambiente.

Oito dos trabalhos levantados abordaram diretamente a questdo do ensino na tematica salde e
ambiente. Destes, sete sdo trabalhos empiricos e um € de revisdo. Todos os trabalhos
empiricos levantados trabalham de alguma forma com a concepcédo ou a percepcao de alunos
ou professores em relacdo a determinados temas em salde e ambiente.

Dos dois trabalhos que n&o lidam diretamente com o ensino, um, como ja mencionado, aborda
as concepcgdes de jovens de areas rurais (fora do contexto escolar) sobre questdes de saude e
ambiente a partir das suas vivéncias no campo; e o outro (BUSS et al., 2012) versa sobre a
governanca em saude ambiental voltada para o desenvolvimento sustentavel, numa
abordagem tedrica.

A presenca do contexto da educagdo na maior parte dos trabalhos levantados é natural tendo
em vista o tipo de busca que se fez, ou seja, atraves da pesquisa em publica¢bes voltadas ao
ensino. Os dois trabalhos que ndo parecem estabelecer uma conexdo clara com a educacao
formal se relacionam com a educagdo ambiental, o que justifica sua insercdo nesse tipo de
publicacéo.
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Dos dez trabalhos levantados, oito usam como metodologia o estudo de caso. Um desses
trabalhos (CAVALCANTI et al., 2011) declara usar, além do estudo de caso, a pesquisa-agao.
Outro desses oito trabalhos (ROCHA et al., 2010) declara usar a anélise de conteddo para
analisar os dados gerados através de entrevistas e questionarios. Os dois trabalhos restantes
ficam no campo tedrico e usam a analise de contetdo.

Um dos artigos que usa o estudo de caso (ROCHA et al., 2010) investiga a influéncia da
visita a um museu de ciéncia e salde na formacdo de concepg¢des sobre saude em jovens
visitantes. Os resultados indicaram que as atividades educativas oferecidas favoreceram ao
estabelecimento de relacGes entre os principais temas abordados, a saber, historia, ciéncia,
tecnologia, ambiente e salde, ampliando assim as concepcfes sobre salde dos jovens
participantes. Os resultados do trabalho encontraram discursos de uma visdo ecossistémica da
salde por parte dos visitantes, podendo-se perceber a compreensdo de saude associada a
salde do ambiente. Segundo Gomez e Minayo (2006), nessa abordagem, a ciéncia e a
tecnologia sdo utilizadas como forma de “empoderamento” dos sujeitos, ajudando a ampliar a
participacao social.

Outro trabalho que tem como metodologia o estudo de caso (ARAUJO et al., 2011) analisou
a percepcdo de professores de escolas publicas de dois municipios do Rio Grande do Norte
sobre os temas qualidade de &gua, poluicdo das &guas e esgotos, doencas de veiculagdo
hidrica, importancia do ambiente aquético e pesquisa e sensibilizacdo ambiental. O estudo
mostrou que os professores reconhecem a existéncia de problemas relacionados a qualidade
da &gua dos seus municipios, mas que ha lacunas de conhecimento sobre alguns problemas
ambientais e doengas possivelmente ligadas a eles, o que é fundamental para que o professor
possa orientar atividades que promovam a melhoria de vida das pessoas e a salde ambiental.
Esses resultados indicam que € necessario a implementacdo de programas efetivos de
educacdo ambiental e educacdo em salude a fim de sensibilizar os professores e,
consequentemente, seus alunos acerca das questdes de salde e ambiente.

O artigo de Pinhdo e Martins (2012), que neste estudo foi categorizado como usando a
metodologia de andlise de conteudo, faz um levantamento das diferentes abordagens sobre
salde e ambiente. No referido trabalho, as autoras encontraram que a producdo sobre saide e
ambiente apresenta-se mais identificada com a area da saude do que com 0s campos da
educacdo, da ecologia humana, da ecologia e/ou de estudos sobre meio ambiente. As autoras
colocam que as questdes de salde e ambiente estdo dentro de um cenario ainda em
constituicdo e que se expressa na falta de pesquisas desenvolvidas de modo interdisciplinar.

Ainda no trabalho de Pinh&o e Martins (2012), as autoras apontam que no ambiente escolar o
tema salde a ambiente surge de modo fragmentado, devido, entre outras questdes, a falta de
um trabalho conjunto entre os professores das diferentes areas. Também é pontuada pelas
autoras a falta de uma formacao de professores que prepare esses profissionais para trabalhar
esses temas de modo a ultrapassar a transmissdo de contetdos, sendo dificil colocar em
pratica agdes que incluam abordagens mais complexas para as questdes que relacionem salde
e ambiente.

Considerac®es finais

Este estudo gerou um panorama de como 0 tema salde e ambiente esta sendo discutido em
publicacOes da area de ensino. Encontramos que os trabalhos levantados estdo situados
principalmente no estado do Rio de Janeiro, 0 que sugere a ocorréncia de uma caréncia da
producéo no tema em outras regides do Brasil. Vale ressaltar que a maior parte dos trabalhos
levantados utiliza o estudo de caso e a investigacdo por concepgOes de alunos e professores
sobre questdes em salde e ambiente, apontando para uma tendéncia na abordagem do tema.
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A pouca quantidade de material encontrado neste estudo revela a necessidade de um maior
investimento em trabalhos que relacionem saude e ambiente, justificando a continuidade de
esforcos para este estudo, o qual devera prosseguir como dissertacdo de mestrado.

Como préximo passo, pretende-se dar continuidade ao levantamento, através de uma revisdo
da literatura sobre o tema a nivel internacional.

Por fim, percebe-se a importancia da relagdo do tema saude e ambiente no contexto da
educacdo formal e ndo formal, fator que também corrobora com a relevancia do estudo a que
este projeto pretende seguir.
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