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Resumo

Atualmente, a sociedade vem enfrentando grandes problemas de cunho ambiental, em
especial a problematica do lixo. A Educacdo Ambiental (EA) tem seu papel de relevancia na
mitigacdo desses problemas. Neste trabalho se investigou as concepcdes e posturas de
estudantes do Curso Técnico em Meio Ambiente. Através da andlise de questionarios
semiestruturados foi possivel diferenciar os alunos quanto a visdo “critica” e “ingénua” da
EA, e sua postura de consumo entre “consumistas” e “ponderados”. Observou-se que o 1° ano
apresentou um terco de estudantes com visdo critica. No 2° e 3° anos esse percentual passou a
ser de 50%. Quanto a postura de consumo, o 3° ano apresentou o maior percentual de
“consumistas” entre os trés anos. Assim, verificou-se que a EA como disciplina ndo foi capaz
de modificar habitos de consumo desses alunos em longo prazo, levando-nos a reflexdo de
que novas estratégias de longo prazo precisam ser utilizadas.

Palavras chave: Educagdo Ambiental, lixo, consumo, curso técnico em Meio
Ambiente.

Abstract

Currently, the society has been facing major problems of an environmental nature, in
particular the problem of garbage. The Environmental Education (EE) has relevant role
in mitigating these problems. In this work we investigated the views and attitudes of
students of the Technical Course in Environment. Through the analysis of semi-
structured questionnaires was possible to distinguish in the students the vision
"criticism" and "innocent" about EE, and their consumer posture between "consumerist”
and "restrained". It was observed that the 1st year showed a third of students with a
critical vision. In the 2nd and 3rd year this percentage increased to 50%. Regarding the
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attitude of consumption, the 3rd year had the highest percentage of "consumerist"
between the three years. Thus, it was concluded that the EE as a discipline was not able
to modify consumption habits of these students in the long term, leading us to reflect
that further long-term strategies must be utilized.

Key words: Environmental education, garbage, consumption, Technical Course in
Environmental.

Introducéao

Nas ultimas décadas, o Brasil tem se tornado foco de atencdo mundial, pela riqueza de
recursos naturais, tal como as grandes florestas tropicais, a biodiversidade e a abundéncia de
agua (IBGE, 2011). Também ha& uma crescente preocupacdo com o Meio Ambiente,
considerando o0 aumento da extracdo de matérias-primas ndo renovaveis, destruicdo do
ambiente e desigualdades sociais que se refletem na relagdo do homem com o meio em que
vive. Uma evidéncia dessa preocupacdo ambiental estd no documento gerado recentemente
pela Organizacdo das Nagdes Unidas, “O Futuro que Queremos” (UNCSD, 2012), que trata,
basicamente, de pilares do que chamamos de Desenvolvimento Sustentavel. Esse termo foi
definido pela Agenda 21 da seguinte forma:

Desenvolvimento sustentavel é aquele que atende as necessidades do

presente sem comprometer as possibilidades de as geracdes futuras

atenderem a suas proprias necessidades (Novaes, 2000. p.46).

O pais precisa estar preparado para alcancar solucdes viaveis para 0s problemas ambientais,
permitindo o atendimento das necessidades da populacdo presente e das geragdes futuras,
sendo necessario para isso 0 preparo de profissionais altamente capacitados, com
conhecimentos especializados na area ambiental. Essa capacitacdo adequada requer que 0s
profissionais sejam preparados cada vez mais cedo, podendo comecar sua carreira logo ap6s o
término do Ensino Médio. Assim, a educacdo profissional de nivel técnico desempenha papel
importante no cenario ambiental brasileiro. Segundo Resolucdo CNE/CEB N°04/99, a
modalidade de Ensino na area de Meio Ambiente, compreende, dentre outras acoes,
“atividades de prevencdo da poluicdo por meio da educacdo ambiental ndo escolar, da
tecnologia ambiental e da gestdo ambiental” (BRASIL, 1999a. p.22).

Desta forma, a Educacdo Ambiental (EA) torna-se componente necessario e importante na
formagdo de profissionais da &rea ambiental de nivel técnico. Logo, se faz necessario
compreender o que abrange a Educacdo Ambiental. Claro que isso ndo é tarefa facil, visto que
muitos autores tém tentado defini-la e existem muitas formas de abordagem dos temas a ela
relacionados (Sauvé, 1997).

Para Ab’Saber (1991), a Educacdo ambiental busca trazer mudancgas de atitude no dia-a-dia
do cidaddo, a partir do processo de conscientizacdo dos individuos sobre suas praticas e
influéncia destas no Meio Ambiente, trazendo, em ultima andlise, a “formagao de valores,
atitudes e habilidades que propiciem a atuacdo individual e coletiva voltada para a prevencéo,
identificacdo e solugéo de problemas ambientais”, conforme abordado no Art.3°, inciso VI da
lei N° 9.795 (BRASIL, 1999b), que dispde sobre a Educacdo Ambiental no pais.

Um dos grandes problemas ambientais do pais e do mundo € a producdo e destinacdo do lixo.
Esse problema fica evidente numa analise de materiais didaticos em Educacdo Ambiental
sobre a problematica do lixo e dos residuos solidos feita por Cinquetti (2004). Apds a analise
de amostras de livros didaticos, paradidaticos e revistas ela chega a conclusdo de que quase
todos os materiais apresentavam problemas ao formularem propostas para a questdo do
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aumento do lixo, ja que as solugdes tecnoldgicas sdo apontadas como a alternativa principal,
envolvendo em Varios aspectos a reciclagem. Poucos recursos didaticos questionam o
consumo, como se ele fosse inevitavel.

Essa visdo ingénua sobre a reciclagem, assim como a economia de &gua e energia sao bem
difundidas em documentos oficiais sobre Desenvolvimento Sustentavel, como O Futuro Que
Queremos (UNCSD, 2012) e Agenda 21 Brasileira (Novaes, 2000). As estratégias
encontradas na “Agenda 21” sdo importantes na mitigacdo dos problemas ambientais, mas
nunca serdo suficientes. Por exemplo, a reciclagem tem sua importancia na diminuigcdo da
producdo de residuos solidos, no entanto ela é a ponta do Iceberg, pois o material que é
destinado para a reciclagem, em sua fabricagcdo gerou rejeitos e material inutilizavel ao longo
da cadeia produtiva. Além disso, em geral, a reciclagem de materiais requer o acréscimo de
matéria-prima virgem para que o produto final possua caracteristicas adequadas para sua
utilizacdo.

Diante do panorama tracado, o presente trabalho busca fazer uma avaliagdo do perfil dos
alunos de nivel técnico em Meio Ambiente em relagcdo aos problemas ambientais relacionados
ao lixo.

Procedimentos metodoldgicos

A pesquisa foi realizada numa Instituicdo de Ensino localizada no Sul do Estado do Rio de
Janeiro — IFRJ (Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do Rio de Janeiro),
Campus Pinheiral. Esse estabelecimento de Ensino oferece vérios cursos de Ensino de Nivel
Técnico. Entre eles, o curso técnico em Meio Ambiente (CTMA). O CTMA tem a duracéo de
3 anos sendo realizado em concomitancia com o Ensino Medio.

Apesar de Educacdo Ambiental ser um tema transversal, devendo ser abordado nas diversas
disciplinas do Ensino Bésico conforme Art.2° cap. 1 da lei N° 9.795 (BRASIL, 1999b), e
fazendo parte do CTMA como tema de discussdo em diversas disciplinas, hd uma disciplina
especifica para esse fim, pois uma das competéncias dos alunos desse curso € poderem atuar
como Educadores Ambientais ao se formarem. Assim, no CTMA, ha a disciplina formal
Educacdo Ambiental, que € ministrada no 2° ano, em 2 tempos semanais.

A definicdo dos perfis se deu atraves da analise de questionarios preenchidos pelos alunos ao
final do ano letivo de 2012, com aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa do Instituto de
Estudos em Salde Coletiva da Universidade Federal do Rio de Janeiro (NUmero do parecer:
180.022), com o consentimento livre e esclarecido de todos os participantes a pesquisa. O
questionario foi elaborado com 6 perguntas fechadas e 5 abertas, e testado entre estudantes do
campus antes da utilizacdo como ferramenta de avaliagcdo, conforme Giinther (2003).

Foram analisados 51 questionarios das duas turmas de 1° ano, 50 questionarios das duas
turmas de 2° ano e 22 questionarios das duas turmas de 3° ano, totalizando 123 estudantes que
foram classificados entre cinco perfis de acordo com suas respostas. Também houve a analise
de uma amostra de 15 questionarios de estudantes do 1° ano do técnico em Agropecuaria
como grupo externo. Portanto, fizemos a avaliagdo dos perfis dos estudantes do curso técnico
em Meio Ambiente, antes de passar pela disciplina, logo apds passar pela disciplina e um ano
depois de passar pela disciplina.

Resultados e Discusséo

Os perfis foram criados baseando-se no discurso ambiental desses alunos combinado a sua
postura ou habitos, em relacéo as solugdes para a problematica do lixo.

1. Em relacdo ao discurso ambiental, as respostas foram categorizadas em dois tipos de viséo
que se contrapdem: a visao ingénua e a visao critica.

A visdo dita ingénua foi baseada no resumo da EA em sensibilizacdo e reciclagem
(Layrargues, 2012), que reflete uma grande confianca em solugfes tecnoldgicas para o
problema do lixo, como por exemplo, a reciclagem e a incineragdo dos residuos (Cinquetti,
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2004). Isso possivelmente, porque nosso sistema social tem uma légica de consumo associada
ao produtivismo (Bomfim, 2010). Assim, a visdo ingénua € hoje a visdo hegemonica, visto
que a visdo hegemonica ndo pode combater o sistema social hegeménico, que é o capitalismo.
Logo, “ndo se pode atacar o consumismo”. Esse ¢ o maior dilema para a proposta de
Desenvolvimento Sustentavel, que comumente aponta como problema a producdo de lixo em
vez do consumo (Bomfim, 2010).

Em contrapartida, a visdo dita critica da EA busca uma aproximacdo com as ciéncias sociais
para interpretar a questdo ambiental por meio de sua politizagdo, ultrapassando o
reducionismo ecoldgico que predomina nas praticas pedagogicas ligadas a EA de cunho
conservacionista/tecnicista (Layrargues, 2012). Assim, é reconhecido que um dos grandes
problemas do lixo esta no consumo e na producdo em larga escala, ambos vigentes na
sociedade atual, e busca combater o problema da poluicdo pelo lixo atraves da reducdo do
consumo e do desperdicio, enfocando entre os 3R’s o conceito de Reduzir como fundamental
para mudanca do cenario ambiental atual (Cinquetti, 2004).

Diante disso, os estudantes foram categorizados nessas duas visdes por séries (fig.1).

12 ano 22ano 3%ano 12 ano - Grupo externo

Figura 1: Distribui¢do, em percentual, das visdes de E.A. nas 3 séries do CTMA e grupo externo

vis3o
critica

7%

Como podemos perceber, os dados percentuais mostram que 0 primeiro ano apresenta uma
parcela maior de estudantes com a visdo ingénua sobre a EA, que 0s anos seguintes. Outro
dado interessante é a comparacdo entre 1° ano do curso de Meio Ambiente e 0 grupo externo -
também do 1° ano, porém, pertencentes ao curso técnico em Agropecudria, oferecido pela
mesma Instituicdo de Ensino (fig.1).

O padrao do 1° ano com maior percentual de estudantes apresentando a visdo ingénua, em
relacdo aos anos seguintes, reforca a importancia da EA no conjunto de disciplinas do CTMA
para a formacdo de posturas mais criticas sobre o problema do lixo. No entanto, a EA, como
disciplina parece ndo atingir uma parcela significativa dos estudantes, visto que 50% dos 2° e
3% anos permanecem com a Vvisao ingénua em seu discurso. E isso acontece mesmo havendo
evidéncias, através do grupo externo, de que o Curso em Meio Ambiente atraia individuos
mais comprometidos com a questdo ambiental.

2. Em relagdo a postura ou habitos de consumo, foi possivel dividir os alunos em dois
padrbes: postura consumista e postura pouco consumista, caracterizando o chamado grupo
dos ponderados.

A postura consumista, nesse artigo, foi caracterizada pelos habitos declarados pelos
respondentes, levando em consideracdo a sua postura diante da armadilha da obsolescéncia
perceptiva, que traz a ilusdo de que a vida til do produto esgotou-se, mesmo que ele ainda
esteja em perfeitas condi¢cGes de uso, uma questdo eminentemente cultural, relacionada a
incessante insatisfacdo com a funcéo primeira dos objetos em si (Layrargues, 2002). Como
exemplo dessa postura temos, a ndo reutilizagdo de qualquer material escolar do ano anterior,
considerar marca, moda ou lancamento, como um dos trés principais critérios na hora da
compra, buscar manter-se sempre atualizado com as novas tecnologias, mesmo que isso
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represente a compra de novos produtos que substituirdo aparelhos em perfeito estado de
funcionamento.

A postura ponderada foi evidenciada pelas declarac6es de reutilizacdo de material escolar, de
negacgdo a compra de novo aparelho celular, enquanto o antigo ainda funciona e considerago
de utilidade ou qualidade como um dos trés principais critérios de escolha de produtos a
serem comprados.

Diante do explicitado acima, temos como resultado do 1° ano de Meio Ambiente comparado
ao grupo externo que os alunos se dividiam em praticamente meio a meio em relacdo a
consumistas declarados e ponderados na série inicial de ambos 0s cursos, sugerindo que 0S
padrdes de consumo nédo se modificaram ao longo do primeiro ano no CTMA (fig.2).

12 ano - grupo externo 12 ano - Meio Ambiente

Figura 2: Distribuicéo das posturas de consumo entre Meio Ambiente e Grupo Externo

Ao compararmos as séries do curso de Meio Ambiente (fig.3), temos o segundo ano
apresentando o maior indice de ponderados (66%) em relacdo ao percentual de consumistas e
a inversdo do padrdo no 3° ano com 64% de consumistas.

12 ano - Meio Ambiente 22ano - Meio Ambiente 32 ano - Meio Ambiente

Figura 3: Distribuicdo dos alunos do CTMA entre as posturas de consumo

Ha duas hip6teses para o fendbmeno:

- 0s estudantes apresentam uma postura ponderada no 2° ano pela conscientizacao a partir da
disciplina de Educacdo Ambiental, mas ao chegarem no 3° ano, quando eles estdo mais velhos
e comecando a ter uma renda propria, como bolsas de iniciacdo cientifica, por exemplo, o
apelo da midia pelo consumo acaba falando mais alto que a consciéncia ambiental.

- ou ha uma diferenciacdo do padrdo de vida entre os alunos do 2° e 3° anos, gque acaba
interferindo nos padrdes de consumo desses alunos.

Para refutar ou corroborar essas hipdteses, serdo necessarios trabalhos posteriores através do
levantamento do perfil socioecondémico desses alunos, ou acompanhamento do segundo ano,
refazendo a aplicagdo do questionario ao final do 3° ano desses mesmos alunos.

3. Combinando-se o discurso ambiental e a postura de consumo a partir de quatro perguntas-
chave do questionario, descritas abaixo, produziu-se cinco perfis ambientais distintos.

3.1. Perguntas-chave:

a. Sugira uma alternativa para solucionar o problema do grande volume de lixo produzido pela
sociedade atual

b. Se vocé tivesse condigdes financeiras, buscaria trocar de celular constantemente para estar sempre
atualizado com as novas tecnologias ou s6é compraria um celular novo quando o antigo estragasse?
Explique suas razdes.
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c. O que vocé leva em consideracdo quando vai as compras? (Cologue em ordem de prioridade
numerando-os de 1 a 7. O item mais importante serd numerado como 1 e 0 menos importante como 7.
Se algum item que vocé acha relevante ndo estiver explicitado, escreva-o no item ‘outro’ e
classifique-o na ordem de prioridade): marca,moda, lancamento, qualidade, preco, utilidade, ser
reciclavel.

d. Vocé reutiliza algum item do material escolar até o fim antes de comprar produtos novos?

3.2. Perfis:

Ovelhas: Visdo ingénua da EA e postura consumista. O nome do perfil se refere a termo
utilizado em sociologia para um integrante das massas, que fala e faz o que é senso comum, o
que é hegemdnico (ORWELL, 2003). Pessoas enquadradas nesse perfil apresentam o discurso
hegeménico de reciclagem e sensibilizacdo e o padrdo consumista & mantido, possivelmente,
pelos apelos da midia em relacdo ao consumo e pela nao reflexdo profunda sobre o problema
ambiental.

Exemplo de resposta ao questionario:

“a. hum... Uma maior divulgagdo da coleta seletiva. b. sim, porque adoro coisas novas. c. Marca,
moda, langamento. d. Nao reutiliza material escolar” (masc. 1° ano)

Contraditorios: visdo critica da EA e postura consumista. O nome do perfil foi escolhido,
principalmente, pela ndo adequacdo da postura frente ao discurso. A visdo critica permanece
no campo das ideias, ndo mostrando mudanca significativa de postura em relacdo ao Meio
Ambiente.

Exemplo de resposta ao questionario:

“a. reduzir, pois a sociedade como um todo, procura cada vez ter um maior desenvolvimento
econbmico e exagerando comprando cada vez mais e mais coisas que no final acabam em um lix&o.
b.compraria sempre um novo celular, para estar sempre atualizada com as novas tendéncias. c.
Marca e moda. d. Ndo reutiliza material escolar.” (fem. 1°ano)

Fatalistas: subgrupo dos contraditérios com visdo critica da EA e postura consumista, mas
com o diferencial de declararem que ndo ha como mudar a atual conjuntura de consumo por
estarmos numa sociedade capitalista.

Exemplo de resposta ao questionario:

“a. o termo solucionar é bem complicado, pois hoje em dia conscientizar a sociedade para que ela
diminua o volume de lixo é quase impossivel. b. Buscaria trocar de celular, pois hoje se vocé ndo tem
um celular mais moderno vocé acaba sendo "excluido" da sociedade. ¢. Langamento. d. N&o reutiliza
material escolar” (fem. 2° ano)

Verdes: visdo critica da EA e postura de consumo compativel com o discurso, ou seja,
ponderada. Pessoas pertencentes a esse perfil justificaram sua postura pouco consumista
através da preservacao ambiental.

Exemplo de resposta ao questionario:

“a. a conscientizagdo da sociedade quanto ao consumo excessivo de bens, a obsolescéncia
programada. Promovendo a reutilizacdo de materiais/produtos. b. S6 compraria quando o antigo
estragasse. Pois 0 que me interessa num aparelho sdo sms e ligacdes (além da questdo abordada
anteriormente). c. Necessidade, qualidade. d. Reutiliza material escolar” (f. 3° ano).

Comedidos: visdo ingénua da EA e postura ponderada. Esse grupo tem padrdo de consumo
menos consumista. No entanto, esse padrdo ndo é necessariamente de cuidados ao Meio
Ambiente.

Exemplo de resposta ao questionario:

“a.mais coleta seletiva e lixGes ou aterros. b. N&o, ndo gosto de ficar trocando de celular. c. Preco,
utilidade, qualidade. d. Reutiliza o material escolar” (masc. 1° ano)

A partir dos dados (fig.4) podemos perceber que os percentuais de ovelhas e verdes no 1° e 3°
anos permanecem constantes, apesar da diminui¢cdo de ovelhas e aumento de verdes no 2°
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ano. A diminuicdo de ovelhas e aumento de verdes no 2° ano pode estar atrelada a disciplina
de Educacdo Ambiental que abordou os temas do consumo e que, pelo menos
momentaneamente, mudou o discurso e a postura de uma parcela do grupo. No entanto, essa
mudanca de discurso e postura parece ndo ser duradoura, pois 0s padroes de verdes e ovelhas
retornam ao ponto inicial.

1%2ano

comedido_ 32 ano
14% —

ontraditorio
12%

Figura 4: Distribuicdo dos perfis ao longo das séries do CTMA

Em relacdo ao grupo dos contraditorios, aconteceu algo bem interessante que € o
aparecimento de uma subcategoria chamada de fatalistas que s apareceu no 2° ano. Se
repararmos bem, havia 12% de contraditorios no 1° ano, ou seja, eles chegaram ao CTMA
com uma Vvisao critica, mas a postura de consumo ndo reflete seu discurso. No 2° ano,
permaneceu o percentual de contraditérios, porém subdividido entre contraditorios e
fatalistas. Os fatalistas, ndo tem uma postura de consumo compativel com seu discurso, mas
conscientes disso, buscam justificativas para o fato atraves da ndo crenca em mudancas reais
por estarmos num sistema capitalista. Os fatalistas desapareceram no 3° ano, porém o
percentual de contraditérios dobrou e o percentual de comedidos caiu pela metade. Isso
mostra que, o CTMA ndo foi capaz de manter a mudanga de postura de consumo desses
alunos. Assim, possivelmente diante do apelo da midia por consumo, onde por muitas vezes,
os adolescentes sdo os principais alvos, nem mesmo os alunos do CTMA, com disciplina
especifica do tema ambiental, possiveis futuros educadores ambientais, estdo protegidos da
tendéncia ao consumismo. Apesar dos alunos do CTMA terem sido estimulados pelo curso a
mudarem de postura, a mudanca nédo se fez duradoura.

Concluséo

Portanto, se torna de fundamental relevancia o ensino da Educagdo Ambiental de forma
estruturada desde o Ensino Fundamental, onde as criancas ainda ndo tém seus habitos de
consumo consolidados e podem ser preparadas para futuramente, agirem de forma mais
adequada em termos de consumo. Para o possivel sucesso dessa empreitada, é preciso que 0s
educadores ambientais estejam preparados academicamente, que conhecam as referéncias
tedricas desse campo, e que ndo sejam apenas pessoas bem intencionadas que acabam
passando adiante a visdo ingénua da reciclagem e da sensibilizacdo. Os desafios sdo grandes,
mas com a combinacdo de profissionais bem preparados e a introducdo da EA nos anos
iniciais da escola podera permitir um crescimento qualitativo da Educacdo Ambiental no pais
seguindo o crescimento quantitativo de ja vem ocorrendo nos ultimos vinte anos segundo
(Layrargues, 2012).
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